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Préface 

Les Écritures nous recommandent de « prier sans cesse ». Cela ne 
signifie pas que nous devons passer tout notre temps à genoux dans une 
prière formelle. Cela signifie que nous devons vivre et servir notre 
Seigneur dans une atmosphère de prière. 

La prière est le canal de communication entre nos âmes et Dieu. Dieu 
nous parle par Sa parole, nous Lui répondons par nos prières et Il nous 
écoute toujours. Nous ne pouvons pas Le fatiguer ou L’accabler par nos 
fréquentes communications de cœur à cœur. 

Nous sommes arrivés à une époque grave. Les événements de notre 
monde appellent chaque disciple du Christ à être totalement sérieux 
dans sa relation avec Dieu. Pour renforcer cette relation et satisfaire nos 
besoins émotionnels et spirituels, nous devons apprendre le pouvoir de 
la prière. Nous devons implorer le Seigneur, comme les disciples 
d’autrefois, en disant : « Seigneur, apprends-nous à prier ». 

Le fait que Dieu soit disposé, prêt à entendre et à répondre à nos 
prières sincères en toutes circonstances est profondément rassurant. Il 
est un Père aimant qui s’intéresse à nous lorsque tout va bien ainsi que 
lorsque les vicissitudes de la vie nous assènent des coups durs, terribles. 
Lorsque nous avons envie de crier « Dieu, où es-tu ? », il est bon de 
savoir qu’Il est là. Il est bon de savoir que Dieu est tout proche, qu’une 
prière est entendue instantanément. 

Un écrivain a dit : « La prière fait plus de choses que ce monde n’en 
rêve ». C’est également vrai pour l’Église. « Le plus grand et le plus 
urgent de nos besoins, c’est celui d’un réveil de la véritable piété parmi 
nous. Notre premier souci devrait être de le rechercher. » (Messages 
Choisis vol. 1, p. 141) « Il entre dans le plan de Dieu de nous accorder, 
en retour à la prière de la foi, ce que nous n’obtiendrions pas si nous ne 
le demandions pas. » (La grande Controverse p. 375) Nous 
reconnaissons que nous avons besoin de l’effusion du Saint-Esprit. Mais 
cela ne peut être accompli que si nous prions individuellement et 
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collectivement. Lorsque le peuple de Dieu prie sincèrement, 
individuellement et collectivement, Dieu répondra. De grandes choses 
se produiront au sein du peuple de Dieu. Et le monde en ressentira 
l’impact lorsque le Saint-Esprit viendra équiper et renforcer son peuple. 

Nous croyons que ce livre trouvera un accueil favorable auprès de 
personnes de tous horizons. En lisant les extraits d’Ellen G. White sur 
le sujet vital de la prière, nos cœurs seront étrangement et 
profondément remués. Ces messages toucheront nos âmes. La 
conviction sur de nombreux points exprimés se logera dans nos cœurs, 
évoquant une réponse en écho à l’appel de Dieu à une vie de prière plus 
profonde et plus riche. 

« Notre Père céleste désire répandre sur nous la plénitude de Sa 
bénédiction. Il ne tient qu’à nous de boire à longs traits à la source de 
l’amour infini. N’est-il pas étrange que nous priions si peu ? Dieu est 
tout disposé à exaucer les prières du plus humble de Ses enfants… 
Comment les fils et les filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance 
à prier, alors que la prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les 
trésors du ciel où sont renfermées les ressources infinies de la toute-
puissance ? » (Le meilleur chemin pp 91, 92) 

Comité de publication des écrits d’Ellen G. White 
 



 

 

CHAPITRE 

1 

Dieu nous 
invite à prier 

 
 
 

hrist a recommandé à Ses disciples de 
prier en Son nom. C’est en Son nom 

que les disciples du Christ doivent se 
présenter devant Dieu. 

 
 
 
 

C 
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Lié à Dieu au travers de la prière — C’est une chose merveilleuse 
qu’il nous soit donné de prier efficacement, que des mortels indignes et 
sujets à l’erreur puissent présenter leurs requêtes à Dieu. Quelle 
puissance plus grande pourrait-on désirer que celle de se trouver en 
relation avec le Dieu infini ? L’homme faible et pécheur a la prérogative 
de parler avec son Créateur. Nous proférons des paroles qui atteignent 
le trône du Monarque de l’univers. Nous pouvons parler avec Jésus tout 
en cheminant, et Il nous dit : Je suis à ta droite. (Ps. 16 : 8) 

Il nous est possible de communier avec Dieu dans nos cœurs et de 
marcher en compagnie du Christ. Au cours de notre travail quotidien, 
nous pouvons exprimer un désir sans qu’il soit perçu par une oreille 
humaine. Mais ce vœu silencieux n’est pas perdu. Rien ne peut étouffer 
les désirs de l’âme. Ils s’élèvent au-dessus des bruits de la rue, au-dessus 
du vacarme des moteurs. C’est à Dieu que nous parlons, et notre prière 
est entendue. 

Demandez donc, demandez et vous recevrez. Demandez l’humilité, 
la sagesse, le courage et une plus grande foi. Toute prière sincère sera 
exaucée. Cet exaucement ne sera peut-être pas exactement conforme à 
vos désirs, il pourra être différé, mais il viendra de la façon et à l’heure 
qui correspondront le mieux à vos besoins. Si Dieu, parfois, ne répond 
pas selon votre attente aux prières que vous formulez dans la solitude, 
dans la fatigue et l’épreuve, il le fera néanmoins toujours pour votre plus 
grand bien. — Le Ministère Évangélique, p. 251, 252 

Jésus nous invite à prier — Le Seigneur nous donne, au travers de 
la prière fervente, le privilège de Le rechercher individuellement, de 
décharger sur Lui nos âmes, de ne rien cacher à Celui qui nous invite : 
« Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai 
du repos. » Oh, combien nous devrions être reconnaissants de ce que 
Jésus est disposé et capable de porter toutes nos infirmités, de nous 
fortifier et de guérir toutes nos maladies, si c’est pour notre bien et pour 
Sa gloire. — Medical Ministry, p. 16 

Il vous invite : « Venez à moi. » Quels que soient vos sujets 
d’anxiété et vos épreuves, présentez votre cas [au Seigneur]. — Jésus-
Christ, p. 320 
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Dites à Jésus tous vos besoins — Peu de fidèles savent apprécier le 
précieux privilège de la prière et en profiter. Nous devrions aller à Jésus 
et lui dire tous nos besoins. Nous pouvons lui apporter nos moindres 
soucis et nos moindres doutes aussi bien que nos plus grandes 
difficultés. Quels que soient les événements qui viennent nous troubler 
ou nous affliger, nous devrions les présenter à Dieu par la prière. Si nous 
sentons que nous avons besoin de la présence du Christ à chaque pas, 
Satan aura peu d’occasions de nous assaillir de ses tentations. Celui-ci 
s’efforce par tous les moyens de nous garder loin de Jésus qui est notre 
ami le meilleur et le plus aimant. Lui seul devrait être notre confident. 
Nous pouvons en toute confiance lui dire tout ce que nous avons sur le 
cœur. — Témoignages, vol. 2, p. 66, 67 

Ouvrir son cœur à un ami — Prier, c’est ouvrir à Dieu son cœur 
comme on le ferait à son plus intime ami. Non pas que la prière soit 
nécessaire pour instruire Dieu de ce qui nous concerne, mais elle nous 
met à même de Le recevoir. La prière ne fait pas descendre Dieu jusqu’à 
nous : elle nous élève jusqu’à Lui.  

Durant sa vie terrestre, Jésus enseigna à Ses disciples de quelle 
manière ils devaient prier. Il leur apprit qu’ils devaient exposer à Dieu 
leurs besoins journaliers et se décharger sur Lui de tous leurs soucis. 
L’assurance qu’Il leur donna de l’exaucement de leurs prières, Il nous la 
donne aussi. — Le Meilleur Chemin, p. 91 

Dieu nous accueille dans Sa chambre d’audience — Nous sommes 
tout spécialement invités à venir à Dieu qui nous attend patiemment 
pour nous accueillir en Sa présence. Les premiers disciples de Jésus ne 
se contentèrent pas d’une conversation hâtive avec lui ; chemin faisant, 
ils Lui dirent : « Rabbi, où demeures-tu ? … Ils allèrent, et ils virent où 
Il demeurait ; et ils restèrent avec Lui ce jour-là. » (Jean 1 : 38, 39) De 
même, nous pouvons, nous aussi, être admis dans une communion 
intime et étroite avec Dieu. « Celui qui demeure sous l’abri du Très-
Haut repose à l’ombre du Tout-Puissant. » (Ps. 91 : 1) Que ceux qui 
recherchent la bénédiction de Dieu frappent à la porte de la grâce et 
attendant avec assurance en disant : « Tu as dit, Seigneur, que 
quiconque demande reçoit, que celui qui cherche trouve, et qu’on ouvre 
à celui qui frappe. » — Une Vie Meilleure, p. 153, 154 
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Un grand privilège — Alors qu’ils [les enfants de Dieu] sont troublés 
et assaillis par de fortes tentations, ils ont le privilège de la prière. Quel 
grand privilège ! Des êtres limités, faits de poussière et de cendres, admis 
par la médiation de Christ dans la chambre d’audience du Très-Haut. 
Par de tels exercices, l’âme est amenée à une intimité sacrée avec Dieu, 
elle se renouvelle en connaissance et en véritable sainteté et est fortifiée 
contre les assauts de l’ennemi. — Un appel aux mères, p. 16 

La prière : une nécessité spirituelle et un privilège — Ceux qui font 
profession d’aimer le Christ n’ont pas saisi le rapport existant entre eux 
et Dieu. … Ils ne savent pas quel grand privilège et quelle nécessité se 
cachent dans la prière, la repentance, la mise en pratique des paroles du 
Christ. — Messages Choisis, vol. 1, p. 156 

La prière nous permet de vivre dans la lumière de Sa présence — 
Nous avons le privilège d’ouvrir nos cœurs et de laisser entrer la lumière 
de la présence de Christ. Mon frère, ma sœur, faites face à la lumière. 
Entrez en contact véritable avec Christ, afin que vous puissiez exercer 
une influence réconfortante et revitalisante. Que votre foi soit forte, 
pure et inébranlable. Que vos cœurs soient remplis de reconnaissance 
envers Dieu. Lorsque vous vous levez le matin, agenouillez-vous près de 
votre lit, et demandez à Dieu de vous donner la force d’accomplir les 
devoirs de la journée et de faire face aux tentations. Demandez-Lui de 
vous aider à apporter dans votre travail la douceur du caractère de 
Christ. Demandez-Lui de vous aider à prononcer des paroles qui 
inspireront ceux qui vous entourent, leur apporteront espérance et 
courage, et qui vous attireront au Sauveur. — Sons and Daughters of 
God, p. 199 

Nos prières ne fatiguent ni ne lassent Dieu — Il n’est pas de lieu ni 
de circonstance où il est inapproprié de faire monter vers Dieu une 
prière. Rien ne peut nous empêcher d’élever nos cœurs à Dieu dans un 
esprit de prière fervente. On peut faire monter vers Lui une requête et 
plaider pour obtenir la direction divine au milieu d’une rue encombrée 
ou au cours d’un entretien d’affaire. C’est ainsi que fit Néhémie lorsqu’il 
présenta sa requête au roi Artaxerxès. Un lieu de communion se trouve 
quel que soit l’endroit où nous nous trouvons. Que la porte de notre 



1. Dieu nous invite à prier 

11 

cœur soit toujours ouverte et que constamment monte vers Jésus, l’hôte 
céleste de notre âme, l’invitation à venir y habiter. 

Bien qu’une atmosphère viciée et corrompue nous entoure, il n’est 
pas nécessaire que nous en respirions les miasmes, mais nous pouvons 
vivre dans l’air pur du ciel. En élevant notre âme dans la présence de 
Dieu au moyen d’une prière sincère, il nous est possible de fermer nos 
cœurs à toute pensée impure et à toute rêverie coupable. Ceux dont le 
cœur est disposé à recevoir le secours et la bénédiction de Dieu vivront 
dans une atmosphère plus sainte que celle de la terre et seront en 
communion constante avec le ciel. 

Il nous faut une vision plus claire de Jésus et une compréhension plus 
complète de la valeur des réalités éternelles. Il faut que la beauté de la 
sainteté remplisse le cœur des enfants de Dieu ; pour cela, demandons 
à l’Auteur de toute sagesse de nous dévoiler les choses divines. 

Laissons l’âme être attirée toujours plus haut afin que Dieu puisse 
nous accorder de respirer l’atmosphère du ciel. Vivons si près de Dieu 
qu’à chaque épreuve inattendue nos pensées se tournent vers lui aussi 
naturellement que la fleur vers le soleil. 

Placez devant Dieu vos besoins, vos joies, vos tristesses, vos soucis et 
vos craintes. Vous ne le fatiguerez pas ; vous ne pourrez jamais le lasser. 
Celui qui compte les cheveux de votre tête n’est pas indifférent aux 
besoins de Ses enfants. « Le Seigneur est plein de miséricorde et de 
compassion. » (Jac. 5 : 11) Son cœur est touché par nos douleurs et par 
le récit même que nous lui en faisons. Apportez-lui tous vos sujets de 
préoccupation. Rien n’est trop lourd pour Celui qui soutient les mondes 
et dirige l’univers. 

Rien de ce qui touche à notre paix ne lui est indifférent. Il n’est pas 
dans notre vie chrétienne de chapitre trop sombre pour qu’il en 
prenne connaissance, ni de problème si troublant qu’il n’en trouve la 
solution… Les relations entre Dieu et chaque âme sont aussi distinctes 
et profondes que s’il n’y avait sur la terre que cette seule âme qui 
partage ses soins, et pour laquelle Il ait donné Son Fils bien-aimé.  
— Steps to Christ, p. 99, 100 
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Un avant-goût du ciel — Reposez-vous complètement dans les 
mains de Jésus. Contemplez Son grand amour et, tandis que vous 
méditerez sur Son abnégation, Son sacrifice infini en votre faveur afin 
que vous puissiez croire en Lui, vos cœurs se rempliront d’une joie 
sainte, d’une paix calme et d’un amour indescriptible. C’est en parlant à 
Jésus, en réclamant Son secours dans la prière que notre confiance en 
Lui, comme notre Sauveur personnel et aimant, se fortifiera et que Son 
caractère nous apparaîtra comme toujours plus merveilleux. … Nous 
pouvons profiter de riches festins d’amour, et pouvons avoir un avant-
goût du ciel alors que nous comprenons plus parfaitement que nous 
sommes à Lui par adoption. Confiez-vous en l’Éternel par la foi. Le 
Seigneur attire l’âme par le moyen de la prière et nous permet de 
ressentir Son précieux amour. Nous sommes tout proche de Lui et 
pouvons jouir d’une douce communion avec Lui. Sa tendresse et Sa 
compassion sont clairement visibles et nos cœurs sont brisés et se 
fondent lorsque nous contemplons l’amour qui nous est offert. Nous 
ressentons véritablement la présence de Christ dans notre âme. Nous 
demeurons en Lui et nous nous sentons comme à la maison avec Jésus. 
Les promesses coulent dans l’âme. Notre paix est comme un fleuve, une 
vague après l’autre de gloire découle dans notre cœur et nous soupons 
avec Jésus, et Lui avec nous. Nous possédons un sentiment profond de 
l’amour de Dieu et nous reposons dans cet amour. 

Aucun langage ne peut décrire cette expérience, elle est au-dessus de 
toute connaissance. Nous sommes uns avec Christ et notre vie est 
cachée avec Christ en Dieu. Nous possédons l’assurance que lorsque 
Celui qui est notre vie apparaîtra, nous paraîtrons aussi avec Lui dans la 
gloire. Avec une confiance profonde nous pouvons appeler Dieu notre 
Père. — SDA Bible Commentary, vol. 3, p. 1147, 1148 

La prière apporte un rafraîchissement dans la vie spirituelle — 
Notre vie doit être liée à cette de Christ ; nous sommes appelés à 
constamment tirer de Lui notre subsistance, à participer au Pain vivant 
descendu du ciel, en puisant à une source toujours fraîche et toujours 
prête à répandre ses abondants trésors. Si nous demeurons toujours en 
Sa présence, nos cœurs tournés vers Lui pour le remercier et Le louer, 
notre vie religieuse sera continuellement rafraîchie. Dans nos prières 
nous parlerons à Dieu comme à un ami. Il nous révélera 
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personnellement Ses mystères et nous ressentirons fréquemment la 
douce joie de la présence de Jésus. Nos cœurs brûleront souvent au-
dedans de nous quand Il s’approchera pour communier avec nous 
comme Il le faisait avec Hénoc. Quand cette expérience sera 
véritablement celle du chrétien, il se dégagera de sa vie une simplicité, 
une humilité, une douceur et une modestie de cœur, qui montreront à 
tous ceux qui l’entourent qu’il a été avec Jésus et qu’il a reçu Ses 
instructions. — Christ’s Object Lessons, p. 129, 130 

Un lieu de secours qui est toujours ouvert — La vie qui mène au 
trône de Dieu est toujours ouverte. Vous ne pouvez être toujours à 
genoux en prière, mais vos demandes silencieuses peuvent sans cesse 
monter à Dieu, et vous obtiendrez ainsi la force et les conseils dont vous 
avez besoin. Quand vous êtes tentés, et vous le serez, vous pouvez vous 
rendre sous l’abri du Très-Haut. Ses bras éternels seront toujours là 
pour vous. — In Heavenly Places, p. 87 

Le secret de la puissance spirituelle — La prière est la respiration de 
l’âme. C’est le secret de la puissance spirituelle. On ne saurait lui 
substituer aucun autre moyen de grâce tout en conservant la santé de 
l’âme. La prière met l’âme en contact direct avec la Source de la Vie ; elle 
fortifie le nerf et le muscle de l’expérience religieuse. Négliger l’exercice 
de la prière ou ne s’y adonner que d’une façon intermittente, quand cela 
nous convient, c’est perdre contact avec Dieu. Le sens spirituel 
s’émousse, la religion manque de santé et de vigueur. … 

C’est une chose merveilleuse qu’il nous soit donné de prier 
efficacement, que des mortels indignes et sujets à l’erreur puissent 
présenter leurs requêtes à Dieu. Quelle puissance plus grande pourrait-
on désirer que celle de se trouver en relation avec le Dieu infini ? 
L’homme faible et pécheur a la prérogative de parler avec son Créateur. 
Nous proférons des paroles qui atteignent le trône du Monarque de 
l’univers. Nous pouvons parler avec Jésus tout en cheminant, et Il nous 
dit : Je suis à ta droite. — Messages à la jeunesse, p. 247, 248 

La prière secrète, l’âme de la piété — Ne négligez pas la prière 
secrète, car c’est l’âme de la piété. Demandez avec ferveur et sincérité la 
pureté du cœur. Plaidez instamment, aussi anxieusement que si votre 
vie terrestre était en jeu. Restez devant Dieu jusqu’à ce que des soupirs 
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inexprimables montent vers Lui pour votre salut, jusqu’à ce que vous 
ayez obtenu la douce évidence du pardon de vos péchés. — Spiritual 
Gifts, vol. 2, p. 264 

Toute prière sincère est entendue — Les disciples ne connaissaient 
pas encore les ressources illimitées du Sauveur. Il leur dit : « Jusqu’à 
présent, vous n’avez rien demandé en mon nom. » (Jean 16 : 24) Il leur 
expliqua que le secret de leur succès résidait en ceci : demander force et 
grâce, en son nom. Il se tiendrait auprès du Père pour prier en leur 
faveur. Il s’approprie la prière de celui qui supplie humblement, comme 
étant son propre désir en faveur de cette âme. Toute prière sincère est 
entendue dans le ciel. Même si elle n’est pas dite avec éloquence, pourvu 
que le cœur y soit, elle montera jusqu’au sanctuaire où Jésus officie, et 
avec une parfaite assurance il la présentera au Père, magnifique et toute 
parfumée de l’encens de sa propre perfection. 

Le sentier de la sincérité et de l’intégrité n’est pas exempt d’obstacles ; 
mais dans chaque difficulté nous devons reconnaître une invitation à la 
prière. Aucun être vivant ne possède une puissance qu’il n’ait reçue de 
Dieu ; la source d’où procède cette puissance est accessible à l’être 
humain le plus faible. « Tout ce que vous demanderez en mon nom, je 
le ferai, dit Jésus, afin que le Père soit glorifié dans le Fils. Si vous 
demandez quelque chose en mon nom, je le ferai. » 

Christ a recommandé à Ses disciples de prier en Son nom. C’est en 
Son nom que les disciples du Christ doivent se présenter devant Dieu. 
C’est le sacrifice qui a été fait pour eux qui leur donne de la valeur aux 
yeux du Seigneur. Ils lui sont devenus précieux parce que la justice du 
Christ leur a été imputée. C’est par l’amour du Christ que le Seigneur 
pardonne à ceux qui le craignent. Il ne voit pas en eux la bassesse du 
pécheur, mais leur ressemblance avec Son Fils, en qui ils ont cru.  
— Jésus-Christ, p. 670 

Les anges enregistrent nos prières et nous influencent pour le bien 
Lorsque vous vous éveillez le matin, sentez-vous votre faiblesse et la 
nécessité où vous êtes de recevoir la force de Dieu ? Faites-vous 
connaître, avec humilité et de tout votre cœur, vos besoins à votre Père 
céleste ? S’il en est ainsi, les anges enregistrent vos prières et si elles ne 
sont pas sorties de lèvres menteuses, lorsque vous serez 
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inconsciemment en danger de mal faire et d’exercer une influence qui 
entraîneraient les autres au mal, votre ange gardien sera à vos côtés, 
vous remettant sur la bonne voie, vous inspirant dans vos paroles et 
influençant vos actes. 

Si vous ne voyez pas le danger et si vous ne demandez pas à Dieu la 
force de résister aux tentations, vous pouvez être sûrs de vous égarer. 
Votre négligence sera inscrite dans le livre de Dieu et vous serez 
trouvés trop légers au jour de l’épreuve. — Témoignages pour l’Église, 
vol. 1, p. 400 

Comme Moïse nous pouvons apprécier une communion intime 
avec Dieu — Cette main qui a créé le monde, qui soutient les 
montagnes, prend cet homme tiré de la poussière, cet homme possédant 
une foi profonde, et le cache avec miséricorde dans le creux d’un rocher 
tandis que la gloire de Dieu et toute Sa bonté passe devant lui. Nous 
étonnons-nous de ce que la « gloire excellente », reflet de 
l’Omnipotence se reflétait sur le visage de Moïse avec tant d’éclat que le 
peuple ne pouvait pas le contempler ? La marque de Dieu était sur lui, 
le faisant apparaître tel un ange lumineux se tenant près du trône.  

Pour Moïse, en tant que dirigeant, cette expérience, qui lui apportait 
par-dessus tout l’assurance que Dieu entendrait sa prière et que la 
présence divine serait près de lui, possédait une valeur bien supérieure 
à tous les enseignements de l’Égypte ou tous ses accomplissements 
militaires. Aucune puissance humaine, aucune compétence ou 
connaissance ne pouvait prendre la place de la présence immédiate de 
Dieu. Dans l’histoire de Moïse nous pouvons voir que la communion 
intime avec Dieu est un privilège dont l’homme peut disposer. Pour le 
transgresseur, tomber entre les mains du Dieu vivant est une chose 
redoutable, mais Moïse n’était pas effrayé de se retrouver seul avec 
l’Auteur de cette loi qui avait été déclamée avec tant de grandeur sur le 
Mont Sinaï ; son âme était en harmonie avec la volonté de son Créateur. 

Prier, c’est ouvrir son cœur à Dieu comme à un ami. L’œil de la foi 
discernera la proximité de Dieu, et celui qui prie obtiendra une preuve 
merveilleuse de l’amour et de la sollicitude de Dieu envers lui. — Gospel 
Workers, p. 34, 35 
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Prier avec une sainte hardiesse — « Si vous demeurez en moi, et que 
mes paroles demeurent en vous, demandez ce que vous voudrez, et cela 
vous sera accordé. » Lorsque vous priez, présentez cette promesse. 
Notre privilège est de venir à Lui avec une sainte hardiesse. Lorsque 
nous Lui demandons avec sincérité de faire resplendir sur nous Sa 
lumière, Il nous entend et nous répond. — Child Guidance, p. 499 

Le ciel est ouvert à nos supplications, et nous sommes invités à nous 
approcher « avec assurance du trône de la grâce, afin d’obtenir 
miséricorde et de trouver grâce, en vue d’un secours opportun. » Nous 
devons le faire par la foi, croyant que nous obtiendrons tout ce que nous 
Lui demandons. — Signs of the Times, 18 avril 1892 

Demander pour nos besoins — Chaque promesse de la Parole de 
Dieu, reposant sur un serment de Jéhovah, nous invite à la prière. Mais 
quelle que soit la bénédiction dont nous ayons besoin, demandons-la au 
nom de Jésus. Simplement, comme le ferait un enfant, nous pouvons 
dire au Seigneur exactement ce qu’il nous faut. Nous pouvons lui faire 
part de nos besoins temporels : la nourriture et le vêtement, aussi bien 
que de nos besoins spirituels : le Pain de vie et le vêtement de la justice 
du Christ. Notre Père céleste sachant que tout cela nous est nécessaire 
nous invite à nous adresser à lui au nom de Jésus. Car pour honorer ce 
nom, il puisera dans son infinie richesse et nous donnera tout ce qui 
nous est utile. — Une vie meilleure, p. 155 

Demander et croire — Après avoir demandé au Seigneur de vous 
venir en aide, ayez confiance en Lui, et croyez qu’Il vous exaucera. Toute 
sagesse et toute puissance sont à notre disposition. Il suffit de les 
demander. 

Marchez à la lumière de Dieu. Méditez nuit et jour sur Son caractère. 
Vous contemplerez ainsi Sa beauté et vous vous réjouirez de Sa bonté. 
Votre cœur sera réchauffé par le sentiment de Son amour à votre égard. 
Vous vous sentirez comme soulevés par les bras éternels. Grâce à la 
puissance et à la lumière que Dieu vous communiquera, vous pourrez 
comprendre et accomplir beaucoup plus que vous ne l’aviez imaginé.  
— Le ministère de la Guérison, p. 444, 445 
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Aller de l’avant en faisant confiance à Dieu — Encourageons-nous 
donc mutuellement dans cette foi vivante que Christ a rendue accessible 
à tout croyant. L’œuvre doit se poursuivre à mesure que le Seigneur 
prépare le chemin. Lorsqu’Il conduit Ses enfants dans des endroits 
difficiles, ceux-ci ont le privilège de pouvoir se rassembler pour prier, se 
souvenant que tout vient de Dieu. Ceux qui n’ont pas encore 
connaissance des difficultés qui accompagnent l’œuvre en ces derniers 
jours seront bientôt témoins de scènes qui éprouveront fortement leur 
confiance en Dieu. C’est lorsque Son peuple n’aperçoit aucune issue, 
qu’il y a devant lui la mer Rouge et derrière lui une armée qui le poursuit 
que le Seigneur lui dit : « En avant ! ». C’est ainsi qu’Il éprouve sa foi. 
Quand vous passez par de telles difficultés, allez de l’avant, vous 
confiant en Jésus-Christ. Marchez pas à pas dans le sentier qu’Il vous 
trace. Des épreuves surviendront, mais allez de l’avant. Vous obtiendrez 
ainsi une expérience qui fortifiera votre foi en Dieu et vous rendra plus 
aptes à Le servir. — Testimonies for the Church, vol. 9, p. 273 
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La prière est aussi essentielle à la vie que la nourriture quotidienne 
La prière quotidienne est aussi indispensable à la croissance en grâce et 
à la vie spirituelle, que l’aliment matériel au bien-être physique. Prenons 
l’habitude d’élever souvent nos pensées à Dieu par la prière. Si l’esprit 
s’égare, il faut le ramener ; par un effort persévérant, l’habitude finira 
par le rendre facile. Il n’est pas prudent de s’éloigner un seul instant du 
Christ. Nous pouvons nous assurer Sa présence à chaque pas, en nous 
conformant aux conditions qu’Il a posées Lui-même. — Messages à la 
jeunesse, p. 112  

La prière est une nécessité spirituelle — Bien que le Christ ait 
promis à Ses disciples qu’ils recevraient le Saint-Esprit, cela n’a pas 
supprimé la nécessité de la prière. Ils priaient avec d’autant plus 
d’ardeur ; ils continuaient à prier d’un commun accord. Ceux qui sont 
maintenant engagés dans l’œuvre solennelle de la préparation d’un 
peuple pour la venue du Seigneur, devraient aussi continuer à prier. — 
Gospel Workers, p. 371  

Ils [les disciples de Jésus] n’avaient pas tenu compte de 
l’avertissement réitéré : « Veillez et priez. » Tout d’abord, forts 
troublés en voyant leur Maître, d’habitude si calme et si digne, en proie 
à une douleur incompréhensible, ils avaient prié tandis que leurs 
oreilles étaient frappées par les cris de l’homme de douleur. Ils 
n’avaient pas l’intention d’abandonner leur Seigneur, mais ils 
semblaient paralysés par une sorte de torpeur qu’ils auraient pu 
secouer s’ils avaient continué de plaider auprès de Dieu. Ils ne 
comprirent pas la nécessité de veiller et de prier avec ferveur afin de 
pouvoir résister à la tentation. — Jésus-Christ, p. 690  

L’expérience des disciples dans le jardin de Gethsémané contient 
une leçon pour le peuple du Seigneur aujourd’hui. …Ils n’ont pas 
réalisé la nécessité de veiller et de prier sincèrement pour résister à la 
tentation. Nombreux sont ceux qui, aujourd’hui, sont profondément 
endormis, comme les disciples. Ils ne veillent pas et ne prient pas pour 
résister à la tentation. Lisons souvent et étudions attentivement les 
passages de la Parole de Dieu qui se réfèrent spécialement à ces 
derniers jours, soulignant les dangers qui menaceront le peuple de 
Dieu. — In Heavenly Places, p. 97  
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La prière est la vie de l’âme — La prière est une nécessité, car elle est 
la vie de l’âme. La prière en famille, la prière publique ont leur 
importance ; mais c’est la relation secrète avec Dieu qui fait vivre l’âme. 
— Education, p. 290 

La prière est nécessaire à la santé spirituelle — Plusieurs fois par 
jour, des moments précieux devraient être consacrés à la prière et à 
l’étude des Écritures, ne serait-ce que pour mémoriser un texte, afin que 
la vie spirituelle puisse exister dans l’âme. Les intérêts variés de la cause 
nous fournissent des éléments de réflexion et d’inspiration pour nos 
prières. La communion avec Dieu est hautement essentielle à la santé 
spirituelle, et c’est là seulement que l’on peut obtenir la sagesse et le 
jugement correct si nécessaires à l’accomplissement de chaque devoir.  
—Testimonies for the Church vol. 4, p.459  

L’exemple du Christ montre la nécessité de la prière — Si ceux qui 
font retentir les notes solennelles d’avertissement pour ce temps 
pouvaient se rendre compte de leur responsabilité envers Dieu, ils 
verraient la nécessité d’une prière fervente. Lorsque les villes étaient 
plongées dans le sommeil de minuit, lorsque chacun était rentré chez 
soi, le Christ, notre exemple, se rendait au Mont des Oliviers et, là, au 
milieu des arbres, passait toute la nuit en prière. Il était Lui-même sans 
trace de péché – une source de bénédiction. Sa voix a été entendue à la 
quatrième veille de la nuit par les disciples terrifiés sur la mer agitée, 
dans une bénédiction céleste ; Sa parole pouvait rappeler les morts de 
leurs tombeaux, et c’est Lui qui priait instamment avec de grands cris et 
des larmes. Il ne priait pas pour Lui-même, mais pour ceux qu’Il venait 
sauver. En se faisant suppliant, en cherchant dans la main de son Père 
de nouvelles réserves de force, et en en sortant rafraîchi et revigoré 
comme substitut de l’homme, Il s’est identifié à l’humanité souffrante, 
et lui a donné un exemple de la nécessité de la prière.  

Sa nature était exempte de toute trace de péché. En tant que Fils de 
l’homme, Il a prié le Père, montrant que la nature humaine a besoin de 
tout le soutien divin que l’homme peut obtenir afin d’être prêt pour le 
devoir et préparé pour l’épreuve. En tant que Prince de la vie, Il était 
puissant avec Dieu et a obtenu gain de cause pour Son peuple. Ce 
Sauveur, qui a prié pour ceux qui ne ressentaient pas le besoin de la 
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prière, et qui a pleuré pour ceux qui ne ressentaient pas le besoin de 
pleurer, est maintenant devant le trône, pour recevoir et présenter à Son 
Père les requêtes de ceux pour qui Il a prié sur terre. Nous devons suivre 
l’exemple du Christ. La prière est une nécessité dans notre travail pour 
le salut des âmes. Dieu seul peut donner l’accroissement de la semence 
que nous avons semée. — Gospel Workers, p. 28, 29  

Jésus a insisté sur la nécessité de la prière — Il [Jésus] a insisté sur 
la nécessité de la prière, du repentir, de la confession et de l’abandon du 
péché. Il leur a enseigné l’honnêteté, la patience, la miséricorde et la 
compassion, les enjoignant d’aimer non seulement ceux qui les 
aimaient, mais aussi ceux qui les haïssaient et les traitaient avec mépris. 
C’est ainsi qu’Il leur révélait le caractère du Père, qui est plein de 
longanimité, miséricordieux et bienveillant, lent à la colère, plein de 
bonté et de vérité... — Christian Education, p. 74 

La prière, une nécessité pour Daniel — Daniel a été soumis aux 
tentations les plus sévères qui puissent assaillir la jeunesse 
d’aujourd’hui ; pourtant, il est resté fidèle à l’instruction religieuse qu’il 
avait reçue dans sa jeunesse. Il était entouré d’influences calculées pour 
troubler ceux qui hésiteraient entre les principes et les penchants ; 
pourtant, la parole de Dieu le présente comme un personnage 
irréprochable. Daniel n’osait pas se fier à son propre pouvoir moral. La 
prière était pour lui une nécessité. Il faisait de Dieu sa force, et la crainte 
de Dieu était continuellement devant lui dans toutes les transactions de 
sa vie. — Fundamentals of Christian Education, p. 78  

Le progrès spirituel dépend de la prière — Si nous priions 
davantage, si nous exercions davantage notre foi vivante et si nous 
dépendions moins de quelqu’un d’autre pour vivre une expérience à 
notre place, nous serions bien plus avancés que nous ne le sommes 
aujourd’hui en termes d’intelligence spirituelle. Ce dont nous avons 
besoin, c’est d’une expérience profonde et individuelle du cœur et de 
l’âme. Nous serons alors capables de dire ce que Dieu fait et comment 
Il agit. Nous avons besoin d’avoir une expérience vivante des choses de 
Dieu, et nous ne sommes pas en sécurité si nous ne l’avons pas. Certains 
ont une bonne expérience et vous en parlent, mais quand vous en venez 
à l’évaluer, vous voyez que ce n’est pas une expérience correcte, parce 
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qu’elle n’est pas en accord avec un clair « Ainsi parle le Seigneur ». Si 
jamais il y a eu un moment dans notre histoire où nous avons besoin 
d’humilier nos âmes individuelles devant Dieu, c’est bien aujourd’hui. 
Nous devons venir à Dieu avec la foi en tout ce qui est promis dans la 
Parole, et ensuite marcher dans toute la lumière et la puissance que Dieu 
donne. — The Review and Herald, 1er juillet 1909  

Le besoin de la prière quotidienne — La religion doit commencer 
par vider et purifier le cœur, et doit être nourrie par la prière 
quotidienne. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 535  

Il est tout aussi important et essentiel pour nous de prier trois fois 
par jour que cela ne l’était pour Daniel. La prière est la vie de l’âme, le 
fondement de la croissance spirituelle. Dans votre foyer, devant votre 
famille et devant vos ouvriers, vous devez témoigner de cette vérité. Et 
lorsque vous avez le privilège de rencontrer vos frères dans l’église, 
dites-leur la nécessité de maintenir ouvert le canal de communication 
entre Dieu et l’âme. Dites-leur que s’ils trouvent le cœur et la voix pour 
prier, Dieu trouvera des réponses à leurs prières. Dites-leur de ne pas 
négliger leurs devoirs religieux. Exhortez les frères à prier. Nous devons 
chercher si nous voulons trouver, nous devons demander si nous 
voulons recevoir, nous devons frapper si nous voulons que la porte nous 
soit ouverte. — The Signs of the Times, 10 février 1890 

Le service de la prêtrise juive nous rappelle continuellement le 
sacrifice et l’intercession du Christ. Tous ceux qui viennent au Christ 
aujourd’hui doivent se rappeler que Ses mérites sont l’encens qui se 
mêle aux prières de ceux qui se repentent de leurs péchés et reçoivent le 
pardon, la miséricorde et la grâce. Nous avons constamment besoin de 
l’intercession du Christ. Jour après jour, matin et soir, le cœur humble 
a besoin d’offrir des prières qui recevront des réponses de grâce, de paix 
et de joie. « Par lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de louange, 
c’est-à-dire le fruit de lèvres qui confessent son nom. Et n’oubliez pas la 
bienséance et la libéralité, car c’est à de tels sacrifices que Dieu prend 
plaisir. » — SDA Bible Commentary 6 p. 1078  

Ceux qui professent aimer Dieu devraient, à l’instar des patriarches, 
ériger un autel au Seigneur partout où ils dressent leur tente. S’il y eut 
jamais un temps où chaque maison devrait être une maison de prière, 
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c’est bien maintenant. Pères et mères, élevez fréquemment vos cœurs à 
Dieu par d’humbles prières tant pour vous-mêmes que pour vos 
enfants. Vous, pères de famille, qui en êtes les prêtres, apportez matin 
et soir un sacrifice de louange à l’autel de l’Éternel. Et vous, épouses, 
joignez-vous à eux et à vos enfants pour invoquer et louer le Créateur. 
Jésus, qui réside volontiers dans de tels foyers, habitera aussi le vôtre.  

Il en rayonnera une sainte influence. L’amour s’y révélera et s’y 
épanouira par des gestes de prévenance, de bonté, de courtoisie douce 
et désintéressée. Qu’ils soient nombreux, ces foyers où règne cette 
atmosphère, où Dieu est adoré et où s’épanouit le véritable amour ; ces 
foyers où la prière du matin et du soir s’élève à Dieu comme l’encens de 
l’autel, pour redescendre sur ses membres en rosée de grâce et de 
bénédiction ! — Patriarches et Prophètes, p. 124 

En suivant le Christ, en regardant vers Celui qui est l’Auteur et le 
Consommateur de votre foi, vous sentirez que vous travaillez sous Son 
regard, que vous êtes influencé par Sa présence et qu’Il connaît vos 
motivations. À chaque étape, vous vous demanderez humblement : Cela 
plaira-t-il à Jésus ? Cela glorifiera-t-il Dieu ? Matin et soir, vos prières 
sincères doivent s’élever vers Dieu pour qu’Il vous bénisse et vous guide. 
La vraie prière s’empare de la toute-puissance et nous donne la victoire. 
A genoux, le chrétien obtient la force de résister à la tentation.  
— Testimonies for the Church vol. 4, p. 615, 616  

Chaque matin et chaque soir, quand les prêtres entraient dans le lieu 
saint, à l’heure de l’encens, l’un d’eux offrait sur l’autel du parvis le 
sacrifice quotidien. C’était toujours une scène émouvante pour les 
adorateurs assemblés près du tabernacle. En effet, avant d’entrer, par 
l’intermédiaire du prêtre, en la présence de Dieu, les Israélites devaient 
sonder leurs cœurs et confesser leurs péchés, puis, unis dans une prière 
silencieuse, tourner leurs visages vers le lieu saint. Ainsi, tandis que leurs 
requêtes montaient avec la fumée de l’encens, ils s’appropriaient par la foi 
les mérites du Sauveur promis, préfiguré par le service expiatoire. Aussi 
les heures fixées pour le sacrifice du matin et du soir étaient-elles 
considérées comme sacrées et finirent-elles par être observées par toute 
la nation israélite comme heures du culte de famille. Quand, plus tard, les 
Juifs en exil adressaient leurs prières au Dieu d’Israël, ils tournaient à ce 
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moment-là leurs visages vers Jérusalem. Les chrétiens doivent trouver là 
l’exemple du culte de famille du matin et du soir. Si une répétition 
machinale de dévotions exemptes de tout esprit d’adoration déplaît au 
Seigneur, Il voit en revanche avec plaisir ceux qui L’aiment s’incliner 
matin et soir pour Lui demander le pardon de leurs péchés et réclamer les 
bénédictions dont ils ont besoin. — Patriarches et Prophètes p. 326 

La prière nous relie au ciel — Ceux qui se revêtent de l’armure 
complète de Dieu et consacrent chaque jour un peu de temps à la 
méditation, à la prière et à l’étude des Écritures seront reliés au ciel et 
exerceront une influence salvatrice et transformatrice sur ceux qui les 
entourent. Ils auront de grandes pensées, de nobles aspirations, une 
perception claire de la vérité et du devoir envers Dieu. Ils aspireront à 
la pureté, à la lumière, à l’amour, à toutes les grâces de la naissance 
céleste. Leurs prières sincères pénétreront au-delà du voile. Cette classe 
de personnes aura l’audace sanctifiée de venir en présence de l’Infini. 
Ils sentiront que la lumière et les gloires du ciel sont pour eux, et ils 
seront raffinés, élevés, ennoblis par cette connaissance intime de Dieu. 
Tel est le privilège des vrais chrétiens. — Testimonies for the Church 
vol. 5 p. 112, 113  

La prière doit être la première activité de la journée — Consacrez-
vous à Dieu dès le matin ; que ce soit là votre premier soin. Votre prière 
doit être : « Prends-moi, ô Dieu, comme ta propriété exclusive. Je 
dépose tous mes plans à tes pieds. Emploie-moi aujourd’hui à ton 
service. Demeure en moi, et que tout ce que je ferai soit fait en toi. » 
C’est là une affaire quotidienne. Soumettez-lui tous vos plans, quitte à 
les délaisser ou à les exécuter selon qu’Il vous l’indiquera. En vous 
consacrant à Dieu chaque jour, votre vie sera de plus en plus façonnée 
sur celle de Jésus. — Le Meilleur Chemin, p. 68  

Dès l’aurore, notre première pensée devrait s’élever vers Jésus pour 
implorer Sa présence. « Sans moi, dit le Seigneur, vous ne pouvez rien 
faire ». Nous avons besoin de Jésus ; Sa lumière, Sa vie, Son esprit 
doivent être continuellement les nôtres. Nous avons besoin de Lui à 
chaque heure du jour ; c’est pourquoi, dès le matin, nous devons Lui 
demander de nous accorder Sa lumière, comme Il donne le soleil qui 
illumine le pays et remplit le monde de sa clarté. De même, le Soleil de 
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justice doit resplendir dans les moindres recoins de notre pensée et de 
notre cœur et nous rendre lumineux dans le Seigneur. Nous ne pouvons 
pas nous passer un seul instant de la présence de Jésus. L’ennemi sait 
quand nous avons l’intention de marcher sans le Maître et il attend, prêt 
à nous suggérer de mauvaises pensées afin d’ébranler notre fermeté. 
Mais l’Éternel veut que nous demeurions en Lui, à chaque instant, et 
qu’ainsi nous soyons parfaits en Lui. — Avec Dieu chaque jour p. 17  

La prière est un devoir — Rien ne dispose mieux à la santé du corps 
et de l’âme qu’un esprit de reconnaissance et de louange. Notre devoir 
formel est de résister à la mélancolie, aux pensées sombres et au 
mécontentement : il est aussi impérieux que celui de prier.  
— Le ministère de la guérison p. 216  

La prière est plus nécessaire lorsque nous avons le moins envie de 
prier — Lorsque nous nous sentons le moins enclins à communier avec 
Jésus, prions le plus. Ce faisant, nous briserons les pièges de Satan, les 
nuages des ténèbres disparaîtront et nous sentirons la douce présence 
de Jésus. — Lift Him Up p. 372 

Les ténèbres enveloppent ceux qui négligent la prière — Si le 
Sauveur des hommes, le Fils de Dieu, éprouvait le besoin de la prière, à 
combien plus forte raison ne devrions-nous pas, faibles, pécheurs et 
mortels que nous sommes, sentir la nécessité de prier sans cesse et avec 
ferveur ! 

Notre Père céleste désire répandre sur nous la plénitude de Sa 
bénédiction. Il ne tient qu’à nous de boire à longs traits à la source de 
l’amour infini. N’est-il pas étrange que nous priions si peu ? Dieu est 
tout disposé à exaucer les prières du plus humble de Ses enfants, et 
pourtant ce n’est qu’à contrecœur, semble-t-il, que nous Lui faisons 
connaître nos besoins. Qu’est-ce que les anges du ciel peuvent penser 
des humains – êtres chétifs et misérables, sujets à la tentation, quand ils 
les voient prier si rarement et avec si peu de foi, alors que le Dieu 
d’amour veille sur eux avec la plus tendre sollicitude, prêt à leur donner 
plus qu’ils ne peuvent demander ou même penser ? Les anges aiment à 
se prosterner devant Dieu et à être en Sa présence. Ils considèrent la 
communion avec Lui comme leur plus grande joie ; tandis que les 
habitants de la terre, qui ont un si pressant besoin de l’assistance que 
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Dieu peut leur accorder, semblent se plaire à marcher sans la lumière de 
Son Esprit et privés des douceurs de Sa présence.  

Les ténèbres du mal enveloppent ceux qui négligent la prière. Les 
tentations insidieuses de l’ennemi les font tomber dans le péché ; et tout 
cela parce qu’ils ne profitent pas du privilège de la prière. Comment les 
fils et les filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance à prier, alors 
que la prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les trésors du ciel 
où sont renfermées les ressources infinies de la toute-puissance ?  
— Le Meilleur Chemin p. 91, 92 

Évitez de négliger la prière —Mes frères, surveillez le premier 
affaiblissement de votre lumière, la première négligence de la prière, le 
premier symptôme de l’assoupissement spirituel — Testimonies for the 
Church vol. 4 p. 124  

Vous devez veiller à ce que les activités de la vie ne vous amènent pas 
à négliger la prière lorsque vous avez le plus besoin de la force qu’elle 
vous apporterait. La piété risque d’être évincée de l’âme par un 
dévouement excessif aux affaires. C’est un grand mal que de priver 
l’âme de la force et de la sagesse céleste dont elle a besoin. Vous avez 
besoin de l’illumination que Dieu Seul peut vous donner. Personne n’est 
apte à mener à bien ses affaires s’il ne possède pas cette sagesse. 
— Testimonies for the Church vol. 5 p. 560 

Satan trompe ceux qui ne prient pas — Tous ceux qui n’étudient 
pas sérieusement les Écritures et ne soumettent pas chaque désir et 
chaque but de leur vie à ce test infaillible, tous ceux qui ne cherchent 
pas Dieu dans la prière pour connaître Sa volonté, s’écarteront 
certainement du droit chemin et tomberont sous les tromperies de 
Satan — Testimonies for the Church vol. 5 p. 192  

La tentation fait de la prière une nécessité — La force acquise par 
la prière jointe à la discipline personnelle nécessaire à une meilleure 
méditation nous préparent à affronter les devoirs quotidiens, à être en 
paix en toutes circonstances, quelle que soit l’épreuve. Les tentations 
rencontrées chaque jour rendent la prière indispensable. Pour être 
protégés par la puissance de Dieu, nous devrions sans cesse prier 
silencieusement afin de recevoir secours, lumière, force et connaissance. 
Mais la méditation et la prière ne peuvent pas remplacer l’action 
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bienfaisante et continue. Pour parvenir à la perfection du caractère 
chrétien, nous devons à la fois travailler et prier.  

Nous devons vivre une double vie, une vie de pensée et une vie 
d’action, une vie de prière silencieuse et une vie de travail intense. ... 
Dieu veut que nous soyons des épîtres vivantes, connues et lues de tous 
les hommes. L’âme qui se tourne vers Dieu par la prière quotidienne 
pour recevoir la force dont elle a besoin, aura de nobles aspirations, une 
claire vision de la vérité et du devoir, des buts élevés dans l’action et une 
faim et une soif constantes de justice. — Puissance de la grâce, p. 318 

La prière est plus nécessaire aujourd’hui que dans les premiers 
jours — Nous devons beaucoup prier si nous voulons progresser dans 
la vie divine. Lorsque le message de la vérité a été proclamé pour la 
première fois, nous avons beaucoup prié. Combien de fois a-t-on 
entendu la voix de l’intercession dans la chambre, dans la grange, dans 
le verger ou dans le bosquet. Souvent, nous passions des heures à prier 
sincèrement, deux ou trois ensemble nous réclamant de la promesse ; 
souvent, le son des pleurs se faisait entendre, puis la voix de l’action de 
grâce et le chant de louange. Aujourd’hui, le jour du Seigneur est plus 
proche que lorsque nous avons cru pour la première fois, et nous 
devrions être plus sérieux, plus zélés et plus fervents qu’à l’époque. Nos 
dangers sont plus grands aujourd’hui qu’alors. Les âmes sont plus 
endurcies. Nous avons besoin maintenant d’être imprégnés de l’esprit 
du Christ, et nous ne devrions pas nous reposer avant de l’avoir reçu.  
— Testimonies for the Church vol. 5 p. 161, 162  

Cherchez le Seigneur de tout votre cœur — Nos prières devraient 
être pleines de tendresse et d’amour. Lorsque nous aspirons à une 
réalisation plus profonde et plus large de l’amour du Sauveur, nous 
devons crier à Dieu pour qu’Il nous donne plus de sagesse. S’il y a jamais 
eu un besoin de prières et de sermons stimulants, c’est bien maintenant. 
La fin de toutes choses est proche. Oh, si nous pouvions voir comme 
nous le devrions la nécessité de chercher le Seigneur de tout notre 
cœur ! C’est alors que nous le trouverions. Que Dieu enseigne à Son 
peuple comment prier. — God’s Amazing Grace p. 92 

La prière n’est pas du temps perdu — Chaque matin, prenez le 
temps de commencer votre travail par la prière. Ne pensez pas que c’est 
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du temps perdu ; c’est du temps qui traversera les âges éternels. C’est 
ainsi que vous obtiendrez le succès et la victoire spirituelle. Toute chose 
répondra au contact de la main du Maître. La bénédiction de Dieu vaut 
certainement la peine d’être demandée, et le travail ne peut pas être bien 
fait s’il n’a pas bien commencé. Les mains de chaque travailleur doivent 
être fortifiées, son cœur doit être purifié, avant que le Seigneur ne puisse 
l’utiliser efficacement. — Testimonies for the Church vol. 7 p. 194  

Peu de gens apprécient le privilège de la prière — Nous devrions 
veiller, travailler et prier comme si c’était le dernier jour qui nous était 
accordé. Combien notre vie serait alors intensément sérieuse. Comme 
nous suivrions Jésus de près dans toutes nos paroles et tous nos actes.  

Rares sont ceux qui apprécient à sa juste valeur le précieux privilège 
de la prière. Nous devrions aller vers Jésus et Lui dire tous nos besoins. 
Nous pouvons Lui faire part de nos petits soucis et perplexités comme 
de nos plus grandes difficultés. Nous devrions présenter au Seigneur 
dans la prière tout ce qui peut nous troubler ou nous angoisser. Lorsque 
nous ressentons le besoin de la présence du Christ à chaque pas, Satan 
n’a que peu d’occasions de nous tenter. Il s’efforce de nous éloigner de 
notre meilleur ami et de Celui qui nous inspire le plus de sympathie. 
Nous ne devrions faire de personne d’autre que Jésus notre confident. 
Nous pouvons en toute sécurité Lui parler de tout ce qui se trouve dans 
notre cœur. — Testimonies for the Church vol. 5 p. 200, 201 

Nécessité de plus de prière à l’approche de la fin — Des syndicats 
toujours plus nombreux et toujours plus puissants vont se former à 
mesure que nous approchons de la fin des temps. Ces sociétés feront 
opposition à la vérité, constituant de nouveaux partis religieux pour 
propager des théories erronées. L’apostasie prendra de plus larges 
proportions. « Quelques-uns abandonneront la foi, pour s’attacher à 
des esprits séducteurs et à des doctrines de démons. » (1 Timothée 4 : 1). 
Des hommes et des femmes se sont associés pour résister au Seigneur 
Dieu du ciel et l’Église ne se rend compte qu’à moitié de la situation. Il 
devrait y avoir beaucoup plus de prières, beaucoup plus d’effort ardent 
parmi les croyants de profession. — Messages Choisis, vol. 2, p. 440  

S’il y a jamais eu un temps où nous devrions veiller et prier avec 
sérieux, c’est bien maintenant. Il peut y avoir des choses qui 
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apparaissent comme de bonnes choses, et pourtant elles doivent être 
soigneusement examinées avec beaucoup de prière, car ce sont des 
stratagèmes spécieux de l’ennemi pour conduire les âmes sur un chemin 
qui se trouve si près du chemin de la vérité qu’il sera à peine distingué 
du chemin qui mène à la sainteté et au ciel. Mais l’œil de la foi peut 
discerner qu’il s’écarte du droit chemin, même si c’est presque 
imperceptible. Au début, on peut penser qu’il est tout à fait juste, mais 
après un certain temps, on s’aperçoit qu’il s’écarte considérablement du 
chemin de la sécurité, du chemin qui mène à la sainteté et au ciel.  
— Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 229 

La victoire par la prière quotidienne — Par la prière quotidienne, 
on obtient de Dieu la sagesse et la grâce nécessaires pour affronter les 
luttes et les dures réalités de la vie et en sortir victorieux. La fidélité et la 
sérénité d’esprit se maintiennent par la vigilance et la prière. —Messages 
à la jeunesse p. 78  

La victoire exige une prière sincère — Pas de victoire sans la prière 
constante et sincère, sans l’humilité et la défiance de soi. Notre volonté 
ne sera pas contrainte à collaborer avec les agents divins ; elle devra le 
faire volontairement. — Une vie meilleure p. 164  

Nous devons prendre le temps de prier — Nous devrions dès 
maintenant mettre les promesses de Dieu à l’épreuve. Les anges 
enregistrent toute prière fervente et sincère. Il vaut mieux renoncer à 
ses aises plutôt qu’à la communion avec Dieu. Le dénuement le plus 
complet, les plus grandes privations, avec son approbation, sont 
préférables aux richesses, aux honneurs, au confort et à l’amitié sans 
elle. Prenons le temps de prier. — La Grande Controverse p. 440  

Passer beaucoup de temps dans la prière — Passons beaucoup de 
temps à prier et à étudier attentivement la Parole. Que tous perçoivent 
les signes évidents de la foi dans leur propre cœur, sachant que le Saint-
Esprit leur sera accordé puisqu’ils ont une véritable faim et soif de la 
justice… Qu’il y ait plus de prières, que l’on demande plus et reçoive 
plus, et qu’il y ait plus de travail en commun avec Dieu — Testimonies 
for the Church vol. 6 p. 65, 66 

Priez comme jamais auparavant — Regardez à Jésus avec simplicité 
et foi. Contemplez Jésus jusqu’à ce que l’esprit s’évanouisse sous l’excès 
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de lumière. Nous ne prions pas à moitié. Nous ne croyons pas à moitié. 
« Demandez, et l’on vous donnera. » Luc 11 : 9. Priez, croyez, fortifiez-
vous les uns les autres. Priez comme vous n’avez jamais prié auparavant 
pour que le Seigneur pose Sa main sur vous, afin que vous puissiez 
comprendre la longueur, la largeur, la profondeur et la hauteur, et 
connaître l’amour du Christ, qui dépasse toute connaissance, afin que 
vous soyez remplis de toute la plénitude de Dieu. — Testimonies for the 
Church vol. 7 p. 214  

Priez, oui, priez comme vous n’avez jamais prié auparavant, afin de 
ne pas être trompés par les ruses de Satan, afin de ne pas être 
abandonnés à un esprit insouciant, négligent et vain, et occupez-vous 
des devoirs religieux pour calmer votre propre conscience.  
— Testimonies for the Church vol. 2 p. 144 

Priez sans cesse — « Priez sans cesse », c’est-à-dire soyez toujours 
dans l’esprit de la prière, et alors vous serez prêts pour la venue de votre 
Seigneur. — Testimonies for the Church vol. 5 p. 235 

Nécessité de beaucoup prier — Il est maintenant nécessaire de 
beaucoup prier. Le Christ ordonne de « prier sans cesse », c’est-à-dire 
de garder l’esprit élevé vers Dieu, la source de toute puissance et de toute 
efficacité. — Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 510  

L’activité ne remplace pas la prière —Dans la mesure où l’activité 
s’accroît et où l’on réussit dans ce que l’on fait pour Dieu, on risque de 
mettre sa confiance dans des méthodes et des plans humains. On est 
enclin à prier moins, à avoir moins de foi. On risque, ainsi que les 
disciples, de ne plus sentir sa dépendance à l’égard de Dieu et de chercher 
un moyen de salut dans sa propre activité. Il nous faut toujours regarder 
à Jésus et comprendre que c’est sa puissance qui agit. Tout en travaillant 
avec zèle en vue de sauver ceux qui sont perdus, prenons le temps de 
prier, de méditer la Parole de Dieu. Seuls, les efforts accompagnés de 
beaucoup de prières et sanctifiés par les mérites du Christ, serviront, 
d’une manière durable, la bonne cause. — Jésus-Christ p. 354 

Il faut prier pour prendre des positions impopulaires — En fait, 
pour adopter ainsi une position impopulaire, il faut du courage moral, 
de la fermeté, de l’énergie, de la persévérance et beaucoup de piété. Nous 
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sommes reconnaissants de pouvoir venir au Christ comme les pauvres 
et les affligés s’approchaient de lui dans le temple. — Évangéliser p. 240 

La prière est nécessaire pour accomplir l’œuvre de Dieu — 
Beaucoup de prières et l’exercice le plus vigoureux de l’esprit sont 
nécessaires si nous voulons être prêts à accomplir l’œuvre que Dieu 
nous confie. Beaucoup n’atteignent jamais la position qu’ils pourraient 
occuper, parce qu’ils attendent que Dieu fasse pour eux ce qu’Il leur a 
donné le pouvoir de faire pour eux-mêmes. Tous ceux qui sont aptes à 
être utiles dans cette vie doivent être formés par la discipline mentale et 
morale la plus sévère, et alors Dieu les assistera en combinant la 
puissance divine avec l’effort humain. — Testimonies for the Church 
vol. 4 p. 611  

La prière est nécessaire pour comprendre la vérité — Les thèmes 
de la rédemption sont des thèmes primordiaux, et seuls ceux qui ont 
l’esprit spirituel peuvent en discerner la profondeur et la signification. 
Notre sécurité, notre vie, notre joie se trouvent lorsque nous nous 
arrêtons sur les vérités du plan du salut. La foi et la prière sont 
nécessaires pour que nous puissions contempler les sujets profonds de 
Dieu. Nos esprits sont tellement liés à des idées étroites que nous 
n’avons qu’une vision limitée de l’expérience que nous avons le privilège 
de vivre. Combien peu comprenons-nous ce que signifie la prière de 
l’apôtre lorsqu’il dit : « Qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, 
d’être puissamment fortifiés par son Esprit dans l’homme intérieur, de 
sorte que Christ habite dans vos cœurs par la foi ; étant enracinés et 
fondés dans l’amour, que vous puissiez comprendre avec tous les saints 
quelle est la largeur, la longueur, la profondeur et la hauteur, et 
connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte 
que vous soyez remplis jusqu’à toute la plénitude de Dieu. Or, à celui 
qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au-delà de 
tout ce nous demandons ou pensons, à lui soit la gloire dans l’Église, par 
Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux siècles des siècles ! 
Amen ! » — The Review and Herald, 17 novembre 1891  

La nécessité de la prière au foyer — L’affection ne peut être durable, 
même dans le cercle familial, tant que la volonté humaine n’est pas 
soumise à la volonté divine. Toutes les facultés et tous les sentiments 
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doivent être mis en parfaite harmonie avec le caractère de Jésus-Christ. 
Si, dans l’amour et la crainte de Dieu, le père et la mère unissent leurs 
intérêts pour acquérir l’autorité au sein de leur foyer, ils sentiront la 
nécessité de prier davantage et de réfléchir avec sérieux. A mesure qu’ils 
chercheront Dieu, leurs yeux s’ouvriront et verront les messagers 
célestes venus pour les protéger, en réponse à leur prière fervente. Ils 
surmonteront les faiblesses de leur caractère et s’achemineront jusqu’à 
la perfection. — Le foyer chrétien p. 303  

La prière est nécessaire pour maintenir le lien avec Dieu — Si l’on 
néglige l’exercice de la prière ou si l’on s’y adonne de façon 
spasmodique, de temps en temps, selon ce que l’on juge opportun, on 
perd le lien qui nous unit à Dieu. La vie chrétienne devient sèche et les 
facultés spirituelles n’ont plus de vitalité. L’expérience religieuse 
manque de santé et de vigueur. — The Signs of the Times, 31 juillet 1893  

La prière est nécessaire pour la force spirituelle — La raison pour 
laquelle certains sont agités est qu’ils ne s’adressent pas à la seule 
véritable source de bonheur. Ils essaient toujours de trouver loin de 
Christ la joie qui ne se trouve qu’en Lui. En Lui, il n’y a pas d’espoirs 
déçus. Oh, combien le précieux privilège de la prière est négligé ! La 
lecture de la Parole de Dieu prépare l’esprit à la prière. L’une des 
principales raisons pour lesquelles de nombreuses personnes sont si 
peu disposées à s’approcher de Dieu par la prière est qu’elles se sont 
déshabituées de cette tâche sacrée en lisant des histoires fascinantes, 
qui ont excité l’imagination et éveillé des passions impies. La parole de 
Dieu devient répugnante ; on ne pense pas à l’heure de la prière. La 
prière est la force du chrétien. Lorsqu’il est seul, il n’est pas seul ; il sent 
la présence de Celui qui a dit : « Voici, je suis avec vous tous les jours ». 
— The Review and Herald, 11 mars 1880  

La prière est nécessaire pour entrer au ciel — Il ne nous est pas 
possible de franchir les portes du ciel par l’indulgence, la folie, le 
divertissement et l’égoïsme ; uniquement par une vigilance constante et 
une prière incessante. La vigilance spirituelle de chacun d’entre nous est 
le prix de la sécurité. Ne vous écartez pas d’un pouce du côté de Satan, 
de peur qu’il ne prenne l’avantage sur vous. — The S.D.A. Bible 
Commentary vol. 6 p. 1094 
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La prière nous garde fidèles — Sans une prière incessante et une 
veille diligente, nous risquons de devenir négligents et de nous écarter 
du droit chemin. L’adversaire cherche continuellement à obstruer le 
chemin vers le propitiatoire, afin que nous ne puissions pas, par une 
supplication et une foi sincères, obtenir la grâce et la puissance 
nécessaires pour résister à la tentation. — The Review and Herald, 8 
décembre 1904  

Prier pour l’Esprit — Si nous voulons apprendre à connaître Christ, 
nous devons prier comme l’ont fait les apôtres lorsque le Saint-Esprit a 
été répandu sur eux. Nous avons besoin d’un baptême de l’Esprit de 
Dieu. Nous ne sommes pas en sécurité pendant une heure tant que nous 
n’obéissons pas à la Parole de Dieu. — Fundamentals of Christian 
Education p. 537 

La faiblesse transformée en force par la prière — Ils [de nombreux 
membres du peuple de Dieu] ne voient pas l’importance de la 
connaissance et de la maîtrise de soi. Ils ne veillent pas et ne prient pas, 
dans la crainte de tomber dans la tentation. S’ils veillaient, ils 
connaîtraient leurs points faibles, là où ils risquent le plus d’être assaillis 
par la tentation. Grâce à la vigilance et à la prière, leurs points faibles 
peuvent être protégés jusqu’à devenir leurs points forts, et ils peuvent 
faire face à la tentation sans être vaincus. Chaque disciple du Christ 
devrait s’examiner quotidiennement afin de connaître parfaitement sa 
propre conduite. — Testimonies for the Church vol. 2 p. 511  

Priez en toutes circonstances — Dans vos rapports avec votre 
prochain, que ce soit dans les affaires, dans les heures de loisir ou dans 
l’alliance pour la vie, faites en sorte que toutes les associations que vous 
formez soient entamées par une prière humble et fervente. Vous 
montrerez ainsi que vous honorez Dieu, et Dieu vous honorera. Si vous 
êtes découragés, priez. Si vous êtes abattus, n’en faites part à personne ; 
ne projetez pas d’ombre sur le sentier des autres, mais dites tout à Jésus. 
Tendez les mains pour obtenir de l’aide. Dans votre faiblesse, saisissez 
la force infinie. Demandez l’humilité, la sagesse, le courage, 
l’augmentation de la foi, afin que vous puissiez voir la lumière dans la 
lumière de Dieu et vous réjouir de Son amour. — The Ministry of 
Healing p. 513 
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Dieu entend la prière des humbles — Notre Père céleste désire 
répandre sur nous la plénitude de Sa bénédiction. C’est notre privilège de 
nous abreuver largement à la fontaine de l’amour sans limites. N’est-il pas 
étrange que nous priions si peu ? Dieu est tout disposé à entendre la prière 
sincère du plus humble de Ses enfants, et pourtant nous sommes 
manifestement réticents à Lui faire connaître nos besoins. Que peuvent 
penser les anges du ciel des pauvres êtres humains sans défense, soumis à 
la tentation, quand ils les voient prier si rarement et avec si peu de foi, 
alors que le Dieu d’amour veille sur eux avec la plus tendre sollicitude, 
prêt à leur donner plus qu’ils ne peuvent demander ou même penser ? Les 
anges aiment à se prosterner devant Dieu et à être en Sa présence. Ils 
considèrent la communion avec Dieu comme leur plus grande joie ; 
tandis que les enfants de la terre, qui ont un si pressant besoin de 
l’assistance que Dieu peut leur accorder, semblent se plaire à marcher 
sans la lumière de Son Esprit et privés des douceurs de sa présence.  
— Steps to Christ p. 94  

Dieu accepte et entend la prière de ceux qui ont un cœur humble, 
confiant et contrit ; et quand Dieu vient en aide, tous les obstacles sont 
surmontés. Combien d’hommes dotés de grandes capacités naturelles 
et de hautes études ont échoué lorsqu’ils ont été placés à des postes de 
responsabilité, alors que des hommes à l’intellect plus faible, dans un 
environnement moins favorable, ont merveilleusement réussi. Le secret 
est là : les premiers se sont fiés à eux-mêmes, tandis que les seconds se 
sont unis à Celui qui est merveilleux dans Ses conseils et puissant dans 
Son travail pour accomplir ce qu’Il veut.— Testimonies for the Church 
vol. 4, p. 538, 539 

Dieu entend et répond aux prières — Dieu entend nos prières. 
Christ a dit : « Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le 
ferai. » Et encore : « Si quelqu’un me sert, mon Père l’honorera. » (Jean 
14 : 14 ; Jean 12 : 26) Si nous vivons selon Sa parole, toutes les précieuses 
promesses qu’Il a faites s’accompliront pour nous. Nous sommes 
indignes de Sa grâce, mais lorsque nous nous donnons à lui, Il nous 
reçoit. Il opère pour et par ceux qui Le suivent. — The Ministry of 
Healing p. 226, 227 (Le Ministère de la Guérison, p. 194)  
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Le Seigneur écoutera et exaucera certainement les prières de Ses 
serviteurs s’ils viennent à Lui pour rechercher conseil et instruction.  
— Évangéliser p. 360  

Dieu entend les prières de tous ceux qui Le recherchent avec 
sincérité. C’est en Lui que se trouve la puissance dont nous avons tous 
besoin. Il remplit les cœurs d’amour, de joie, de paix et de sainteté.  
— Testimonies for the Church vol. 9, p. 169  

J’ai vu que chaque prière procédant d’un cœur honnête et faite avec 
foi sera entendue de Dieu et exaucée. Il sera fait droit à la requête au 
moment opportun, au-delà même de ce qui était attendu. La prière du 
véritable enfant de Dieu, faite avec foi, ne reste jamais sans effet. 
— Testimonies for the Church vol. 1, p. 121  

Dieu écoute chaque prière — Le Dieu infini, dit Jésus, nous offre le 
privilège de L’approcher par le nom de Père. Comprenons tout ce que 
cela implique. Aucun parent terrestre n’a jamais plaidé avec autant 
d’ardeur auprès d’un enfant égaré que Celui qui vous a créé plaide 
auprès du transgresseur. L’amour humain est incapable de supplier 
l’impénitent d’une manière aussi poignante. Dieu habite dans chaque 
demeure ; Il entend chaque parole prononcée, Il écoute chaque prière 
offerte, Il prend part aux chagrins et aux déceptions de chaque âme, 
considère comment sont traités le père, la mère, la sœur, l’ami et le 
voisin. Il se préoccupe de nos besoins, et Son amour, Sa miséricorde et 
Sa grâce coulent sans cesse pour satisfaire nos besoins. — The Signs of 
the Times, 28 octobre 1903  

Dieu entend toute prière sincère — La Bible nous montre Dieu en 
un lieu élevé et saint, non pas dans l’inaction, le silence et la solitude, 
mais entouré par des myriades de myriades de saintes intelligences, 
toutes prêtes à exécuter ses ordres. Par des moyens que nous ne pouvons 
apercevoir, Il est en communication active avec toutes les parties de Son 
domaine. Mais c’est au sein de ce monde infime et dans les âmes pour 
lesquelles Il a donné Son Fils unique, que se trouvent concentrés Son 
intérêt et celui du ciel tout entier. Du haut de Son trône Dieu se penche 
pour entendre le cri de l’opprimé. Il répond à toute prière sincère : « Me 
voici ». Il relève ceux qui sont dans l’angoisse et foulés aux pieds. 
Chaque fois que nous nous trouvons dans la tentation ou dans 
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l’épreuve, l’ange de Sa présence se tient près de nous pour nous délivrer. 
— Jésus-Christ p. 348 

Les disciples ne connaissaient pas encore les ressources et la puissance 
illimitées du Sauveur. Il leur dit : « Jusqu’à présent, vous n’avez rien 
demandé en mon nom. » (Jean 16 : 24) Il leur expliqua que le secret de 
leur succès résidait en ceci : demander force et grâce, en Son nom. Il se 
tiendrait auprès du Père pour prier en leur faveur. Il s’approprie la 
prière de celui qui supplie humblement, comme étant Son propre désir 
en faveur de cette âme. Toute prière sincère est entendue dans le ciel. 
Même si elle n’est pas dite avec éloquence, pourvu que le cœur y soit, 
elle montera jusqu’au sanctuaire où Jésus officie, et avec une parfaite 
assurance Il la présentera au Père, magnifique et toute parfumée de 
l’encens de Sa propre perfection. 

Le sentier de la sincérité et de l’intégrité n’est pas exempt d’obstacles ; 
mais dans chaque difficulté nous devons reconnaître une invitation à la 
prière. Aucun être vivant ne possède une puissance qu’il n’ait reçue de 
Dieu ; la source d’où procède cette puissance est accessible à l’être 
humain le plus faible. « « Tout ce que vous demanderez en mon nom, je 
le ferai, » dit Jésus, « afin que le Père soit glorifié dans le Fils. Si vous 
demandez quelque chose en mon nom, je le ferai. » 

Le Christ a recommandé à Ses disciples de prier en Son nom. C’est 
en son nom que les disciples du Christ doivent se présenter devant Dieu. 
C’est le sacrifice qui a été fait pour eux qui leur donne de la valeur aux 
yeux du Seigneur. Ils lui sont devenus précieux parce que la justice du 
Christ leur a été imputée. C’est pour l’amour du Christ que le Seigneur 
pardonne à ceux qui le craignent. Il ne voit pas en eux la bassesse du 
pécheur, mais leur ressemblance avec Son Fils, en qui ils ont cru.  
— Jésus-Christ p. 670 

Aucune prière sincère n’est perdue — Présentez vos requêtes à 
votre Créateur. Il ne repousse jamais celui qui vient à lui avec un cœur 
contrit. Aucune prière sincère n’est laissée sans réponse. Du milieu des 
hymnes chantées par les chœurs angéliques, le Seigneur entend les 
supplications du plus faible d’entre nous. Quand nous lui exposons les 
désirs de nos cœurs dans le silence de notre chambre, ou quand nous 
murmurons une prière tout en cheminant, nos paroles atteignent le 
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trône du Souverain de l’univers. Il est possible qu’aucune oreille 
humaine ne les entende, mais elles ne peuvent se perdre dans le vide ni 
passer inaperçues dans le tumulte de nos occupations quotidiennes. 
Rien ne peut étouffer les soupirs de l’âme ; ils s’élèvent au-dessus du 
vacarme de la rue et de la confusion des foules jusqu’aux parvis célestes. 
C’est à Dieu que nous parlons, et Il entend notre prière. Si grand que 
soit le sentiment de votre indignité, n’hésitez pas à remettre votre cause 
entre les mains de Dieu. — Dans les lieux célestes p. 83  

Dieu entend l’intercession de Jésus mêlée à nos prières — Le Christ 
s’est engagé à être notre substitut et notre garant, et Il ne néglige 
personne. Par Son obéissance, nous avons la possibilité de faire preuve 
d’une parfaite obéissance. Au ciel, Ses mérites, Son sacrifice et Son esprit 
de renoncement sont comme un encens offert avec les prières de Son 
peuple. Lorsque les prières sincères et humbles du pécheur montent 
vers le trône de Dieu, le Christ y associe les mérites de Sa vie de parfaite 
obéissance. Cet encens donne un parfum agréable à nos prières. Le 
Christ s’est engagé à intercéder en notre faveur, et le Père écoute 
toujours Son Fils. — Sons and Daughters of God p.22  

Dieu répond toujours, même si nous ne nous en rendons pas 
compte — Si nous nous adressons à Dieu avec le sentiment de notre 
impuissance et de notre dépendance, comme nous le sommes 
réellement ; si, avec une foi humble et confiante, nous exposons nos 
besoins à Celui dont la sagesse est infinie, à Celui qui voit tout et qui 
gouverne toutes choses par Sa volonté et Sa parole, Il entendra nos cris, 
et fera briller Sa lumière dans nos cœurs. Par la prière sincère, nous 
sommes mis en rapport avec la pensée de l’Infini. Il se peut que nous 
n’ayons, au moment où nous prions, aucune preuve spéciale que notre 
Rédempteur se penche sur nous avec compassion et amour, mais c’est 
néanmoins le cas. Nous pouvons ne pas sentir son attouchement, mais sa 
main est sur nous, et cette main nous assure de son amour et de ses 
tendres compassions. — Steps to Christ p. 97  

Les réponses de Dieu ne sont pas toujours celles que nous 
attendons — Demandez donc, demandez et vous recevrez. Demandez 
l’humilité, la sagesse, le courage, et une plus grande foi. Toute prière 
sincère sera exaucée. Cet exaucement ne sera peut-être pas exactement 
conforme à vos désirs, il pourra être différé, mais il viendra de la façon 
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et à l’heure qui répondront le mieux à vos besoins. Si Dieu, parfois, ne 
répond pas selon votre attente aux prières que vous formulez dans la 
solitude, dans la fatigue et l’épreuve, Il le fait néanmoins toujours pour 
votre plus grand bien. — Messages à la jeunesse p. 248  

Dieu entend les prières pour la conversion des âmes — Lorsque ceux 
qui connaissent la vérité pratiqueront le renoncement conformément à la 
parole de Dieu, le message se répandra avec puissance. Le Seigneur 
écoutera nos prières pour la conversion des âmes. Les enfants de Dieu 
feront briller leur lumière, et les incroyants, voyant leurs bonnes œuvres, 
glorifieront notre Père céleste. — Conseils à l’économe p. 317  

Croyez que Dieu entend vos prières — Le peuple de Dieu doit 
avancer en faisant preuve de compréhension. Ils n’auront pas de cesse 
qu’ils n’aient confessé tous les péchés connus. Alors, ils auront le privilège 
et le devoir de croire que Jésus les accepte. Ils ne devraient pas s’attendre 
à ce que les autres se fraient un chemin hors des ténèbres pour remporter 
la victoire afin qu’ils puissent en profiter. Ce plaisir ne durera que le 
temps d’une réunion. Mais Dieu doit être servi par principe et non par 
sentiment. Matin et soir, remportez la victoire pour vous-mêmes, dans 
votre propre famille. Ne laissez pas votre travail quotidien vous en priver. 
Prenez le temps de prier, et lorsque vous priez, croyez que Dieu vous 
entend. Associez la foi à vos prières. Il se peut que vous ne ressentiez pas 
toujours une réponse immédiate, mais c’est ainsi que votre foi est mise à 
l’épreuve. Vous êtes éprouvé afin de voir si vous avez confiance en Dieu, 
si vous possédez une foi vivante et permanente. « Celui qui vous a appelés 
est fidèle et c’est lui qui le fera. » Marchez sur la planche étroite de la foi. 
Mettez toute votre confiance dans les promesses du Seigneur. Faites 
confiance à Dieu dans les ténèbres. C’est le moment d’avoir la foi. Mais 
vous laissez souvent vos sentiments vous gouverner. Vous cherchez la 
valeur en vous-mêmes lorsque vous ne vous sentez pas réconfortés par 
l’Esprit de Dieu, et vous désespérez parce que vous ne la trouvez pas. Vous 
ne faites pas assez confiance à Jésus, le précieux Jésus. Vous ne faites pas 
de Sa valeur tout dans votre vie. Ce n’est pas en faisant de votre mieux 
que vous obtiendrez la faveur de Dieu. C’est la valeur de Jésus qui vous 
sauvera, c’est Son sang qui vous purifiera. Mais vous avez des efforts à 
faire. Vous devez faire ce que vous pouvez de votre côté. Soyez zélé et 
repentez-vous, puis croyez. — Testimonies for the Church vol. 1 p. 167  
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La prière est un élément important du succès du salut des âmes — 
Si les membres d’église mettaient en œuvre les facultés mentales qu’ils 
possèdent, dans des efforts bien dirigés et des plans bien mûris, ils 
pourraient faire cent fois plus pour le Christ qu’ils ne le font 
actuellement. S’ils allaient de l’avant avec des prières sincères, avec 
douceur et humilité de cœur, cherchant personnellement à transmettre 
aux autres la connaissance du salut, le message pourrait atteindre les 
habitants de la terre. — The Review and Herald, 11 avril 1893 

Nous devons venir à Dieu avec foi et Lui adresser nos supplications, 
en croyant qu’Il agira en notre faveur et en faveur de ceux que nous 
cherchons à sauver. Nous devons consacrer plus de temps à la prière 
sincère. — SDA Bible Commentary vol. 3, p. 1146, 1147  

Choisissez une âme et encore une autre, cherchant chaque jour à être 
guidé par Dieu, en Lui soumettant toutes choses dans une prière sincère 
et en travaillant avec la sagesse divine. En faisant cela, vous verrez que 
Dieu donnera le Saint-Esprit pour convaincre, et la puissance de la 
vérité pour convertir l’âme. — Medical Ministry p. 245 

Gardez à l’esprit que le succès de la réprimande dépend beaucoup de 
l’esprit dans lequel elle est faite. Ne négligez pas de prier sincèrement 
pour posséder un esprit humble, pour que les anges de Dieu vous 
précèdent et exercent leur action sur les cœurs que vous essayez 
d’atteindre, afin de les adoucir par des impressions célestes et que vos 
efforts portent des fruits. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 53  

Si plusieurs se réunissaient d’un commun accord, le cœur plein 
d’intérêt pour les âmes en perdition, et offraient des prières sincères et 
ferventes, celles-ci s’avéreraient efficaces. — The Review and Herald, 23 
août 1892  

Prier pour les âmes nous rapprochera de Dieu — Nous serons 
vivifiés par la grâce de Dieu dans la mesure où nous travaillerons à 
gagner des âmes au Sauveur, lui soumettant cette préoccupation dans 
nos requêtes. Nos affections acquerront un rayonnement marqué de 
ferveur divine et notre vie chrétienne, devenue plus ardente, plus réelle, 
sera caractérisée par l’esprit de prière. — Paraboles p. 308 
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Lorsque le moi meurt, un désir intense pour le salut des autres 
s’éveille, un désir qui conduit à des efforts persévérants pour faire le 
bien. On sèmera près de tous les points d’eau, et des supplications 
sincères, des prières importunes, atteindront le ciel en faveur des âmes 
en perdition. — Gospel Workers p. 470  

S’unir pour prier pour la conversion des âmes — Si, dans un 
endroit il y a deux ou trois personnes qui connaissent la vérité, qu’elles 
organisent un groupe missionnaire. Bien unis, animés par l’amour 
divin, ils s’encourageront mutuellement à marcher de l’avant, et chacun 
sera fortifié et soutenu par ses frères… En se dépensant et en priant au 
nom de Jésus, leur nombre s’accroîtra. — Testimonies for the Church 
vol. 7, p. 21 

Que l’église de Los Angeles organise chaque jour des réunions de 
prière spéciales en faveur de la campagne en cours. La bénédiction du 
Seigneur reposera sur les fidèles qui participeront à cette œuvre, se 
retrouvant quotidiennement en petits groupes afin de prier en vue de 
son succès. Les croyants en retireront ainsi un bienfait pour eux-mêmes, 
et l’œuvre du Seigneur progressera. — Évangéliser p. 108  

Nous devrions tenir des rencontres de prière, demandant au 
Seigneur d’ouvrir la voie afin que la vérité pénètre dans les forteresses 
où Satan a établi son trône, et dissipe les ténèbres qu’il a jetées sur le 
chemin de ceux qu’il cherche à tromper et à détruire. — Testimonies for 
the Church vol. 6, p. 80 

Oh, puisse la prière sincère de la foi s’élever partout : « Donne-moi 
des âmes enfermées dans les miasmes de l’erreur, ou je meurs ! » 
Amenons-les à la connaissance de la vérité telle qu’elle est en Jésus.  
— This Day With God p. 171  

Chacun peut prier pour les âmes — Tous ne sont pas appelés à 
s’engager personnellement dans des champs éloignés, mais tous 
peuvent faire quelque chose par leurs prières et leurs dons pour aider au 
travail missionnaire. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 29 

Frères et sœurs, avez-vous oublié que vos prières doivent aller, 
comme des faucilles tranchantes, avec les ouvriers dans le grand champ 
de la moisson ? — Testimonies for the Church vol. 5, p. 162  
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Que ceux qui ont la maturité spirituelle requise parlent avec ces 
personnes, prient avec et pour elles. Que l’on consacre beaucoup de 
temps à la prière et à l’étude approfondie de la Parole. Que tous 
perçoivent les signes évidents de la foi dans leur propre cœur, sachant 
que le Saint-Esprit leur sera accordé puisqu’ils ont une véritable faim et 
une soif de justice. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 65 

Lorsque le filet de l’Évangile est jeté, qu’il soit gardé avec des larmes 
et des prières sincères. Que les ouvriers décident de ne pas se décourager 
et de ne pas lâcher le filet jusqu’à ce qu’il soit ramené sur le rivage avec 
le fruit de leur travail. — The Signs of the Times, 16 mars 1882  

Comment pouvons-nous honorer Dieu, comment pouvons-nous 
défendre Sa parole, si ce n’est en priant instamment qu’Il manifeste Sa 
puissance en faveur de ceux qui périssent. — The Review and Herald, 
23 août 1892  

La prière apporte le succès aux efforts personnels en vue du salut 
des âmes — Je pris la décision de ne pas relâcher mes efforts jusqu’à ce 
que ces chères âmes, qui avaient tant de valeur à mes yeux, se soient 
abandonnées à Dieu. A plusieurs reprises, je passai des nuits entières à 
prier avec ferveur pour celles que j’avais cherché à réunir en vue de 
travailler et de prier avec elles.  

Chaque fois que nous avions nos petites réunions, je continuais à 
exhorter chacune et à prier pour chacune individuellement, jusqu’à ce 
que toutes se soient données à Jésus, reconnaissant les mérites de Son 
amour qui pardonne. Toutes se convertirent à Dieu. — Testimonies for 
the Church vol. 1, p. 33, 34 

La prière pour les âmes détourne l’esprit de ses petites 
préoccupations — Sollicitez la prière pour les âmes pour lesquelles vous 
travaillez ; présentez-les à l’église comme sujets de supplication. C’est 
exactement ce dont l’Église a besoin : avoir l’esprit détourné de ses 
petites difficultés, pour ressentir un grand fardeau, un intérêt personnel, 
pour une âme qui est prête à périr. — Medical Ministry p. 244, 245  

Prier pour une plus grande efficacité dans le jumelage d’âmes — 
Oh, que l’on voie, mes frères, que Jésus habite dans les cœurs, soutenant, 
fortifiant, consolant. C’est votre privilège d’être revêtus, jour après jour, 
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d’une mesure abondante de Son Saint-Esprit, et d’obtenir une vue plus 
large de l’importance et du but du message que nous proclamons au 
monde. Le Seigneur est prêt à vous révéler les choses magnifiques 
cachées dans sa loi. Attendez-vous à Lui avec un cœur humble. Priez 
avec ferveur en vue d’obtenir une meilleure compréhension des temps 
dans lesquels nous vivons, une plus claire intelligence de son dessein, et 
un plus grand succès dans votre effort pour sauver les âmes.  
— Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 513, 514 

Il y a de nombreuses âmes qui cherchent la lumière, afin d’obtenir 
l’assurance et la force qu’elles n’ont pu trouver. Il faut aller les voir et leur 
parler avec patience et avec persévérance. Demandez à Dieu avec ferveur 
qu’Il vous vienne en aide. Parlez-leur de Jésus, qui est votre Sauveur 
personnel, de Son amour incomparable, de Sa grâce salvatrice. A moins 
que ces personnes ne vous le demandent, ne parlez pas de doctrine, mais 
prenez la Parole et, avec une tendresse et un amour ardent pour les âmes, 
montrez-leur la valeur de la justice du Christ, à qui, vous comme eux, 
vous devez venir pour être sauvés. — Évangéliser p. 399 

Les disciples priaient avec une intense ferveur, afin de pouvoir 
affronter les pécheurs et prononcer des paroles qui les amèneraient à la 
repentance. Faisant table rase de toutes divergences, de tout désir de 
suprématie, ils s’unissaient étroitement dans la communion chrétienne. 
Ils se rapprochaient de plus en plus de Dieu, et, ce faisant, ils se 
rendaient compte combien grand était leur privilège de pouvoir 
s’associer aussi intimement avec le Christ. La tristesse emplissait leurs 
cœurs à la pensée qu’ils l’avaient si souvent peiné par leur lenteur à 
comprendre, par leur manque d’intelligence, au cours des leçons qu’il 
cherchait à leur inculquer. 

Pendant ces jours de préparation, les disciples sondèrent leurs 
cœurs. Ils sentaient leurs besoins spirituels, et suppliaient le Seigneur de 
leur accorder l’onction sainte qui les rendraient propres à sauver les 
âmes. Mais ils ne demandaient pas ces bénédictions pour eux seuls. Ils 
étaient accablés par le fardeau du salut de leurs semblables. Ils savaient 
que l’Évangile devait être porté au monde, et ils désiraient recevoir la 
puissance promise par le Christ. — Conquérants Pacifiques p. 34, 35 
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Il faut beaucoup prier pour savoir comment présenter la vérité 
aux gens — N’importe qui ne peut travailler avec sagesse pour le salut 
des âmes. Il faut beaucoup réfléchir. Nous ne devons pas nous attendre 
au succès si nous nous engageons dans la bataille au hasard. Le Seigneur 
a besoin d’hommes qui réfléchissent. Il désire des collaborateurs et non 
des écervelés. Il a besoin d’hommes intelligents pour accomplir la 
grande œuvre du salut des âmes.  

Des techniciens, des avocats, des commerçants, des hommes de 
toutes professions acquièrent des connaissances qui leur permettent 
d’être des experts en leur matière. Les disciples du Christ devraient-ils 
être moins intelligents et s’engager au service de Dieu en ignorant tout 
des voies et des moyens ? Obtenir la vie éternelle est une affaire plus 
importante que toute autre chose ici-bas. Pour conduire les âmes à 
Jésus, il faut connaître la nature humaine et étudier l’esprit humain. Une 
réflexion approfondie et une prière fervente sont nécessaires pour 
savoir comment aborder les hommes et les femmes sur le grand sujet de 
la vérité. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 67 

La prière accomplit plus dans le salut des âmes que les mots seuls 
Satan est sur nos traces. Il est un ennemi rusé, et l’esprit malin que vous 
rencontrez dans votre travail est inspiré par lui. Ceux qu’il contrôle sont 
des échos de sa voix. Si le voile pouvait être soulevé, ceux qui subissent 
son influence verraient Satan exercer toutes ses ruses pour les détourner 
de la vérité. En sauvant les âmes de ses artifices, l’humble prière fera 
bien plus pour lui arracher les âmes que beaucoup de paroles sans 
prière. — Colporteur Ministry p. 81  

Dieu recherche des jeunes modestes, calmes, intègres, et des 
hommes d’âge mûr bien équilibrés et possédant des principes solides, 
qui peuvent prier aussi bien que parler, qui se lèveront devant les 
personnes âgées, et traiteront les cheveux gris avec respect.  

La cause de Dieu souffre du manque d’ouvriers doués d’intelligence 
et de force mentale. Mes frères et sœurs, le Seigneur vous a bénis en vous 
dotant de facultés intellectuelles capables de s’améliorer 
considérablement. Cultivez vos talents avec persévérance. Formez et 
disciplinez votre esprit par l’étude, l’observation et la réflexion. Ce n’est 
qu’en mettant en œuvre chacune de vos facultés que vous pourrez 
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rencontrer la pensée de Dieu. Les facultés mentales se fortifieront et se 
développeront si vous vous mettez au travail dans la crainte de Dieu, 
dans l’humilité et en priant avec ferveur. Un objectif bien défini 
permettra d’accomplir des merveilles. Soyez des chrétiens ouverts, 
fermes et décidés. Exaltez Jésus, parlez de Son amour, de Sa puissance, et 
laissez ainsi votre lumière briller dans le monde. — Life Sketches p. 275  

Prier pour les âmes — Mettez-vous à prier pour les âmes, 
approchez-vous du Christ, de son côté saignant. Qu’un esprit doux et 
paisible orne vos vies ; que des prières humbles et ferventes implorent 
de Lui la sagesse qui vous permettra, non seulement de sauver votre 
âme, mais d’en sauver d’autres. Priez plus que vous ne chantez. La prière 
n’est-elle pas votre besoin principal ? Jeunes gens et jeunes filles, Dieu 
vous appelle à travailler pour Lui. Modifiez radicalement votre ligne de 
conduite. Il vous appartient de faire une œuvre que les ministres de la 
Parole et de l’enseignement ne peuvent accomplir. Vous pouvez 
atteindre une classe de personnes inaccessible aux prédicateurs.  
— Testimonies for the Church vol. 1, p. 513 

Prions aussi avec passion pour ceux à qui nous avons l’intention de 
rendre visite personnellement pour leur apporter une foi vivante, en 
présence de Dieu. — Service Chrétien p. 207  

Il faut travailler en faveur des humbles, des pauvres et des opprimés. 
Nous devrions prier en faveur des faibles qui n’ont pas la force de 
volonté de contrôler leurs appétits dégradés par la passion. Des efforts 
sincères et persévérants doivent être déployés pour sauver ceux dans le 
cœur desquels un intérêt a été suscité. — Testimonies for the Church 
vol. 6, p. 84 
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Dieu promet d’entendre et d’exaucer les prières —Christ est le lien 
qui unit Dieu à l’homme. Il a promis d’intercéder en faveur de ce 
dernier. Il a mis toute la force de sa justice du côté du suppliant. Christ 
plaide pour l’homme, et celui-ci, ressentant le besoin de l’aide divine, 
intercède à son tour devant Dieu, tout en se réclamant des mérites du 
Sauveur qui a donné Sa vie pour le monde. En reconnaissant devant 
Dieu notre appréciation des mérites de Christ, un parfum est donné à 
nos intercessions. Oh, qui peut apprécier cette grande miséricorde et cet 
amour ! Si nous nous appuyons sur Ses mérites, lorsque nous nous 
adressons à Dieu, nous sommes revêtus de Ses vêtements sacerdotaux. 
Jésus se tient à nos côtés ; Il nous entoure de Son bras humain, tandis 
que Son bras divin saisit le trône de l’Infini. Il place Ses mérites, tel un 
doux encens, dans un encensoir entre nos mains, afin de nous 
encourager dans nos prières. Il promet d’écouter nos supplications et 
d’y répondre. — SDA Bible Commentary vol. 6, p. 1078 

Les simples prières inspirées par l’Esprit Saint s’élèveront par la porte 
entrouverte, dont le Christ a déclarée : Je l’ai ouverte, et personne ne 
peut la fermer. Ces prières, mêlées à l’encens de la perfection du Christ, 
monteront comme un parfum vers le Père, et les réponses arriveront.  
— Testimonies for the Church vol. 6, p. 467  

J’ai vu que chaque prière procédant d’un cœur honnête et faite avec 
foi sera entendue de Dieu et exaucée. Il sera fait droit à la requête au 
moment opportun, au-delà même de ce qui était attendu. La prière du 
véritable enfant de Dieu, faite avec foi, ne reste jamais sans effet.  
— Testimonies for the Church vol. 1, p. 121  

Prier comme le fit Néhémie au moment du besoin, c’est une 
ressource qui est à la portée de chaque enfant de Dieu. Ô vous qui peinez 
sur les chemins rocailleux de la vie, vous qui êtes comme submergés par 
les difficultés, faites monter vos requêtes vers le Seigneur ! Il vous 
accordera Son secours. Et vous qui, sur terre ou sur mer, êtes menacés 
d’un grand péril, confiez-vous en Celui qui seul peut vous protéger. 
Dans les heures sombres ou de danger soudain, faites entendre votre cri 
à Celui qui a promis de secourir Ses fidèles enfants dans toutes les 
circonstances de la vie. Où que vous soyez, dans n’importe quelle 
condition, accablés par la tristesse et les soucis, assaillis par la tentation, 
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trouvez l’assurance, le soutien et le réconfort dans l’amour indéfectible 
et la puissance d’un Dieu qui est fidèle à Ses promesses. — Prophètes et 
Rois p. 480 

Si nous demandons, Dieu répondra — Il entre dans le plan de Dieu 
de nous accorder, en retour à la prière de la foi, ce que nous 
n’obtiendrions pas si nous ne le demandions pas. — La Grande 
Controverse p. 375  

Dieu entend nos prières. Christ a dit : « Si vous demandez quelque 
chose en mon nom, je le ferai. » Et encore : « Si quelqu’un me sert, mon 
Père l’honorera. » (Jean 14 : 14 ; Jean 12 : 26) Si nous vivons selon Sa 
parole, toutes les précieuses promesses qu’Il a faites s’accompliront 
pour nous. Nous sommes indignes de Sa grâce, mais lorsque nous nous 
donnons à lui, Il nous reçoit. Il opère pour et par ceux qui Le suivent. 
— The Ministry of Healing p. 226, 227 (Le Ministère de la Guérison, p. 
194)  

Après avoir demandé au Seigneur de vous venir en aide, ayez 
confiance en Lui, et croyez qu’Il vous exaucera. Toute sagesse et toute 
puissance sont à notre disposition. Il suffit de les demander. — Le 
ministère de la guérison p. 444 

Dieu possède un ciel débordant de bénédictions qu’Il désire octroyer 
à ceux qui les recherchent véritablement et qu’Il est le seul à offrir.  
— Christ Triomphant p. 56  

Jésus présente au Père nos prières mal formulées — Toute prière 
sincère est entendue dans le ciel. Même si elle n’est pas dite avec 
éloquence, pourvu que le cœur y soit, elle montera jusqu’au sanctuaire 
où Jésus officie, et avec une parfaite assurance Il la présentera au Père, 
magnifique et toute parfumée de l’encens de Sa propre perfection.  
— Jésus-Christ p. 670  

La force de vaincre la tentation est offerte à ceux qui prient — 
Tous sont responsables de leurs actions alors qu’ils sont en probation 
dans ce monde. Chaque personne a le pouvoir de se contrôler, si elle le 
veut. Si elle est faible en vertu ainsi qu’en pureté de pensées et d’actions, 
elle peut obtenir l’aide de l’Ami des sans-espoirs. Jésus est familier avec 
toutes les faiblesses de la nature humaine, et donnera la force de vaincre 
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les plus puissantes tentations à quiconque le Lui demande instamment. 
Chacun peut recevoir cette force s’il la recherche humblement. — Child 
Guidance p. 466, 467 

Dieu répond à nos prières au moment et de la manière qui Lui 
conviennent le mieux — Tout croyant qui s’approche du Seigneur avec 
un cœur sincère et Lui adresse sa requête avec foi, recevra une réponse. 
Vous ne devez pas douter des promesses de Dieu si vous constatez que 
vos prières ne sont pas exaucées sur le champ. Ne craignez pas de vous 
confier en Lui. Comptez sur Sa promesse certaine, car Il a dit : 
« Demandez et vous recevrez. » Jean 16 : 24. Il a trop de sagesse pour se 
tromper et trop de bonté pour « refuser aucun bien à ceux qui marchent 
dans l’intégrité ». Psaume 84 : 12. L’homme est sujet à l’erreur et, bien 
que ses requêtes montent d’un cœur honnête, il ne demande pas 
toujours ce qui est bon pour lui ou ce qui sera à la gloire de Dieu. Notre 
Père céleste, dans Sa sagesse et Sa bonté, entend nos prières et les exauce, 
parfois sans délai ; mais Il ne nous donne que ce qui est pour notre bien 
et pour Sa gloire. Il nous accorde Ses bénédictions ; si nous pouvions 
connaître Ses desseins, nous verrions clairement qu’Il sait ce qui est le 
meilleur pour nous et qu’Il exauce en réalité nos prières. S’Il ne nous 
donne pas ce que nous avions demandé, et qui nous aurait nui, en 
échange Il nous envoie ce dont nous avons vraiment besoin. 

Je vis que si nous avions le sentiment que Dieu ne répondait pas 
immédiatement à nos prières, il nous fallait persévérer dans la foi, ne 
pas laisser se glisser dans nos cœurs le doute qui sépare de Dieu. Si notre 
foi chancelle, nous ne recevrons rien. Notre confiance en Dieu doit être 
inébranlable, et, à l’heure où nous en aurons le plus urgent besoin, la 
bénédiction descendra sur nous comme une ondée qui fertilise les 
campagnes. — Testimonies for the Church vol. 1, p. 120, 121 

Dieu donne la sagesse en réponse à la prière — Le Seigneur nous a 
donné la promesse : « Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, 
qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous simplement et sans reproche, 
et elle lui sera donnée. » C’est le plan de Dieu que ceux qui ont des 
responsabilités se réunissent souvent pour se consulter mutuellement et 
pour prier avec ferveur pour obtenir la sagesse que Lui seul peut 
impartir. Présentez vos problèmes à Dieu dans l’unité. Parlez moins ; on 
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perd beaucoup de temps précieux en conversations qui ne produisent 
pas de lumière. Que les frères s’unissent dans le jeûne et la prière pour 
recevoir la sagesse que Dieu a promis de donner généreusement.  
— Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 499  

La grâce du Christ est disponible avant même que nous ne priions 
Avant même que la prière ne soit formulée, [...] le Christ est prêt à offrir 
Sa grâce pour suppléer à celle qui agit déjà dans l’âme humaine.  
— Paraboles p. 173  

Nous pouvons nous réclamer hardiment de Ses promesses — « Si 
vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, 
demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé. » Lorsque 
vous priez, présentez cette promesse. C’est notre privilège de venir à Lui 
avec une sainte audace. Si nous Lui demandons sincèrement de faire 
briller Sa lumière sur nous, Il nous entendra et nous exaucera. Mais il 
nous faut vivre en harmonie avec nos prières. Elles ne sont d’aucune 
utilité si nous marchons à leur encontre. J’ai vu un père qui, après avoir 
lu un texte des Écritures et offert une prière, commençait souvent, 
presque aussitôt après s’être relevé, à gronder ses enfants. Comment 
Dieu pourrait-Il répondre à la prière qu’il avait faite ? Et si, après avoir 
grondé ses enfants, un père prie, cette prière profite-t-elle aux enfants ? 
Non, à moins qu’il ne s’agisse d’une prière de confession à Dieu.  
— Child Guidance p. 499  

Les anges nous assistent en réponse à la prière — Lorsque vous êtes 
sur le point de parler avec passion, fermez la bouche. Ne prononcez pas 
un mot. Priez avant de parler, et les anges célestes viendront à votre aide 
et repousseront les mauvais anges qui vous conduiraient à déshonorer 
Dieu, à réprouver Sa cause et à affaiblir votre propre âme.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 82 

Les anges viendront à nos côtés en réponse à la prière — 
Quiconque désire travailler selon la volonté et les plans de Dieu est 
confié à un ange gardien. Par d’humbles et ardentes prières adressées à 
Dieu nous pouvons invoquer l’aide de célestes assistants. D’invisibles 
armées, lumineuses et puissantes, opéreront en faveur de celui qui est 
humble, doux et qui se fait petit. — Messages Choisis vol. 2, p. 113  
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L’Évangile progressera rapidement grâce à la prière — Dieu 
travaillerait puissamment pour son peuple aujourd’hui si celui-ci se 
plaçait entièrement sous Sa direction. Il a besoin de la présence 
constante du Saint-Esprit. Si l’on priait davantage dans les conseils de 
ceux qui portent des responsabilités, en humiliant son cœur devant 
Dieu, on aurait de nombreuses preuves que c’est le Seigneur qui dirige 
Son peuple, et notre œuvre ferait de rapides progrès. —Testimonies for 
the Church vol. 8, p. 238 

La prière apportera la force de vaincre — Il nous faut revêtir toutes 
les armes de Dieu, et être prêts à tout moment pour affronter les 
puissances des ténèbres. Lorsque les tentations et les épreuves s’abattent 
sur nous, allons à Dieu et implorons Son secours. Il ne nous laissera pas 
retourner à vide, mais Il nous accordera la grâce et la force de vaincre 
l’ennemi. — Premiers Écrits p. 46 

Les bénédictions seront proportionnelles à notre foi — Priez avec 
foi. Veillez à ce que votre vie soit en harmonie avec vos demandes, afin 
de recevoir les bénédictions pour lesquelles vous priez. Ne laissez pas 
votre foi faiblir, car les bénédictions reçues sont proportionnelles à la 
foi exercée. « Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous 
le recevrez. » Matthieu 9 : 29 ; Matthieu 21 : 22. Priez, croyez, réjouissez-
vous. Chantez les louanges de Dieu parce qu’Il a répondu à vos prières. 
Prenez-Le au mot. «  Celui qui a fait la promesse est fidèle. » Hébreux 
10 : 23. Aucune supplication sincère n’est perdue. Le canal est ouvert, le 
ruisseau coule. Il porte avec lui des propriétés curatives, déversant un 
courant restaurateur de vie, de santé et de salut. — Testimonies for the 
Church vol. 7, p. 274 
 



 

  

Chapitre 

6 

La prière de la foi 
 
 
 

’est pourquoi je vous dis : Tout ce que 
vous demanderez en priant, croyez 

que vous l’avez reçu, et vous le verrez 
s’accomplir.  

Jésus (Marc 11 : 24) 
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La prière est le moyen recommandé par le Ciel pour vaincre le 
péché — Beaucoup de croyants s’efforcent d’obéir aux com-
mandements de Dieu ; cependant, ils jouissent de peu de paix et de joie. 
Cette carence dans leur vie spirituelle provient du manque d’exercice de 
leur foi. Ils marchent, semble-t-il, sur une terre altérée, dans un désert 
aride. Ils se contentent de peu, alors qu’ils pourraient demander 
beaucoup car les promesses de Dieu sont illimitées. De tels croyants 
représentent mal la sanctification qui s’obtient en se conformant à la 
vérité. Le Seigneur désire que tous Ses enfants possèdent le bonheur, la 
paix dans l’obéissance. Par l’exercice de sa foi, le chrétien acquiert ces 
bénédictions. C’est par elle que toute imperfection de caractère est 
réformée, toute souillure purifiée, toute faute corrigée, toute perfection 
développée. 

La prière est le moyen efficace recommandé par le ciel dans le 
développement du caractère et la lutte contre le péché. L’influence 
divine qui se fait sentir dans le cœur en réponse à la prière de la foi 
assure au chrétien tout ce qu’il a réclamé. Nous pouvons demander le 
pardon de nos péchés et le don du Saint-Esprit ; nous pouvons 
intercéder pour obtenir un caractère semblable à celui du Christ, et la 
sagesse et la force pour accomplir Son œuvre ; tout ce que Dieu a 
promis, Il nous l’accordera ; Il nous dit en effet : « Vous recevrez. »  
— Conquérants Pacifiques p. 502 

Dieu désire faire de grandes choses pour nous — Prier et croire, 
telle est la part de l’homme. Veiller en priant. Veiller et coopérer avec 
Dieu qui entend les prières. N’oublions pas que « nous sommes ouvriers 
avec Dieu. » 1 Corinthiens 3 : 9 Parlons et agissons en harmonie avec 
nos requêtes. Ou bien l’épreuve démontrera l’authenticité de notre foi, 
ou bien elle prouvera que nos prières n’ont été qu’une forme. Cette 
alternative est capitale. 

Au milieu des angoisses et des difficultés, ne regardons pas à 
l’homme pour être secourus ; mettons notre confiance en Dieu. 
L’habitude de raconter nos problèmes à d’autres nous affaiblit et ne fait 
pas de bien à ceux qui nous écoutent. Nous plaçons sur eux le fardeau 
de misères spirituelles qu’ils sont incapables de soulager. Nous 
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cherchons le secours de l’homme faillible et limité, alors que celui du 
Dieu infini est à notre disposition. 

Nous n’avons pas besoin d’aller aux extrémités du monde pour 
trouver la sagesse, car Dieu est tout près de nous. Notre succès ne 
dépend pas des capacités que nous possédons, ni de celles que nous 
acquerrons, mais du Seigneur. Nous devons avoir beaucoup moins de 
confiance en l’homme et davantage en ce que Dieu peut faire pour tous 
ceux qui croient. Il désire ardemment que nous le recherchions avec foi, 
que nous nous attendions à de grandes choses de sa part. Il désire nous 
donner une juste compréhension des choses temporelles et spirituelles. 
Il peut aviver notre intelligence et nous inspirer le tact et l’habileté. 
Mettons nos talents au service du Seigneur et demandons-lui la sagesse : 
elle nous sera accordée. — Paraboles p. 120 

La prière et la foi feront des choses merveilleuses — Je crains que 
cette foi vitale ne nous fasse défaut. Pourquoi ne pas nous galvaniser 
contre les déceptions et les tentations au découragement ? Dieu est 
miséricordieux, et grâce à la vérité qui réjouit, purifie et ennoblit la vie, 
nous pouvons réaliser une œuvre sérieuse et solide pour Dieu. La prière 
et la foi permettront d’accomplir des merveilles. La Parole doit nous 
servir d’épée dans nos combats. Des miracles peuvent être accomplis 
par la Parole, car elle est utile en toutes choses. — Évangéliser p. 440  

La foi doit être mêlée à nos prières — Le peuple de Dieu doit 
avancer en faisant preuve de compréhension. Ils n’auront pas de cesse 
qu’ils n’aient confessé tous les péchés connus. Alors, ils auront le 
privilège et le devoir de croire que Jésus les accepte. Ils ne devraient pas 
s’attendre à ce que les autres se fraient un chemin hors des ténèbres pour 
remporter la victoire afin qu’ils puissent en profiter. Ce plaisir ne durera 
que le temps d’une réunion. Mais Dieu doit être servi par principe et 
non par sentiment. Matin et soir, remportez la victoire pour vous-
mêmes, dans votre propre famille. Ne laissez pas votre travail quotidien 
vous en priver. Prenez le temps de prier, et lorsque vous priez, croyez 
que Dieu vous entend. Associez la foi à vos prières. Il se peut que vous 
ne ressentiez pas toujours une réponse immédiate, mais c’est ainsi que 
votre foi est mise à l’épreuve. Vous êtes éprouvé afin de voir si vous avez 
confiance en Dieu, si vous possédez une foi vivante et permanente. 
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« Celui qui vous a appelés est fidèle et c’est lui qui le fera. » Marchez sur 
la planche étroite de la foi. Mettez toute votre confiance dans les 
promesses du Seigneur. Faites confiance à Dieu dans les ténèbres. C’est 
le moment d’avoir la foi. Mais vous laissez souvent vos sentiments vous 
gouverner. Vous cherchez la valeur en vous-mêmes lorsque vous ne 
vous sentez pas réconfortés par l’Esprit de Dieu, et vous désespérez 
parce que vous ne la trouvez pas. Vous ne faites pas assez confiance à 
Jésus, le précieux Jésus. Vous ne faites pas de Sa valeur tout dans votre 
vie. Ce n’est pas en faisant de votre mieux que vous obtiendrez la faveur 
de Dieu. C’est la valeur de Jésus qui vous sauvera, c’est Son sang qui 
vous purifiera. Mais vous avez des efforts à faire. Vous devez faire ce que 
vous pouvez de votre côté. Soyez zélé et repentez-vous, puis croyez.  

Ne confondez pas la foi et les sentiments. Ils sont distincts. C’est à 
nous d’exercer la foi. Il nous faut continuer d’exercer cette foi. Croyez, 
croyez. Laissez votre foi s’emparer de la bénédiction, et elle vous 
appartiendra. Vos sentiments n’ont rien à voir avec cette foi. Lorsque la 
foi apporte la bénédiction à votre cœur et que vous vous réjouissez en 
elle, ce n’est plus de la foi, mais des sentiments. — Testimonies for the 
Church vol. 1 p. 167   

La prière et la foi s’emparent de la puissance de Dieu — Quelle force 
n’y a-t-il pas dans la foi et la prière sincère ! Ce sont deux bras avec 
lesquels l’homme s’empare de la puissance de l’amour infini. Avoir la foi, 
c’est se confier en Dieu, croire qu’il nous aime et sait ce qui est pour notre 
bien. C’est ainsi qu’au lieu de nous laisser sur notre propre voie, la foi 
nous amène à choisir celle du Seigneur ; à la place de notre ignorance, 
elle nous fait accepter Sa sagesse, au lieu de notre faiblesse, Sa force, au 
lieu de notre état de péché, Sa justice. Notre vie, nous-mêmes, tout 
appartient déjà à Dieu. La foi reconnaît ce fait, et elle accepte la 
bénédiction qui en découle. La vérité, la droiture, la pureté nous sont 
désignées comme le secret du succès. Mais c’est la foi qui nous permet 
de les acquérir. Tout bon mouvement, toute aspiration noble sont des 
dons de Dieu. La foi reçoit de Dieu la vie qui seule peut produire la 
croissance et l’efficacité véritables. — Ministère évangélique p. 253 

Nos vies doivent être en harmonie avec nos prières — Priez avec 
foi. Veillez à ce que votre vie soit en harmonie avec vos demandes, afin 
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de recevoir les bénédictions pour lesquelles vous priez. Ne laissez pas 
votre foi faiblir, car les bénédictions reçues sont proportionnelles à la 
foi exercée. « Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous 
le recevrez. » Matthieu 9 : 29 ; Matthieu 21 : 22. Priez, croyez, réjouissez-
vous. Chantez les louanges de Dieu parce qu’Il a répondu à vos prières. 
Prenez-Le au mot. «  Celui qui a fait la promesse est fidèle. » Hébreux 
10 : 23. Aucune supplication sincère n’est perdue. Le canal est ouvert, le 
ruisseau coule. Il porte avec lui des propriétés curatives, déversant un 
courant restaurateur de vie, de santé et de salut. — Testimonies for the 
Church vol. 7, p. 274 

Dieu accepte la prière de la foi — La prière de la foi, humble et 
intelligente et venant de lèvres sincères, est entièrement acceptable pour 
Dieu. C’est une prière sincère qui est entendue dans le ciel et 
récompensée par une réponse sur la terre. « Voici sur qui je porterai mes 
regards : sur celui qui souffre et qui a l’esprit abattu, sur celui qui craint 
ma parole. » « Car ainsi parle le Très-Haut, dont la demeure est éternelle 
et dont le nom est saint : J’habite dans les lieux élevés et dans la sainteté ; 
mais je suis avec l’homme contrit et humilié, afin de ranimer les esprits 
humiliés, afin de ranimer les cœurs contrits. » « Les sacrifices qui sont 
agréables à Dieu, c’est un esprit brisé : O Dieu ! Tu ne dédaignes pas un 
cœur brisé et contrit. » — The Signs of the Times, 3 décembre 1896  

Appuyez vos requêtes avec foi - Dieu sera pour nous tout ce que 
nous Le laisserons être. Nos prières molles et prononcées sans 
conviction ne nous apporteront pas de réponses du ciel. Oh, appuyons 
nos requêtes ! Demandez avec foi, attendez avec foi, recevez avec foi, 
réjouissez-vous dans l’espérance, car quiconque cherche trouve. Soyez 
zélé en la matière. Cherchez Dieu de tout votre cœur. Les gens mettent 
leur âme et du sérieux dans tout ce qu’ils entreprennent dans les choses 
temporelles, jusqu’à ce que leurs efforts soient couronnés de succès. 
Avec ferveur et sérieux apprenez à rechercher les riches bénédictions 
que Dieu a promises et, avec des efforts persévérants et déterminés, vous 
aurez Sa lumière, Sa vérité et Son abondante grâce.  

En toute sincérité et avec force, criez à Dieu. Luttez avec les 
représentants du ciel jusqu’à ce que vous obteniez la victoire. Placez tout 
votre être entre les mains du Seigneur, votre âme, votre corps et votre 
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esprit, et prenez la ferme résolution de vous mettre à Son service avec 
amour, mû par Sa volonté, sous les ordres de Son Esprit. 

Exposez vos besoins à Jésus avec sincérité. Vous n’êtes pas obligé de 
tenir un long discours ou de prêcher un sermon à Dieu mais, le cœur 
affligé à cause de vos péchés, dites : « Sauve-moi, Seigneur, ou je 
périrai ». Il y a de l’espoir pour de telles âmes. Elles chercheront, 
demanderont, frapperont et trouveront. Quand Jésus aura ôté le fardeau 
du péché qui écrase l’âme, vous ferez l’expérience de la bénédiction de 
la paix du Christ. — Notre haute vocation p. 133 

Dieu répond avec puissance à la prière de foi – Quand on sera aussi 
consacré qu’Elie et qu’on possédera sa foi, Dieu se révélera comme Il 
s’est révélé alors. Quand on plaidera avec Dieu comme Jacob l’a fait, les 
résultats obtenus alors se reproduiront. Dieu donnera la puissance en 
réponse à la prière de la foi. — Gospel Workers p. 255  

Comprendre la science de la prière — La prière et la foi ont des liens 
étroits et doivent être étudiées ensemble. Il y a, dans la prière de la foi, 
une science divine, à laquelle doit accéder celui qui veut réussir sa vie. Le 
Christ a dit : « Tout ce que vous demandez en priant, croyez que vous 
l’avez reçu, et cela vous sera accordé. » Marc 11 : 24. Bien sûr, nos 
demandes doivent être en harmonie avec la volonté de Dieu ; nous 
devons rechercher ce qu’Il nous a promis, et utiliser ce que nous recevons 
selon Son vouloir. Dans ces conditions, sa promesse est sans équivoque. 

Nous pouvons demander le pardon de nos péchés, le Saint-Esprit, 
un caractère à l’image du Christ, la sagesse et la force pour accomplir 
l’œuvre de Dieu, ou n’importe lequel des dons promis ; et puis croyons 
que nous le recevons, et remercions-en Dieu. — Éducation p. 290  

La prière secrète fait vivre l’âme — Nous n’avons à attendre aucune 
manifestation extérieure de la bénédiction divine. Le don est dans la 
promesse, et nous pouvons vaquer à nos occupations, certains que ce 
que Dieu a promis, Il peut l’accorder, et que ce don, que nous possédons 
déjà, se manifestera lorsque nous en aurons le plus besoin. 

Vivre ainsi, de la Parole de Dieu, signifie que l’on s’est totalement 
abandonné au Seigneur, que l’on a sans cesse besoin de Lui, que l’on en 
est sans cesse dépendant, que le cœur s’élance vers Lui. La prière est 
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alors indispensable : c’est la vie de l’âme. La prière en famille, prière 
publique ont leur importance, mais c’est la relation secrète avec Dieu 
qui fait vivre l’âme.  

C’est sur la montagne, en compagnie de Dieu, que Moïse contempla 
le modèle du superbe édifice qui devait être la demeure de la gloire 
divine. C’est sur la montagne, en compagnie de Dieu – dans un lieu retiré 
– que nous devons contempler l’idéal glorieux qu’Il propose à 
l’humanité. Ainsi nous aurons la possibilité de façonner notre caractère 
pour que s’accomplisse la promesse : « J’habiterai et je marcherai au 
milieu d’eux ; je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. » 2 Corinthiens 
6 : 16. 

C’est en des moments de prière solitaire que Jésus, sur terre, recevait 
la sagesse et la force. Que la jeunesse suive Son exemple et réserve, le 
matin et le soir, un temps de communion personnelle avec son Père 
céleste. Que tout au long du jour elle élève son cœur vers Dieu. A chaque 
pas de notre vie, il nous dit : « Je suis l’Éternel, ton Dieu, qui saisit ta 
main, [...] Sois sans crainte, je viens à ton secours. » Ésaïe 41 : 13. 
Puissent nos enfants comprendre tout cela dès l’aube de leur vie ;  quelle 
fraîcheur, quelle force, quelle joie, quelle douceur seront alors les leurs ! 
— Éducation p. 290, 291 

Demander avec foi apporte de riches bénédictions — Dans les 
paroles que nous adressons aux gens et dans les prières que nous 
offrons, Dieu désire que nous donnions des preuves sûres de notre vie 
spirituelle. Nous ne jouissons pas de la plénitude des bénédictions que 
le Seigneur a préparées pour nous parce que nous ne demandons pas 
avec foi. Si nous exercions notre foi dans la parole du Dieu vivant, nous 
aurions les plus riches bénédictions. Nous déshonorons Dieu par notre 
manque de foi ; c’est pourquoi nous ne pouvons pas transmettre la vie 
aux autres en rendant un témoignage vivant et édifiant. Nous ne 
pouvons pas donner ce que nous ne possédons pas. — Testimonies for 
the Church vol. 6, p. 63 

Demandez avec foi, puis recevez — Il est possible d’obtenir la force 
de Dieu. Il peut aider et donner la grâce et la sagesse céleste. Si vous 
demandez avec foi, vous recevrez ; mais vous devez être vigilant dans la 
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prière. Veillez, priez, travaillez, tel devrait être votre mot d’ordre.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 427  

La foi réclame la bénédiction avant qu’elle ne soit comprise et 
sentie — J’ai vu fréquemment que les enfants de Dieu négligeaient la 
prière, surtout la prière secrète ; que plusieurs n’exerçaient pas la foi 
comme c’est leur privilège de le faire, attendant d’éprouver certains 
sentiments que seule la foi peut apporter. Mais le sentiment n’est pas la 
foi ; les deux sont distincts. C’est à nous d’exercer la foi, à Dieu de nous 
donner le sentiment de la joie et des bénédictions. La grâce d’en-haut 
est communiquée à l’âme par une foi vivante, cette foi qu’il est en notre 
pouvoir d’exercer.  

La foi véritable se réclame des bénédictions promises avant qu’elles 
ne soient comprises et senties. Nous devons adresser nos requêtes par 
la foi au-delà du second voile et nous réclamer des promesses célestes. 
Il faut alors croire que nous recevons les bénédictions divines, parce que 
notre foi les fait nôtres, et d’après la Parole elles nous appartiennent. 
« Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que vous l’avez reçu 
et vous le verrez s’accomplir. » (Marc 11 : 24). Voilà la foi, la foi réelle : 
croire que vous recevrez la bénédiction, même avant de l’éprouver. 
Lorsque la chose demandée est accordée, la foi disparaît. Mais ils sont 
nombreux ceux qui supposent avoir beaucoup de foi lorsqu’ils reçoivent 
l’Esprit dans une grande mesure. Ils croient même que la foi n’est pas 
possible s’ils ne sentent pas la puissance de l’Esprit. C’est confondre la 
foi avec la bénédiction qui procède de la foi. Le meilleur moment pour 
exercer la foi, c’est lorsqu’on se sent privé de l’Esprit. Quand d’épais 
nuages semblent environner l’homme, c’est alors qu’il faut percer les 
ténèbres et disperser les nuages par une foi vivante. La véritable foi 
repose sur les promesses contenues dans la Parole de Dieu, et seuls ceux 
qui obéissent à la Parole peuvent se réclamer de ces glorieuses 
promesses. « Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent 
en vous, demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé. » 
(Jean 15 : 7) « Quoi que ce soit que nous demandions, nous le recevons 
de lui, parce que nous gardons Ses commandements et que nous faisons 
ce qui lui est agréable. (1 Jean 3 : 22). — Premiers Écrits p. 72, 73 
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Ne pas faiblir si aucune réponse immédiate n’est donnée — Votre 
foi ne doit pas abandonner les promesses de Dieu, si vous ne voyez pas 
ou ne sentez pas la réponse immédiate à vos prières. Ne craignez pas de 
vous confier en Dieu. Comptez sur Sa promesse sûre, car Il a dit : 
« Demandez et vous recevrez. » Dieu a trop de sagesse pour se tromper, 
et trop de bonté pour refuser aucun bien à Ses saints qui marchent dans 
l’intégrité. — Testimonies for the Church vol. 1, p. 120  

Priez, puis laissez les résultats à Dieu — Travaillez avec foi, et 
abandonnez les résultats au Seigneur. Priez avec foi, et les mystères de 
la providence divine vous seront dévoilés. Il peut sembler qu’il vous est 
impossible de réussir ; mais travaillez et croyez, mettant dans vos efforts 
la foi, l’espérance et le courage. Après avoir fait ce que vous pouviez, 
remettez tout entre les mains du Seigneur, confessez Sa fidélité, et Il 
vous apportera le secours de Sa parole. Attendez, non avec une anxiété 
fébrile, mais avec une foi indomptable et une confiance inébranlable.  
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 245 

Prier avec confiance – La prière de la foi, celle qui vient du cœur, 
monte jusqu’au ciel et en redescend avec la bénédiction. Dieu connaît 
les besoins des hommes, Il sait ce que nous désirons avant même que 
nous le lui demandions. Il voit l’âme aux prises avec le doute et la 
tentation. Il remarque la sincérité ; Il agrée l’humiliation et l’affliction 
de l’âme. « Voici sur qui je porterai mes regards, dit l’Éternel, sur celui 
qui souffre et qui a l’esprit abattu, sur celui qui craint ma parole. »  

C’est un privilège pour nous que de prier avec confiance sous la 
dictée de l’Esprit. Avec simplicité, exposons nos besoins au Seigneur, 
réclamons l’accomplissement de Ses promesses. — Puissance de la 
Grâce p. 93 

Jésus est aussi disposé à écouter la prière aujourd’hui que lorsqu’Il 
était sur terre — La sagesse du monde enseigne que la prière n’est pas 
essentielle. Les hommes de science affirment qu’il ne peut y avoir de 
réponse réelle à la prière, que ce serait une violation de la loi, un miracle, 
et que les miracles n’existent pas. L’univers, disent-ils, est gouverné par 
des lois immuables, et Dieu Lui-même ne fait rien qui leur soit 
contraire. Ils représentent donc Dieu comme lié par Ses propres lois, 
comme si l’application des lois divines pouvait exclure la liberté divine. 
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Un tel enseignement s’oppose au témoignage des Écritures. Le Christ et 
Ses apôtres n’ont-ils pas accompli des miracles ? Le même Sauveur 
compatissant vit aujourd’hui, et Il est tout aussi disposé à écouter la 
prière de la foi que lorsqu’Il marchait sur la terre, visible aux yeux des 
hommes. — The Great Controversy p. 525  

La prière de la foi exprime les simples besoins de l’âme — La prière 
n’est pas une expiation du péché. Elle ne possède aucune vertu ni aucun 
mérite en elle-même. Les expressions les plus fleuries de notre 
vocabulaire ne valent pas à un seul désir de sainteté. Les prières les plus 
éloquentes ne sont que des paroles vides si elles n’expriment pas les 
véritables sentiments intérieurs. Mais la prière qui jaillit d’un cœur 
sincère, exprimant simplement les besoins de notre âme – comme on 
demande une faveur à son ami, sachant qu’elle nous sera accordée – voilà 
la prière de la foi. Dieu ne nous demande pas des formules protocolaires, 
mais l’appel inexprimé d’un cœur brisé et soumis, conscient de son 
péché et de sa complète impuissance, appel qui arrive directement 
jusqu’au trône du Père de toutes les compassions. — Une vie meilleure 
p. 104, 105  

La prière pousse Dieu à l’action — Par vos ferventes prières de foi, 
vous pouvez actionner le levier qui fait bouger le monde. Vous pouvez 
apprendre à vos enfants à prier efficacement lorsqu’ils sont agenouillés 
à vos côtés. Que vos prières s’élèvent vers le trône de Dieu : « Éternel, 
épargne ton peuple ! Ne livre pas ton héritage à l’opprobre, aux railleries 
des nations ! Pourquoi dirait-on parmi les peuples : où est leur Dieu ? » 
Dieu est à l’œuvre. Il fait des prodiges, et bien qu’Il soit élevé et exalté, 
la prière peut atteindre Son trône. Celui qui dirige toutes choses, qui 
peut faire des choses merveilleuses, prendra en considération la prière 
contrite de la foi du plus humble de Ses enfants. — The Review and 
Herald, 23 avril 1889  

Dieu ne peut pas répondre aux prières qui ne sont pas adressées 
La prière et la foi peuvent faire ce qu’aucune puissance humaine ne 
saurait accomplir. Nous sommes rarement placés deux fois dans les 
mêmes circonstances. Sans cesse, nous avons devant nous des 
situations et des épreuves nouvelles où l’expérience du passé ne peut 
être un guide suffisant. Nous avons besoin de la lumière constante qui 
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procède de Dieu. Le Christ envoie toujours des messages à ceux qui 
écoutent Sa voix.  

Il entre dans le plan de Dieu de nous accorder, en réponse à la prière 
de la foi, ce que nous n’obtiendrions pas si ne le demandions pas.  
— My Life Today p. 15  

Les pasteurs doivent être infatigables dans la prière — Les pasteurs 
devraient chercher à préparer leur cœur avant d’entrer dans le travail 
d’aide aux autres, car les gens sont bien en avance sur beaucoup de 
pasteurs. Ils doivent lutter inlassablement dans la prière jusqu’à ce que 
le Seigneur les bénisse. Lorsque l’amour de Dieu brûlera sur l’autel de 
leur cœur, ils ne prêcheront pas pour montrer leur propre intelligence, 
mais pour présenter le Christ qui ôte les péchés du monde.  
— Testimonies for the Church vol. 5 p. 166  

Le remède au découragement est la foi, la prière et le travail — 
Pour tous ceux qui sont découragés, il n’y a qu’un seul remède : la foi, 
la prière et le travail. — Testimonies for the Church vol. 6 p. 438  

La prière est l’arme par laquelle nous résistons à l’ennemi — 
Christ est notre seul espoir. Venez à Dieu au nom de Celui qui a donné 
Sa vie pour la vie du monde. Appuyez-vous sur l’efficacité de Son 
sacrifice. Montrez que Son amour, Sa joie, est dans votre âme, et qu’à 
cause de cela, votre joie est parfaite. Notre force est en Dieu. Priez 
beaucoup. La prière est la vie de l’âme. La prière de la foi est l’arme qui 
nous permet de résister avec succès à tous les assauts de l’ennemi. — 
The Signs of the Times, 24 août 1904 

La prière n’est pas perdue, même si elle n’est pas exaucée comme 
nous l’attendons — La prière de la foi n’est jamais perdue ; mais 
prétendre qu’elle sera toujours exaucée de la manière même et pour la 
chose particulière que nous attendons, c’est de la présomption.  
— Testimonies for the Church vol. 1, p.231  

Le Consolateur vient en réponse à la prière de la foi — En tout 
temps et en tous lieux, dans toutes nos douleurs et dans toutes nos 
afflictions, quand les perspectives paraissent sombres et l’avenir 
angoissant, quand nous nous sentons dénués de tout et délaissés, le 
Consolateur nous est envoyé en réponse à la prière faite avec foi. Les 
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circonstances peuvent nous éloigner de tous nos amis terrestres ; mais 
aucun événement, aucune distance, ne peuvent nous séparer du 
Consolateur céleste. Où que nous soyons, où que nous allions, Il est 
toujours à notre droite pour nous soutenir et nous encourager. — Jésus-
Christ p. 673 

Les anges portent nos prières au sanctuaire céleste — Les anges 
entendent l’offrande de la louange et la prière de la foi, et ils portent les 
requêtes à Celui qui officie dans le sanctuaire pour son peuple, et qui 
présente Ses mérites en leur faveur. La vraie prière s’empare de la Toute-
puissance et donne aux hommes la victoire. C’est à genoux que le 
croyant obtient la force de résister à la tentation. — The Review and 
Herald, 1er février 1912  

La prière sincère détournera les plus grands efforts de Satan —
L’homme est captif de Satan et est naturellement enclin à suivre ses 
suggestions et à faire ce qu’il veut. Il n’a en lui-même aucun pouvoir 
pour opposer une résistance efficace au mal. Ce n’est qu’avec Christ 
demeurant en lui par une foi vivante, influençant ses désirs et le 
fortifiant par la force d’en haut, que l’homme peut se risquer à affronter 
un ennemi aussi terrible. Tout autre moyen de défense est totalement 
vain. Ce n’est que par Christ que le pouvoir de Satan est limité. Il s’agit 
là d’une vérité capitale que tous devraient comprendre. Satan est occupé 
à chaque instant, allant et venant, marchant sur la terre, cherchant qui 
il dévorera. Mais la prière sincère de la foi découragera ses plus grands 
efforts. Prenez donc le « bouclier de la foi », mes frères, « avec lequel 
vous pourrez éteindre tous les traits enflammés du malin ». 
— Testimonies for the Church vol. 5 p. 294 

La prière de la foi l’emporte sur Satan — La prière de la foi est la 
grande force du chrétien et elle prévaudra à coup sûr contre Satan. C’est 
pourquoi il insinue que nous n’avons pas besoin de prier. Il hait le nom 
de Jésus, notre Avocat ; et lorsque nous nous approchons de notre 
Sauveur pour L’appeler à notre aide, les armées de Satan sont prises de 
panique. En négligeant la prière, nous servons ses desseins, car on 
souscrit plus facilement à ses miracles trompeurs. — Testimonies for 
the Church vol. 1, p. 296



 

  

Chapitre 

7 

Prière et obéissance 
 
 
 

es promesses de Dieu sont 
conditionnelles, et la prière ne nous 

exempte nullement de nos devoirs. 
 
 
 
 
 
 

L 



LA PRIÈRE 

68 

Prier et travailler — Nous ne devons pas attendre calmement 
l’oppression et la tribulation, les bras croisés, sans rien faire pour 
prévenir le mal. Crions ensemble vers le ciel. Prions et travaillons, 
travaillons et prions. Mais évitons toute imprudence. Apprenez plus que 
jamais la nécessité d’être doux et humbles de cœur. — Messages Choisis 
vol. 2, p. 425 

Il faut prier, travailler et croire. Notre capacité vient de Dieu.  
— Évangéliser p. 395  

Vous aurez à lutter contre les difficultés, à assumer des 
responsabilités, à donner des conseils, faire des plans et les exécuter, en 
recherchant constamment l’aide de Dieu. Priez et travaillez, travaillez et 
priez ; comme des élèves de l’école de Christ, apprenez de Lui.  
— Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 498, 499 

La prière est le plan du Ciel pour lutter avec succès contre le péché 
Beaucoup de croyants s’efforcent d’obéir aux commandements de 
Dieu ; cependant, ils jouissent de peu de paix et de joie. Cette carence 
dans leur vie spirituelle provient du manque d’exercice de leur foi. Ils 
marchent, semble-t-il, sur une terre altérée, dans un désert aride. Ils se 
contentent de peu, alors qu’ils pourraient demander beaucoup ; car les 
promesses de Dieu sont illimitées. De tels croyants représentent mal la 
sanctification qui s’obtient en se conformant à la vérité. Le Seigneur 
désire que tous Ses enfants possèdent le bonheur, la paix dans 
l’obéissance. Par l’exercice de sa foi, le chrétien acquiert ces 
bénédictions. C’est par elle que toute imperfection de caractère est 
comblée, toute souillure purifiée, toute faute corrigée, toute qualité 
développée.  

La prière est le moyen voulu de Dieu pour remporter la victoire sur 
le péché et cultiver un caractère chrétien. L’influence divine qui se fait 
sentir dans le cœur en réponse à la prière de la foi assure au chrétien 
tout ce qu’il a réclamé. Nous pouvons demander le pardon de nos 
péchés et le don du Saint-Esprit ; nous pouvons intercéder pour obtenir 
un caractère semblable à celui du Christ, et la sagesse et la force pour 
accomplir Son œuvre ; tout ce que Dieu a promis, Il nous l’accordera ; 
Il nous dit, en effet : « Vous recevrez ». — Conquérants Pacifiques p. 
502-503  
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Les tentations quotidiennes font de la prière une nécessité — La 
force acquise par la prière jointe à la discipline personnelle nécessaire à 
une meilleure méditation nous préparent à affronter les devoirs 
quotidiens, à être en paix en toutes circonstances, quelle que soit 
l’épreuve. Les tentations rencontrées chaque jour rendent la prière 
indispensable. Pour être protégés par la puissance de Dieu, nous 
devrions sans cesse prier silencieusement afin de recevoir secours, 
lumière, force et connaissance. Mais la méditation et la prière ne 
peuvent pas remplacer l’action bienfaisante et continue. Pour parvenir 
à la perfection du caractère chrétien, nous devons à la fois travailler et 
prier. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 459 

La prière quotidienne transforme les erreurs en victoires — Si 
quelqu’un, qui communie chaque jour avec Dieu, s’égare du chemin, s’il 
cesse un moment de regarder fermement à Jésus, ce n’est pas d’une 
manière préméditée qu’il pèche ; et lorsqu’il voit son erreur, il s’en 
détourne et fixe à nouveau ses yeux sur Jésus. Le fait qu’il ait erré ne le 
rend pas moins précieux au cœur de Dieu. Il sait qu’il est en communion 
avec le Sauveur ; et quand il est repris pour son erreur de jugement, il 
ne s’éloigne pas avec obstination, en se plaignant de Dieu, mais il 
transforme l’erreur en victoire. Il tire une leçon des paroles du Maître et 
prend garde à ne pas se tromper de nouveau. — The Review and Herald, 
12 mai 1896 

Le Christ est l’intermédiaire entre notre prière et Dieu — Le Christ 
est le lien entre Dieu et l’homme. Il a promis d’intercéder en faveur de 
ce dernier. Il a mis toute la force de sa justice du côté du suppliant. Il 
plaide pour l’homme, et celui-ci, ressentant le besoin de l’aide divine, 
intercède à son tour devant Dieu, tout en se réclamant des mérites du 
Sauveur qui a donné Sa vie pour le monde. Si nous nous appuyons sur 
Ses mérites, lorsque nous nous adressons à Dieu, nos requêtes seront 
prises en considération. Jésus se tient à nos côtés ; Il nous entoure de 
Son bras humain, tandis que Son bras divin saisit le trône de l’infini. Il 
nous présente Ses mérites comme un parfum d’agréable odeur, afin de 
nous encourager dans nos prières. Il promet d’écouter nos supplications 
et d’y répondre.  
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Oui, Christ joue le rôle d’intermédiaire entre la prière de l’homme et 
Dieu. Il sert aussi de moyen de bénédiction entre Dieu et l’homme. Il a 
uni la divinité à l’humanité. Les hommes doivent coopérer avec Lui 
pour le salut de leur propre âme, puis faire des efforts sérieux et 
persévérants pour sauver ceux qui sont près de la mort. — Testimonies 
for the Church vol. 8, p. 178 

De même que le souverain sacrificateur aspergeait le sang chaud sur 
le propitiatoire tandis que le nuage odorant de l’encens montait devant 
Dieu, de même, lorsque nous confessons nos péchés et invoquons 
l’efficacité du sang expiatoire de Christ, nos prières doivent monter vers 
le ciel, parfumées par les mérites du caractère de notre Sauveur. Malgré 
notre indignité, nous devons nous rappeler qu’il y a quelqu’un qui peut 
ôter le péché et qui est désireux et soucieux de sauver le pécheur. Par 
Son propre sang, Il a payé la pénalité pour tous les malfaiteurs. Il 
effacera tout péché reconnu devant Dieu avec un cœur contrit. « Si vos 
péchés sont comme le cramoisi, ils deviendront blancs comme la neige ; 
s’ils sont rouges comme la pourpre, ils deviendront comme la laine. » 
— The Review and Herald, 29 septembre 1896  

Les prières ne servent à rien s’il y a de l’iniquité volontaire dans le 
cœur — « Car la grâce de Dieu source de salut pour tous les hommes, a 
été manifestée. Elle nous enseigne à renoncer à l’impiété et aux 
convoitises mondaines, et à vivre dans le siècle présent selon la sagesse, 
la justice et la piété. » Christ dit : « Soyez donc parfaits, comme votre 
Père qui est aux cieux est parfait. » A quoi servent vos prières si vous 
avez l’iniquité dans le cœur ? Si vous ne changez pas radicalement, vous 
vous lasserez bientôt des reproches, comme l’ont fait les enfants d’Israël, 
et, comme eux, vous vous éloignerez de Dieu. Certains d’entre vous 
reconnaissent la réprimande en paroles, mais ils ne l’acceptent pas dans 
leur cœur. Vous continuez comme avant, mais vous êtes moins 
sensibles à l’influence de l’Esprit de Dieu, vous êtes de plus en plus 
aveuglés, ayant moins de sagesse, moins de maîtrise de soi, moins de 
force morale, moins de zèle et de goût pour les exercices religieux et, à 
moins que vous ne vous convertissiez, vous finirez par lâcher 
complètement la main de Dieu. Vous n’avez pas opéré de changements 
décisifs dans votre vie lorsque la réprimande est venue, parce que vous 
n’avez pas vu et réalisé vos défauts de caractère et le grand contraste 
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entre votre vie et celle du Christ. Vous avez eu pour règle de vous placer 
dans une position où vous ne perdriez pas entièrement la confiance de 
vos frères. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 332  

La prière ne remplace pas l’obéissance — Les promesses de Dieu 
sont conditionnelles, et la prière ne nous exempte nullement de nos 
devoirs. « Si vous m’aimez, dit Jésus, gardez mes commandements... 
Celui qui a mes commandements et qui les garde, c’est celui qui 
m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé de mon Père, je l’aimerai, et je 
me ferai connaître à lui. » Jean 14 : 15, 21. Ceux qui présentent leurs 
requêtes à Dieu en se réclamant de la promesse, mais n’en remplissent 
pas les conditions, insultent Jéhovah. Ils prennent le nom du Christ 
comme garant de la réalisation des promesses divines, mais ne donnent 
aucun témoigne de foi et d’amour pour lui.  

Beaucoup se trouvent dans une situation qui les empêche d’être 
agréés du Père céleste. Il faut que nous examinions avec soin les bases 
sur lesquelles repose notre foi lorsque nous nous approchons de Dieu. 
Si nous sommes infidèles, nous présentons un chèque au Seigneur sans 
tenir compte des clauses qui nous permettraient de l’encaisser. Nous 
rappelons à Dieu ses promesses et nous lui demandons de les accomplir, 
mais en nous exauçant, il déshonorerait son nom.  

Voici l’une de ces promesses : « Si vous demeurez en moi, et que mes 
paroles demeurent en vous, demandez ce que vous voudrez, et cela vous 
sera accordé. » Jean 15 : 7. Et l’apôtre Jean déclare : « Si nous gardons 
ses commandements, par là nous savons que nous l’avons connu. Celui 
qui dit : Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses commandements, est un 
menteur, et la vérité n’est point en lui. Mais celui qui garde sa parole, 
l’amour de Dieu est véritablement parfait en lui. » 1 Jean 2 : 3-5  
— Les Paraboles p. 117-118  

Nous devons croire que Dieu entend et vivre nos prières —Enfants 
et jeunes peuvent apporter à Jésus leurs fardeaux et leurs anxiétés, 
assurés qu’il fera droit à leurs supplications en leur donnant 
précisément ce dont ils ont besoin. Soyez fervents, soyez décidés. 
Rappelez à Dieu ses promesses, avec une foi exempte de doute. 
N’attendez pas d’éprouver des émotions particulières avant de croire 
que le Seigneur vous répondra. N’attendez pas de ressentir des émotions 



LA PRIÈRE 

72 

particulières avant de penser que le Seigneur vous répond. N’exigez pas 
que le Seigneur agisse à votre égard d’une manière déterminée avant de 
croire que vous recevrez l’objet de vos requêtes : mais fiez-vous à sa 
parole, remettez toutes choses entre les mains du Seigneur, pleinement 
persuadés qu’il fera droit à votre requête : la réponse viendra au 
moment et de la manière que votre Père céleste jugera convenables ; 
enfin, conformez votre vie à vos prières. Marchez humblement et allez 
de l’avant avec persévérance. — Messages à la jeunesse p. 121  

Prier pour la grâce de résister à la tentation — Dans la vie de tous 
les jours vous aurez de mauvaises surprises, des désagréments et des 
tentations. Que dit la parole ? « Résistez au diable », en vous appuyant 
résolument sur Dieu, « et il [Satan] fuira loin de vous. Approchez-vous 
de Dieu, et il s’approchera de vous ». « Qu’il saisisse ma force, qu’il fasse 
la paix avec moi, et il fera la paix avec moi. » Regardez vers Jésus en tout 
temps et en tout lieu, faisant monter la prière silencieuse d’un cœur 
sincère, afin de savoir comment accomplir sa volonté. Alors, quand 
l’ennemi surgira comme un fleuve, l’Esprit du Seigneur élèvera devant 
vous sa bannière contre lui. Lorsque vous êtes sur le point de céder, de 
perdre patience et la maîtrise de vous-même, d’être dur et agressif, de 
vous poser en accusateur et en juge, le moment est venu pour vous 
d’adresser au ciel cette prière : « Aide-moi, ô Dieu, à résister à la 
tentation, à chasser de mon cœur toute amertume, toute colère et toute 
médisance. Donne-moi ta douceur, ton humilité, ta patience et ton 
amour. Ne permets pas que je déshonore mon Rédempteur, que je me 
méprenne sur les paroles et les intentions de mon épouse, de mes 
enfants, de mes frères et sœurs dans la foi. Aide-moi à être bon, sensible, 
compatissant et clément. Aide-moi à être vraiment le lien de la famille 
et à refléter le caractère du Christ. — Foyer Chrétien p. 206  

Nous savons que les dangers qui de nos jours assaillent la jeunesse 
ne sont ni négligeables ni insignifiants. [...] Nous vivons à une époque 
qui exige une vigilance et un esprit de prière continuels pour résister au 
mal. La parole précieuse de Dieu est le modèle que doivent suivre les 
jeunes pour rester fidèles au roi des cieux. Que ces jeunes étudient les 
Écritures, qu’ils gravent dans leur mémoire texte après texte, qu’ils 
acquièrent la connaissance de ce que l’Éternel a déclaré. [...] Que, dans 
l’épreuve, ils ouvrent la Parole de Dieu et qu’avec un cœur humble et 
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plein de foi ils demandent à l’Éternel la sagesse pour découvrir leur 
chemin et la force qui leur permettra d’y marcher. [...] 

Que nos jeunes gens déclarent une guerre acharnée à toute habitude 
capable de conduire l’âme loin du devoir et de la vie religieuse. Qu’ils 
aient des heures fixes pour la prière, et qu’ils fassent tout ce qui dépend 
d’eux pour les respecter. S’ils s’engagent dans la bataille avec les 
mauvaises habitudes qu’ils possédaient avant de se déclarer les disciples 
du Christ, ils deviendront bientôt les proies faciles de Satan. Mais armés 
de la Parole de Dieu, le cœur et l’esprit débordants de ce trésor, ils 
partiront, protégés ainsi contre les assauts des ennemis de Dieu ou de 
l’homme. — Avec Dieu chaque jour p. 332 
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Ne lâchez pas les promesses de Dieu — Tout croyant qui s’approche 
du Seigneur avec un cœur sincère et Lui adresse sa requête avec foi, 
recevra une réponse. Vous ne devez pas douter des promesses de Dieu 
si vous constatez que vos prières ne sont pas exaucées sur le champ. Ne 
craignez pas de vous confier en Lui. Comptez sur Sa promesse certaine, 
car Il a dit : « Demandez et vous recevrez. » Jean 16 : 24. Il a trop de 
sagesse pour se tromper et trop de bonté pour « refuser aucun bien à 
ceux qui marchent dans l’intégrité ». Psaume 84 : 12. L’homme est sujet 
à l’erreur et, bien que ses requêtes montent d’un cœur honnête, il ne 
demande pas toujours ce qui est bon pour lui ou ce qui sera à la gloire 
de Dieu. Notre Père céleste, dans Sa sagesse et Sa bonté, entend nos 
prières et les exauce, parfois sans délai ; mais Il ne nous donne que ce 
qui est pour notre bien et pour Sa gloire. Il nous accorde Ses 
bénédictions ; si nous pouvions connaître Ses desseins, nous verrions 
clairement qu’Il sait ce qui est le meilleur pour nous et qu’Il exauce en 
réalité nos prières. S’Il ne nous donne pas ce que nous avions demandé, 
et qui nous aurait nui, en échange Il nous envoie ce dont nous avons 
vraiment besoin. 

Je vis que si nous avions le sentiment que Dieu ne répondait pas 
immédiatement à nos prières, il nous fallait persévérer dans la foi, ne 
pas laisser se glisser dans nos cœurs le doute qui sépare de Dieu. Si notre 
foi chancelle, nous ne recevrons rien. Notre confiance en Dieu doit être 
inébranlable, et, à l’heure où nous en aurons le plus urgent besoin, la 
bénédiction descendra sur nous comme une ondée qui fertilise les 
campagnes. — Testimonies for the Church vol. 1, p. 120, 121 

Nos prières doivent être sincères et persistantes — Dieu ne dit pas : 
« Demandez une seule fois et vous recevrez. » Il nous invite à Lui 
adresser inlassablement nos requêtes. Cette assiduité dans la prière 
suscite chez le suppliant une plus grande ardeur et augmente son désir 
de recevoir ce qu’il réclame. Sur la tombe de Lazare, Jésus dit à Marthe : 
« Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. » Jean 11 : 40 

Mais beaucoup ne possèdent pas une foi vivante, ce qui les empêche 
de voir la puissance de Dieu. Leur faiblesse est le résultat de leur 
incrédulité : ils se fient plus à leurs œuvres qu’à celles de Dieu à leur 
égard. Ils prennent tout en charge, établissent des plans, font des projets, 
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mais ils prient très peu, n’ayant en Dieu qu’une confiance limitée. Ils 
croient avoir la foi, mais ce n’est qu’une impulsion passagère. 
Inconscients de leurs besoins et de l’empressement de Dieu à leur 
accorder ce qu’ils demandent, ils ne persévèrent pas dans leurs requêtes. 

Nos prières doivent être aussi instantes et aussi assidues que celle de 
l’ami dépourvu de pain qui va au milieu de la nuit en demander à son 
voisin. Plus grandes seront notre ferveur et notre constance, plus étroite 
aussi sera notre communion avec le Christ. Les bénédictions reçues 
seront proportionnées à notre foi. 

Prier et croire, telle est la part de l’homme. Veiller en priant. Veiller 
et coopérer avec Dieu qui entend les prières. N’oublions pas que « nous 
sommes ouvriers avec Dieu. » 1 Corinthiens 3 : 9. Parlons et agissons en 
harmonie avec nos requêtes. Ou bien l’épreuve démontrera 
l’authenticité de notre foi, ou bien elle prouvera que nos prières n’ont 
été qu’une forme. — Paraboles p. 119-120  

La prière sincère est très efficace — La prière, venant d’un cœur 
sincère et croyant est une prière efficace et fervente qui peut beaucoup. 
Dieu ne répond pas toujours à nos prières comme nous l’attendons, car 
il se peut que nous ne demandions pas ce qui serait pour notre plus grand 
bien ; mais dans Son amour et Sa sagesse infinis, il nous donnera les 
choses dont nous avons le plus besoin. — Testimonies for the Church vol. 
4, p.531 

Ne lâchez pas le bras de Dieu trop tôt — Je demandai à l’ange 
pourquoi il n’y avait pas plus de foi ni de puissance en Israël. Il me 
répondit : « Vous lâchez trop tôt le bras du Seigneur. Faites parvenir vos 
requêtes à Son trône, et attendez avec foi. Ses promesses sont certaines ; 
croyez que vous recevrez ce que vous demandez, et vous le recevrez. » Le 
cas d’Élie me fut alors rappelé. Le prophète était sujet aux mêmes 
passions que nous, et il pria avec insistance. Sa foi triompha de l’épreuve. 
Il pria sept fois le Seigneur, et enfin la nuée apparut. Je vis que nous 
avions douté des promesses sûres, et blessé le Sauveur par notre manque 
de foi. L’ange dit : « Revêtez toutes les armes de Dieu. Prenez par-dessus 
tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez protéger le cœur, 
la vie elle-même, des traits enflammés du malin. » Si l’ennemi peut 
arriver à détourner de Jésus les regards de ceux qui sont découragés pour 
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les diriger sur eux-mêmes et leur propre indignité, au lieu des mérites du 
Sauveur, Son amour et Sa grande miséricorde, il s’emparera du bouclier 
de la foi et arrivera à ses fins. Ceux-là seront alors exposés à de violentes 
tentations. Le faible doit donc regarder à Jésus, croire en Lui ; il pourra 
alors exercer la foi. — Premiers Écrits p. 73  

Persister inlassablement dans la prière — Lorsqu’un homme 
adresse à Dieu une prière intense et sincère (Jésus-Christ est le seul nom 
donné sous le ciel par lequel nous pouvons être sauvés), il y a dans cette 
intensité et cette sincérité un gage de la part de Dieu qu’Il est sur le point 
d’exaucer en abondance cette prière, infiniment au-delà de tout ce que 
nous pouvons demander ou penser. Nous ne devons pas seulement 
prier au nom de Jésus, mais par l’inspiration et l’embrasement du Saint-
Esprit. Cela explique ce que l’on entend lorsqu’il est dit que « l’Esprit 
lui-même intercède pour nous avec des soupirs inexprimables. » Les 
requêtes doivent être présentées par une foi sincère. C’est alors qu’elles 
atteindront le propitiatoire. Persistez inlassablement dans la prière. 
Dieu ne dit pas : « Priez une fois et je vous répondrai. » Sa parole est : 
« Priez, soyez insistant en prière, croyant avoir les choses que vous 
demandez, et vous les recevrez ; je vous exaucerai. » — The Gospel 
Herald, 28 mai 1902 

Une prière sincère et fervente est nécessaire, pas des prières faibles 
et sans cœur — Il nous faut prier avec ferveur, avec angoisse comme 
David quand il s’écrit : « Comme une biche soupire après des courants 
d’eau, ainsi mon âme soupire après Toi, ô Dieu ! » « Je soupire après tes 
ordonnances. » ; « Je soupire après ton salut » ; « Mon âme soupire et 
languit après les parvis de l’Éternel, mon cœur et ma chair poussent des 
cris vers le Dieu vivant » ; « Mon âme est brisée par le désir qui toujours 
la porte vers tes lois. » Voici quel est l’esprit des prières ferventes. C’est 
de cet esprit qu’était animé le psalmiste.  

Daniel a prié Dieu, sans s’exalter ni se prévaloir d’une quelconque 
bonté : « Seigneur, écoute ! Seigneur, pardonne ! Seigneur, sois attentif ! 
agis et ne tarde pas, par amour pour toi, ô mon Dieu ! » C’est ce que 
Jacques appelle la prière efficace et fervente. Il est dit du Christ : « Étant 
en agonie, Il priait plus instamment ». Quel contraste avec cette 
intercession de la Majesté du ciel que les prières faibles et sans cœur que 
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l’on offre à Dieu. Nombreux sont ceux qui se contentent de belles 
paroles, et rares sont ceux qui ont un désir sincère, sérieux et rempli 
d’affection pour Dieu. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 534  

La prière victorieuse n’a pas besoin d’inclure des larmes et des 
luttes — Beaucoup d’âmes luttent pour des victoires et des bénédictions 
particulières en vue d’accomplir de grandes choses. Pour atteindre ce 
but, elles ont toujours le sentiment de devoir mener une lutte acharnée 
dans la prière et les larmes. Lorsque ces personnes sondent les Écritures 
dans un esprit de prière afin de connaître la volonté de Dieu, et qu’elles 
s’y soumettent du fond du cœur sans réserve ni complaisance, elles 
trouvent le repos. Toutes leurs angoisses, toutes leurs larmes, toutes 
leurs luttes ne leur apporteront pas la bénédiction à laquelle elles 
aspirent. Le moi doit être entièrement abandonné. Elles doivent 
accomplir le travail qui se présente à elles, en s’appropriant la grâce 
abondante de Dieu promise à tous ceux qui la réclament avec foi.  
— Testimonies for the Church vol. 9, p. 165 

La prière fervente et constante est une nécessité — Si le Sauveur 
des hommes, le Fils de Dieu, éprouvait le besoin de la prière, à combien 
plus forte raison ne devrions-nous pas, faibles, pécheurs et mortels que 
nous sommes, sentir la nécessité de prier sans cesse et avec ferveur !  

Notre Père céleste désire répandre sur nous la plénitude de Sa grâce. 
Il ne tient qu’à nous de boire à longs traits à la source de l’amour infini. 
N’est-il pas étrange que nous priions si peu ? Dieu est tout disposé à 
exaucer les prières du plus humble de Ses enfants, et pourtant ce n’est 
qu’à contrecœur, semble-t-il, que nous Lui faisons connaître nos 
besoins. Qu’est-ce que les anges du ciel peuvent penser des humains – 
êtres chétifs et misérables, sujets à la tentation –, quand ils les voient 
prier si rarement et avec si peu de foi, alors que le Dieu d’amour veille 
sur eux avec la plus tendre sollicitude, prêt à leur donner plus qu’ils ne 
peuvent demander ou même penser ? Les anges aiment à se prosterner 
devant Dieu et à être en Sa présence. Ils considèrent la communion avec 
Lui comme leur plus grande joie ; tandis que les habitants de la terre, 
qui ont un si pressant besoin de l’assistance que Dieu peut leur accorder, 
semblent se plaire à marcher sans la lumière de Son Esprit et privés des 
douceurs de Sa présence. 
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Les ténèbres du mal enveloppent ceux qui négligent la prière. Les 
tentations insidieuses de l’ennemi les font tomber dans le péché ; et tout 
cela parce qu’ils ne profitent pas du privilège de la prière. Comment les 
fils et les filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance à prier, alors 
que la prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les trésors du ciel 
où sont renfermées les ressources infinies de la toute-puissance ? Sans 
la prière continuelle et sans une vigilance qui ne se dément jamais, nous 
sommes en danger de tomber dans l’indifférence et de nous éloigner du 
droit sentier. L’adversaire sait bien que par des prières ardentes faites 
avec foi nous obtiendrons la force de résister à ses tentations. Aussi 
cherche-t-il sans cesse à obstruer devant nous le sentier du trône de la 
grâce.— Le Meilleur Chemin p. 91, 92 

Comme Jacob, luttez dans la prière — Soyez déterminés, soyez 
sincères. La prière fervente a une grande efficacité. Comme Jacob, luttez 
dans la prière. Agonisez. Dans le jardin, Jésus a sué de grosses gouttes 
de sang ; vous devez faire un effort. Ne quittez pas votre lieu de prière 
jusqu’à ce que vous vous sentiez fort en Dieu ; puis veillez, et aussi 
longtemps que vous veillerez et prierez, vous pourrez contenir ces 
mauvais penchants, et la grâce de Dieu pourra se manifester et se 
manifestera en vous. — Testimonies for the Church vol. 1, p. 158 

Jacob a prévalu parce qu’il était résolu et persévérant. Sa victoire nous 
enseigne le pouvoir de la prière importune. C’est maintenant qu’il nous 
faut apprendre ce que sont la prière victorieuse et la foi invincible. Les 
plus grandes victoires remportées par l’Église de Jésus-Christ ou 
individuellement par le chrétien ne sont pas dues au talent, à l’éducation, 
à la richesse ou à la faveur des hommes. Ce sont celles que l’on obtient 
dans la prière solitaire, face à face avec Dieu, par une foi fervente et 
inflexible qui se cramponne, éperdue, à la puissance du Très-Haut. 

Ceux qui persévéreront dans leur désobéissance tout en réclamant la 
bénédiction divine ne l’obtiendront jamais. Mais toute âme qui, comme 
Jacob, s’emparera des promesses d’en haut et possédera la même 
ferveur, la même persévérance, réussira comme il a réussi. « Et Dieu ne 
ferait-il pas justice à Ses élus, qui crient à lui jour et nuit, et n’est-Il pas 
plein de miséricorde envers eux ! Je vous dis qu’Il leur fera prompte 
justice. » — Patriarches et Prophètes p. 179 
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Luttez dans la prière jusqu’à la victoire — Dieu sera pour nous tout 
ce que nous Le laisserons être. Nos prières molles et prononcées sans 
convictions ne nous apporteront pas de réponses du ciel. Oh, appuyons 
nos requêtes ! Demandez avec foi, attendez avec foi, recevez avec foi, 
réjouissez-vous dans l’espérance, car quiconque cherche trouve. Soyez 
zélé en la matière. Cherchez Dieu de tout votre cœur. Les gens mettent 
leur âme et leur sérieux en tout ce qu’ils entreprennent dans les choses 
temporelles, jusqu’à ce que leurs efforts soient couronnés de succès. 
Avec ferveur et sérieux, apprenez à rechercher les riches bénédictions 
que Dieu a promises et, avec des efforts persévérants et déterminés, vous 
aurez Sa lumière, Sa vérité et Son abondante grâce.  

En toute sincérité et avec force, criez à Dieu. Luttez avec les 
représentants du ciel jusqu’à ce que vous obteniez la victoire. Placez tout 
votre être entre les mains du Seigneur, votre âme, votre corps et votre 
esprit, et prenez la ferme résolution de vous mettre à Son service avec 
amour, mû par Sa volonté, sous les ordres de Son esprit.  

Exposez vos besoins à Jésus avec sincérité. Vous n’êtes pas obligé de 
tenir un long discours ou de prêcher un sermon à Dieu, le cœur affligé 
de vos péchés, dites : « Sauve-moi, Seigneur, ou je périrai. » Il y a de 
l’espoir pour de telles âmes. Elles chercheront, demanderont, 
frapperont et trouveront. Quand Jésus aura ôté le fardeau du péché qui 
écrase l’âme, vous ferez l’expérience de la bénédiction de la paix du 
Christ. — Notre haute vocation p. 133 

Prier sans cesse — Pour garder notre cœur, nous devons prier avec 
insistance, supplier sans relâche le trône de la grâce afin de recevoir un 
soutien divin. Ceux qui portent le nom de chrétiens doivent s’adresser 
à Dieu avec sincérité et humilité, en implorant Son aide. Le Sauveur 
nous a dit de prier sans cesse. Le chrétien ne peut être en permanence 
en position de prière, mais ses pensées et ses désirs peuvent toujours 
être orientés vers le haut. Notre confiance en nous-mêmes 
disparaîtrait si nous parlions moins et priions plus. — Sons and 
Daughters of God p. 99  

Chaque respiration doit être une prière — La raison pour laquelle 
un si grand nombre de chrétiens succombent à la tentation, c’est qu’ils 
n’ont pas les regards constamment fixés sur Jésus. Lorsque nous 
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rompons notre communion avec Dieu, nous sommes sans défense. Ce 
ne sont ni nos bonnes intentions qui vous permettront de résister au 
mal. Il nous faut être des hommes et des femmes de prière. Nos 
requêtes ne doivent pas être faibles et occasionnelles, mais ardentes, 
persévérantes et constantes. Il n’est pas toujours nécessaire de se 
mettre à genoux pour prier, mais prenons l’habitude de parler au 
Sauveur lorsque nous sommes seuls, lorsque nous marchons et lorsque 
nous travaillons. Que de notre cœur monte sans cesse une prière 
silencieuse, afin de recevoir la lumière, la sagesse et la force dont nous 
avons besoin. Que chaque respiration soit une prière. — Le ministère 
de la guérison p. 441 

Priez avec une foi inébranlable — Priez, oui, priez avec une foi et 
une confiance inébranlables. L’Ange de l’alliance, notre Seigneur Jésus-
Christ, est le Médiateur qui assure l’acceptation des prières de ceux qui 
croient. — Testimonies for the Church vol. 8, p. 179 

Venez hardiment en prière — Pourquoi ne pas prier comme si vous 
aviez une conscience libérée de toute offense et que vous pouviez vous 
approcher du trône de grâce avec humilité quoique avec une hardiesse 
sainte, en élevant des mains saintes, sans colère et sans doute ? Ne vous 
agenouillez pas en vous couvrant le visage comme si vous désiriez 
cacher quelque chose, mais levez les yeux vers le sanctuaire céleste où 
Christ, votre Médiateur, se tient devant le Père pour présenter vos 
prières mêlées à Ses propres mérites et à Sa justice sans tache, comme 
de l’encens parfumé.  

Vous êtes invités à venir, à demander, à chercher, à frapper, et vous 
avez l’assurance de ne pas le faire en vain. Jésus déclare : « Demandez et 
l’on vous donnera, cherchez et vous trouverez, frappez et l’on vous 
ouvrira. Car quiconque demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on 
ouvrira à celui qui frappe. » (Matthieu 7 : 7, 8) — Conseils aux 
éducateurs, aux parents et aux étudiants p. 194 

La prière fervente s’élève comme une influence parfumée — Ils ont 
volontairement enduré des épreuves et des privations, et ont veillé et prié 
pour le succès de la cause. Leurs dons et leurs sacrifices expriment la 
fervente gratitude et la louange de leur cœur envers Celui qui les a appelés 
des ténèbres à Son admirable lumière. Aucune influence plus parfumée 
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ne peut s’élever vers le ciel. Leurs prières et leurs aumônes s’élèvent 
comme un mémorial devant Dieu. —Selected Messages vol. 2, p. 212 

Deux ravissants chérubins se tenaient de chaque côté de l’arche, avec 
les ailes étendues au-dessus et venant se toucher un peu plus haut que la 
tête de Jésus debout devant le propitiatoire. Leurs faces étaient tournées 
l’une contre l’autre, le regard dirigé vers l’arche, représentant toute 
l’armée des anges considérant avec intérêt la loi de Dieu. Entre les 
chérubins il y avait un encensoir d’or, et alors que les prières des saints, 
offertes avec foi, parvenaient à Jésus et qu’Il les présentait à Son Père, une 
nuée odoriférante se dégageait de l’encens comme une fumée aux 
couleurs merveilleuses. Au-dessus de l’endroit où Jésus se tenait, devant 
l’arche, il y avait une lumière glorieuse si éclatante que je ne pus la 
regarder. Cela ressemblait au trône de Dieu. Lorsque l’encens montait 
vers le Père, cette gloire excellente venait du trône jusqu’à Jésus ; et de là 
elle descendait sur ceux dont les prières étaient montées comme un 
encens d’agréable odeur. La lumière se répandait abondamment sur 
Jésus ; elle couvrait le propitiatoire, et la traînée de gloire remplissait le 
temple. Je ne pus regarder longtemps cette scène incomparable. Aucune 
langue au monde ne saurait la décrire. J’étais comme accablée, et je me 
détournai de cette scène de gloire et de majesté. — Premiers Écrits p. 252 

Imitons l’exemple du Christ, qui a prié avec insistance — La force 
du Christ résidait dans la prière. Il a pris l’humanité, a porté nos 
infirmités et s’est fait péché pour nous. Le Christ se retirait dans les 
bosquets ou les montagnes, à l’écart du monde et de tout ce qui 
l’entourait. Il était seul avec Son Père. Avec une intense ardeur, Il 
présentait Ses supplications et mettait toute la force de Son âme à saisir 
la main de l’Infini. Lorsque de nouvelles et grandes épreuves se 
présentaient à Lui, Il se réfugiait dans la solitude des montagnes et 
passait la nuit entière à prier Son Père céleste.  

Christ étant notre exemple en toutes choses, si nous imitons Son 
exemple en priant sincèrement et avec insistance Dieu afin d’avoir la 
force en Son nom, Lui qui n’a jamais cédé aux tentations de Satan, de 
résister aux stratagèmes de cet ennemi rusé, nous ne serons pas vaincus 
par lui. — The Youth’s Instructor, 1er avril 1873  
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L’effort persévérant et la prière nous préparent aux tâches 
quotidiennes — Ceux qui, dans le secret de leur cœur, recherchent 
Dieu, lui confient leurs besoins et font appel à son secours, ne le prient 
pas en vain. « Ton Père qui voit dans le secret te le rendra. » Quand nous 
ferons du Christ le compagnon de notre vie, nous sentirons autour de 
nous la puissance d’un monde invisible et en regardant à lui nous lui 
ressemblerons. Par la contemplation nous serons transformés, notre 
caractère s’adoucira, s’affinera et s’ennoblira pour le royaume céleste. 
Notre communion avec le Sauveur augmentera notre piété, notre 
pureté, notre ferveur et notre sens de la prière. Cette éducation divine 
se manifestera par une vie de zèle et d’activité. 

L’âme qui, par la prière quotidienne et sincère, attend de Dieu 
secours, patience et puissance, acquerra de nobles aspirations, et un sens 
plus clair de la vérité et du devoir. Des mobiles plus élevés l’animeront 
et elle éprouvera une soif et une faim continuelles de justice. Par une 
communion constante avec le ciel nous pourrons communiquer à ceux 
avec lesquels nous vivons la lumière, la paix et la sérénité qui règnent 
dans notre cœur. La force puisée dans la prière, jointe aux efforts 
persévérants de notre esprit pour rester vigilant et recueilli, rend aisé 
l’accomplissement des devoirs quotidiens et sauvegarde notre paix.  
— Heureux ceux qui… p. 71 

Rien ne doit nous détourner de l’étude de la Bible et de la prière 
sincère — Que rien, si cher, si aimé soit-il, n’absorbe votre esprit et vos 
affections et ne vous détourne de l’étude de la parole de Dieu ou de la 
prière sincère. Veillez à la prière. Vivez vos propres demandes.  
— Testimonies for the Church vol. 8 p. 53  

La prière triomphante inclut la foi — La foi est un autre élément de 
la prière exaucée. « Il faut que celui qui s’approche de Dieu croie que 
Dieu existe et qu’il est le rémunérateur de ceux qui le cherchent. » Jésus 
dit à Ses disciples : « Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que 
vous l’avez reçu, et vous le verrez s’accomplir. » Le prenez-vous au mot ? 
L’assurance est large et sans restriction, et celui qui a fait la promesse est 
fidèle. — Le meilleur chemin p. 94 

La foi est un élément essentiel de la prière efficace. — « Il faut que 
celui qui s’approche de Dieu croie que Dieu existe, et qu’Il est le 
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rémunérateur de ceux qui le cherchent avec ardeur. » « Si nous 
demandons quelque chose selon Sa volonté, il nous écoute. Et si nous 
savons qu’Il nous écoute, nous savons que nous possédons la chose que 
nous Lui avons demandée, quelle qu’elle soit. ». Hébreux 11 : 6 ; 1 Jean 
5 : 14, 15. Avec la foi persévérante de Jacob, la persistance inébranlable 
d’Elie, nous pouvons adresser des prières au Père, en nous réclamant de 
toutes Ses promesses. L’honneur de Son trône dépend de 
l’accomplissement de Sa parole. — Prophètes et Rois p. 115 

La prière témoigne de notre confiance en Dieu — Le Seigneur nous 
dit : « Invoque-moi au jour de la détresse. » Psaume 50 : 15. Il nous 
invite à L’implorer avec zèle et à Lui confier notre perplexité, notre 
dénuement et le besoin que nous éprouvons de recevoir Son aide. Dès 
que surviennent les difficultés, présentons-Lui nos requêtes avec 
ferveur. Par l’importunité de nos prières, nous démontrerons que nous 
avons pleine confiance en Lui. Le sentiment de notre indigence nous 
incite à prier ardemment, et notre Père céleste est ému par nos 
supplications. — Paraboles p. 144 

Dieu répond aux prières sincères — Ce n’est que lorsque nous 
prions avec ferveur que Dieu satisfait les désirs de notre cœur.  
— Ministère Évangélique p. 248  

Après avoir prié, continuez à revendiquer la promesse — Après 
avoir prié, si la réponse ne vient pas aussitôt, ne vous fatiguez pas 
d’attendre et ne soyez pas irrésolus. Ne doutez pas. Attachez-vous à la 
promesse : « Celui qui vous a appelés est fidèle, c’est Lui qui le fera. » 1 
Thess. 5 : 24 Comme la veuve importune, présentez votre cas et soyez 
ferme dans votre dessein. N’est-ce pas une affaire importante et qui aura 
de grandes conséquences ? Certainement. Ne doutez donc pas car votre 
foi est mise à l’épreuve. Si ce que vous désirez est d’une grande valeur, il 
vaut la peine que vous y mettiez tout votre cœur. La promesse est pour 
vous. Veillez et priez avec persévérance, et votre prière sera exaucée. 
C’est Dieu qui vous l’a promis. Si vous avez dû faire preuve de 
persévérance, vous apprécierez d’autant plus ce que vous aurez obtenu. 
Il nous est dit clairement que celui qui doute ne doit pas s’imaginer qu’il 
recevra quelque chose du Seigneur. C’est donc un avertissement à ne 
pas nous relâcher, mais à compter sur la promesse. Si vous demandez la 
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sagesse, Dieu vous l’accordera simplement et sans reproche.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 131  

Dieu ne nous laisse pas retourner à vide — Lorsque les tentations et 
les épreuves s’abattent sur nous, allons à Dieu et implorons Son secours. 
Il ne nous laissera pas retourner à vide, mais Il nous accordera la grâce 
et la force de vaincre l’ennemi. — Premiers Écrits p. 46 

La prière sans la foi vivante ne sert à rien — Il ne faut pas confondre 
la foi avec le sentiment. « La foi est une ferme assurance des choses 
qu’on espère, une démonstration de celles qu’on ne voit pas. » (Hébreux 
11 : 1). La foi véritable n’a rien de commun avec la présomption. Seul, 
celui qui la possède est garanti contre la présomption, car la 
présomption est la contrefaçon satanique de la foi. 

La foi se réclame des promesses de Dieu, et son fruit est l’obéissance. 
La présomption se réclame aussi des promesses, mais elle en use comme 
l’a fait Satan, pour excuser la transgression. La foi eût amené nos 
premiers parents à se reposer sur l’amour de Dieu et à obéir à Ses 
commandements ; la présomption les a poussés à transgresser la loi et à 
croire que son grand amour les sauverait des conséquences de leur 
péché. Ce n’est pas la foi qui veut les faveurs du ciel sans se conformer 
aux conditions fixées pour qu’il soit fait miséricorde. La foi authentique 
est fondée sur les promesses et les stipulations des Écritures. 

Parler de religion à l’occasion, prier sans ferveur et sans une foi 
vivante, cela ne sert de rien. Une foi formaliste en Christ, qui se borne 
à nous faire voir en lui le Sauveur du monde, n’apportera jamais la 
guérison de l’âme. La foi qui sauve n’est pas une simple adhésion 
intellectuelle à la vérité. Celui qui attend d’avoir une pleine 
connaissance avant d’exercer sa foi ne saurait recevoir la bénédiction 
de Dieu. 

Il ne nous suffit pas de croire au Christ, nous devons croire en lui. La 
seule foi qui nous sera utile est celle qui embrasse le Christ comme un 
Sauveur personnel, qui s’approprie Ses mérites. Beaucoup de gens 
pensent que la foi est une opinion. Or, la foi qui sauve est une opération 
par laquelle ceux qui reçoivent le Christ contractent une alliance avec 
Dieu. La vraie foi est synonyme de vie. Une foi vivante signifie un 
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accroissement de vigueur, une confiance implicite qui permettent à 
l’âme de devenir une puissance conquérante. — Ministère Évangélique 
p. 254, 255 

La prière l’emportera sur Satan — La prière de la foi est la grande 
force du chrétien et l’emportera assurément sur Satan. C’est pourquoi 
il insinue que nous n’avons pas besoin de prier. Il déteste le nom de 
Jésus, notre Avocat, et lorsque nous nous adressons sincèrement à Lui 
pour obtenir de l’aide, l’armée de Satan s’alarme. Si nous négligeons 
l’exercice de la prière, cela sert bien son but car alors ses prodiges 
mensongers sont plus facilement accueillis. — Testimonies for the 
Church vol. 1, p. 296 

La prière apporte les plus grandes victoires — Les plus grandes 
victoires remportées pour la cause de Dieu ne sont dues ni à de savants 
arguments, ni à la faveur des circonstances, ni à l’abondance des 
ressources matérielles ; elles se remportent dans le secret par la prière 
de celui qui se saisit avec une foi inébranlable du bras puissant de Dieu. 
— Ministère Évangélique p. 253 
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La prière accroît la force spirituelle — Ceux qui, dans le secret de 
leur cœur, recherchent Dieu, Lui confient leurs besoins et font appel à 
Son secours, ne Le prient pas en vain. « Ton Père qui voit dans le secret 
te le rendra. » Quand nous ferons du Christ le compagnon de notre vie, 
nous sentirons autour de nous la puissance d’un monde invisible et en 
regardant à Lui nous Lui ressemblerons. Par la contemplation nous 
serons transformés, notre caractère s’adoucira, s’affinera et s’ennoblira 
pour le royaume céleste. Notre communion avec le Sauveur augmentera 
notre piété, notre pureté, notre ferveur et notre sens de la prière. Cette 
éducation divine se manifestera par une vie de zèle et d’activité. 

L’âme qui, par la prière quotidienne et sincère, attend de Dieu 
secours, patience et puissance, acquerra de nobles aspirations, et un sens 
plus clair de la vérité et du devoir. Des mobiles plus élevés l’animeront 
et elle éprouvera une soif et une faim continuelles de justice. Par une 
communion constante avec le ciel nous pourrons communiquer à ceux 
avec lesquels nous vivons la lumière, la paix et la sérénité qui règnent 
dans notre cœur. La force puisée dans la prière, jointe aux efforts 
persévérants de notre esprit pour rester vigilant et recueilli, rend aisé 
l’accomplissement des devoirs quotidiens et sauvegarde notre paix.  
— Heureux ceux qui… p. 71 

La force et la grâce se trouvent dans la prière. L’amour sincère doit 
être le principe dirigeant le cœur. — The Adventist Home p. 127  

Consacrez votre esprit aux choses spirituelles. Ne vous attardez pas 
sur vous-même. Cultivez un esprit satisfait et joyeux. Vous parlez trop 
de choses sans importance. Vous n’en tirez aucune force spirituelle. Si 
l’énergie dépensée à parler était consacrée à la prière, vous recevriez une 
force spirituelle et de votre cœur s’élèverait vers Dieu une mélodie.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 434, 435  

La plus grande bénédiction que Dieu puisse donner à l’homme est 
l’esprit de prière fervente. Le ciel tout entier est ouvert devant l’homme 
de prière... Après s’être présentés à Dieu dans une supplication sincère, 
les ambassadeurs du Christ seront puissants avec le peuple.  
— The Review and Herald, 20 Octobre 1896 
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Nous n’apprécions pas le pouvoir de la prière comme nous le 
devrions — Nous n’apprécions pas suffisamment la puissance et 
l’efficacité de la prière. La prière et la foi peuvent faire ce qu’aucune 
puissance humaine ne saurait accomplir. Nous sommes rarement placés 
deux fois dans les mêmes circonstances. Sans cesse, nous avons devant 
nous des situations et des épreuves nouvelles où l’expérience du passé 
ne peut être un guide suffisant. Nous avons besoin de la lumière 
constante qui procède de Dieu. — Le ministère de la guérison p. 440  

La prière nous maintient dans la puissance de Dieu — La force 
obtenue par la prière nous met à même d’accomplir nos devoirs 
quotidiens. Les tentations auxquelles nous sommes exposés tous les 
jours font de la prière une nécessité. Si nous voulons que la puissance 
divine nous garde par la foi, nous devons continuellement exprimer les 
désirs de notre esprit par des prières silencieuses. Quand nous sommes 
entourés d’influences tendant à nous éloigner de Dieu, nous ne devons 
pas nous lasser de demander à Dieu secours et force. Sans cela, nous ne 
réussirons jamais à dominer notre orgueil et à surmonter la tentation 
de nous abandonner à des plaisirs coupables qui nous éloignent du 
Sauveur. La lumière de la vérité, qui exerce une action sanctifiante sur 
la vie, fait découvrir les passions coupables qui s’efforcent d’avoir le 
dessus ; la présence de ces passions exige que tous les nerfs soient tendus 
et toutes les forces réquisitionnées pour résister à Satan et remporter la 
victoire par les mérites du Christ. — Messages à la jeunesse p. 246 

La puissance divine attend ceux qui la désirent — Vous pouvez 
avoir un sens profond et permanent des choses éternelles et de l’amour 
pour l’humanité manifesté par Christ dans Sa vie. Un lien étroit avec le 
ciel donnera à votre fidélité une bonne tonalité et sera le fondement de 
votre succès. Votre sentiment de dépendance vous poussera à la prière 
et votre sens du devoir vous incitera à l’effort. Votre vie sera ponctuée 
de prières et d’efforts. Vous devez prier comme si l’efficacité et la 
louange étaient toutes dues à Dieu, et travailler comme si le devoir vous 
revenait à vous seul. Vous pouvez avoir la puissance si vous la désirez ; 
elle est à votre disposition. Croyez seulement en Dieu, prenez-Le au 
mot, agissez par la foi, et les bénédictions viendront. — Testimonies for 
the Church vol. 4, p. 538, 539  
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Même une courte prière peut apporter la puissance spirituelle — 
« Je priai le Dieu des cieux », dit-il [Néhémie] ; et dans cette courte 
prière, il obtint du Roi des rois une force qui pouvait gagner les cœurs.  

Prier comme le fit Néhémie au moment du besoin, c’est une 
ressource qui est à la disposition du chrétien dans des circonstances où 
d’autres formes de prière sont impossibles. — Prophètes et Rois p. 480  

La prière est le secret de la puissance spirituelle — La prière est la 
respiration de l’âme. C’est le secret de la puissance spirituelle. On ne 
saurait lui substituer aucun autre moyen de grâce tout en conservant la 
santé de l’âme. La prière met l’âme en contact direct avec la Source de 
la vie ; elle fortifie le nerf et le muscle de l’expérience religieuse. Négliger 
l’exercice de la prière ou ne s’y adonner que d’une façon intermittente, 
quand cela nous convient, c’est perdre contact avec Dieu. Le sens 
spirituel s’émousse, la religion manque de santé et de vigueur.  
— Messages à la jeunesse p. 247 

La prière apporte la puissance de Dieu — La puissance viendra de 
Dieu à l’homme en réponse à la prière de la foi — Testimonies for the 
Church vol. 4, p. 402  

La prière apporte le succès dans le conflit avec le péché — La prière 
est le moyen voulu par Dieu pour remporter la victoire sur le péché et 
cultiver un caractère chrétien. L’influence divine qui se fait sentir dans 
le cœur en réponse à la prière de la foi assure au chrétien tout ce qu’il a 
réclamé. Nous pouvons demander le pardon des péchés et le don du 
Saint-Esprit ; nous pouvons intercéder pour obtenir un caractère 
semblable à celui du Christ, et la sagesse et la force pour accomplir Son 
œuvre ; tout ce que Dieu a promis, Il nous l’accordera ; Il nous dit en 
effet : « Vous recevrez » — Conquérants Pacifiques p. 503  

La prière s’appuie sur la puissance infinie — Quelle force il y a 
dans la foi et la prière sincère ! Ce sont deux bras avec lesquels 
l’homme s’empare de la puissance de l’Amour Infini. — Ministère 
Évangélique p. 253  

La prière nous fortifie contre les tentations de Satan — Satan 
offre beaucoup de tentations à la jeunesse. Il joue sur elle le jeu de la 
vie, essayant tous les moyens de la séduire et de l’entraîner à la ruine. 
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Mais Dieu ne la laisse pas sans secours contre le tentateur. En Lui, elle 
trouve un aide toute-puissante. Il est beaucoup plus fort que Son 
ennemi, celui qui dans ce monde, revêtu de la nature humaine, 
affronta et vainquit Satan, résistant à toutes les tentations auxquelles 
est exposée la jeunesse d’aujourd’hui. Ce frère aîné éprouve une vive 
et tendre sympathie pour elle. Il exerce sur elle une vigilance 
ininterrompue, Se réjouissant quand on s’efforce de Lui plaire. Il 
ajoute aux prières l’encens de Sa justice, pour qu’elles montent vers 
Dieu en offrande d’agréable odeur. Fortifiés par Lui, les jeunes peuvent 
supporter les difficultés comme de bons soldats de la croix. Revêtus de 
Sa force, ils deviennent capables d’atteindre les idéaux les plus élevés. 
Le sacrifice accompli sur le Calvaire leur est un gage de victoire 
certaine. — Messages à la jeunesse p. 93, 94 

Nos prières atteignent le trône de Dieu — Par vos ferventes prières 
de foi, vous pouvez actionner le levier qui fait mouvoir le monde. Alors 
que vos enfants sont agenouillés à vos côtés vous pouvez leur apprendre 
à prier avec efficacité. Que vos prières s’élèvent jusqu’au trône de Dieu : 
« Éternel, épargne ton peuple ! Ne livre pas ton héritage à l’opprobre, 
aux railleries des. Nations ! Pourquoi dirait-on parmi les peuples : Où 
est leur Dieu ? » 

Dieu est à l’œuvre. Il fait des merveilles, et bien qu’Il soit haut et 
élevé, la prière peut atteindre Son trône. Celui qui tourne et retourne, 
Celui qui peut faire des choses merveilleuses, prendra en considération 
la prière contrite de la foi du plus humble de Ses enfants. — The Review 
and Herald, 23 avril 1889  

Nos voix parviennent à l’oreille de Dieu — La parole dite à Jésus au 
Jourdain : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, objet de mon affection », 
embrasse l’humanité tout entière. Dieu parle alors à Jésus en tant que 
notre représentant. Malgré tous nos péchés et nos faiblesses, nous ne 
sommes pas rejetés comme des êtres sans valeur. Sa grâce magnifique 
nous a été « accordée en Son bien-aimé ». (Éphésiens 1 : 6) La gloire qui 
enveloppe le Christ est un gage de l’amour que Dieu a pour nous. Elle 
atteste la puissance de la prière ; elle montre comment la voix humaine 
peut atteindre l’oreille de Dieu, comment nos supplications sont 
accueillies dans les parvis célestes. A cause du péché la terre a été séparée 
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du ciel, elle est devenue étrangère à Sa communion ; mais Jésus a rétabli 
la liaison avec la sphère de la gloire. Son amour a enveloppé l’homme et 
atteint les plus hauts cieux. La lumière qui, à travers les portiques, 
descend sur la tête du Sauveur, descendra aussi sur nous si, par la prière, 
nous demandons le secours nécessaire pour résister à la tentation. La 
voix qu’entend Jésus répétera à toute âme croyante : « Celui-ci est mon 
Fils bien-aimé, objet de mon affection. — Jésus-Christ p. 93 

Nous devons lutter avec Dieu dans la prière — Poursuivrons-nous 
l’œuvre à la manière du Seigneur ? Sommes-nous prêts à être enseignés 
par Dieu ? Lutterons-nous avec Dieu dans la prière ? Recevrons-nous le 
baptême du Saint-Esprit ? C’est ce dont nous avons besoin et que nous 
pouvons avoir en cet instant. Alors nous irons de l’avant avec un 
message du Seigneur, et la lumière de la vérité brillera comme une 
lampe qui brûle, atteignant toutes les parties du monde. Si nous 
marchons humblement avec Dieu, Dieu marchera avec nous. 
Humilions nos âmes et nous verrons Son salut. — The Review and 
Herald, 1er juillet 1909  

Les plus grandes victoires sont remportées par une prière sincère 
Jacob a prévalu parce qu’il était résolu et persévérant. Sa victoire nous 
enseigne le pouvoir de la prière importune. C’est maintenant qu’il 
nous faut apprendre ce que sont la prière victorieuse et la foi 
invincible. Les plus grandes victoires remportées par l’Église de Jésus-
Christ ou individuellement par le chrétien ne sont pas dues au talent, 
à l’éducation, à la richesse ou à la faveur des hommes. Ce sont celles 
que l’on obtient dans la prière solitaire, face à face avec Dieu, par une 
foi fervente et inflexible qui se cramponne, éperdue, à la puissance du 
Très-Haut. 

Ceux qui persévéreront dans leur désobéissance tout en réclamant la 
bénédiction divine ne l’obtiendront jamais. Mais toute âme qui, comme 
Jacob, s’emparera des promesses d’en haut et possédera la même 
ferveur, la même persévérance, réussira comme il a réussi.  
— Patriarches et prophètes p. 173 

La louange et l’action de grâces donnent de la force à nos prières 
Tous vos exercices religieux consisteront-ils à demander et à recevoir ? 
Penserons-nous toujours à nos besoins et jamais aux bienfaits que nous 
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recevons ? Accepterons-nous toujours les grâces de Dieu sans lui 
exprimer notre reconnaissance, sans Le louer pour ce qu’Il a fait pour 
nous ? Nous ne prions jamais trop, mais nous sommes trop 
parcimonieux dans nos remerciements. Si la bonté de Dieu mettait sur 
nos lèvres plus d’actions de grâces et de louanges, nous aurions plus de 
puissance dans la prière. Nous abonderions de plus en plus dans 
l’amour de Dieu et nous L’en louerions davantage. Vous qui vous 
plaignez que Dieu n’entend pas vos prières, changez votre manière 
d’agir, et mêlez la louange à vos requêtes. En considérant Sa bonté et Sa 
grâce, vous vous apercevrez qu’Il tient compte de vos besoins.  

Priez, priez sincèrement et sans cesse, mais n’oubliez pas de louer.  
— Témoignages pour l’Église vol. 5, p. 317 

La puissance de la prière fait fructifier notre travail pour Dieu — 
Ceux qui sont dans les ténèbres de l’erreur ont été rachetés par le sang 
de Christ. Ils sont le fruit de Ses souffrances et il faut travailler pour eux. 
Que nos représentants évangélistes sachent que c’est pour l’avancement 
du royaume de Christ qu’ils travaillent. Il les enseignera au fur et à 
mesure qu’ils s’acquitteront de la tâche qui leur a été confiée par Dieu, 
à savoir avertir le monde d’un jugement imminent. Accompagné de la 
puissance de la persuasion, de la prière et de l’amour de Dieu, le travail 
de l’évangéliste ne sera pas, ne pourra pas être sans fruit. Pensez à 
l’intérêt que le Père et le Fils portent à cette œuvre. De même que le Père 
aime le Fils, de même le Fils aime ceux qui sont les Siens, ceux qui 
travaillent comme Il a travaillé pour sauver les âmes en perdition. 
Personne ne doit se sentir impuissant, car le Christ déclare : « Tout 
pouvoir m’a été donné dans le ciel et sur la terre ». Il a promis de donner 
ce pouvoir à Ses ouvriers. Sa puissance doit devenir leur puissance.  
— Colporteur Ministry p. 108 

Satan ne peut vaincre celui qui prie — L’ennemi ne peut vaincre 
celui qui, humblement, apprend du Christ, qui marche dans la prière 
devant le Seigneur. Le Christ s’interpose comme un abri, une retraite, 
contre les assauts du mal. La promesse est donnée : « Quand l’ennemi 
viendra comme un fleuve, l’Esprit de l’Éternel lèvera un étendard contre 
lui. » ... Dans toute l’armée satanique, aucune puissance n’est capable de 
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mettre hors d’état de nuire l’âme qui place sa foi simple et sa confiance 
en la sagesse qui vient de Dieu... — My life today p. 316  

La prière apporte la force de résister à la tentation — Sans la 
prière continuelle et sans une vigilance qui ne se dément jamais, nous 
sommes en danger de tomber dans l’indifférence et de nous éloigner 
du droit sentier. L’adversaire sait bien que par des prières ardentes 
faites avec foi nous obtiendrons la force de résister à ses tentations. 
Aussi cherche-t-il sans cesse à obstruer devant nous le sentier du trône 
de la grâce. — Le meilleur chemin p. 92 

La négligence de la prière et de l’étude de la Bible nous rend 
vulnérables à la tentation — Les tentations semblent souvent 
irrésistibles parce qu’on néglige la prière et l’étude de la Bible ; alors, 
quand survient la tentation, on ne se souvient pas des promesses de 
Dieu et on est incapable de repousser Satan avec l’épée de la Parole. 
En revanche, les anges de Dieu campent autour de ceux qui consentent 
à se laisser enseigner les vérités divines ; et, en cas de nécessité, ils 
rappelleront à leur esprit les vérités mêmes dont ils ont besoin...  
— La Grande Controverse p. 426 

Satan redoute de nous voir prier — Il y a une force puissante dans 
la prière. Notre grand adversaire cherche constamment à maintenir 
l’âme troublée loin de Dieu. Un simple appel au ciel par le plus humble 
des saints est plus redouté par Satan que les décrets des conseils des 
ministres ou les édits des rois. — In Heavenly Places p. 82  

La source de la puissance de la Réforme était la prière — La 
puissance qui ébranla le monde au temps de la Réforme provenait du 
lieu secret de la prière. Dans une sainte assurance, les serviteurs de Dieu 
ancrèrent leurs pieds sur le rocher des promesses divines. Pendant la 
lutte à Augsbourg, Luther « ne passa pas un jour sans consacrer à la 
prière au moins trois heures, et ces heures étaient choisies parmi celles 
qui étaient les plus propices à l’étude. » Dans le secret de son cabinet de 
travail, il répandait son âme devant Dieu en paroles « d’adoration 
mêlées d’expression de crainte et d’espérance, comme s’il parlait à un 
ami. » — The Great Controversy p. 210 
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La prière illumine l’âme concernant la Vérité — Pourquoi ne 
recevons-nous pas davantage de la part de Celui qui est la source de la 
lumière et de la puissance ? Nous attendons trop peu. Dieu a-t-Il perdu 
Son amour pour l’homme ? Cet amour ne coule-t-il pas toujours vers la 
terre ? A-t-Il perdu Son désir de se montrer fort en faveur de Son 
peuple ? Le Christ nous donnera la victoire dans le conflit. Qui peut en 
douter quand on sait qu’Il a mis de côté Sa robe royale et Sa couronne 
de roi, et qu’Il est venu dans ce monde revêtu de l’humanité, afin de se 
tenir comme substitut et garant de l’homme ?  

Nous n’apprécions pas comme nous le devrions le pouvoir et 
l’efficacité de la prière. « L’Esprit nous aide dans notre faiblesse, car 
nous ne savons pas ce qu’il convient de demander dans nos prières. 
Mais l’Esprit lui-même intercède par des soupirs inexprimables. » Dieu 
désire que nous nous adressions à Lui dans la prière, afin qu’Il éclaire 
notre esprit. Lui seul peut nous donner une conception claire de la 
vérité. Lui seul peut adoucir et subjuguer le cœur. Il peut éveiller 
l’intelligence pour discerner la vérité de l’erreur. Il peut affermir l’esprit 
hésitant et lui donner une connaissance et une foi qui résisteront à 
l’épreuve. Priez donc, priez sans cesse. Le Seigneur qui a entendu la 
prière de Daniel, entendra la vôtre si vous vous approchez de lui comme 
Daniel l’a fait. — The Review and Herald, 24 mars 1904 

Elle nous fait connaître le Père — Oh, connaissons-nous Dieu 
comme nous le devrions ? Quel réconfort, quelle joie devrait être les 
nôtres si nous apprenions chaque jour les leçons qu’Il désire nous 
enseigner ! Nous devons Le connaître par une connaissance 
expérimentale. Il nous sera profitable de passer plus de temps à prier en 
secret, à nous familiariser personnellement avec notre Père céleste.  
— Medical Ministry p. 102  

La prière nous unit aux autres et à Dieu — La prière nous unit aux 
autres et à Dieu. C’est elle qui attire Jésus à nos côtés et communique 
aux cœurs abattus et défaillants une force nouvelle pour vaincre le 
monde, la chair et Satan ; c’est elle qui détourne des assauts de cet 
adversaire. — Paraboles p. 211 

Elle nous permet de résister à la tentation — Comment les fils et 
les filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance à prier, alors que la 
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prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les trésors du ciel où 
sont renfermées les ressources infinies de la toute-puissance ? Sans la 
prière continuelle et sans une vigilance qui ne se dément jamais, nous 
sommes en danger de tomber dans l’indifférence et de nous éloigner du 
droit sentier. L’adversaire sait bien que par des prières ardentes faites 
avec foi nous obtiendrons la force de résister à ses tentations. Aussi 
cherche-t-il sans cesse à obstruer devant nous le sentier du trône de la 
grâce. — Le meilleur chemin p. 92 

Le Christ est notre seul espoir. Venez à Dieu au nom de Celui qui a 
donné Sa vie pour la vie du monde. Confiez-vous en l’efficace de Son 
sacrifice. Montrez que Son amour, Son allégresse sont dans votre âme, 
ce qui vous assure une joie parfaite. En Dieu réside notre force. Priez 
beaucoup. La prière est la vie de l’âme. La prière de la foi est une arme 
qui nous permet de résister avec succès à tous les assauts de l’ennemi. 
— Messages Choisis vol. 1, p. 103  

Elle nous prépare à l’appartenance à l’Église d’en haut — Pour 
l’âme humble et croyante, la maison de Dieu sur la terre est la porte du 
ciel. Les chants de louange, la prière, les paroles prononcées par les 
représentants du Christ, sont les moyens que Dieu emploie pour 
préparer un peuple en vue du ciel et de ce culte plus élevé où rien de 
souillé ne peut entrer. — Testimonies for the Church vol. 5, p. 491 

La prière renforce nos convictions — Nos convictions ont besoin 
d’être renforcées quotidiennement par une prière humble et sincère et 
par la lecture de la Parole. Bien que nous soyons tous des individus 
distincts et que nous devions tous nous accrocher à nos convictions, 
nous devons les considérer comme étant la vérité de Dieu et les tenir 
avec la force que Dieu donne. Si nous ne le faisons pas, elles seront 
arrachées de notre main. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 401  

Elle pourvoit aux besoins temporels — Chaque promesse de la 
Parole de Dieu repose sur un serment de Jéhovah et nous invite à la 
prière. Mais quelle que soit la bénédiction dont nous ayons besoin, 
demandons-la au nom de Jésus. Simplement, comme le ferait un enfant, 
nous pouvons dire au Seigneur précisément ce qu’il nous faut. Nous 
pouvons lui exprimer nos besoins temporel : la nourriture et le 
vêtement, aussi bien que nos besoins spirituels, qui sont le Pain de vie 
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et le vêtement de la justice du Christ. Notre Père céleste sachant que tout 
cela nous est nécessaire nous invite à nous adresser à lui au nom de 
Jésus. Car, pour honorer ce nom, il puisera dans son infinie richesse et 
nous donnera tout ce qui nous est utile. — Heureux ceux qui… p. 108 

Chaque âme a le privilège de pouvoir présenter au Seigneur ses 
besoins particuliers et d’offrir ses actions de grâce pour les 
bénédictions qu’elle reçoit chaque jour. — Testimonies for the Church 
vol. 9, p. 278, 279 

La prière n’apporte pas de nouvelles informations à Dieu — La 
prière n’est pas comprise comme elle devrait l’être. Nos prières n’ont 
pas pour but de faire connaître à Dieu ce qu’Il ignore. Les secrets de 
chaque âme sont connus du Seigneur. Nos prières n’ont pas besoin 
d’être longues, ni prononcées à haute voix. Dieu lit les pensées cachées. 
Si nous prions dans le secret, Celui qui voit dans le secret entendra et 
nous récompensera publiquement. — Messages à la jeunesse p. 243  

Elle offre la grâce nécessaire pour chaque jour — Ceux qui, au jour 
de la Pentecôte, furent revêtus du don d’en haut, n’étaient pas pour cela 
préservés de tentations et d’épreuves. Tandis qu’ils témoignaient pour 
la vérité et la justice, l’ennemi de toute vérité les assaillait fréquemment 
et cherchait à leur ravir les bienfaits de leur expérience chrétienne. Ils 
étaient appelés à combattre avec toute la puissance que Dieu mettait à 
leur disposition pour atteindre la stature parfaite d’hommes et de 
femmes en Jésus-Christ. Ils priaient chaque jour pour obtenir de 
nouvelles grâces, afin de s’élever de plus en plus vers la perfection. Sous 
l’action puissante du Saint-Esprit, et en exerçant la foi en Dieu, les plus 
faibles mêmes apprenaient à développer les facultés que le Seigneur leur 
avait confiées, et à se sanctifier, s’affiner, s’ennoblir. En toute humilité, 
ils se soumettaient à cette influence transformatrice, et recevaient toute 
la plénitude de Dieu, étant façonnés à Son image. — Conquérants 
Pacifiques p. 45 

Elle apporte la sagesse — Il nous faut la sagesse d’en-haut pour 
triompher de l’erreur et des séductions du diable. — Premiers Écrits 
p. 87  
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Priez avec ferveur en vue d’obtenir une meilleure compréhension 
des temps où nous vivons, une plus claire intelligence de Son dessein, et 
un plus grand succès dans votre effort pour sauver les âmes. —Messages 
Choisis vol. 2, p. 462  

Le baptême du Saint-Esprit est donné — Les fidèles messagers de 
Dieu doivent s’efforcer de poursuivre l’œuvre du Seigneur de la 
manière qu’Il a choisie. Ils doivent se mettre en relation étroite avec le 
grand Maître, afin d’être enseignés quotidiennement par Dieu. Ils 
doivent lutter avec Dieu avec ferveur et prière pour recevoir le 
baptême du Saint-Esprit afin de pouvoir répondre aux besoins d’un 
monde qui périt dans le péché. Toute autorité est promise à ceux qui 
partent proclamer l’Évangile éternel avec foi. A mesure que les 
serviteurs de Dieu porteront au monde le message vivant venant du 
trône de gloire, la lumière de la vérité brillera comme une lampe qui 
brûle, atteignant toutes les parties du monde. Ainsi, les ténèbres de 
l’erreur et de l’incrédulité seront dissipées des esprits et des cœurs 
sincères, dans tous les pays, qui s’efforcent maintenant, d’une certaine 
manière « de le trouver en tâtonnant. » — Testimonies to Ministers 
and Gospel Workers p. 459, 460 

Les besoins d’aujourd’hui sont satisfaits — La vérité divine est 
capable de vous rendre sages à salut. Par la foi et l’obéissance à cette 
vérité, vous recevrez la grâce qui vous permettra d’accomplir les devoirs 
de chaque jour et de supporter les épreuves quotidiennes. Vous n’avez 
pas besoin d’une provision de grâce pour demain. Comprenez que vous 
avez à vous occuper seulement d’aujourd’hui. Ayez la victoire 
aujourd’hui, renoncez à vous-même aujourd’hui, veillez et priez 
aujourd’hui, obtenez des victoires en Dieu aujourd’hui. — Testimonies 
for the Church vol. 3, p. 333 

Les besoins de l’œuvre de Dieu sont satisfaits — Les intérêts 
variés de la cause nous fournissent la nourriture pour notre réflexion 
et l’inspiration pour nos prières. — Testimonies for the Church vol. 
4, p. 459 

Les prières exaucées sont un motif de louange et d’action de grâce 
Le deuxième chapitre de 1 Samuel rapporte la prière d’une femme 
consacrée qui a servi et glorifié Dieu. Elle a prié : « Mon cœur se réjouit 
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en l’Éternel, ma force a été relevée par l’Éternel ; ma bouche s’est ouverte 
contre mes ennemis, car je me réjouis de ton secours. Nul n’est saint 
comme l’Éternel, il n’y a point d’autre Dieu que toi ; il n’y a point de 
rocher comme notre Dieu. » L’action de grâce d’Anne pour 
l’exaucement de sa prière est une leçon pour ceux qui, aujourd’hui, 
reçoivent des réponses à leurs demandes. Ne négligeons-nous pas de 
rendre à Dieu la louange et l’action de grâce pour Sa bonté ?  

David déclare : « J’aime l’Éternel, car il entend ma voix, mes 
supplications. Car il a penché son oreille vers moi ; je l’invoquerai 
toute ma vie. » La bonté de Dieu, qui écoute et exauce les prières, nous 
oblige à exprimer notre reconnaissance pour les faveurs qui nous sont 
accordées. Nous devrions louer Dieu beaucoup plus que nous ne le 
faisons. Les bénédictions reçues en réponse à la prière doivent être 
rapidement reconnues. Nous devrions les consigner dans notre 
journal, afin de nous souvenir de la bonté du Seigneur et de louer Son 
saint nom lorsque nous prenons le livre en main. — The Review and 
Herald, 7 mai 1908  

Nos caractères peuvent être transformés — Ce qu’il nous faut c’est 
un changement du cœur que chaque individu doit obtenir pour son 
compte en recherchant la bénédiction divine, en suppliant Dieu 
d’accorder Sa puissance, en priant avec ferveur pour que Sa grâce 
descende sur nous et que nos caractères en soient transformés. Voilà le 
changement dont nous avons besoin aujourd’hui ; pour réaliser cette 
expérience il nous faut déployer les efforts les plus énergiques, les plus 
persévérants et manifester le zèle le plus sincère. Nous devons 
demander sincèrement : « Que dois-je faire pour être sauvé ? ». Il nous 
faut surveiller les pas que nous faisons vers le ciel. — Messages Choisis 
vol. 1, p. 219, 220  

Elle élargit notre compréhension de la Parole de Dieu — Sans la 
prière, nul n’est en sûreté un seul jour ni une seule heure. Supplions tout 
spécialement le Seigneur de nous donner l’intelligence de Sa Parole dans 
laquelle sont dévoilés les pièges de Satan, ainsi que les moyens d’y 
échapper. Le Diable est expert dans l’art de citer les Écritures et de les 
interpréter à sa façon pour nous faire trébucher. Étudions-les donc avec 
humilité, sans jamais perdre de vue notre dépendance à Dieu. Tout en 
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nous tenant constamment sur nos gardes contre les artifices de Satan, 
prions constamment avec foi : « Ne nous laisse pas succomber à la 
tentation. » — La Grande Controverse p. 377  

On ne devait jamais étudier la Bible sans prier. Seul le Saint-Esprit 
peut nous faire sentir l’importance des choses faciles à comprendre ou 
nous empêcher de tordre des vérités difficiles à concevoir. Les bons 
anges ont pour devoir de préparer nos cœurs à comprendre l’Écriture 
de façon que nous soyons charmés par sa beauté, avertis par ses 
enseignements, fortifiés et motivés par ses promesses. Nous devrions 
faire nôtre cette prière du Psalmiste : « Ouvre mes yeux, pour que je 
contemple les merveilles de ta loi » Psaume 119 : 18. Les tentations 
semblent souvent irrésistibles parce qu’on néglige la prière et l’étude de 
la Bible ; alors, quand survient la tentation, on ne se souvient pas des 
promesses de Dieu et on est incapable de repousser Satan avec l’épée de 
la Parole. En revanche, les anges de Dieu campent autour de ceux qui 
consentent à se laisser enseigner les vérités divines ; et, en cas de 
nécessité, ils rappelleront à leur esprit les vérités mêmes dont ils ont 
besoin... « Quand l’ennemi viendra comme un fleuve, l’Esprit du 
Seigneur élèvera contre lui une bannière. » Esaïe 59 : 19 — La Grande 
Controverse p. 426
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Dieu répondra si nous le demandons — La sagesse du monde 
prétend que la prière n’est pas essentielle. Des hommes de science 
enseignent qu’il ne saurait y avoir d’exaucement à nos prières vu que 
cela serait une violation des lois de la nature, un miracle, et que le 
miracle n’existe pas. L’univers, disent-ils, est gouverné par des lois 
immuables et Dieu Lui-même ne fait rien qui leur soit contraire. Ils 
affirment ainsi que Dieu est lié par Ses propres lois, comme si l’action 
des lois divines était incompatible avec la liberté de Dieu. Un tel 
enseignement est en contradiction avec le témoignage des Écritures. 
Christ et Ses apôtres n’ont-ils pas opéré des miracles ? Le même Sauveur 
compatissant est toujours vivant aujourd’hui et tout aussi disposé à 
exaucer les prières de la foi que lorsqu’Il marchait sur la terre, visible 
aux yeux des hommes. Le naturel coopère avec le surnaturel. Il entre 
dans le plan de Dieu de nous accorder, en réponse à la prière de la foi, 
ce que nous n’obtiendrions pas si nous ne le demandions pas. — La 
grande controverse p. 375  

Lorsque vous avez le privilège de rencontrer vos frères à l’Église, 
dites-leur qu’il est nécessaire de maintenir ouvert le canal de 
communication entre l’âme et Dieu. Dites-leur que s’ils trouvent le 
cœur et la voix pour prier, Dieu répondra à leurs prières. Dites-leur de 
ne pas négliger leurs devoirs religieux. Exhortez les frères à prier. Nous 
devons chercher si nous voulons trouver, nous devons demander si 
nous voulons recevoir, nous devons frapper si nous voulons que la porte 
nous soit ouverte. — The Signs of the Times, 10 février 1890  

Jésus ne nous invite pas à Le suivre pour nous abandonner ensuite. 
Si nous consacrons notre vie à Son service, nous ne nous trouverons 
jamais engagés dans une voie sans issue. Quelle que soit notre situation, 
nous avons un guide pour nous conduire ; quelles que soient nos 
difficultés, nous avons un conseiller sûr ; quels que soient nos 
afflictions, nos deuils ou notre solitude, nous avons un ami 
compatissant. Dans notre ignorance, nous faisons des faux pas, mais le 
Christ ne nous délaisse pas....  

« Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le 
recevrez. » (Matthieu 21 : 22) — Le ministère Évangélique p. 257  
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Les bénédictions de Dieu viendront à la suite d’une foi humble — 
Un lien étroit avec le ciel donnera à votre fidélité une bonne tonalité et 
sera le fondement de votre succès. Votre sentiment de dépendance vous 
poussera à la prière et votre sens du devoir vous incitera à l’effort. Votre 
vie sera ponctuée de prières et d’efforts. Vous devez prier comme si 
l’efficacité et la louange étaient toutes dues à Dieu, et travailler comme 
si le devoir vous revenait à vous seul. Vous pouvez avoir la puissance si 
vous la désirez ; elle est à votre disposition. Croyez seulement en Dieu, 
prenez-Le au mot, agissez par la foi, et les bénédictions viendront.   

Dans ce domaine, le génie, la logique et l’éloquence ne servent à rien. 
Dieu accepte et entend la prière de ceux qui ont un cœur humble, 
confiant et contrit ; et tous les obstacles sont surmontés quand Dieu 
nous vient en aide. Combien d’hommes naturellement dotés de grandes 
capacités et ayant entrepris de hautes études ont échoué lorsqu’ils ont 
été placés à des postes de responsabilité, alors que des hommes 
possédant une intelligence moins élevée, et se trouvant dans un 
environnement moins favorable, ont merveilleusement réussi. Le secret 
est là : les premiers se sont fiés à eux-mêmes, tandis que les seconds se 
sont unis à Celui qui est admirable dans Ses conseils et puissant dans 
Son œuvre pour accomplir ce qu’Il veut. —Testimonies for the Church 
vol. 4, p. 538, 539  

Les prières simples inspirées par l’Esprit Saint s’élèveront et 
entreront par la porte ouverte dont Christ a déclarée : « Je l’ai ouverte et 
personne ne peut la fermer. » Ces prières, mêlées à l’encens de la 
perfection du Christ, monteront comme un parfum vers le Père, et les 
réponses viendront. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 467 

Les prières d’une simplicité et d’une foi enfantines seront 
exaucées — « Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à Moi et qu’il boive. » 
« Celui qui boira de l’eau que je lui donnerai n’aura jamais soif, et l’eau 
que je lui donnerai sera en lui une source d’eau qui jaillira jusque dans 
la vie éternelle. » Jean 7 : 37 ; Jean 4 : 14.  

Si, malgré ces promesses, nous préférons rester desséchés et flétris 
faute d’eau vive, nous ne pouvons nous en prendre qu’à nous-mêmes. 
Si nous venons à Christ avec la simplicité d’un enfant qui vient à ses 
parents terrestres, pour Lui demander les choses qu’Il a promises, en 
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croyant que nous les recevrons, Il nous les accordera. — Testimonies 
for the Church vol. 9, p. 179  

Prier et croire — Dieu ne dit pas : « Demandez une seule fois et vous 
recevrez. » Il nous invite à Lui adresser inlassablement nos requêtes. 
Cette assiduité dans la prière suscite chez le suppliant une plus grande 
ardeur et augmente son désir de recevoir ce qu’il réclame. Sur la tombe 
de Lazare, Jésus dit à Marthe : « Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. » 
Jean 11 : 40 

Mais beaucoup ne possèdent pas une foi vivante, ce qui les empêche 
de voir la puissance de Dieu. Leur faiblesse est le résultat de leur 
incrédulité : ils se fient plus à leurs œuvres qu’à celles de Dieu à leur 
égard. Ils prennent tout en charge, établissent des plans, font des projets, 
mais ils prient très peu, n’ayant en Dieu qu’une confiance limitée. Ils 
croient avoir la foi, mais ce n’est qu’une impulsion passagère. 
Inconscients de leurs besoins et de l’empressement de Dieu à leur 
accorder ce qu’ils demandent, ils ne persévèrent pas dans leurs requêtes. 

Nos prières doivent être aussi instantes et aussi assidues que celle de 
l’ami dépourvu de pain qui va au milieu de la nuit en demander à son 
voisin. Plus grandes seront notre ferveur et notre constance, plus étroite 
aussi sera notre communion avec le Christ. Les bénédictions reçues 
seront proportionnées à notre foi. 

Prier et croire, telle est la part de l’homme. Veiller en priant. 
Veiller et coopérer avec Dieu qui entend les prières. N’oublions pas 
que « nous sommes ouvriers avec Dieu. » 1 Corinthiens 3 : 9 Parlons 
et agissons en harmonie avec nos requêtes. Ou bien l’épreuve 
démontrera l’authenticité de notre foi, ou bien elle prouvera que nos 
prières n’ont été qu’une forme. Cette alternative est capitale.  
— Paraboles p. 119, 120 

Prier avec foi et les réponses viendront — Les leçons que le 
Seigneur nous donne, si elles sont appréciées, seront pour nous un 
secours au bon moment. Mettez votre confiance en Dieu. Priez 
beaucoup, croyez. En vous confiant dans le Seigneur, en croyant, en 
espérant en Lui, et en vous appuyant fortement sur Sa puissance infinie, 
vous serez plus que vainqueurs. 
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Les bons ouvriers marchent et travaillent par la foi. Parfois leur 
fatigue s’accroît lorsqu’ils voient la lenteur avec laquelle avance l’œuvre 
de Dieu et lorsque la bataille fait rage entre les puissances du bien et 
celles du mal. Mais s’ils refusent de faillir ou de se décourager, ils verront 
les nuées se dissiper et s’accomplir la promesse de la délivrance. Au 
travers du brouillard dont Satan les entoure, ils verront resplendir les 
rayons du Soleil de justice. 

Travaillez avec foi, et abandonnez les résultats au Seigneur. Priez 
avec foi, et les mystères de la providence divine vous seront dévoilés. Il 
peut sembler parfois qu’il vous est impossible de réussir ; mais travaillez 
et croyez, mettant dans vos efforts la foi, l’espérance et le courage. Après 
avoir fait tout ce que vous pouviez, remettez tout entre les mains du 
Seigneur, confessez Sa fidélité, et Il vous apportera le secours de Sa 
Parole. Attendez, non avec une anxiété fébrile, mais avec une foi 
indomptable et une confiance inébranlable. — Testimonies for the 
Church vol. 7, p. 245  

Il est possible d’obtenir la force de Dieu. Il peut aider. Il peut 
donner la grâce et la sagesse céleste. Si vous demandez avec foi, vous 
recevrez, mais vous devez veiller dans la prière. Veillez, priez, 
travaillez, tel devrait être votre mot d’ordre. — Testimonies for the 
Church vol. 2, p. 427  

Dieu nous a envoyés travailler dans Sa vigne. Il est de notre devoir 
de faire tout ce que nous pouvons. «  Dès le matin sème ta semence, et 
le soir ne laisse pas reposer ta main ; car tu ne sais point ce qui réussira, 
ceci ou cela. » Nous avons trop peu de foi. Nous limitons le Saint 
d’Israël. Nous devrions être reconnaissants qu’Il daigne utiliser l’un 
d’entre nous comme instrument. Pour toute prière sincère et pleine de 
foi, une réponse sera donnée. Il se peut qu’elle ne vienne pas exactement 
comme nous l’avions prévu, mais elle viendra au moment même où 
nous en aurons le plus besoin. « Si vous demeurez en moi, et que mes 
paroles demeurent en vous, demandez ce que vous voudrez, et cela vous 
sera accordé. » — The Review and Herald, 23 mars 1897  

Si nous trouvons le temps de prier, Dieu trouvera le temps de 
répondre — Toute requête instante, qui demande la grâce et la 
puissance divine, sera exaucée... Demandez à Dieu qu’Il vous accorde ce 
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que vous êtes incapables d’obtenir par vous-mêmes. Dévoilez-Lui les 
secrets de votre cœurs, car Son regard scrute jusqu’aux replis les plus 
secrets de votre âme et Il lit dans vos pensées, comme dans un livre 
ouvert. Lorsque vous avez demandé ce qui est nécessaire au bien de 
votre âme, croyez que vous l’avez obtenu et vous le recevrez. Acceptez 
les dons divins de tout votre cœur, car Jésus est mort pour que vous 
puissiez posséder personnellement les précieux trésors du ciel et trouver 
enfin un foyer avec les anges dans le royaume de Dieu.  

Si vous trouvez la voix et le temps de prier, Dieu trouvera le temps et 
la voix pour vous répondre. — My life today p. 16  

Réjouissez-vous que Dieu ait répondu à vos prières — Priez avec 
foi. Veillez à ce que votre vie soit en harmonie avec vos demandes, afin 
de recevoir les bénédictions pour lesquelles vous priez. Ne laissez pas 
votre foi faiblir, car les bénédictions reçues sont proportionnelles à la 
foi exercée. « Tout ce que vous demanderez avec foi dans la prière, vous 
le recevrez. » Matthieu 9 : 29 ; Matthieu 21 : 22. Priez, croyez, réjouissez-
vous. Chantez les louanges de Dieu parce qu’Il a répondu à vos prières. 
Prenez-Le au mot. « Celui qui a fait la promesse est fidèle. » Hébreux 
10 : 23. Aucune supplication sincère n’est perdue. Le canal est ouvert, le 
ruisseau coule. Il porte avec lui des propriétés curatives, déversant un 
courant restaurateur de vie, de santé et de salut. — Testimonies for the 
Church vol. 7, p. 274 

L’intensité même de nos prières est un gage que Dieu y répondra 
Lorsqu’un homme adresse à Dieu une prière intense et sincère (Jésus-
Christ est le seul nom donné sous le ciel par lequel nous pouvons être 
sauvés), il y a dans cette intensité et cette sincérité un gage de la part de 
Dieu qu’Il est sur le point d’exaucer en abondance cette prière, 
infiniment au-delà de tout ce que nous pouvons demander ou penser. 
Nous ne devons pas seulement prier au nom de Jésus, mais par 
l’inspiration et l’embrasement du Saint-Esprit. Cela explique ce que l’on 
entend lorsqu’il est dit que « l’Esprit lui-même intercède pour nous avec 
des soupirs inexprimables. » Les requêtes doivent être présentées par 
une foi sincère. C’est alors qu’elles atteindront le propitiatoire. Persistez 
inlassablement dans la prière. Dieu ne dit pas : « Priez une fois et je vous 
répondrai. » Sa parole est : « Priez, soyez insistant dans la prière, croyant 
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avoir les choses que vous demandez, et vous les recevrez ; je vous 
exaucerai. » — The Gospel Herald, 28 mai 1902 

Conditions d’exaucement des prières — L’exaucement de nos 
prières dépend de certaines conditions. Une des premières, c’est que 
nous sentions le besoin du secours de Dieu. Sa promesse est : « Je 
répandrai des eaux sur le sol altéré, et des ruisseaux sur la terre 
desséchée. » Ésaïe 44 : 3. Ceux qui ont faim et soif de la justice et qui 
soupirent après Dieu, peuvent avoir l’assurance d’être rassasiés. Il faut 
que le cœur soit ouvert à l’influence de l’Esprit, si l’on veut recevoir la 
bénédiction de Dieu. 

Notre grand besoin est lui-même l’argument qui plaide le plus 
éloquemment en notre faveur. Mais encore faut-il adresser nos requêtes 
à Dieu. « Demandez et vous recevrez », dit-il. « Lui, qui n’a pas épargné 
Son propre Fils, mais qui l’a livré pour nous tous, comment ne nous 
donnera-t-Il pas aussi toutes choses avec Lui ? » Matthieu 7 : 7 ; 
Romains 8 : 32.  

Si nous conservons de l’iniquité dans nos cœurs, si nous retenons 
quelque péché connu, le Seigneur ne nous exaucera pas, tandis que la 
prière du pécheur repentant, au cœur brisé, sera toujours acceptée. Dès 
que nous aurons délaissé tous nos péchés et réparé nos torts dans la 
mesure du possible, nous pourrons nous attendre à l’exaucement de nos 
prières. Nos propres mérites ne pourront jamais nous attirer les faveurs 
de Dieu ; ce sont les mérites de Jésus qui nous sauveront, c’est son sang 
qui nous purifiera. Toutefois, nous avons quelque chose à faire : nous 
conformer aux conditions de Sa grâce.  

La foi est un autre élément de la prière exaucée. « Il faut que celui qui 
s’approche de Dieu croie que Dieu existe et qu’Il est le rémunérateur de 
ceux qui Le cherchent. » Jésus dit à Ses disciples : « Tout ce que vous 
demanderez en priant, croyez que vous l’avez reçu, et vous le verrez 
s’accomplir. » Hébreux 11 : 6 ;  Marc 11 : 24. Le prenez-vous au mot ? 
L’assurance est large et sans restriction, et Celui qui a fait la promesse 
est fidèle. 

Lorsque nous ne recevons pas immédiatement les choses 
demandées, croyons néanmoins que le Seigneur nous a entendus et 
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qu’Il nous exaucera. Nous sommes tellement sujets à l’erreur, notre vue 
est tellement bornée, qu’il nous arrive parfois de demander des choses 
qui ne nous seraient pas bonnes. Dans Son amour, notre Père céleste 
exauce nos prières en nous accordant ce qui est pour notre bien, ce que 
nous demanderions nous-mêmes si nous pouvions juger justement des 
choses spirituelles. Si nos prières ne paraissent pas être entendues, 
cramponnons-nous à la promesse, car le temps de l’exaucement viendra 
certainement, et nous recevrons alors la bénédiction dont nous avons le 
plus pressant besoin. Mais prétendre que les prières seront toujours 
exaucées de la manière dont nous l’entendons, c’est de la présomption. 
Dieu est trop sage pour se tromper, et trop bon pour nous refuser ce qui 
est le meilleur pour nous. Ne craignez donc pas de mettre en Lui votre 
confiance, même quand vous ne voyez pas l’exaucement immédiat de 
vos prières. Reposez-vous sur cette promesse, qui est ferme : 
« Demandez, et vous recevrez. » 

Si, avant de croire, nous prenons conseil de nos doutes et de nos 
craintes, ou si nous voulons résoudre tous les points qui pourraient 
nous paraître obscurs, nos difficultés ne feront qu’augmenter. Mais si 
nous venons à Dieu dans le sentiment de notre impuissance et de notre 
dépendance ; si, avec une foi humble et confiante, nous exposons nos 
besoins à Celui dont la sagesse est infinie, à Celui qui voit tout, Il 
entendra nos cris et Il fera briller Sa lumière dans nos cœurs. Par la 
prière sincère, nous sommes mis en rapport avec la Sagesse infinie. 
Nous pouvons ne pas avoir, au moment où nous prions, de preuve 
spéciale que le Seigneur se penche sur nous avec compassion et amour ; 
mais c’est néanmoins le cas. Nous pouvons ne pas sentir Son 
attouchement, mais Sa main est sur nous, et cette main nous assure de 
Son amour et de Ses tendres compassions.  

Quand on s’approche du Seigneur pour Lui demander grâce et 
assistance, il faut le faire dans des sentiments d’amour et le cœur disposé 
au pardon. Comment pouvons-nous dire : « Pardonne-nous nos 
offenses, comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés » 
(Matthieu 6 : 12) si nous conservons des ressentiments dans notre 
cœur ? Si nous voulons que nos prières soient exaucées, nous devons 
pardonner aux autres de la même manière et aussi pleinement que nous 
nous attendons à être pardonnés.  
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La persévérance dans la prière est une autre condition de 
l’exaucement. Il faut prier sans cesse pour croître dans la foi. 
« Persévérez dans la prière », est-il écrit. « Persévérez dans la prière, 
veillez-y avec actions de grâces. » Romains 12 : 12 ; Colossiens 4 : 2. 
Pierre exhorte les croyants en ces termes : « Soyez donc sages et sobres, 
pour vaquer à la prière. » 1 Pierre 4 : 7. Paul leur dit : « En toute chose 
faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et des supplications, 
avec des actions de grâces. » Philippiens 4 : 6. « Pour vous, bien-aimés, 
dit Jude, vous édifiant vous-mêmes sur votre très sainte foi, et priant par 
le Saint-Esprit, maintenez-vous dans l’amour de Dieu. » Jude 1 : 20, 21. 
La prière constante est une union ininterrompue de l’âme avec le 
Seigneur, de sorte que la vie de Dieu nous est communiquée, et que de 
notre vie rejaillissent vers Lui la pureté et la sainteté. — Le meilleur 
chemin p. 93-95 

Inutile de compter sur les promesses de Dieu si nous Lui obéissons 
comme à regret. — Le ministère de la guérison p. 195  

Nous devons vivre nos prières si nous voulons qu’elles soient 
exaucées — Nous devons prier avec vigilance afin qu’il n’y ait pas 
d’inconséquences dans nos vies. Nous ne devons pas manquer de 
montrer à ceux qui nous entourent ce que nous comprenons : à savoir 
que prier avec vigilance veut dire mettre notre vie en accord avec nos 
prières, pour qu’elles puissent obtenir de Dieu leur exaucement.  
— Messages choisis vol. 1, p. 136  

La prière ne sert à rien si la vie n’est pas en accord avec la prière — 
« Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, 
demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé. » Lorsque 
vous priez, présentez cette promesse. Venir à Lui avec une sainte audace 
est notre privilège. Si nous Lui demandons sincèrement de faire briller 
Sa lumière sur nous, Il nous entendra et exaucera cette prière. Mais nous 
devons vivre en harmonie avec nos prières. Elles ne sont d’aucune utilité 
si nous marchons à leur encontre. J’ai vu un père qui, après avoir lu un 
texte des Écritures et offert une prière, se relevait et presque aussitôt, 
commençait à gronder ses enfants. Comment Dieu aurait-Il pu 
répondre à la prière qu’il avait faite ? Et si, après avoir grondé ses 
enfants, un père prie, cette prière profite-t-elle aux enfants ? Non, à 
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moins qu’il ne s’agisse d’une prière de confession à Dieu. — Child 
Guidance p. 499  

La louange doit être incluse si nous voulons que nos prières soient 
exaucées — Tous nos exercices religieux consisteront-ils à demander et 
à recevoir ? Penserons-nous toujours à nos besoins et jamais aux 
bienfaits que nous recevons ? Accepterons-nous toujours les grâces de 
Dieu sans Lui exprimer notre reconnaissance, sans Le louer pour ce 
qu’Il a fait pour nous ? Nous ne prions jamais trop, mais nous sommes 
trop parcimonieux dans nos remerciements. Si la bonté de Dieu mettait 
sur nos lèvres plus d’actions de grâces et de louanges, nous aurions plus 
de puissance dans la prière. Nous abonderions de plus en plus dans 
l’amour de Dieu et nous L’en louerions davantage. Vous qui vous 
plaignez que Dieu n’entend pas vos prières, changez votre manière 
d’agir, et mêlez la louange à vos requêtes. En considérant Sa bonté et Sa 
grâce, vous vous apercevrez qu’Il tient compte de vos besoins.  

Priez, priez avec ferveur et sans cesse, mais n’oubliez pas de glorifier 
le Seigneur. — Testimonies for the Church vol. 5, p. 317  

L’infidélité dans l’intendance peut être la cause d’une prière sans 
réponse — Dieu étant l’auteur de toute bénédiction, Il réclame une 
certaine partie de ce que nous possédons pour soutenir la prédication 
de l’Évangile. En rendant à Dieu cette portion de nos biens, nous Lui 
montrons que nous apprécions Ses dons. Mais si nous retenons ce qui 
Lui appartient de droit, comment osons-nous réclamer Sa bénédiction ? 
Si nous sommes des administrateurs infidèles des biens terrestres, 
comment pouvons-nous espérer qu’Il nous confie la gestion de ceux du 
ciel ? C’est peut-être la raison pour laquelle certaines de nos prières 
demeurent inexaucées. — Paraboles p. 118 

Nous insultons Dieu en réclamant la promesse sans remplir les 
conditions — Les promesses de Dieu sont conditionnelles, et la prière 
ne nous exempte nullement de nos devoirs. « Si vous m’aimez, dit 
Jésus, gardez mes commandements... Celui qui a mes commandements 
et qui les garde, c’est celui qui m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé 
de mon Père, je l’aimerai, et je me ferai connaître à lui. » Jean 14 : 15, 
21. Ceux qui présentent leurs requêtes en se réclamant de la promesse, 
mais n’en remplissent pas les conditions, insultent Jéhovah. Ils 



11. La prière exaucée 

115 

prennent le nom du Christ comme garant de la réalisation des 
promesses divines, mais ne donnent aucun témoignage de foi et 
d’amour pour Lui. — Paraboles p. 117 

Si les conditions sont remplies, la promesse d’une prière exaucée 
est sans équivoque — La prière et la foi ont des liens étroits et doivent 
être étudiées ensemble. Il y a, dans la prière de la foi, une science divine, 
à laquelle doit accéder celui qui veut réussir sa vie. Le Christ a dit : 
« Tout ce que vous demandez en priant, croyez que vous l’avez reçu, et 
cela vous sera accordé. » Marc 11 : 24. Bien sûr, nos demandes doivent 
être en harmonie avec la volonté de Dieu ; nous devons rechercher ce 
qu’Il nous a promis, et utiliser ce que nous recevons selon Son vouloir. 
Dans ces conditions, Sa promesse est sans équivoque. 

Nous pouvons demander le pardon de nos péchés, le Saint-Esprit, 
un caractère à l’image du Christ, la sagesse et la force pour accomplir 
l’œuvre de Dieu, ou n’importe lequel des dons promis ; et puis croyons 
que nous le recevons, et remercions-en Dieu. 

Nous n’avons à attendre aucune manifestation extérieure de la 
bénédiction divine. Le don est dans la promesse, et nous pouvons 
vaquer à nos occupations, certains que ce que Dieu a promis, Il peut 
l’accorder, et que ce don, que nous possédons déjà, se manifestera 
lorsque nous en aurons le plus besoin. — Éducation p. 290 

Nos prières ne sont pas des ordres à Dieu — Nous savons qu’Il nous 
entend si nous demandons selon Sa volonté. Nos requêtes ne doivent 
pas prendre la forme d’un ordre, mais d’une intercession pour qu’Il 
fasse les choses que nous désirons de Lui. — Testimonies for the Church 
vol. 2, p. 149 

Les prières ne sont pas toujours exaucées immédiatement — Le 
ciel tient en réserve des bénédictions abondantes pour les collaborateurs 
de Dieu. Tous ceux qui Lui obéissent peuvent solliciter avec assurance 
l’accomplissement de Ses promesses. Nous devons avoir en Dieu une 
confiance totale, inébranlable. Souvent, Il tarde à nous répondre afin 
d’éprouver notre foi ou la sincérité de nos désirs. Après avoir demandé 
selon Sa parole, croyons à Sa promesse et continuons à prier avec une 
persévérance inlassable. — Paraboles p. 119 
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Le message avancera avec puissance quand ceux qui connaissent la 
vérité accepteront les renoncements que leur impose la Parole de Dieu. 
Le Seigneur entendra nos prières en faveur de la conversion des âmes. 
Le peuple de Dieu fera briller Sa lumière, et les non-croyants, en voyant 
leurs bonnes œuvres, glorifieront le Père céleste. — Messages à la 
jeunesse p. 313 

Le fait que Christ ait attendu deux jours après avoir appris que Lazare 
était malade n’est pas une négligence ou un refus de Sa part. Il avait 
l’intention de rester là où Il était jusqu’à la mort de Lazare, afin de 
donner au peuple une preuve de Sa divinité, non pas en rétablissant un 
mourant, mais en ressuscitant un homme qui avait été enterré.  

Cela devrait nous encourager. Nous sommes parfois tentés de penser 
que la promesse : « Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et vous 
trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira » ne s’accomplit pas si la 
réponse ne vient pas immédiatement après la demande. Nous avons le 
privilège de demander des bénédictions spéciales et de croire qu’elles 
nous seront accordées. Mais si les bénédictions demandées ne sont pas 
immédiatement accordées, nous ne devons pas penser que nos prières 
n’ont pas été entendues. Nous recevrons, même si la réponse tarde à 
venir. Dans l’exécution du plan de la rédemption, le Christ voit 
suffisamment de choses dans l’humanité pour Se décourager. Mais Il ne 
Se décourage pas. Dans Sa miséricorde et Son amour, Il continue à nous 
offrir des opportunités et des privilèges. Nous devons donc nous reposer 
sur le Seigneur et nous attendre patiemment à Lui. La réponse à nos 
prières peut ne pas venir aussi rapidement que nous le désirons, et elle 
peut ne pas être exactement ce que nous avons demandé ; mais Celui 
qui sait ce qui est pour le plus grand bien de Ses enfants leur accordera 
un bienfait plus grand encore que celui qui a été demandé, si nous ne 
nous décourageons pas, et ne devenons pas incrédules.— The Youth’s 
Instructor, 6 avril 1899  

Nous désirons tous que le Seigneur réponde immédiatement et 
directement à nos prières, et nous sommes tentés de nous décourager 
lorsque ce n’est pas le cas. Mais Dieu est trop sage et trop bon pour 
nous exaucer de la manière et au moment que nous avons choisis. Il 
veut faire bien plus et bien mieux que de réaliser tous nos désirs. Nous 
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pouvons avoir confiance en Sa sagesse et en Son amour. Ne Lui 
demandons pas de nous exaucer selon notre volonté, mais selon la 
Sienne. Nos désirs et nos projets devraient tendre à accomplir Sa 
volonté. L’épreuve de notre foi est pour notre bien. Celle-ci repose-t-
elle uniquement sur la Parole de Dieu ou est-elle incertaine, 
chancelante et dépend-elle des circonstances ? La foi s’affermit par 
l’exercice, et nous devons savoir attendre avec patience, en nous 
souvenant que les Écritures contiennent de précieuses promesses pour 
tous ceux qui se confient en Dieu. — Le ministère de la guérison p. 198  

J’ai vu que les serviteurs de Dieu et de l’Église se découragent trop 
facilement. Lorsqu’ils demandent à leur Père céleste ce dont ils pensent 
avoir besoin et que leurs prières ne sont pas immédiatement exaucées, 
alors leur foi chancelle, leur courage s’évanouit et ils se mettent à 
murmurer. J’ai vu que cela déplaisait à Dieu.  

Tout croyant qui s’adresse à Dieu avec un cœur sincère et lui adresse 
sa requête avec foi, recevra une réponse. Ne doutez pas des promesses 
de Dieu si vous constatez que vos prières ne sont pas exaucées sur le 
champ. Ne craignez pas de vous confier à Lui. Comptez sur Sa 
promesse : « Demandez et vous recevrez » Jean 16 : 24. Dieu est trop 
sage pour se tromper, et trop bon pour « refuser aucun bien à ceux qui 
marchent dans l’intégrité » Psaume 84 : 12. L’homme est sujet à l’erreur 
et, bien que ses requêtes montent d’un cœur honnête, il ne demande pas 
toujours ce qui est bon pour lui ou ce qui sera à la gloire de Dieu. Notre 
Père céleste, dans Sa sagesse et Sa bonté, entend nos prières et les exauce, 
parfois sans délai ; mais Il ne nous donne que ce qui est pour notre bien 
et pour Sa gloire.  

Si les enfants de Dieu pouvaient voir Son plan, ils sauraient qu’Il leur 
accorde ce qui est pour leur plus grand bien. Même s’ils ne reçoivent pas 
exactement ce qu’ils attendaient ou demandaient, leurs prières ont été 
exaucées. Rien de mauvais n’a été donné, uniquement la bénédiction 
dont ils avaient le plus besoin, à la place de ce qu’ils avaient demandé 
mais qui n’aurait pas été bon pour eux, et qui leur aurait fait du mal.  

J’ai vu que si nous avions le sentiment que Dieu ne répondait pas 
immédiatement à nos prières, il nous fallait persévérer dans la foi, ne 
pas laisser se glisser dans nos cœurs le doute qui sépare de Dieu. Si notre 
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foi chancelle, nous ne recevrons rien. Notre confiance en Dieu doit être 
inébranlable, et à l’heure où nous en aurons le plus urgent besoin, la 
bénédiction descendra sur nous comme une ondée.  

Lorsque les serviteurs de Dieu Lui demandent Son Esprit et Sa 
bénédiction, il arrive que l’exaucement soit immédiat. Mais ce n’est pas 
toujours le cas. Dans ces moments-là, ne vous laissez pas abattre. Que 
votre foi se cramponne fermement à la promesse selon laquelle le 
Seigneur exauce. Ayez pleine confiance en Lui et la bénédiction viendra 
au moment où vous en aurez le plus besoin. D’une manière inattendue, 
vous recevrez Son secours alors que vous annoncerez la vérité à ceux qui 
ne l’ont pas encore reçue, et vous serez capables de prêcher la Parole 
avec clarté et puissance.  

Il me fut montré que la situation était la même que lorsque des 
enfants demandent quelque chose à leurs parents qui les aiment. Ils 
demandent parfois ce qui leur serait nuisible. Les parents le savent et ne 
leur donnent que ce qui leur sera profitable. Chaque prière procédant 
d’un cœur honnête et faite avec foi sera entendue de Dieu et exaucée. 
Celui qui a formulé la requête recevra la bénédiction au moment où il 
en a le plus besoin, et elle dépassera souvent ses attentes. La prière du 
véritable enfant de Dieu, faite avec foi, ne reste jamais sans effet.  
— Spiritual Gifts vol. 4B, p. 7-9  

Après avoir prié, si l’exaucement ne se produit pas immédiatement, 
ne vous lassez pas d’attendre et ne soyez pas irrésolus. Ne doutez pas. 
Attachez-vous à la promesse : « Celui qui vous a appelés est fidèle, c’est 
Lui qui le fera. » 1 Thessaloniciens 5 : 24. Comme la veuve importune, 
plaidez votre cause et soyez fermes dans vos intentions. N’est-ce pas une 
affaire importante et qui aura de grandes conséquences ? Certainement. 
Ne doutez donc pas car votre foi est mise à l’épreuve. Si ce que vous 
désirez est d’une grande valeur, il vaut la peine que vous y mettiez tout 
votre cœur. La promesse est pour vous. Veillez et priez avec 
persévérance, et votre prière sera exaucée. C’est Dieu qui vous l’a 
promis. Si vous avez dû faire preuve de persévérance, vous apprécierez 
d’autant plus ce que vous aurez obtenu. Il nous est dit clairement que 
celui qui doute ne doit pas s’imaginer qu’il recevra quelque chose du 
Seigneur. C’est donc un avertissement à ne pas nous relâcher, mais à 
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compter sur la promesse. Si vous demandez la sagesse, Dieu vous 
l’accordera simplement et sans reproche. — Testimonies for the Church 
vol. 2, p. 131  

« Demandez et vous recevrez. » L’assurance est large et illimitée, et 
Celui qui a fait la promesse est fidèle. Notre foi vacille parfois parce que 
la Sagesse infinie ne répond pas à nos conditions. Lorsque, pour une 
raison quelconque, nous ne recevons pas les choses que nous 
demandons au moment où nous les demandons, nous devons continuer 
de croire que le Seigneur entend et qu’Il nous donnera les choses qui 
sont les meilleures pour nous. Sa propre gloire est une raison suffisante 
pour ne pas nous accorder ce que nous désirons et pour répondre à nos 
requêtes de manière inattendue. Mais nous devons nous accrocher à la 
promesse, car le temps de l’exaucement viendra, et nous recevrons les 
bénédictions dont nous avons le plus besoin. — The Signs of the Times, 
21 août 1884  

Dieu ne répond pas toujours comme nous l’attendons, mais 
toujours pour notre bien — Demandez donc, demandez et vous 
recevrez. Demandez l’humilité, la sagesse, le courage et une plus grande 
foi. Toute prière sincère sera exaucée. Cet exaucement ne sera peut-être 
pas exactement conforme à vos désirs, il pourra être différé, mais il 
viendra de la façon et à l’heure qui correspondront le mieux à vos 
besoins. Si Dieu, parfois, ne répond pas selon votre attente aux prières 
que vous formulez dans la solitude, dans la fatigue et l’épreuve, Il le fait 
néanmoins toujours pour votre plus grand bien. — Messages à la 
jeunesse p. 248  

Alors que, dans votre détresse, vous priez pour la paix en Christ, un 
nuage de ténèbres semble obscurcir votre esprit. Le repos et la paix ne 
sont pas venus comme vous l’espériez. Parfois, votre foi semblait être 
mise à rude épreuve. En regardant votre vie passée, vous voyiez le 
chagrin et la déception ; en envisageant l’avenir, tout n’était 
qu’incertitude. La main divine vous a conduit de manière merveilleuse 
pour vous amener à la croix et vous enseigner que Dieu est vraiment le 
rémunérateur de ceux qui Le cherchent. Celui qui demande recevra. 
Celui qui cherche avec foi trouvera. L’expérience acquise dans la 
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fournaise de l’épreuve et de l’affliction vaut plus que tous les 
désagréments et les expériences douloureuses qu’elle coûte.  

Dieu a exaucé vos prières, formulées dans la solitude, dans la fatigue 
et l’épreuve, pas toujours selon vos attentes, mais pour votre bien. Vous 
n’aviez pas une vision claire et adéquate de vos frères, et vous ne vous 
voyiez pas non plus sous un jour favorable. Mais, dans la providence de 
Dieu, Il a été à l’œuvre pour répondre aux prières que vous avez 
présentées dans votre détresse, de manière à vous sauver et à rendre 
gloire à Son nom. Dans votre ignorance de vous-même, vous avez 
demandé des choses qui n’étaient pas les meilleures pour vous. Dieu a 
entendu vos prières sincères, mais la bénédiction accordée a été très 
différente de vos attentes. Dieu a voulu, dans Sa providence, vous placer 
plus directement en relation avec Son Église, afin que votre confiance 
soit moins grande en vous-même et plus grande dans ceux qu’Il conduit 
pour faire avancer Son œuvre.  

Dieu entend toute prière sincère. — Testimonies for the Church vol 
3, p. 415, 416  

Dieu répond à la prière en Son temps — Tout au long de sa vie 
conjugale, Zacharie avait prié pour avoir un fils. Sa femme et lui étaient 
maintenant âgés, et leur prière était restée sans réponse. Cependant il 
ne murmura pas. Dieu n’avait pas oublié. Il avait fixé le moment de 
l’exaucement de cette prière, et lorsque la situation sembla désespérée, 
Zacharie reçut sa réponse — SDA Bible Commentary vol. 5, p. 1114  

Pourquoi les réponses aux prières peuvent être retardées — Dieu 
ne répond pas toujours à nos prières lorsqu’elles s’adressent à Lui pour 
la première fois, car s’il en était ainsi nous serions persuadés que nous 
avons droit aux bénédictions et aux faveurs qu’Il déverse sur nous ; au 
lieu de rechercher dans nos cœurs si nous n’entretenons pas un péché, 
nous deviendrions négligents dans la prière et nous oublierions de 
reconnaître notre dépendance à l’égard de Dieu et le besoin de Son aide. 
— The Review and Herald, 9 juin 1891 

Il y a dans les Écritures de précieuses promesses pour ceux qui 
comptent sur le Seigneur. Nous désirons tous une réponse immédiate à 
nos prières et sommes tentés de nous décourager si notre prière n’est 
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pas immédiatement exaucée. Or, mon expérience m’a appris que c’est 
une grave erreur. Le délai est particulièrement bénéfique pour nous. 
Nous avons l’occasion de voir si notre foi est vraie et sincère ou si elle 
est changeante comme les vagues de la mer. Nous devons nous lier sur 
l’autel avec les cordes solides de la foi et de l’amour, et laisser la patience 
faire son œuvre parfaite. La foi se renforce par un exercice continu. 
Cette attente ne signifie pas que, parce que nous demandons au 
Seigneur de guérir, nous n’avons rien à faire. Au contraire, nous devons 
faire le meilleur usage possible des moyens que le Seigneur, dans Sa 
bonté, a mis à notre disposition. — Counsels on Health p. 380, 381 

Continuez à demander, même si la réponse ne vient pas — Parfois, 
les réponses à nos prières viennent immédiatement ; parfois, nous devons 
attendre patiemment et continuer à plaider instamment pour les choses 
dont nous avons besoin. Cette situation est illustrée par la parabole de 
l’ami importun qui vient demander du pain. « Si l’un de vous a un ami, et 
qu’il aille le trouver au milieu de la nuit… » Cette leçon a plus de 
signification que nous ne pouvons l’imaginer. Nous devons continuer à 
demander, même si nous ne percevons pas la réponse immédiate à nos 
prières. « Je vous dis : Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et vous 
trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira. Car quiconque demande reçoit, 
celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui frappe ». Luc 11 : 9, 10.  

Nous avons besoin de la grâce, et de l’illumination divine, afin que, 
par l’Esprit, nous sachions comment demander les choses dont nous 
avons besoin. Si nos demandes sont formulées par le Seigneur, elles 
seront exaucées. — Counsels on Health p. 380 

Réponses retardées pour révéler notre égoïsme — Celui qui fit 
descendre Sa bénédiction sur l’officier de Capernaüm est aussi désireux 
qu’alors de nous l’accorder aujourd’hui ; mais souvent, comme dans le 
cas de ce père affligé, notre désir de quelque bienfait terrestre est le 
mobile qui nous pousse à chercher Jésus, et nous faisons dépendre notre 
confiance en Son amour de l’exaucement de notre prière. Le Sauveur 
désire nous conférer une bénédiction plus importante que celle que 
nous Lui demandons, et Il diffère Sa réponse afin de nous révéler la 
méchanceté de notre cœur et notre grand besoin de Sa grâce. Il désire 
que nous renoncions à l’égoïsme qui nous incite à Le chercher. Notre 
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devoir consiste à faire confiance à Son amour et à confesser notre 
incapacité et notre dépendance à Son égard. 

L’officier avait voulu, avant de croire, voir l’exaucement de sa prière ; 
mais il dut accepter la parole de Jésus pour que sa requête fût entendue et 
le bienfait octroyé. Nous avons besoin d’apprendre la même leçon. Nous 
ne devons pas attendre, pour croire, de voir ou de sentir que Dieu nous 
entend. Il faut nous confier en Ses promesses. Le cœur de Dieu accueille 
toutes nos supplications quand nous nous approchons de Lui, avec foi. 
Quand nous avons demandé un bienfait, nous devons croire que nous le 
recevons et remercier Dieu comme si déjà nous l’avions en notre 
possession. Vaquons ensuite à nos occupations, assurés que la 
bénédiction demandée sera réalisée au moment le plus opportun. Quand 
nous aurons appris à agir ainsi, nous saurons que nos prières sont 
exaucées. Dieu fera pour nous « infiniment au-delà de tout ce que nous 
demandons ou pensons », « selon la richesse de Sa gloire », selon « la 
grandeur surabondante de Sa puissance ». Éphésiens 3 : 20, 16 ; 1 : 19  
— Jésus-Christ p. 181 

Les prières apparemment sans réponse peuvent faire partie de nos 
plus grandes bénédictions — Dans Son amour et Son intérêt à notre 
égard, Celui qui nous connaît mieux que nous-mêmes ne nous permet 
pas de chercher à satisfaire égoïstement notre ambition. Il ne tolère pas 
que nous évitions ces devoirs humbles mais sacrés qui nous attendent 
autour de nous, car ceux-ci nous préparent souvent pour une œuvre 
plus importante. Nos plans sont souvent déjoués afin que 
s’accomplissent ceux du Seigneur. 

Nous ne sommes jamais appelés à faire pour Dieu un véritable 
sacrifice. S’Il nous demande d’abandonner certains avantages, c’est 
pour nous faciliter la marche vers le ciel. Soyons donc assurés que si 
nous devons nous séparer de ce qui nous paraît raisonnable, c’est pour 
notre bien. 

Nous comprendrons dans l’au-delà des mystères qui nous avaient 
embarrassés ici-bas. Nous saurons alors que nos prières restées 
apparemment sans réponse, ainsi que nos espoirs déçus, font partie de 
nos plus grandes bénédictions. 
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Estimons donc chaque devoir qui se présente à nous, si humble soit-
il, comme étant sacré, parce qu’il fait partie du service de Dieu. Que 
notre prière quotidienne soit celle-ci : « Seigneur, aide-moi à 
m’acquitter de ma tâche, à l’accomplir toujours mieux. Donne-moi de 
l’énergie et de l’enthousiasme ; aide-moi à toujours manifester Ton 
amour. » — Le ministère de guérison p. 409 

Parfois, Dieu ne nous donne pas ce que nous demandons parce 
qu’Il a quelque chose de mieux pour nous — Quand nous allons à Lui, 
prions-Le de nous faire comprendre quel est Son dessein afin que nous 
puissions nous y conformer et que nos désirs et nos intérêts soient 
absorbés dans les siens. Il faut montrer que nous acceptons Sa volonté et 
ne pas Le prier de faire la nôtre. Il nous est avantageux que Dieu n’exauce 
pas toujours nos prières au moment et de la manière que nous le désirons. 
Il fera plus et mieux pour nous que d’accomplir tous nos désirs, car notre 
sagesse n’est que folie. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 148 

La prière qui vient d’un cœur sincère, et croyant en Dieu est une 
prière efficace et fervente qui est très efficace. Dieu ne répond pas 
toujours à nos prières comme nous l’attendons, car il se peut que nous 
ne demandions pas ce qui serait pour notre plus grand bien ; mais dans 
Son amour et Sa sagesse infinis, Il nous donnera les choses dont nous 
avons le plus besoin. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 531 

Nous devons coopérer avec Dieu pour répondre à nos prières — 
Dans la Parole de Dieu sont présentées deux puissances rivales 
influençant et contrôlant les organisations humaines dans notre monde. 
Ces entités travaillent constamment avec chaque être humain. Ceux qui 
sont sous le contrôle de Dieu et qui sont influencés par les anges divins 
seront capables de discerner les manœuvres rusées des puissances 
invisibles des ténèbres. Ceux qui désirent être en harmonie avec les 
agents célestes doivent s’efforcer de faire la volonté de Dieu. Ils ne 
doivent accorder aucune place à Satan et à ses anges.  

Mais si nous ne sommes pas constamment sur nos gardes, nous 
serons vaincus par l’ennemi. Bien qu’une révélation solennelle de la 
volonté de Dieu à notre égard ait été révélée à tous, la connaissance de 
Sa volonté ne met pas de côté la nécessité de Lui adresser des 
supplications sincères pour obtenir de l’aide et de chercher diligemment 
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à coopérer avec Lui pour exaucer les prières qui lui sont offertes. Il 
accomplit Ses desseins par l’intermédiaire d’instruments humain.  
— SDA Bible Commentary vol. 6, p. 1119 

Les prières timides n’apporteront pas de réponses — Dieu sera 
pour nous tout ce que nous le laisserons être. Nos prières molles et 
prononcées sans convictions ne nous apporteront pas de réponses du 
ciel. Oh, appuyons nos requêtes ! Demandez avec foi, attendez avec foi, 
recevez avec foi, réjouissez-vous dans l’espérance, car quiconque 
cherche trouve. Soyez zélé en la matière. Cherchez Dieu de tout votre 
cœur. Les gens mettent leur âme et leur sérieux en tout ce qu’ils 
entreprennent dans les choses temporelles, jusqu’à ce que leurs efforts 
soient couronnés de succès. Avec ferveur et sérieux, apprenez à 
rechercher les riches bénédictions que Dieu a promises et, avec des 
efforts persévérants et déterminés, vous aurez Sa lumière, Sa vérité et 
Son abondante grâce.  

En toute sincérité et avec force, criez à Dieu. Luttez avec les 
représentants du ciel jusqu’à ce que vous obteniez la victoire. Placez tout 
votre être entre les mains du Seigneur, votre âme, votre corps et votre 
esprit, et prenez la ferme résolution de vous mettre à Son service avec 
amour, mû par Sa volonté, sous les ordres de Son esprit.  

Exposez vos besoins à Jésus avec sincérité. Vous n’êtes pas obligé de 
tenir un long discours ou de prêcher un sermon à Dieu, le cœur affligé 
de vos péchés, dites : « Sauve-moi, Seigneur, ou je périrai. » Il y a de 
l’espoir pour de telles âmes. Elles chercheront, demanderont, 
frapperont et trouveront. Quand Jésus aura ôté le fardeau du péché qui 
écrase l’âme, vous ferez l’expérience de la bénédiction de la paix du 
Christ. — Notre haute vocation p. 133 

La prière de pardon est toujours exaucée immédiatement — Jésus 
n’accorda pas toujours immédiatement la guérison à ceux qui 
sollicitaient de Lui cette faveur. Mais le lépreux obtint Sa grâce dès qu’il 
l’eut demandée. Quand nous quêtons des bienfaits terrestres, la réponse 
à nos prières peut subir un délai, et il se peut que Dieu ne nous donne 
pas exactement ce que nous avons souhaité ; il en va tout autrement 
quand nous prions pour être délivrés du péché. Car Jésus veut toujours 
nous nettoyer du péché, pour faire de nous Ses enfants, et nous mettre 



11. La prière exaucée 

125 

à même de vivre d’une manière sainte. Le Christ « s’est donné Lui-
même pour nos péchés, afin de nous arracher au présent siècle mauvais, 
selon la volonté de notre Dieu et Père » Galates 1 : 4. « Voici l’assurance 
que nous avons auprès de lui : si nous demandons quelque chose selon 
Sa volonté, Il nous écoute. Et si nous savons qu’Il nous écoute, quoi que 
ce soit que nous demandions, nous savons que nous possédons ce que 
nous Lui avons demandé. » 1 Jean 5 : 14, 15 « Si nous confessons nos 
péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés et nous 
purifier de toute iniquité. » 1 Jean 1 : 9. — Jésus-Christ p. 251 

Le Christ présente nos prières devant le Père comme Sa propre 
requête — Au moment où l’enfant de Dieu s’approche du propitiatoire, 
il devient le client du grand Avocat. Dès qu’il exprime les premiers mots 
de repentance, le premier appel de pardon, Christ épouse sa cause et la 
fait sienne, présentant la supplication devant Son Père comme Sa propre 
requête. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 364 

Prier pour remercier et louer Dieu pour les prières exaucées — Le 
deuxième chapitre de 1 Samuel rapporte la prière d’une femme 
consacrée qui a servi et glorifié Dieu. Elle a prié : « Mon cœur se réjouit 
en l’Éternel, ma force a été relevée par l’Éternel ; ma bouche s’est ouverte 
contre mes ennemis, car je me réjouis de ton secours. Nul n’est saint 
comme l’Éternel, il n’y a point d’autre Dieu que toi ; il n’y a point de 
rocher comme notre Dieu. » L’action de grâce d’Anne pour 
l’exaucement de sa prière est une leçon pour ceux qui, aujourd’hui, 
reçoivent des réponses à leurs demandes. Ne négligeons-nous pas de 
rendre à Dieu la louange et l’action de grâce pour Sa bonté ?  

David déclare : « J’aime l’Éternel, car Il entend ma voix, mes 
supplications. Car il a penché Son oreille vers moi ; je l’invoquerai toute 
ma vie. » La bonté de Dieu, qui écoute et exauce les prières, nous oblige à 
exprimer notre reconnaissance pour les faveurs qui nous sont accordées. 
Nous devrions louer Dieu beaucoup plus que nous ne le faisons. Les 
bénédictions reçues en réponse à la prière doivent être rapidement 
reconnues. Nous devrions les consigner dans notre journal, afin de nous 
souvenir de la bonté du Seigneur et de louer Son saint nom lorsque nous 
prenons le livre en main. — The Review and Herald, 7 mai 1908  
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Le réveil ne viendra qu’en réponse à la prière — Le plus grand et le 
plus urgent de nos besoins, c’est celui d’un réveil de la véritable piété 
parmi nous. Notre premier souci devrait être de le rechercher. Il 
convient de déployer les efforts les plus vigoureux pour obtenir la 
bénédiction du Seigneur, non parce que Dieu ne serait pas désireux de 
nous l’accorder, mais parce que nous ne sommes pas prêts à la recevoir. 
Notre Père céleste est plus disposé à communiquer Son Saint-Esprit à 
ceux qui le Lui demandent que des parents terrestres ne le sont de 
donner de bonnes choses à leurs enfants. Mais c’est à nous de remplir 
les conditions sur la base desquelles Dieu a promis de nous accorder Sa 
bénédiction, par la confession de nos péchés accompagnés 
d’humiliation, de repentance et de prière fervente. Un réveil ne peut être 
conçu que comme une réponse à la prière. — Messages Choisis vol. 1, 
p. 141  

Nous avons besoin aujourd’hui d’un réveil de la véritable religion, de 
la religion du cœur, comme celui qu’a connu l’ancien Israël. Comme les 
Israélites, nous avons besoin de porter des fruits de la repentance, de 
nous débarrasser de nos péchés et de nettoyer le temple souillé de notre 
cœur afin que Jésus puisse y régner. Nous avons besoin de prier, de prier 
avec ardeur, de prier avec force. Notre Sauveur a laissé de précieuses 
promesses pour le suppliant véritablement repentant. Celui-ci ne 
cherchera pas Sa face en vain. Il nous a également enseigné, par Son 
propre exemple, la nécessité de la prière. Lui-même Majesté du ciel, Il a 
souvent passé des nuits entières en communion avec Son Père. Si le 
Rédempteur du monde n’a été ni trop pur, ni trop sage, ni trop saint 
pour demander l’aide de Dieu, les faibles mortels égarés ont 
certainement besoin de cette assistance divine. Avec repentance et foi, 
tout véritable chrétien s’approchera souvent « du trône de la grâce, afin 
d’obtenir miséricorde et de trouver grâce, pour être secourus dans [ses] 
besoins. » — The Signs of the Times, 26 janvier 1882  

La prière nous met en contact avec Dieu — Si nous venons à Dieu 
dans le sentiment de notre impuissance et de notre dépendance ; si, avec 
une foi humble et confiante, nous exposons nos besoins à Celui dont la 
sagesse est infinie, à Celui qui voit tout, Il entendra nos cris et Il fera 
briller Sa lumière dans nos cœurs. Par la prière sincère, nous sommes 
mis en rapport avec la Sagesse infinie. Nous pouvons ne pas avoir, au 
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moment où nous prions, de preuve spéciale que le Seigneur se penche 
sur nous avec compassion et amour ; mais c’est néanmoins le cas. Nous 
pouvons ne pas sentir Son attouchement, mais Sa main est sur nous, et 
cette main nous assure de Son amour et de Ses tendres compassions.  
— Le Meilleur Chemin p. 97 

Les services religieux, les prières, les louanges, la confession du 
repentir : autant de choses que les vrais croyants font monter comme 
un encens vers le sanctuaire céleste ; en passant par le canal corrompu 
de l’humanité ces choses sont souillées ; elles n’acquièrent une valeur 
aux yeux de Dieu que grâce au sang. Ne pouvant monter avec une pureté 
immaculée, elles ne peuvent être agréées par Dieu que par notre 
Intercesseur, qui se tient à la droite de Dieu, les purifie et les présente 
toutes en y ajoutant Sa justice. Tout encens s’élevant des tabernacles 
terrestres doit être humecté par le sang purificateur du Christ. Il tient 
devant le Père avec l’encensoir de Ses propres mérites, exempt de toute 
trace de corruption terrestre. Il rassemble dans Son encensoir les 
prières, les louanges, les confessions de Son peuple, et Il y mêle Sa justice 
immaculée. Alors, parfumé par les mérites de la propitiation du Christ, 
l’encens arrive à Dieu parfaitement acceptable. En retour, de précieuses 
grâces sont accordées. — Messages choisis vol. 1, p. 404 

Dans la prière, nous sentons la présence de Jésus — Si nous 
demeurons toujours en Sa présence, nos cœurs tournés vers Lui pour 
Le remercier et Le louer, notre vie intérieure sera continuellement 
renouvelée. Dans nos prières, nous parlerons avec Dieu comme avec 
un ami. Il nous révélera personnellement Ses mystères, et nous 
ressentirons fréquemment la paix et la joie de la présence de Jésus. 
— Paraboles p. 106  

Le Saint-Esprit est venu à la Pentecôte en réponse à la prière — 
L’Esprit descendit sur les disciples, qui attendaient dans la prière, avec 
une plénitude qui atteignit le cœur de chacun. Celui qui est infini se 
révélait avec puissance à Son Église. C’était comme si, pendant des 
siècles, cette force avait été contenue. Maintenant le ciel se plaisait à 
déverser sur les croyants les richesses de la grâce de l’Esprit. Sous son 
influence, les paroles de repentance et de confession se mêlaient aux 
chants de louange pour le pardon des péchés. On entendait des accents 
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de reconnaissance et des paroles prophétiques. Le ciel tout entier 
s’abaissait pour contempler et adorer la sagesse de l’amour 
incomparable et incompréhensible. Émerveillés, les apôtres s’écriaient : 
« Voici l’amour ! » Ils saisirent le don qui leur était accordé. Et que 
s’ensuivit-il ? L’épée de l’Esprit, nouvellement affinée et trempée dans 
les éclairs du ciel, se fraya un chemin parmi l’incrédulité. Des milliers se 
convertirent en un seul jour. — Conquérants Pacifiques p. 35 

Nous devons prier pour le Saint-Esprit comme l’ont fait les 
disciples à la Pentecôte — Le cœur doit être exempt de toute souillure 
et pur afin que le Saint-Esprit puisse y demeurer. Ce fut par la 
confession et l’abandon du péché, par de ferventes prières et leur 
consécration personnelle à Dieu, que les premiers disciples se sont 
préparés à recevoir le Saint-Esprit en abondance au Jour de la Pentecôte. 
La même œuvre, et à un degré beaucoup plus intense, doit se réaliser à 
l’heure actuelle… 

Tant que nous n’avançons pas quotidiennement en vivant 
l’expérience de la mise en pratique des vertus chrétiennes, nous ne 
serons pas en mesure de reconnaître les manifestations du Saint-Esprit 
lors de la dernière pluie. Il se peut qu’il se répande dans le cœur de ceux 
qui nous entourent, mais nous ne le remarquerons pas et nous ne le 
recevrons pas… 

La grâce divine est nécessaire au commencement, à chaque progrès 
réalisé, et ce n’est que cette grâce qui peut achever cette œuvre. Nous ne 
pouvons plus nous permettre de demeurer dans une attitude 
insouciante. Nous ne devons jamais oublier les mises en garde de 
Christ : « Veillez et priez »,  « Veillez donc et priez en tout temps ». Une 
communion permanente avec les instruments célestes est indispensable 
à nos progrès. Nous pouvons avoir reçu une certaine mesure de l’Esprit 
de Dieu, mais par la prière et la foi, nous devons rechercher 
continuellement une plus large mesure de cet Esprit. — Testimonies to 
Ministers and Gospel Workers p. 507, 508 

Nous devrions prier pour la descente du Saint-Esprit avec autant de 
ferveur que les apôtres l’ont fait le jour de la Pentecôte. S’ils en avaient 
besoin en ce temps-là, à combien plus forte raison en avons-nous besoin 
aujourd’hui.  
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Sans l’Esprit et la puissance de Dieu, c’est en vain que nous nous 
efforcerons de présenter la vérité. — Australasian Union Conference 
Record, 1er Avril 1898  

Réclamez la promesse de l’Esprit par la foi — L’Esprit n’est donné 
qu’à ceux qui s’attendent humblement à Dieu et qui recherchent Sa 
direction et Sa grâce. La puissance de Dieu attend d’être réclamée et 
reçue. Cette bénédiction promise, quand elle est demandée avec foi, 
apporte à Sa suite toutes les autres bénédictions. Elle est accordée en 
proportion des richesses de la grâce du Christ, toujours prêt à 
approvisionner l’âme dans la mesure où celle-ci est capable de recueillir 
Ses dons — Jésus-Christ p. 676 

Prier pour la pluie de l’arrière-saison — Nous devons prier afin que 
Dieu ouvre les fontaines de l’eau de la vie. Et nous devons recevoir cette 
eau. Prions avec le cœur contrit et avec davantage de ferveur, afin que 
dès à présent, en cette période de la dernière pluie, les averses de la grâce 
puissent se répandre sur nous. A chaque assemblée à laquelle nous 
assistons, nos prières devraient s’élever, afin qu’en ces instants précis, 
Dieu transmette la chaleur et l’enthousiasme à nos âmes. Tandis que 
nous rechercherons Dieu pour qu’Il nous accorde le Saint-Esprit, Il 
produira en nous la douceur et l’humilité, ainsi qu’une dépendance 
consciente de Dieu pour le perfectionnement de la dernière pluie 
agissant en nous. Si nous prions avec foi pour recevoir la bénédiction, 
nous l’obtiendrons comme le Seigneur l’a promis.— Testimonies to 
Ministers and Gospel Workers p. 508 

Soyez fervents dans la prière et dans la puissance du Saint-Esprit 
— Ce dont nous avons besoin, c’est de l’influence vivifiante du Saint-
Esprit de Dieu. « Ce n’est ni par la puissance ni par la force, mais c’est 
par Mon Esprit, dit l’Éternel des armées ». Priez sans cesse, et veillez à 
ce que votre travail soit en harmonie avec vos prières. Alors que vous 
priez, croyez en Dieu et faites-Lui confiance. C’est le moment de la 
dernière pluie, moment où le Seigneur accordera abondamment Son 
Esprit. Soyez fervents dans la prière, et guettez la venue de l’Esprit.  
— Testimonies to Ministers and Gospel Workers p. 512  

Satan craint que le peuple de Dieu prie pour le Saint-Esprit — Ce 
que Satan redoute le plus, c’est que le peuple de Dieu prépare le chemin 
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en faisant disparaître tous les obstacles, afin que le Seigneur puisse 
déverser Son Esprit sur une église languissante et une assemblée 
impénitente. Si le plan de Satan pouvait réussir, il n’y aurait jamais plus 
de réveil, ni grand, ni petit, jusqu’à la fin des temps. Mais nous 
n’ignorons pas ses ruses. Il est possible de résister à son influence. 
Quand l’Esprit de Dieu aura la route libre, la bénédiction viendra. Satan 
ne peut empêcher les averses de bénédictions de descendre sur le peuple 
de Dieu, pas plus qu’il ne peut fermer les écluses du ciel pour empêcher 
la pluie d’arroser la terre. Ni méchants ni démons ne peuvent pas 
entraver l’œuvre de Dieu, ni priver de Sa présence les assemblées de Son 
peuple, pourvu qu’avec des cœurs contrits l’on confesse et rejette le 
péché, en implorant avec foi l’accomplissement des promesses.  
— Messages Choisis vol. 1, p. 144 

L’Esprit accompagne toute prière sincère — Seule la religion 
procédant de Dieu peut conduire à Lui. On ne peut Le servir 
convenablement que si l’on est né de l’Esprit divin. C’est ainsi seulement 
que le cœur peut être purifié, l’esprit renouvelé, et que l’on devient apte 
à connaître et à aimer Dieu. Alors seulement on obéit volontairement à 
toutes Ses exigences, ce qui est le vrai culte. Tel est le fruit de l’opération 
du Saint-Esprit. Toute prière sincère est inspirée par l’Esprit et devient 
dès lors acceptable à Dieu. Partout où une âme se met à la recherche de 
Dieu l’action de l’Esprit est manifeste et Dieu se fait connaître à l’âme. 
De tels adorateurs sont demandés par Lui. Il les attend, prêt à les 
recevoir, à faire d’eux des fils et des filles. — Jésus-Christ p. 170 

Sans une action sincère en faveur des autres, la prière conduit au 
formalisme — Dieu ne demande à personne de devenir ermite ou 
moine et de se retirer du monde pour s’adonner exclusivement à 
l’adoration. Notre vie doit être semblable à celle de Jésus-Christ : 
partagée entre la communion avec Son Père et la foule. Celui qui se 
contente de prier se lassera bientôt de le faire, ou ses prières finiront par 
n’être plus que de vaines redites. Celui qui se retire de la vie sociale, loin 
des devoirs et des luttes chrétiennes ; celui qui cesse de travailler 
activement pour le Maître qui a tant fait pour nous, perd l’objet même 
de la prière, et il ne lui reste plus rien qui le pousse à la pratique de la 
piété. Ses prières deviennent personnelles et égoïstes. Il ne peut plus 
demander à Dieu la force nécessaire pour travailler au bien de 
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l’humanité et à l’édification du royaume de Jésus-Christ. — Le meilleur 
Chemin p. 99  

Le progrès spirituel dépend de la prière — Nous devons être 
souvent en prière si nous voulons faire des progrès dans la vie 
spirituelle. Lorsque le message de la vérité a été proclamé pour la 
première fois, nous avons beaucoup prié. Que de fois s’éleva la voix 
d’intercession dans la chambre, dans la grange, dans le verger ou dans 
le bosquet. Nous passions fréquemment des heures à prier sincèrement, 
à deux ou à trois, réclamant la promesse divine. On entendait souvent 
le bruit des pleurs mêlés aux actions de grâce et de louange. Maintenant 
le jour de Dieu est plus proche que lorsque nous avons cru pour la 
première fois, et nous devrions être plus consacrés, plus zélés et plus 
fervents qu’alors. Les dangers qui nous menacent sont plus grands qu’à 
ce moment-là. — Testimonies for the Church vol. 5, p. 161, 162 
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Hénoc 
La prière était le souffle de son âme — Une telle communion avec 

Dieu mettait Hénoc à même de refléter toujours plus fidèlement l’image 
divine. Son visage était baigné d’une lumière céleste, comme celui de 
Jésus. À son retour parmi les hommes, même les impies voyaient, avec 
un respect mêlé d’effroi, l’empreinte du ciel sur son visage.  

Sa foi croissait toujours et son amour devenait plus profond à mesure 
que s’écoulaient les siècles. La prière était pour lui la respiration de 
l’âme. Il vivait dans l’atmosphère du ciel. — Gospel Workers p. 52 

Affligé par la méchanceté croissante des impies et craignant que leur 
infidélité ne diminue sa révérence envers Dieu, Hénoc évitait de les 
fréquenter régulièrement et passait beaucoup de temps dans la solitude, 
s’adonnant à la méditation et à la prière. Il restait ainsi devant le 
Seigneur, cherchant à mieux connaître Sa volonté afin de pouvoir 
l’accomplir. Pour lui, la prière était la respiration de l’âme ; il vivait dans 
l’atmosphère même du ciel. — Patriarchs and Prophets p. 85 

Hénoc marchait avec Dieu par la prière — Je souhaite faire 
comprendre à chacun des ouvriers pour la cause de Dieu que la prière 
sincère doit être ressentie comme un besoin impérieux et permanent. Il 
ne s’agit pas pour eux de rester constamment à genoux, mais ils peuvent 
élever leurs cœurs jusqu’à Dieu. C’est ainsi qu’Hénoc marchait avec 
Dieu. — The Review and Herald, 10 Novembre 1885  

Tout en vaquant à ses occupations journalières, il faut élever son âme 
à Dieu par la prière. Ces requêtes silencieuses montent comme un 
parfum devant le trône de grâce et les desseins de l’ennemi sont déjoués. 
Le chrétien dont le cœur est ainsi affermi en Dieu ne peut être vaincu. 
Aucun maléfice ne peut troubler sa paix. Toutes les promesses de la 
Parole de Dieu, toute la puissance de la grâce divine, toutes les 
ressources de Jéhovah sont garantes de notre délivrance. C’est ainsi 
qu’Hénoc marcha avec Dieu. Et Dieu était pour lui une aide qui ne 
manquait jamais au moment du besoin. — Messages à la jeunesse p. 247 

Des personnes recherchaient Hénoc pour prier — « Prédicateur de 
la justice », Hénoc faisait connaître ses révélations à son entourage. 
Ceux qui aimaient Dieu se rendaient auprès de ce saint homme pour 
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bénéficier de ses instructions et de ses prières. » — Patriarches et 
Prophètes p. 63 

Plus les travaux d’Hénoc étaient importants, plus ses prières 
étaient sincères — Au milieu de son ardente activité, Hénoc ne 
négligeait pas la communion avec Dieu. Plus le travail était pénible et 
pressant, plus constantes et ferventes étaient ses prières. Après une 
période de labeur consacrée au salut des âmes, il se retirait loin de la 
société pour se livrer, dans la solitude, à la recherche de la connaissance 
divine dont il avait faim et soif. — Patriarches et Prophètes p. 64 

Abraham 
La prière quotidienne pour monter vers Dieu comme un doux 

encens — La vie d’Abraham, cet ami de Dieu, fut une vie de prière. 
Partout où il dressait sa tente, il construisait un autel sur lequel il offrait 
les sacrifices du matin et du soir. Lorsqu’il partait, l’autel restait. Le 
Cananéen nomade, passant près de cet autel, savait qui avait séjourné 
là, et après avoir dressé sa tente, il réparait l’autel et adorait le Dieu 
vivant. 

C’est ainsi que les foyers chrétiens doivent être des lumières dans le 
monde. C’est de là que, matin et soir, la prière s’élèvera vers Dieu 
comme un encens d’agréable odeur. En retour, la miséricorde et la 
bénédiction divines descendront sur ces adorateurs comme la rosée du 
matin. 

Pères et mères, réunissez chaque matin et chaque soir vos enfants 
autour de vous, et faites monter vers le ciel vos supplications. Ceux qui 
vous sont chers sont exposés à la tentation ; chaque jour les jeunes et les 
aînés doivent faire face aux difficultés. Pour vivre dans la paix, dans 
l’amour et dans la joie, il faut prier. Ce n’est qu’en recevant l’aide 
constante de Dieu que l’on peut remporter la victoire sur soi-même. 

Consacrez-vous au Seigneur chaque matin, vous et vos enfants. Ne 
comptez ni sur les mois ni sur les années ; ils ne vous appartiennent pas. 
Vous ne disposez que de la journée présente. Conduisez-vous comme si 
c’était la dernière que vous deviez passer ici-bas. Exposez vos plans au 
Seigneur, et demandez-lui qu’il vous aide à les exécuter ou à les 
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abandonner. Préférez ceux de Dieu aux vôtres, même si vous deviez 
renoncer à des projets qui vous sont particulièrement chers. Ainsi, votre 
vie sera de plus en plus façonnée sur le modèle divin ; et « la paix de 
Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées 
en Jésus-Christ ». Philippiens 4 : 7. — Témoignages pour l’Église vol. 3, 
p. 106-107 

Abraham pria avec foi malgré des circonstances difficiles — 
Abraham ne pouvait pas expliquer les conseils de la Providence et 
n’avait pas réalisé ses espérances ; néanmoins il s’en tint à la promesse : 
« Je te bénirai ; je rendrai ton nom grand, et tu seras une source de 
bénédiction ». Il pria sincèrement pour savoir comment préserver la vie 
de son peuple et de ses troupeaux, mais il ne permit pas aux 
circonstances d’ébranler sa foi en la Parole de Dieu — Conflict and 
Courage p. 45  

Abraham pria Dieu avec la confiance d’un enfant qui plaide 
auprès de son père — Deux des messagers célestes s’étant éloignés, 
Abraham reste seul avec Celui qu’il connaît maintenant pour être le Fils 
de Dieu, et il va plaider en faveur des habitants de Sodome. Une 
première fois, il les a sauvés par son épée. Il va maintenant essayer de 
les sauver par ses prières. Lot et sa famille y résident encore, et l’affection 
désintéressée qui avait poussé Abraham à les délivrer de la main des 
Élamites va s’efforcer de les arracher, si c’est la volonté de Dieu, aux 
coups de Sa justice. 

Sa plaidoirie sera tout empreinte d’humilité et de révérence. « Voici, 
j’ai osé parler au Seigneur, bien que je ne sois que cendre et poussière », 
dit-il. Dans ces paroles, nulle trace de présomption ou de propre justice. 
Il ne demande aucune faveur motivée par son obéissance pour les 
sacrifices qu’il a consentis au service de Dieu. Pécheur lui-même, il 
plaide en faveur des pécheurs. Tel est l’esprit qui doit animer tous ceux 
qui s’approchent du Seigneur. Néanmoins, la prière d’Abraham respire 
la confiance d’un enfant plaidant auprès d’un père aimé. S’approchant 
du messager céleste, il lui présente une pétition pressante… 

Ce qui inspirait la prière d’Abraham, c’était l’amour des âmes qui 
périssaient. L’horreur que lui inspirent les péchés de cette ville 
corrompue est surpassée par le désir de sauver les pécheurs. Cette 
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sollicitude est un exemple de celle que nous devons ressentir pour les 
impénitents. Nous devrions éprouver de la haine pour le péché, mais 
de la pitié et de l’amour pour le pécheur. — Patriarches et Prophètes 
p. 118-119 

Jacob 
L’expérience de Jacob enseigne l’importance de la prière 

victorieuse — Jacob a prévalu parce qu’il était résolu et persévérant. 
Sa victoire nous enseigne le pouvoir de la prière importune. C’est 
maintenant qu’il nous faut apprendre ce que sont la prière victorieuse 
et la foi invincible. Les plus grandes victoires remportées par l’Église 
de Jésus-Christ ou individuellement par le chrétien ne sont pas dues 
au talent, à l’éducation, à la richesse ou à la faveur des hommes. Ce 
sont celles que l’on obtient dans la prière solitaire, face à face avec 
Dieu, par une foi fervente et inflexible qui se cramponne, éperdue, à la 
puissance du Très-Haut. 

Ceux qui persévéreront dans leur désobéissance tout en réclamant la 
bénédiction divine ne l’obtiendront jamais. Mais toute âme qui, comme 
Jacob, s’emparera des promesses d’en haut et possédera la même 
ferveur, la même persévérance, réussira comme il a réussi. « Et Dieu ne 
ferait-il pas justice à ses élus, qui crient à lui jour et nuit, et n’est-il pas 
plein de miséricorde envers eux ! Je vous dis qu’il leur fera prompte 
justice. » — Patriarches et Prophètes p. 179  

Moïse 
Suivez l’exemple de Moïse dans la prière — Parlez moins ; on perd 

un temps précieux à des discussions qui n’apportent aucune lumière. 
Que les frères s’unissent dans le jeûne et la prière pour obtenir la sagesse 
que Dieu a promis de donner en abondance. Faites connaître à Dieu vos 
difficultés. Dites-lui, comme Moïse : « Je ne puis conduire ce peuple si 
tu ne marches pas toi-même avec moi. » Et demandez plus encore. 
Priez, avec Moïse : « Fais-moi voir ta gloire. » Quelle est cette gloire ? 
C’est le caractère de Dieu et c’est ce qu’Il a révélé à Moïse. — Gospel 
Workers p. 417 
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Moïse intercède avec succès pour Israël — Le contrat de Dieu avec 
son peuple était rompu. En conséquence, l’Éternel dit à Moïse : « Laisse-
moi donc agir maintenant ; mon courroux s’enflammera contre lui, et 
je le consumerai ; mais je ferai de toi une grande nation. » On pouvait 
prévoir que le peuple hébreu, mais surtout l’élément étranger, enclin à 
se rebeller contre Dieu, continuerait de murmurer contre Moïse et de le 
tourmenter par son incrédulité et son opiniâtreté. Pour ce dernier, la 
tâche de conduire ce peuple jusqu’à la terre promise allait être ingrate et 
surhumaine. Du reste, ses péchés l’avaient déjà privé de la faveur de 
Dieu, et la justice demandait son élimination. En conséquence, l’Éternel 
proposait à Moïse de le faire disparaître et de susciter, par lui, une 
grande nation. 

« Laisse-moi donc agir maintenant, disait la voix, et je le 
consumerai. » [Si Dieu avait l’intention de détruire Israël, qui aurait pu 
plaider en sa faveur ? Nombreux sont ceux qui auraient abandonné les 
pécheurs à leur sort ! Nombreux sont ceux qui auraient volontiers 
échangé un lot de labeur, de fardeau et de sacrifice, récompensé par 
l’ingratitude et le murmure, contre une position d’aisance et d’honneur, 
alors que c’était Dieu Lui-même qui offrait la libération.]  

Mais là où d’autres n’auraient aperçu que des causes de 
découragement, Moïse voyait des motifs d’espérance. Dans cette 
parole : « Laisse-moi donc agir, maintenant », il discerna que Dieu, loin 
de lui interdire d’intercéder, l’y encourageait plutôt ; il sentit même que 
seule son intercession pouvait sauver Israël, et que s’il l’en conjurait, 
Dieu épargnerait Son peuple… 

En intercédant en faveur d’Israël, Moïse sentit sa timidité 
l’abandonner devant l’intérêt et l’amour profonds qu’il portait à ce 
peuple pour lequel, sous la direction de Dieu, il s’était tant dévoué. 
Dieu exauça ses supplications désintéressées. Il avait voulu mettre à 
l’épreuve la fidélité et l’affection de Son serviteur pour ce peuple égaré 
et ingrat. Et cette épreuve, Moïse l’avait noblement subie. Son intérêt 
pour Israël n’avait aucun mobile égoïste. La prospérité du peuple de 
Dieu lui était plus chère même que la gloire d’être le père d’une grande 
nation. Le Seigneur prit plaisir à voir la simplicité de cœur et 
l’abnégation de Son serviteur. Il lui confia, comme à un fidèle berger, 
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la grande mission de conduire Son peuple jusqu’à la Terre Promise.  
— Patriarches et Prophètes p. 292, 293  

Moïse continue d’adresser ses demandes à Dieu — Connaissant la 
perversité et l’aveuglement du peuple qui lui était confié ; comprenant 
les difficultés qu’il aurait à surmonter, et convaincu qu’il ne réussirait 
dans cette tâche que grâce au secours de Dieu, Moïse Lui demanda une 
révélation plus claire de Sa volonté, ainsi que l’assurance de Sa présence. 
« Moïse dit à l’Éternel : Tu m’as dit : Fais monter ce peuple ! ... Et tu ne 
m’as pas fait connaître celui que tu veux envoyer avec moi. Cependant, 
tu m’avais dit : Je te connais par ton nom, et tu as trouvé grâce à mes 
yeux. Si donc j’ai trouvé grâce à tes yeux, fais-moi connaître tes desseins, 
afin que je te connaisse et que je trouve grâce à tes yeux. Daigne aussi 
considérer que cette nation est ton peuple.  

L’Éternel répondit : « Je serai moi-même ton guide, et j’assurerai ta 
sécurité. » Mais Moïse n’était pas satisfait. Accablé à la pensée des 
grands malheurs qui s’ensuivraient si Dieu abandonnait Israël, et ne 
pouvant supporter l’idée que son sort fût séparé du leur, il demande à 
Dieu de rendre Sa faveur à ses frères et de continuer de diriger leurs 
marches par un signe de Sa présence. « Si ta face ne vient nous guider, 
supplie-t-il, ne nous fais point partir d’ici. A quoi pourrait-on connaître 
que j’ai trouvé grâce à tes yeux, moi et ton peuple, si l’on ne voit pas que 
tu marches avec nous ? C’est à cela que moi et ton peuple nous nous 
distinguerons de tous les peuples qui habitent sur la face de la terre. » 

« L’Éternel répondit à Moïse : Je ferai encore ce que tu demandes ; 
car tu as trouvé grâce à mes yeux, et je te connais par ton nom. » 
Chacune des prières de Moïse a été exaucée. Il n’arrête cependant pas là 
ses supplications. Il aspire à des marques plus grandes de la faveur de 
Dieu, et il lui adresse alors une requête qu’aucun homme n’avait encore 
faite auparavant : « Je t’en prie : fais-moi voir ta gloire ! » 

Loin de repousser cette requête comme présomptueuse, Dieu 
adresse à son serviteur cette réponse empreinte d’une douce 
condescendance : « Je ferai passer devant toi toute ma bonté. » Dans 
notre état de mortalité, nul homme ne survivrait s’il contemplait sans 
voiles la gloire de Dieu. Or, à Moïse, le Seigneur promet de faire voir 
autant de la gloire divine qu’il pourra en supporter. Il l’appelle à gravir 
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une fois de plus le sommet de la montagne, et alors la main qui a fait le 
monde, qui « transporte à l’improviste les montagnes » (Job 9 : 5) prend 
Sa faible créature, qui est un puissant homme de foi, et la place dans 
l’anfractuosité d’un rocher, tandis que passent devant elle la gloire et la 
bonté de Dieu. 

Cette scène, mais surtout la promesse que la présence divine allait 
l’accompagner, fut pour Moïse un gage de succès dans l’œuvre qui 
était devant lui. Il comprit qu’aucune grandeur humaine, qu’aucun 
talent, qu’aucune science ne peut tenir lieu, dans la vie de l’homme, de 
la réelle présence de Dieu. Aussi apprécia-t-il cette grâce comme 
infiniment supérieure à toute la science de l’Égypte, comme à toutes 
ses capacités d’homme d’État et d’homme de guerre. — Patriarches et 
Prophètes p. 300, 301 

Sous la pression, la prière de Moïse était presque un reproche — 
Le cœur de Moïse faillit lui manquer. Il avait demandé grâce pour ce 
peuple alors que Dieu voulait le détruire et en susciter un autre par sa 
postérité. Il avait même demandé que son nom fût effacé du livre de vie 
plutôt que de voir périr les rebelles. Il était décidé à tout sacrifier pour 
eux, et voilà comment on le récompensait ! On l’accusait de maints 
déboires et même de peines imaginaires. Ces murmures augmentaient 
le fardeau de soucis et de responsabilités sous lequel chancelait le 
libérateur hébreu. Dans sa détresse il fut tenté de manquer de confiance 
en Dieu. La prière qu’il Lui adressa était presque un reproche : 
« Pourquoi as-tu affligé ton serviteur ? lui dit-il, et pourquoi n’ai-je pas 
trouvé grâce devant tes yeux, pour que tu aies mis sur moi la charge de 
tout ce peuple ? ... Où prendrai-je de la viande pour en distribuer à ce 
peuple ? Car ils pleurent autour de moi, en disant : Donne-nous de la 
viande à manger ? Je ne puis pas, à moi seul, porter tout ce peuple, car 
il est trop pesant pour moi. » 

L’exaucement ne tarda pas. L’Éternel lui dit : « Assemble-moi 
soixante-dix hommes parmi les anciens d’Israël, de ceux que tu connais 
pour être des anciens du peuple, et comme ayant sur lui de l’autorité » 
– non seulement de l’âge, mais de l’expérience, de la dignité et un 
jugement sain – « et amène-les à la tente d’assignation, et qu’ils se 
tiennent là avec toi. Je descendrai, et je parlerai là avec toi ; je prendrai 



13. Hommes et femmes de prière 

143 

de l’esprit qui est en toi, et je le mettrai sur eux, afin qu’ils portent avec 
toi la charge du peuple, et que tu ne la portes pas toi seul. »  
— Patriarches et Prophètes p. 357  

Moïse demande la miséricorde pour Israël — Moïse étant entré 
dans le tabernacle, l’Éternel lui dit : « Jusques à quand ce peuple me 
méprisera-t-il ?... Je le frapperai de la peste et je le détruirai ; mais je te 
ferai devenir toi-même une nation plus grande et plus puissante que 
celle-ci. » Moïse ne peut consentir à cette proposition ; il plaide pour 
son peuple en faisant appel à la miséricorde divine : « Je t’en prie, 
supplie-t-il, que la puissance du Seigneur se montre dans toute Sa 
grandeur, ainsi que tu l’as déclaré quand tu as dit : l’Éternel est lent à la 
colère et abondant en grâce. ... Oui, pardonne, je te prie, l’iniquité de ce 
peuple selon la grandeur de ta miséricorde, comme tu lui as déjà 
pardonné depuis l’Égypte jusqu’ici. » 

Dieu promet à Moïse d’épargner Israël d’une destruction immédiate, 
mais Il ne pourra manifester Sa puissance ni donner à Son peuple la 
victoire sur ses ennemis. En conséquence, dans Sa miséricorde, Il lui 
ordonne de faire volte-face et de reprendre la direction de la mer Rouge. 
— Patriarches et Prophètes p. 368-369  

Les prières de Moïse épargnèrent aux Israélites les jugements de 
Dieu — Plus vivement que jamais, en regardant ce noble vieillard qui 
va bientôt lui être enlevé, Israël se rappelle sa tendresse paternelle, ses 
sages conseils, ses infatigables travaux. Quand ses péchés avaient mérité 
les jugements divins, que de fois ses prières l’en ont préservé ! À sa 
douleur s’ajoute la pensée amère que c’est par sa faute que Moïse a péché 
et qu’il doit mourir. — Patriarches et Prophètes p. 452 

La dernière prière de Moïse accomplie sur la montagne de la 
Transfiguration — Jusqu’à la crucifixion du Sauveur, qui fut la preuve 
suprême de la justice et de l’amour de Dieu, jamais ce double caractère 
de la Divinité ne reçut une démonstration aussi éclatante que dans la vie 
de Moïse. Si Dieu a exclu Son serviteur de la terre de Canaan, c’est pour 
nous donner une leçon que nous ne devons jamais oublier, à savoir qu’Il 
exige de nous une stricte obéissance et que l’homme doit prendre garde 
à ne pas s’attribuer la gloire qui revient au Seigneur. Mais il n’avait ni 
oublié, ni abandonné Son serviteur. Le Dieu du ciel connaissait ses 
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souffrances. Il avait pris note de tous les actes de fidélité qui avaient 
caractérisé sa longue vie d’épreuves et de luttes. Au sommet du Pisga, il 
appela Moïse à un héritage infiniment plus glorieux que celui de la 
Canaan terrestre. 

En compagnie du prophète Élie, qui avait été enlevé au ciel sans 
mourir, Moïse fut plus tard témoin de la transfiguration de Jésus sur 
la haute montagne. Du sein de la lumière et de la gloire, ces deux 
immortels furent chargés d’apporter au Fils de Dieu un peu de 
réconfort. Et c’est ainsi que fut exaucée la prière de Moïse faite des 
siècles auparavant : placer ses pieds sur cette « bonne montagne » au 
milieu de la terre que Dieu avait donnée à Son peuple et apporter un 
gage du bon plaisir de Son Père à Celui en qui se concentraient toutes 
les promesses faites à Israël. Tel est le dernier épisode que nous 
connaissons de l’histoire de cet homme si hautement honoré du ciel. 
— Patriarches et Prophètes p. 460 

Anne 
L’exemple d’Anne, un encouragement pour toute mère — De Silo, 

Anne revint à sa demeure de Rama, laissant derrière elle son enfant, 
appelé à s’initier, sous la surveillance du juge d’Israël, au service de la 
maison de Dieu. Dès ses premières lueurs d’intelligence, Samuel avait 
appris de sa mère à révérer Dieu et à se considérer comme Lui étant 
consacré. Pour diriger ses pensées vers le Créateur, Anne n’avait rien 
négligé, et sa sollicitude ne se relâcha pas le jour de leur séparation. Le 
jeune garçon faisait tous les jours le sujet de ses prières. Chaque année, 
elle lui confectionnait une robe qu’elle lui apportait lorsqu’elle montait 
à Silo avec son mari. Dans ce petit costume, souvenir permanent de sa 
tendresse, chaque filament était entrelacé de prières. Elle ne demandait 
pas pour lui la gloire de ce monde, mais qu’il fût pur, probe, 
compatissant. Elle désirait pour lui la véritable grandeur qui consiste à 
honorer Dieu et à faire du bien à ses semblables. 

La récompense d’Anne fut grande. Grand aussi est l’encouragement 
que peut puiser dans son exemple toute mère de famille qui réfléchit à 
la mission qui lui est confiée. Les humbles devoirs de la femme, si 
souvent considérés comme une corvée désagréable, devraient être 
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envisagés comme un rôle noble et glorieux. Une mère de famille peut 
exercer une influence bénie dont les répercussions réjouiront son cœur. 
Sa mission consiste à former le caractère de ses enfants sur le divin 
Modèle, à conduire leurs pas, à travers la bonne et la mauvaise fortune, 
dans le sentier qui mène aux gloires célestes, à condition de suivre elle-
même les enseignements de Jésus. Le monde pullule d’influences 
corruptrices. La mode et le milieu exercent un grand pouvoir sur la 
jeunesse. Toute mère qui néglige d’instruire, de diriger, de réprimer ses 
enfants les verra s’engager tout naturellement sur la pente du mal et se 
détourner du bien. Aussi doit-elle répéter fréquemment la prière de 
Manoah : « Quelle règle de conduite doit suivre l’enfant, et que devra-t-
il faire ? » Si elle met en pratique les instructions de la Parole de Dieu, 
elle recevra la sagesse nécessaire. —Patriarches et Prophètes p. 560-561  

Anne était une femme de prière — Anne n’a pas reproché à son 
mari son mariage imprudent. Le chagrin qu’elle ne pouvait partager 
avec aucun ami terrestre, elle l’a porté à son Père céleste, et a cherché la 
consolation auprès de Celui-là seul qui a dit : « Invoque-moi au jour de 
la détresse, et je te délivrerai. » Il y a une force puissance dans la prière. 
Notre grand adversaire cherche constamment à maintenir l’âme 
troublée loin de Dieu. Un simple appel au Ciel par le plus humble des 
saints est plus redouté par Satan que les décrets du conseil ou les édits 
des rois.  

La prière d’Anne ne fut pas entendue par une oreille humaine, mais 
elle parvint à l’oreille du Seigneur des armées. Elle demanda 
instamment à Dieu d’effacer son opprobre et de lui accorder le bienfait 
le plus recherché par les femmes de l’époque, la bénédiction de la 
maternité. Tandis qu’elle luttait dans la prière, sa voix n’émettait aucun 
son, mais ses lèvres bougeaient et son visage témoignait d’une profonde 
émotion. Une autre épreuve attendait l’humble suppliante. Lorsque le 
regard d’Éli, le grand prêtre, se posa sur elle, il s’empressa de conclure 
qu’elle était en état d’ébriété. La fête et les réjouissances avaient presque 
supplanté la vraie piété au sein du peuple d’Israël. Les cas 
d’intempérance, même chez les femmes, étaient fréquents, et Éli décida 
d’administrer ce qu’il considérait comme une réprimande méritée. 
« Jusqu’à quand seras-tu dans l’ivresse ? Fais passer ton vin. » 
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Anne avait communié avec Dieu. Elle croyait que sa prière avait été 
entendue et la paix du Christ remplissait son cœur. D’une nature douce 
et sensible, elle ne céda ni au chagrin ni à l’indignation face à 
l’accusation injuste d’ivrognerie dans la maison de Dieu. Avec le respect 
dû à l’oint du Seigneur, elle repoussa calmement l’accusation et expliqua 
la cause de son émotion : « Non, mon Seigneur, je suis une femme qui 
souffre en son cœur, et je n’ai bu ni vin ni boisson enivrante ; mais je 
répandais mon âme devant l’Éternel. Ne prends pas ta servante pour 
une femme pervertie, car c’est l’excès de ma douleur et de mon chagrin 
qui m’a fait parler jusqu’à présent. » Convaincu que sa réprimande avait 
été injuste, Éli répondit : « Va en paix, et que le Dieu d’Israël exauce la 
prière que tu lui as adressée ! » 

Dans sa prière, Anne avait fait le vœu, si sa demande était exaucée, 
de consacrer son enfant au service de Dieu. Elle fit connaître ce vœu à 
son mari, qui le confirma dans un acte d’adoration solennel, avant de 
quitter Silo.  

La prière d’Anne fut exaucée et elle reçut le don dont elle avait fait la 
requête si ardemment. En regardant le gage de la faveur divine, elle 
appela l’enfant Samuel “Demandé à Dieu”. — Signs of the Times, 27 
octobre 1881  

Elie 
Elie pria pour la repentance d’Israël — Dans les montagnes de 

Galaad, à l’est du Jourdain, vivait sous le règne d’Achab un homme de 
foi et de prière qui devait, par son ministère intrépide, mettre un frein 
aux rapides progrès de l’apostasie en Israël. Bien qu’éloigné de toute 
ville célèbre, et ne jouissant pas d’une situation élevée, Elie le Thischbite 
accepta sa mission, confiant dans le Seigneur qui lui préparerait la voie 
et le bénirait abondamment. Ses paroles étaient empreintes de foi et de 
puissance, et sa vie tout entière consacrée à une œuvre de réforme. Sa 
voix était la voix de celui qui crie dans le désert pour censurer le péché 
et s’opposer à la marée du mal qui déferlait sur le pays. Et tout en se 
présentant au peuple comme un réprobateur du péché, il apportait par 
son message le baume de Galaad aux âmes pécheresses qui désiraient 
être soulagées. 
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Tandis qu’il voyait le peuple d’Israël sombrer de plus en plus dans 
l’idolâtrie, il éprouvait à la fois une grande détresse et une profonde 
indignation. Dieu avait fait des choses merveilleuses pour son peuple ; 
il l’avait délivré de l’esclavage et lui avait donné « les terres des nations... 
afin qu’ils gardassent ses ordonnances et qu’ils observassent ses lois ». 
Psaume 105 : 44, 45 Mais les bienfaits du Seigneur étaient maintenant à 
peu près oubliés. L’incrédulité séparait profondément le peuple élu de 
la source de sa force. Elie, qui considérait cette apostasie du fond de sa 
retraite montagnarde, était accablé de douleur. L’âme en détresse, il 
suppliait Dieu de mettre un terme à la méchanceté de ce peuple, jadis 
honoré par lui, et de le châtier si c’était nécessaire, afin de l’amener à 
voir sous son vrai jour son éloignement des choses célestes. L’homme 
de Dieu désirait ardemment que les rétrogrades se repentent avant de 
s’enfoncer trop profondément dans le péché, ce qui inciterait le 
Seigneur à les détruire complètement. 

La prière d’Elie fut exaucée. Les appels répétés, les remontrances, les 
avertissements adressés au peuple d’Israël n’ayant pas réussi à l’amener 
à la repentance, le moment était venu où Dieu devait lui parler par le 
moyen du châtiment. Tant que les adorateurs de Baal déclareraient que 
les richesses du ciel : la rosée et la pluie, ne provenaient pas de Dieu, 
mais des forces de la nature, et que c’était grâce à l’énergie créatrice du 
soleil que la terre était fertilisée et rendue productive, la malédiction du 
Seigneur s’appesantirait lourdement sur le sol maudit. Les tribus 
apostates d’Israël devaient apprendre combien il était insensé de faire 
confiance à Baal en ce qui concernait les bénédictions matérielles. Si les 
Israélites ne revenaient pas à Dieu et ne se repentaient pas, s’ils ne 
reconnaissaient pas qu’il était l’auteur de toute bénédiction, alors la 
terre ne recevrait plus ni pluie ni rosée. — Prophètes et Rois p. 58, 86 

La crainte de Dieu diminuait chaque jour en Israël — Au sein de 
l’Israël de Dieu étaient visibles les signes blasphématoires de leur 
idolâtrie aveugle. Personne n’osait exposer sa vie en s’opposant 
ouvertement aux blasphèmes idolâtres qui régnaient. Les autels et les 
prêtres de Baal, qui offraient des sacrifices au soleil, à la lune et aux 
étoiles étaient partout visibles. Des temples et des bosquets où l’on 
adorait l’œuvre de la main de l’homme avaient été consacrés à un tel 
usage. Les bienfaits que Dieu accordait à ce peuple ne suscitaient chez 
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lui aucune gratitude envers le Donateur. Ils attribuaient à la faveur de 
leurs dieux tous les bienfaits du ciel, les ruisseaux qui coulent et les 
courants d’eau vive, la douce rosée et les averses de pluie qui 
rafraîchissent la terre et font fructifier les champs.  

L’âme fidèle d’Élie était attristée. Son indignation s’éveilla et il fut 
jaloux pour la gloire de Dieu. Il voyait qu’Israël était plongé dans une 
effrayante apostasie. Il était stupéfait et affligé par l’apostasie du peuple 
lorsqu’il se rappelait les grandes choses que Dieu avait accomplies pour 
lui. Mais la majorité du peuple avait oublié tout cela. Élie se présenta 
devant Dieu et, l’âme déchirée par l’angoisse, le supplia de sauver Son 
peuple, même si cela devait se faire par des jugements. Il supplia Dieu 
de refuser à Son peuple ingrat la rosée et la pluie, les trésors du ciel, afin 
que l’Israël apostat se tourne en vain vers ses idoles d’or, de bois et de 
pierre, le soleil, la lune et les étoiles, leurs dieux, pour qu’ils arrosent la 
terre, l’enrichissent et lui apportent l’abondance. Dieu dit à Élie qu’Il 
avait entendu sa prière. Il refuserait à Son peuple la rosée et la pluie, 
jusqu’à ce que ce dernier se tourne vers Lui dans un esprit de 
repentance. — The Review and Herald, 16 septembre 1873  

Pendant les longues années de sécheresse et de famine, Elie priait 
ardemment pour que les Israélites se détournent de l’idolâtrie et 
reviennent au Dieu vivant. Et alors que la main du Seigneur 
s’appesantissait sur la terre, le prophète attendait avec impatience ce 
revirement. En pensant aux souffrances et au dénuement de ses 
compatriotes, il éprouvait une vive douleur, et il aurait voulu pouvoir 
opérer une réforme rapide parmi les idolâtres. Mais Dieu réalisait Lui-
même Son plan, et Son Serviteur n’avait rien d’autre à faire que de 
persévérer avec foi dans la prière, et à attendre le moment où Il entrerait 
résolument en action. — Prophètes et Rois p. 96 

Elie est l’exemple de quelqu’un qui a vaincu grâce à une prière 
sincère — Nous devons pratiquer beaucoup la prière secrète. Le Christ 
est le cep, nous sommes les sarments. Et si nous voulons croître et 
fleurir, il faut que nous puisions sans cesse à la sève du Cep vivant, car 
si nous en sommes séparés, nous sommes sans force. 

Je demandai à l’ange pourquoi il n’y avait pas plus de foi ni de 
puissance en Israël. Il me répondit : « Vous lâchez trop tôt le bras du 
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Seigneur. Faites parvenir vos requêtes à son trône, et attendez avec foi. 
Ses promesses sont certaines ; croyez que vous recevrez ce que vous 
demandez, et vous le recevrez. » Le cas d’Elie me fut alors rappelé. Le 
prophète était sujet aux mêmes passions que nous, et il pria avec 
insistance. Sa foi triompha de l’épreuve. Il pria sept fois le Seigneur, et 
enfin la nuée apparut. Je vis que nous avions douté des promesses sûres, 
et blessé le Sauveur par notre manque de foi. L’ange dit : « Revêtez 
toutes les armes de Dieu. Prenez par-dessus tout cela le bouclier de la 
foi, avec lequel vous pourrez protéger le cœur, la vie elle-même, des 
traits enflammés du malin. » Si l’ennemi peut arriver à détourner de 
Jésus les regards de ceux qui sont découragés pour les diriger sur eux-
mêmes et leur propre indignité, au lieu des mérites du Sauveur, Son 
amour et Sa grande miséricorde, il s’emparera du bouclier de la foi et 
arrivera à ses fins. Ceux-là seront alors exposés à de violentes tentations. 
Le faible doit donc regarder à Jésus, croire en Lui ; il pourra alors exercer 
la foi. — Premiers Écrits p. 73 

Les messagers de Dieu doivent rester longtemps auprès de Lui s’ils 
veulent réussir dans leurs travaux. On raconte qu’une vieille femme du 
Lancashire écoutait ses voisins parler des raisons du succès qui 
couronnait les travaux de leur pasteur. Ils parlaient de ses dons, de son 
éloquence et de ses gestes. « Vous n’y êtes pas, dit la vieille femme, je 
vais vous dire ce qu’il en est. Cet homme est très proche du Tout-
Puissant. »  

Lorsque les hommes seront aussi consacrés qu’Elie et posséderont sa 
foi, Dieu se révélera comme Il s’est révélé alors. Lorsque les hommes 
plaideront avec Dieu comme Jacob l’a fait, les résultats obtenus alors se 
reproduiront. Dieu donnera la puissance en réponse à la prière de la foi. 
— Gospel Workers p. 255  

La prière d’Élie sur le mont Carmel reçut une réponse 
spectaculaire — Elie rappelle alors aux Israélites que leur apostasie 
persistante a provoqué la colère de l’Éternel ; il leur demande d’humilier 
leurs cœurs et de revenir au Dieu de leurs pères, afin d’ôter la 
malédiction qui pèse sur le pays. Puis, s’inclinant avec révérence devant 
le Dieu invisible, il lève les mains vers le ciel, et formule une simple 
prière. Les prophètes de Baal avaient hurlé, écumé de rage et sauté de 
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l’aube à une heure avancée de l’après-midi. Elie, lui, ne fait entendre 
aucun son discordant tandis qu’il est en prière. Il intercède auprès de 
Dieu comme s’il savait qu’il assiste à cette scène et entend son appel. Les 
prophètes de Baal avaient prié d’une manière farouche, incohérente. 
Elie prie simplement, avec ferveur ; il demande à Dieu de faire éclater 
Sa supériorité sur Baal, afin qu’Israël puisse revenir à Lui. 

« Éternel, Dieu d’Abraham, d’Isaac et d’Israël ! implore le prophète, 
que l’on sache aujourd’hui que tu es Dieu en Israël, que je suis ton 
serviteur, et que j’ai fait toutes ces choses par ta parole ! Réponds-moi, 
Éternel, réponds-moi, afin que ce peuple reconnaisse que c’est toi, 
Éternel, qui es Dieu, et que c’est toi qui ramènes leur cœur ! » 

Un silence solennel plane alors sur tous. Les prophètes de Baal 
tremblent d’épouvante. Conscients de leur culpabilité, ils s’attendent à 
un châtiment rapide. 

A peine la prière d’Elie est-elle achevée que des flammes de feu 
semblables à des éclairs fulgurants descendant du ciel sur l’autel, 
consument l’holocauste, absorbent l’eau du fossé et dévorent jusqu’aux 
pierres de l’autel. L’éclat de la flamme illumine le mont Carmel et 
éblouit les yeux de la foule. Dans les vallées, en contre-bas, les curieux 
qui suivent avec un scepticisme impatient les mouvements des 
prophètes voient très nettement le feu descendre sur l’autel et en restent 
interdits. Cela leur rappelle la colonne de feu qui, dans la mer Rouge, 
séparait les enfants d’Israël des armées égyptiennes. — Prophètes et Rois 
p. 110, 111 

Les prières d’Elie s’agrippaient avec foi aux promesses de Dieu — 
Le massacre des prophètes de Baal avait ouvert la voie à une importante 
réforme spirituelle au sein des dix tribus du royaume d’Israël. Elie avait 
dénoncé leur apostasie, tout en les suppliant de s’humilier et de revenir 
au vrai Dieu. Les jugements du ciel avaient été exécutés, les Israélites 
avaient confessé leurs péchés et reconnu le Dieu de leurs pères comme 
le Dieu vivant. La malédiction céleste cessa donc de les atteindre, et ils 
furent comblés à nouveau de bénédictions matérielles. La terre serait 
enfin rafraîchie par une pluie abondante. « Monte, mange et bois, dit 
Elie à Achab, car il se fait un bruit qui annonce la pluie. » Quant à lui, il 
gravit le sommet du Carmel pour prier. 
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Ce n’est pas parce qu’il y avait des signes apparents d’ondée sur le 
point de tomber que le prophète ordonna à Achab avec tant d’assurance 
de se préparer à la pluie. Elie n’avait aperçu aucun nuage dans le ciel, et 
encore moins entendu le grondement du tonnerre. Il prononçait 
simplement les paroles que l’Esprit de Dieu le poussait à dire, en réponse 
à sa grande foi. Pendant toute la journée il avait accompli avec une 
fermeté inébranlable la volonté divine, et manifesté sa confiance 
implicite dans les prophéties des saintes Écritures. Maintenant qu’il 
avait fait tout ce qui était en son pouvoir, il savait que Dieu lui 
accorderait avec abondance les bénédictions promises. Celui qui avait 
envoyé la sécheresse était le même qui avait promis une abondante pluie 
à tous ceux qui pratiqueraient le bien. Elie attendait donc que cette pluie 
tombât. Dans l’attitude de l’humilité, « le visage entre les genoux », il 
intercédait auprès de Dieu en faveur d’Israël repentant. 

Le prophète envoya plusieurs fois de suite son serviteur vers un point 
qui dominait la Méditerranée, pour voir s’il discernait un signe à 
l’horizon prouvant que le Seigneur avait entendu sa prière. Mais chaque 
fois le serviteur revenait en disant : « Il n’y a rien. » Toutefois le prophète 
ne perdit ni sa patience, ni sa foi ; il continua à prier avec ferveur. Six 
fois de suite, le serviteur revint en disant qu’il n’y avait aucun signe de 
pluie dans un ciel d’airain. 

Elie, inflexible, envoya encore son serviteur regarder à l’horizon. 
Cette fois, ce dernier revint avec ces paroles : « Voici un petit nuage qui 
s’élève de la mer, et qui est comme la paume de la main d’un homme. » 
C’était suffisant. L’homme de Dieu n’attendit pas que le ciel s’assombrît. 
Dans le petit nuage qui montait de la mer, il entrevit, par la foi, une 
abondante chute de pluie. Il envoya alors immédiatement son serviteur 
dire à Achab : « Attelle et descends, afin que la pluie ne t’arrête pas. » 

C’est parce qu’Elie était un homme de foi que Dieu se servit de lui 
dans la grave crise que traversait Israël. Alors qu’il priait, sa foi parvenait 
jusqu’au ciel et saisissait ses promesses. Elie persista à croire jusqu’à ce 
qu’il fût exaucé. Il n’attendit pas d’avoir la confirmation totale que Dieu 
l’avait entendu, mais il saisit jusqu’aux plus petits témoignages de la 
faveur divine. Ce que le prophète fit, tous les hommes peuvent le faire 
dans leur travail au service du Maître. N’est-il pas écrit : « Elie était un 
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homme de la même nature que nous : il pria avec instance pour qu’il ne 
plût point, et il ne tomba point de pluie sur la terre pendant trois ans et 
six mois » ? Jacques 5 : 17 

De nos jours, une foi semblable à celle du prophète est nécessaire aux 
hommes — une foi qui saisira les promesses divines et persistera à 
implorer le ciel jusqu’à ce qu’il ait entendu. Cette foi nous unit plus 
étroitement au Seigneur et nous procure les forces nécessaires dans la 
lutte contre les puissances des ténèbres. Par la foi les enfants de Dieu 
« vainquirent des royaumes, exercèrent la justice, obtinrent des 
promesses, fermèrent la gueule des lions, éteignirent la puissance du 
feu, échappèrent au tranchant de l’épée, guérirent de leurs maladies, 
furent vaillants à la guerre, mirent en fuite des armées étrangères. » 
Hébreux 11 : 33, 34 Par la foi nous pouvons atteindre les sommets que 
Dieu nous propose. « Tout est possible à celui qui croit. » Marc 9 : 23 

La foi est un élément essentiel de la prière efficace. « Il faut que celui 
qui s’approche de Dieu croie que Dieu existe et qu’il est le rémunérateur 
de ceux qui le cherchent. » « Nous avons auprès de lui cette assurance, 
que si nous demandons quelque chose selon sa volonté, il nous écoute. 
Et si nous savons qu’il nous écoute, quelque chose que nous 
demandions, nous savons que nous possédons la chose que nous lui 
avons demandée. » Hébreux 11 : 6 ; 1 Jean 5 : 14, 15. Avec la foi 
persévérante de Jacob, la persistance inébranlable d’Elie, nous pouvons 
adresser des prières au Père, en nous réclamant de toutes Ses promesses. 
L’honneur de Son trône dépend de l’accomplissement de Sa parole.  
— Prophètes et Rois p. 113-115 

Elie a persévéré dans la prière jusqu’à ce que la réponse vienne — 
D’importantes leçons nous sont présentées dans l’expérience d’Elie. 
Lorsque, sur le mont Carmel, il intercéda pour que le ciel donne sa pluie, 
sa foi fut mise à l’épreuve, mais il persévéra et s’adressa à Dieu avec 
instance. Il pria avec instance à six reprises, mais il n’y eut aucun signe 
que sa requête avait été accordée. Mais avec une foi forte, il présenta son 
plaidoyer au trône de la grâce. S’il avait cédé au découragement à la 
sixième fois, sa prière n’aurait pas été exaucée, mais il a persévéré 
jusqu’à ce que la réponse arrive. Nous avons un Dieu dont l’oreille n’est 
pas sourde à nos demandes. Et si nous éprouvons Sa parole, Il honorera 
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notre foi. Il veut que tous nos intérêts soient liés aux siens, de manière 
à pouvoir nous bénir en toute sécurité. Ainsi, nous ne nous glorifierons 
pas nous-mêmes quand la bénédiction sera nôtre, mais rendrons toute 
la louange à Dieu. Il ne répond pas toujours à nos prières dès la première 
fois que nous l’invoquons car, s’il le faisait, nous pourrions prendre 
notre droit à toutes les bénédictions et les faveurs dont Il nous a comblés 
pour acquis. Au lieu de chercher dans nos cœurs si nous n’entretenons 
pas un péché, nous deviendrions négligents dans la prière et nous 
oublierions de reconnaître notre dépendance à l’égard de Dieu et le 
besoin de Son aide.  

Elie s’est humilié jusqu’à qu’à être capable de ne pas prendre de 
gloire pour lui-même. C’est à cette condition que le Seigneur entend 
notre prière, car c’est alors que nous Lui apportons notre louange. La 
coutume de louer les hommes est une coutume qui entraîne de grands 
maux. Les uns louant les autres, les hommes sont amenés à penser que 
la gloire et l’honneur leur appartiennent. Lorsque vous exaltez un 
homme, vous tendez un piège à son âme, et vous faites exactement ce 
que Satan voudrait que vous fassiez. Vous devez louer Dieu de tout 
votre cœur, de toute votre âme, de toute votre force, de tout votre 
esprit, car Dieu seul est digne d’être glorifié. — SDA Bible 
Commentary vol. 2, p. 1034, 1035  

Le serviteur d’Elie regardait du côté de la mer pendant que le 
prophète priait. Six fois, il revint vers son maître en disant : « Il n’y a 
rien, aucun nuage, aucun signe de pluie. » Mais Elie ne se laissa pas aller 
au découragement. Il passait sa vie en revue, pour voir où il n’avait pas 
honoré Dieu, il confessait ses péchés, et continuait ainsi à affliger son 
âme devant Dieu, tout en guettant un signe d’exaucement de sa prière. 
À mesure qu’il sondait son cœur, il lui semblait être de moins en moins 
bon, tant à ses propres yeux qu’aux yeux de Dieu. Il lui semblait qu’il 
n’était rien, et que Dieu était tout ; et c’est lorsqu’il en arriva au point de 
renoncer à lui-même, tout en s’accrochant au Sauveur comme à sa seule 
force et à sa seule justice, que la réponse vint. — The Review and Herald, 
26 mai 1891 
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David 
La chute de David, un avertissement pour ne pas négliger la prière 

— Dieu a voulu que l’histoire de la chute de David serve d’avertissement 
à tous ceux qu’Il a grandement bénis et favorisés, afin qu’ils ne se croient 
pas à l’abri de chutes graves et ne négligent pas la vigilance et la prière. 
Et c’est ainsi qu’ont vécus ceux qui, dans l’humilité, ont cherché à 
apprendre la leçon que Dieu voulait enseigner. De génération en 
génération, des milliers de personnes ont ainsi été amenées à prendre 
conscience du danger qu’elles couraient face à la puissance du tentateur. 
La chute de David, si grandement honoré par le Seigneur, a éveillé en 
eux la défiance d’eux-mêmes. Ils ont senti que Dieu seul pouvait les 
garder par Sa puissance au travers de la foi. Sachant qu’en lui se 
trouvaient leur force et leur sécurité, ils ont craint de faire le premier 
pas sur le terrain de Satan. — Patriarchs and Prophets p. 724 

Dieu a répondu à la prière de David demandant le pardon —Une 
des prières les plus sincères transcrites dans la Parole de Dieu est celle 
de David lorsqu’il supplie : « O Dieu, crée en moi un cœur pur ». La 
réponse de Dieu à une telle prière est la suivante : « Je te donnerai un 
cœur nouveau ». C’est une œuvre qu’aucun homme fini ne peut 
accomplir. Les hommes et les femmes doivent commencer par le 
commencement : en cherchant Dieu sincèrement pour vivre une 
véritable expérience chrétienne. Ils doivent ressentir la puissance 
créatrice du Saint-Esprit et doivent recevoir un cœur nouveau, que la 
grâce du ciel maintient doux et tendre. L’esprit égoïste doit être éliminé 
de leur âme. Ils doivent travailler avec ferveur et humilité, chacun se 
tournant vers Jésus pour être guidé et encouragé. C’est alors que 
l’édifice, bien assemblé, deviendra un temple saint dans le Seigneur.  
— SDA Bible Commentary vol. 4, p. 1165 

Salomon 
Nous devons apprendre la leçon de la prière humble de Salomon 

Au début de son règne, Salomon prononça cette prière : « Éternel mon 
Dieu, tu as fait régner ton serviteur à la place de David, mon père ; et moi 
je ne suis qu’un jeune homme, je n’ai point d’expérience. » 1 Rois 3 : 7. 
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Salomon avait succédé à David son père sur le trône d’Israël. Dieu 
lui accorda de grandes faveurs, et nous savons qu’il devint plus tard le 
plus grand, le plus riche et le plus sage de tous les rois qui s’assirent sur 
un trône terrestre. Au début de son règne, sous l’influence du Saint-
Esprit, il était pénétré de la solennité de ses responsabilités, et, bien 
qu’étant pourvu de nombreux talents, il comprenait que sans le secours 
divin il était aussi incapable devant sa tâche qu’un petit enfant. Jamais 
Salomon ne fut plus riche, ni plus sage, ni plus grand que lorsqu’il fit à 
Dieu cette confession : « Je ne suis qu’un jeune homme, je n’ai point 
d’expérience. » Au début de son règne, Salomon a prié : « Seigneur mon 
Dieu, tu as établi ton serviteur roi à la place de David, mon père, et je ne 
suis qu’un petit enfant : Je ne sais ni sortir ni entrer. » 1 Rois 3 : 7.  

« Cette demande de Salomon plut au Seigneur. Et Dieu lui dit : 
Puisque c’est là ce que tu demandes, puisque tu ne demandes pour toi 
ni une longue vie, ni les richesses, ni la mort de tes ennemis, et que tu 
demandes de l’intelligence pour exercer la justice, voici, j’agirai selon ta 
parole. Je te donnerai un cœur sage et intelligent, de telle sorte qu’il n’y 
aura eu personne avant toi et qu’on ne verra jamais personne de 
semblable à toi. Je te donnerai, en outre, ce que tu n’as pas demandé, 
des richesses et de la gloire, de telle sorte qu’il n’y aura pendant toute ta 
vie aucun roi qui soit ton pareil. » 1 Rois 3 : 8-13. Et voici maintenant 
les conditions : « Et si tu marches dans mes voies, en observant mes lois 
et mes commandements, comme l’a fait David, ton père, je prolongerai 
tes jours. » 

Tous ceux qui occupent des postes de confiance devraient s’inspirer 
de l’humble prière de Salomon, et ne jamais perdre de vue que leur 
situation ne change pas leur caractère, et ne les rend pas infaillibles. Plus 
un homme est haut placé et plus sont lourdes ses responsabilités, plus 
grande sera son influence ; plus aussi il aura besoin de sentir sa 
dépendance de Dieu pour obtenir de lui force et sagesse, et 
perfectionner son caractère. — Testimonies for the Church vol. 9,  
p. 281, 282 

L’exemple de Salomon, un enseignement à veiller et prier — Dans 
le cas de Salomon, combien il est incroyable que son caractère faible et 
vacillant, pourtant naturellement audacieux, ferme et déterminé, a été 
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ébranlé comme un roseau dans le vent sous le pouvoir du tentateur ! 
Comment un vieux cèdre noueux du Liban, un chêne robuste de Basan, 
ont-ils plié sous le souffle de la tentation ? Quelle leçon pour tous ceux 
qui désirent sauver leur âme, afin qu’ils veillent continuellement et 
prient ! Quel avertissement pour garder la grâce du Christ toujours dans 
leur cœur, pour lutter contre les corruptions intérieures et les tentations 
extérieures ! — Manuscript Releases vol. 21, p. 383 

Ézéchias 
Ézéchias prie pour le reste d’Israël — « Ce jour est un jour 

d’angoisse, de châtiment et d’opprobre », dit le roi. « Peut-être l’Éternel, 
ton Dieu, a-t-il entendu toutes les paroles de Rabschaké, que le roi 
d’Assyrie, son maître, a envoyé pour insulter le Dieu vivant, et peut-être 
l’Éternel, ton Dieu, exercera-t-Il ses châtiments à cause des paroles qu’il 
a entendues. Fais donc monter une prière pour le reste qui subsiste 
encore. » 2 Rois 19 : 3, 4 

« Le roi Ézéchias et le prophète Esaïe, fils d’Amots, se mirent à prier 
à ce sujet, et ils crièrent au ciel. » 2 Chroniques 32 : 20. 

Dieu exauça les prières de ses serviteurs. Et voici le message qui fut 
donné à Esaïe pour Ézéchias : « Ainsi parle l’Éternel : Ne t’effraie point 
des paroles que tu as entendues et par lesquelles m’ont outragé les 
serviteurs du roi d’Assyrie. Je vais mettre en lui un esprit tel que, sur une 
nouvelle qu’il recevra, il retournera dans son pays ; et je le ferai tomber 
par l’épée dans son pays.” 2 Rois 19 : 6, 7. — Prophètes et Rois p. 273  

La prière d’Ézéchias était en harmonie avec la pensée de Dieu — 
Lorsque le roi de Juda reçut cette lettre d’insulte, il la prit dans le temple, 
« et la déploya devant l’Éternel ». 2 Rois 19 : 14 Il pria avec une foi 
ardente pour demander au ciel que les royaumes de la terre 
reconnaissent que le Dieu des Hébreux était toujours vivant, et qu’Il 
n’avait cessé de régner. Il y allait de l’honneur du Très-Haut ; Lui seul 
pouvait accorder la délivrance.  

« Éternel, Dieu d’Israël, assis sur les chérubins ! s’écria Ézéchias. 
C’est toi qui es le seul Dieu de tous les royaumes de la terre, c’est toi qui 
as fait les cieux et la terre. Éternel ! incline ton oreille, et écoute. Éternel ! 
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ouvre tes yeux, et regarde. Entends les paroles de Sanchérib, qui a 
envoyé Rabschaké pour insulter le Dieu vivant. Il est vrai, ô Éternel, que 
les rois d’Assyrie ont détruit les nations et ravagé leurs pays, et qu’ils ont 
jeté leurs dieux dans le feu ; mais ce n’étaient point des dieux, c’étaient 
des ouvrages de mains d’homme, du bois et de la pierre ; et ils les ont 
anéantis. Maintenant, Éternel, notre Dieu ! délivre-nous de la main de 
Sanchérib, et que tous les royaumes de la terre sachent que toi seul es 
Dieu, ô Éternel ! » 2 Rois 19 : 15-19… 

La prière d’Ézéchias en faveur de Juda et de la gloire de son suprême 
Souverain était selon la pensée de Dieu. Lors de la dédicace du temple, 
Salomon avait supplié le Seigneur pour « qu’il fasse en tout temps droit 
à Son serviteur et à Son peuple d’Israël, afin que tous les peuples de la 
terre reconnaissent que l’Éternel est Dieu, qu’il n’y en a point d’autre ». 
1 Rois 8 : 59, 60. Jéhovah devait secourir Son peuple d’une manière toute 
particulière, si, en temps de guerre ou d’oppression ennemie, les 
principaux d’Israël se rendaient dans Sa maison et Lui adressaient des 
supplications pour obtenir la délivrance. Versets 33, 34 

Ézéchias ne fut pas abandonné à lui-même. Le prophète Esaïe lui 
envoya dire : « Ainsi parle l’Éternel, le Dieu d’Israël. J’ai entendu ta 
prière au sujet de Sanchérib, roi d’Assyrie. » — Prophètes et Rois p. 273, 
275 

Ézéchias guéri en réponse à la prière — Depuis les jours de David, 
aucun roi n’avait œuvré, comme Ézéchias, avec autant de puissance à 
l’édification du royaume de Dieu pendant une période d’apostasie et de 
découragement. Le souverain mourant avait servi son Dieu avec fidélité 
et avait beaucoup contribué à renforcer la confiance du peuple en 
Jéhovah, son chef suprême. Et, comme David, il pouvait maintenant 
plaider : « Que ma prière parvienne en Ta présence ! Prête l’oreille à mes 
supplications ! Car mon âme est rassasiée de maux, et ma vie s’approche 
du séjour des morts. » « Tu es mon espérance, Seigneur Éternel ! En Toi 
je me confie dès ma jeunesse. Dès le ventre de ma mère je m’appuie sur 
toi. … O Dieu, ne t’éloigne pas de moi ! Mon Dieu, vient en hâte à mon 
secours ! … Ne m’abandonne pas, ô Dieu ! même dans la blanche 
vieillesse, afin que j’annonce ta force à la génération présente, ta 
puissance à la génération future. » Psaume 88 : 3, 4 ; Psaume 71 : 5-18.  
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Celui dont les « compassions ne sont pas à leur terme » 
(Lamentations 3 : 22) a entendu la prière de Son serviteur. « Ésaïe, qui 
était sorti, n’était pas encore dans la cour du milieu, lorsque la parole de 
l’Éternel lui fut adressée en ces termes : Retourne, et dis à Ézéchias, chef 
de mon peuple : Ainsi parle le Seigneur, le Dieu de David, ton père : J’ai 
entendu ta prière, j’ai vu tes larmes. Voici, je te guérirai ; le troisième 
jour, tu monteras à la maison du Seigneur. J’ajouterai à tes jours quinze 
années. Je te délivrerai, toi et cette ville, de la main du roi d’Assyrie ; je 
protègerai cette ville à cause de moi, et à cause de David, mon 
serviteur. » 2 Rois 20 : 4-6. —The Review and Herald, 6 mai 1915  

Daniel 
La prière de Daniel, efficace et fervente — Daniel pria Dieu, sans 

s’exalter ni revendiquer une quelconque bonté : « Seigneur, écoute ! 
Seigneur, pardonne ! Seigneur, sois attentif ! agis et ne tarde pas, par 
amour pour toi, ô mon Dieu ! » C’est ce que Jacques appelle la prière 
efficace et fervente. Il est dit de Christ : « En proie à l’angoisse, Il priait 
plus instamment. ». Quel contraste entre l’intercession de la Majesté du 
ciel et les prières superficielles qui sont offertes à Dieu ! De nombreuses 
personnes se contentent de l’honorer des lèvres, et bien peu aspirent 
après Dieu de façon sincère, honnête et aimante. Testimonies for the 
Church vol. 4, p. 534  

Daniel est resté fidèle à la prière malgré la persécution — Daniel 
a-t-il cessé de prier parce que ce décret entrait en vigueur ? Non, c’était 
justement le moment pour lui de prier. « Lorsque Daniel sut que le 
décret était écrit, il se retira dans sa maison, où les fenêtres de la 
chambre supérieure étaient ouvertes dans la direction de Jérusalem ; et 
trois fois par jour il se mettait à genoux, il priait et il louait son Dieu, 
comme il le faisait auparavant. » Daniel n’a pas cherché à cacher sa 
loyauté envers Dieu. Il ne pria pas dans son cœur, mais à haute voix, la 
fenêtre ouverte vers Jérusalem, il adressa sa requête au ciel. Ses ennemis 
se plaignirent alors au roi et Daniel fut jeté dans la fosse aux lions. Mais 
le Fils de Dieu était là. L’Ange de l’Éternel s’installa auprès du serviteur 
du Seigneur. Le matin, le roi arriva et dit : « Daniel, serviteur du Dieu 
vivant, ton Dieu, que tu sers avec persévérance, a-t-il pu te délivrer des 
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lions ? Et Daniel dit au roi : Roi, vis éternellement ! Mon Dieu a envoyé 
Son ange et fermé la gueule des lions, qui ne m’ont fait aucun mal. » 
Aucun mal ne lui avait été fait, et il magnifia le Seigneur Dieu des cieux. 
— The Review and Herald, 3 mai 1892 

L’ardeur et la ferveur caractérisaient les prières de Daniel — Alors 
que s’approchait la fin de la période de captivité de soixante-dix ans, 
l’esprit de Daniel devint très familier avec les prophéties de Jérémie. Il 
vit que le temps était proche où Dieu ferait subir un nouveau test à Son 
peuple élu ; ainsi, avec jeûne, humiliation et prière, il se mit à 
importuner le Dieu du ciel en faveur d’Israël en ces termes : « Seigneur, 
Dieu grand et redoutable, toi qui gardes ton alliance et qui fais 
miséricorde à ceux qui t’aiment et qui observent tes commandements ! 
Nous avons péché, nous avons commis l’iniquité, nous avons été 
méchants et rebelles, nous nous sommes détournés de tes 
commandements et de tes ordonnances. Nous n’avons pas écouté tes 
serviteurs, les prophètes, qui ont parlé en ton nom à nos rois, à nos 
princes, à nos pères, et à tout le peuple du pays. » (Daniel 9 : 4-6). 

Daniel ne proclame pas sa propre fidélité devant le Seigneur. Au lieu 
d’afficher sa pureté et sa sainteté, ce prophète honoré s’identifie 
humblement avec les pires pécheurs en Israël. La sagesse que Dieu lui a 
donnée était de beaucoup supérieure à celle des grands hommes du 
monde, tout autant que la lumière du soleil de midi surpasse celle de la 
plus faible étoile. Examinez pourtant la prière qui sort des lèvres de cet 
homme, objet de tant de faveurs de la part du ciel. Dans une profonde 
humiliation, en larmes et le cœur déchiré, il plaide pour son peuple et 
pour lui-même. Il ouvre son âme à Dieu, confessant sa propre indignité 
et reconnaissant la grandeur et la majesté du Seigneur. 

Quelle sincérité et quelle ferveur caractérisent ses supplications ! La 
main de la foi s’élève pour saisir les promesses du Très-Haut qui 
toujours trouvent leur accomplissement. Son âme lutte dans l’agonie. Il 
reçoit enfin l’évidence que sa prière est entendue. Il sait que la victoire 
lui appartient. Si nous, en tant que peuple, voulions prier comme Daniel 
a prié et lutter comme il a lutté, humiliant nos âmes devant Dieu, nous 
pourrions obtenir des réponses nettes à nos requêtes comme celles qui 
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furent accordées à Daniel. Écoutez de quelle manière il présente son cas 
auprès du trône céleste : 

« Mon Dieu, prête l’oreille et écoute ! ouvre les yeux et regarde nos 
ruines, regarde la ville sur laquelle ton nom est invoqué ! Car ce n’est 
pas à cause de notre justice que nous te présentons nos supplications, 
c’est à cause de tes grandes compassions. Seigneur, écoute ! Seigneur, 
pardonne ! Seigneur, sois attentif ! agis et ne tarde pas, par amour pour 
toi, ô mon Dieu ! Car ton nom est invoqué sur ta ville et sur ton 
peuple. » (Daniel 9 : 18-19). 

L’homme de Dieu priait afin d’obtenir la bénédiction du ciel sur son 
peuple et afin de recevoir une connaissance plus claire de la volonté 
divine. Ses inquiétudes profondes portaient sur Israël qui ne gardait pas, 
au sens strict, la loi de Dieu. Il reconnaît que tous leurs malheurs sont 
arrivés par suite de leurs transgressions de cette sainte loi. Il dit : « Car, 
à cause de nos péchés et des iniquités de nos pères, Jérusalem et ton 
peuple sont une honte pour tous ceux qui nous entourent. » (Daniel 9 : 
15-16). Les Juifs avaient perdu le caractère particulier et saint qui les 
identifiait comme peuple élu de Dieu. « Maintenant donc, ô notre Dieu, 
écoute la prière et les supplications de ton serviteur, et, pour l’amour du 
Seigneur, fais briller ta face sur ton sanctuaire dévasté ! » (Daniel 9.17). 
Dans son intense besoin, le cœur de Daniel se tourne vers le sanctuaire 
abandonné de Dieu. Il sait que la prospérité d’Israël ne peut être 
restaurée que s’il se repent de ses transgressions de la loi divine et ne 
devient humble, fidèle et obéissant.  

Alors que monte la prière de Daniel, l’ange Gabriel arrive d’un vol 
rapide en provenance des cours célestes pour lui annoncer que ses 
prières ont été entendues et exaucées. Cet ange puissant a reçu la 
mission de lui communiquer la sagesse et l’intelligence pour 
comprendre les mystères des époques futures. Ainsi, dans sa recherche 
sincère pour connaître et comprendre la vérité, Daniel est amené en 
communion avec le messager délégué par le ciel. 

En réponse à sa pétition, Daniel reçoit non seulement la lumière et 
la vérité dont son peuple et lui-même ont tant besoin, mais aussi une 
vision des grands événements futurs, allant même jusqu’à la seconde 
venue du Rédempteur du monde. Ceux qui professent être sanctifiés, 
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tout en n’ayant aucun désir de sonder les Écritures ou de lutter avec 
Dieu dans la prière afin d’obtenir une compréhension plus claire des 
vérités bibliques, ne savent pas ce qu’est la véritable sanctification.  
— La vie sanctifiée p. 25, 26 

Néhémie 
La prière de Néhémie est un exemple pour le peuple de Dieu 

aujourd’hui — Le cœur de ceux qui défendent cette cause doit être 
rempli de l’Esprit de Jésus. Seul le Grand Médecin peut appliquer le 
baume de Galaad. Que ces hommes lisent le livre de Néhémie avec des 
cœurs humbles et touchés par le Saint-Esprit, et leurs idées erronées 
seront modifiées, des principes corrects seront perçus, et l’ordre actuel 
des choses sera changé. Néhémie a prié Dieu de l’aider, et Dieu l’a 
exaucé. Le Seigneur a incité les rois païens à lui venir en aide. Lorsque 
ses ennemis travaillaient avec zèle contre lui, le Seigneur agissait par 
l’intermédiaire des rois pour réaliser Son dessein et pour répondre aux 
nombreuses prières qui montaient vers Lui afin d’obtenir l’aide 
nécessaire. — The Review and Herald, March 23, 1911 

La prière a renforcé la foi et le courage de Néhémie — Le patriote 
hébreu apprit par des messagers de Juda que Jérusalem, la cité de Dieu, 
traversait de cruelles épreuves. Les exilés qui y étaient retournés 
connaissaient le malheur et l’opprobre. Le temple et une partie de la ville 
avaient été reconstruits, mais les travaux de restauration étaient 
interrompus, les services du temple troublés, et le peuple tenu 
constamment en alarme du fait que les murailles de la ville étaient en 
grande partie en ruine. 

Accablé de tristesse, Néhémie ne pouvait plus ni boire ni manger. Il 
pleurait et fut « plusieurs jours dans la désolation ». Il jeûna. Dans sa 
douleur, il se tourna vers le divin Maître, et fidèlement confessa ses 
péchés et ceux de son peuple. Il supplia le Seigneur pour qu’II soutienne 
Israël, qu’Il lui redonne force et courage et l’aide à reconstruire les 
ruines de Juda. 

Alors que Néhémie priait, sa foi et son courage se fortifiaient. De 
saints arguments affluaient à ses lèvres ; il savait le déshonneur qui 
rejaillirait sur la cause de Dieu, si le peuple élu, maintenant revenu à lui, 
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était abandonné à lui-même et à l’oppression. Il suppliait le Seigneur 
d’accomplir Sa promesse : « Si vous observez mes commandements et 
les mettez en pratique, alors quand vous serez exilés à l’extrémité du ciel, 
de là je vous rassemblerai et je vous ramènerai dans le lieu que j’ai choisi 
pour y faire résider mon nom. » Deutéronome 4 : 29-31 Cette promesse 
avait été faite à Israël, au nom du Seigneur, par Moïse, avant qu’il 
s’établisse en Canaan, et elle attendait depuis des siècles son 
accomplissement. Le peuple de Dieu était maintenant revenu à 
l’Éternel, le cœur plein de repentance et de foi ; la promesse divine 
s’accomplirait certainement.  

Néhémie avait souvent prié Dieu en faveur de son peuple ; mais 
maintenant, alors qu’il Le suppliait, une sainte pensée germait dans son 
esprit. S’il obtenait le consentement du roi et l’aide nécessaire pour se 
procurer les matériaux dont il avait besoin, il se chargerait lui-même de 
restaurer les murs de Jérusalem et de redonner à Israël sa puissance 
nationale. Il demanda au Seigneur de l’aider à trouver grâce aux yeux 
du roi, afin de pouvoir mener à bien sa tâche. « Donne aujourd’hui du 
succès à ton serviteur, dit-il, et fais-lui trouver grâce devant cet 
homme ! » 

Néhémie attendit quatre mois le moment favorable pour présenter 
au roi sa requête. Bien que son cœur fût pendant ce temps alourdi de 
tristesse, il s’efforça de paraître joyeux en présence du monarque. Dans 
les salles somptueuses et imposantes du palais, tous devaient avoir l’air 
heureux. Nul ennui ne devait paraître sur le visage des serviteurs royaux. 
Mais dans ses heures de solitude, loin des regards indiscrets, Néhémie 
était vu de Dieu et des anges qui entendaient ses prières, ses confessions, 
ses larmes. — Prophètes et Rois p. 477-478 

Néhémie reconnu son péché personnel dans ses prières — 
Néhémie dit non seulement qu’Israël avait péché, mais il reconnut avec 
peine que lui et la maison de son père avaient péché. « Nous t’avons 
offensé » dit-il en se plaçant parmi ceux qui avaient déshonoré Dieu en 
ne défendant pas fermement la vérité…  

Néhémie s’humilia devant Dieu, lui rendant la gloire due à Son nom. 
C’est aussi ce que fit Daniel à Babylone. Étudions les prières de ces 
hommes. Elles nous enseignent que nous devons nous humilier, mais 
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que nous ne devons jamais effacer la ligne de démarcation entre le 
peuple qui respecte les commandements de Dieu et ceux qui n’ont 
aucun respect pour Sa loi. — SDA Bible Commentary vol. 3, p. 1136 

Néhémie pria, certain que Dieu tiendrait ses promesses — Par la 
foi, se saisissant fermement de la promesse divine, Néhémie déposa au 
pied de la miséricorde céleste sa requête pour que Dieu soutienne la 
cause de Son peuple repentant, rétablisse sa force et rebâtisse ses 
ruines. Dieu avait été fidèle en mettant à exécution les avertissements 
qu’Il avait prononcés, lorsque Son peuple s’était séparé de Lui ; Il 
l’avait dispersé parmi les nations, conformément à Sa Parole. Néhémie 
trouva dans ce fait même l’assurance qu’il serait tout aussi fidèle dans 
l’accomplissement de Ses promesses. — SDA Bible Commentary  
vol. 3, p. 1136 

Néhémie adapta ses prières aux besoins du moment — Le rapport 
de la situation de Jérusalem suscita la sympathie du monarque sans 
éveiller ses préjugés. Il posa une nouvelle question qui permit à 
Néhémie de dire ce qu’il avait depuis si longtemps sur le cœur. « Que 
demandes-tu ? » dit le roi. Mais l’homme de Dieu ne se hasarda pas à 
répondre avant d’avoir cherché conseil auprès de Celui qui était plus 
puissant qu’Artaxerxès. Il avait une mission à remplir, pour laquelle 
l’aide du roi lui était indispensable. Il comprenait que la réussite de son 
plan dépendait en grande partie de la manière dont il le présenterait. Il 
pourrait ainsi gagner l’approbation du souverain et la promesse de son 
assistance. « Je priai le Dieu des cieux », dit-il ; et, dans cette courte 
prière, il obtint du Roi des rois une force qui pouvait gagner les cœurs. 
— Prophètes et Rois p. 479 

Les prières de Néhémie étaient soutenues par un objectif ferme — 
Il faut des Néhémie à l’Église d’aujourd’hui, non des hommes qui 
peuvent seulement prier et prêcher, mais des hommes dont les prières 
et les sermons sont empreints d’un objectif ferme et enthousiaste. — 
The Signs of the Times, 6 décembre 1883  

Comme Néhémie, nous pouvons prier en tout temps et en tout 
lieu — Prier comme le fit Néhémie au moment du besoin, c’est une 
ressource qui est à la portée de chaque enfant de Dieu. Ô vous qui peinez 
sur les chemins rocailleux de la vie, vous qui êtes comme submergés par 
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les difficultés, faites monter vos requêtes vers le Seigneur ! Il vous 
accordera Son secours. Et vous qui, sur terre ou sur mer, êtes menacés 
d’un grand péril, confiez-vous en Celui qui seul peut vous protéger. 
Dans les heures sombres ou de danger soudain, faites entendre votre cri 
à Celui qui a promis de secourir Ses fidèles enfants dans toutes les 
circonstances de la vie. Où que vous soyez, dans n’importe quelle 
condition, accablés par la tristesse et les soucis, assaillis par la tentation, 
trouvez l’assurance, le soutien et le réconfort dans l’amour indéfectible 
et la puissance d’un Dieu qui est fidèle à Ses promesses. 

Pendant sa courte prière, adressée au Roi des rois, Néhémie raffermit 
son courage pour faire part à Artaxerxès de son désir d’être relevé de ses 
fonctions à la cour. Il lui demanda l’autorisation de se rendre à 
Jérusalem pour restaurer ses ruines et en faire à nouveau une place forte. 
De grandes conséquences pour la nation juive allaient découler de cette 
requête. Le roi accéda à cette demande. « La bonne main de mon Dieu 
était sur moi », dit Néhémie. — Prophètes et Rois p. 480 

Dieu, dans Sa providence, ne nous permet pas de connaître la fin 
depuis le commencement, mais Il nous donne la lumière de Sa parole 
pour nous guider sur notre chemin et nous demande de garder notre 
esprit fixé sur Jésus. Où que nous soyons, quel que soit notre travail, 
notre cœur doit s’élever vers Dieu dans la prière. Il s’agit d’être 
persévérant dans la prière. Nous n’avons pas besoin d’attendre de 
pouvoir nous agenouiller pour prier. Lorsque Néhémie se présenta 
devant le roi, celui-ci lui demanda pourquoi il avait l’air si triste et quelle 
requête il avait à faire. Néhémie n’osa pas répondre tout de suite. Des 
intérêts importants étaient en jeu. Le sort d’une nation dépendait de 
l’impression qui serait faite sur l’esprit du monarque, et Néhémie se mit 
à prier le Dieu du ciel avant d’oser répondre au roi. Le résultat fut qu’il 
obtint tout ce qu’il avait demandé et même désiré. — The Signs of the 
Times, 20 Octobre 1887 

Il n’est pas de lieu ni de circonstance où il est inapproprié de faire 
monter vers Dieu une prière. Rien ne peut nous empêcher d’élever nos 
cœurs à Dieu dans un esprit de prière fervente. On peut faire monter 
vers Lui une requête et plaider pour obtenir la direction divine au 
milieu d’une rue encombrée ou au cours d’un entretien d’affaire. C’est 
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ainsi que fit Néhémie lorsqu’il présenta sa requête au roi Artaxerxès. 
Un lieu de communion se trouve quel que soit l’endroit où nous nous 
trouvons. Que la porte de notre cœur soit toujours ouverte et que 
constamment monte vers Jésus, l’hôte céleste de notre âme, l’invitation 
de venir y habiter. 

Bien qu’une atmosphère viciée et corrompue nous entoure, il n’est 
pas nécessaire que nous en respirions les miasmes, mais nous pouvons 
vivre dans l’air pur du ciel. En élevant notre âme dans la présence de 
Dieu au moyen d’une prière sincère, il nous est possible de fermer nos 
cœurs à toute pensée impure et à toute rêverie coupable. Ceux dont le 
cœur est disposé à recevoir le secours et la bénédiction de Dieu vivront 
dans une atmosphère plus sainte que celle de la terre et seront en 
communion constante avec le ciel. — Steps to Christ p. 99  

Néhémie a prié avec ferveur toute la nuit — Dans le secret et le 
silence, Néhémie fit le tour des murailles. Il déclara : « Les magistrats 
ignoraient où j’étais allé, et ce que je faisais. Jusqu’à ce moment, je 
n’avais rien dit aux Juifs, ni aux sacrificateurs, ni aux grands, ni aux 
magistrats, ni à aucun de ceux qui s’occupaient des affaires. » Au cours 
de cette pénible inspection, il ne désirait attirer l’attention ni de ses amis 
ni de ses ennemis, de peur de provoquer de l’excitation et de faire courir 
des bruits susceptibles de faire échouer, ou tout au moins de retarder 
son travail. Néhémie passa le reste de la nuit en prière ; au matin, il dut 
faire un gros effort pour réveiller et unir ses compatriotes découragés et 
divisés... — Service Chrétien p. 213 

Le succès de Néhémie montre la puissance de la prière — Dans 
l’accomplissement de leur tâche, Esdras et Néhémie marchaient 
humblement devant Dieu. Ils confessaient leurs péchés et ceux du 
peuple ; ils en imploraient le pardon, comme s’ils étaient eux-mêmes 
coupables. Patiemment, ils peinaient, priaient et souffraient. Ce qui 
compliquait le plus leur tâche, ce n’était pas l’hostilité ouverte des 
païens, mais l’opposition secrète de leurs soi-disant amis. Ces derniers, 
en mettant leur influence au service du mal, alourdissaient 
singulièrement le fardeau des serviteurs de Dieu. Ces traîtres 
fournissaient aux ennemis de la bonne cause le matériel que ceux-ci 
employaient dans leur lutte contre le peuple élu. 
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Le succès qui couronna les efforts de Néhémie montre ce que 
peuvent accomplir la prière, la foi, l’action prudente et énergique. 
Néhémie n’était ni prêtre, ni prophète ; il n’avait aucune prétention à un 
titre quelconque. C’était un réformateur dans une période grave. Il avait 
pour but de ramener son peuple à l’obéissance envers le Seigneur. 
Inspiré par cet idéal élevé, il apporta tout son cœur à sa réalisation. Une 
intégrité noble et inflexible caractérisa son œuvre. Il fit preuve d’une 
telle résolution qu’Israël fut amené à agir avec zèle et avec courage. Ce 
dernier ne pouvait que reconnaître la loyauté et le patriotisme du 
réformateur, ainsi que son amour profond pour le Seigneur. Cette 
attitude vaillante suscita chez le peuple le désir de suivre le serviteur de 
Dieu dans la voie qu’Il lui indiquait. — Prophètes et Rois p. 513 

Jean le Baptiste 
Jean a passé du temps à méditer et à prier pour connaître la 

volonté de Dieu pour sa vie — La vie de Jean ne se passait pas, 
cependant, dans l’oisiveté, dans un sombre ascétisme, dans un 
isolement égoïste. De temps en temps il sortait pour se mêler à la foule ; 
il observait attentivement ce qui se passait dans le monde. De sa 
tranquille retraite il surveillait la marche des événements. Éclairé par 
l’Esprit divin, il étudiait le caractère des hommes, pour voir comment il 
pourrait atteindre les cœurs avec le message du ciel. Le fardeau de sa 
mission pesait sur lui. Dans la solitude, par la méditation et la prière, il 
équipait son âme en vue de l’œuvre qui l’attendait. — Jésus-Christ p. 82 

La prière a permis à Jean d’affronter les rois de la terre — Jean 
Baptiste, pendant qu’il vivait au désert, était instruit par Dieu. Il étudiait 
les révélations de Dieu dans la nature. Sous la conduite de l’Esprit divin, 
il approfondissait les écrits des prophètes. Jour et nuit, Christ était 
l’objet de son étude, de sa méditation, au point que son esprit, son cœur 
et son âme étaient remplis de la glorieuse vision du Sauveur.  

En contemplant le Roi dans toute sa beauté, il s’oublia lui-même. 
Cette contemplation lui révéla, en même temps que la majesté de la 
sainteté, son impuissance et son indignité. Il était chargé d’un message 
de Dieu et pour accomplir sa mission, il lui fallait demeurer en contact 
avec la puissance et la justice de Dieu. Il était prêt à agir en messager 
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céleste, ne redoutant rien d’humain, parce qu’il avait aperçu le Divin. Il 
pouvait se tenir sans crainte en présence des monarques terrestres parce 
qu’il s’était prosterné en tremblant devant le Roi des rois.  
— Testimonies for the Church vol. 8, p. 331, 332  

Pierre 
Dieu exauce la prière de Pierre de ramener Dorcas à la vie — 

L’apôtre fut ému de compassion devant le chagrin de ces femmes. 
Ordonnant qu’elles sortent de la chambre, il se mit à genoux et adressa 
au Seigneur une fervente prière pour qu’il redonne la vie et la santé à 
Dorcas. Puis, se tournant vers le corps inanimé, il dit : « Tabitha, lève-
toi ! Elle ouvrit les yeux, et ayant vu Pierre, elle s’assit. » Dorcas rendait 
de grands services à l’église, et Dieu la ramena miraculeusement du 
royaume des ténèbres, car son activité et son courage pouvaient encore 
être en bénédiction aux malheureux. Dieu avait, en outre, par cette 
manifestation de Sa puissance, l’occasion d’affermir la cause du Christ. 
— Conquérants Pacifiques p. 118 
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Aussi essentiel que notre nourriture quotidienne — Pour former 
un caractère que Dieu peut approuver, il faut contracter de bonnes 
habitudes dans la vie religieuse. La prière quotidienne est aussi 
indispensable à la croissance en grâce, et à la vie spirituelle elle-même, 
que l’aliment matériel au bien-être physique. Prenons l’habitude 
d’élever souvent nos pensées à Dieu par la prière. Si la pensée divague, 
il faut la ramener en arrière ; des efforts persévérants rendront la chose 
facile. Il n’est pas prudent de s’éloigner un seul instant du Christ. Nous 
pouvons nous assurer Sa présence à chaque pas, en nous conformant 
aux conditions qu’Il a posées lui-même. — Messages à la jeunesse  
p. 112, 113  

Notre besoin de prière quotidienne — Tous ceux qui viennent au 
Christ aujourd’hui doivent se rappeler que Ses mérites sont l’encens qui 
se mêle aux prières de ceux qui se repentent de leurs péchés et reçoivent 
le pardon, la miséricorde et la grâce. Nous avons constamment besoin 
de l’intercession du Christ. Jour après jour, matin et soir, le cœur 
humble a besoin d’offrir des prières qui recevront des réponses de grâce, 
de paix et de joie. « Par Lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de 
louange, c’est-à-dire le fruit de lèvres qui confessent Son nom. Et 
n’oubliez pas la bienséance et la libéralité, car c’est à de tels sacrifices 
que Dieu prend plaisir. » — SDA Bible Commentary 6 p. 1078 

Commencez votre journée par une prière — Nous avons le 
privilège d’ouvrir nos cœurs et de laisser entrer la lumière de la présence 
de Christ. Mon frère, ma sœur, faites face à la lumière. Entrez en contact 
véritable avec Christ, afin de pouvoir exercer une influence 
réconfortante et revitalisante. Que votre foi soit forte, pure et 
inébranlable. Que vos cœurs soient remplis de reconnaissance envers 
Dieu. Lorsque vous vous levez le matin, agenouillez-vous près de votre 
lit, et demandez à Dieu de vous donner la force d’accomplir les devoirs 
de la journée et de faire face aux tentations. Demandez-Lui de vous 
aider à apporter dans votre travail la douceur du caractère de Christ. 
Demandez-Lui de vous aider à prononcer des paroles qui inspireront 
ceux qui vous entourent et leur apporteront espérance et courage, et qui 
vous attireront au Sauveur. — Sons and Daughters of God, p. 199 
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Chaque matin, prenez le temps de commencer votre travail par la 
prière. Ne pensez pas que c’est du temps perdu ; c’est du temps qui 
traversera les âges éternels. C’est ainsi que vous obtiendrez le succès et 
la victoire spirituelle. Toute chose répondra au contact de la main du 
Maître. La bénédiction de Dieu vaut certainement la peine d’être 
demandée, et le travail ne peut pas être bien fait s’il n’a pas bien 
commencé. Les mains de chaque travailleur doivent être fortifiées, son 
cœur doit être purifié, avant que le Seigneur ne puisse l’utiliser 
efficacement. — Testimonies for the Church vol. 7 p. 194  

Frères et sœurs, jeunes et vieux, lorsque vous avez une heure de 
loisir, ouvrez la Bible et enrichissez votre esprit de ses vérités divines. 
Lorsque vous travaillez, veillez sur votre esprit, fixez-le sur Dieu, parlez 
moins et méditez davantage. Souvenez-vous que, « au jour du jugement, 
les hommes rendront compte de toute parole vaine qu’ils auront 
proférée ». Matthieu 12 : 36. Veillez sur vos paroles ; c’est ainsi que vous 
fermerez la porte à l’ennemi des âmes. Commencez toutes vos journées 
par la prière ; agissez avec le sentiment de la présence de Dieu. Ses anges 
sont à vos côtés, prenant note de vos paroles, de votre conduite et de la 
manière dont vous travaillez. Si vous vous détournez d’un bon conseil, 
et si vous fréquentez ceux dont vous avez lieu de croire qu’ils n’ont 
aucune inclination à la piété, bien qu’ils prétendent être chrétiens, vous 
deviendrez bientôt comme eux. Vous vous placez vous-mêmes sur le 
chemin de la tentation, sur le terrain de Satan, et, à moins que vous ne 
soyez constamment sur vos gardes, vous tomberez dans ses pièges  
— Témoignages pour l’Église vol. 1, p. 678  

Demandez chaque jour au Seigneur de vous instruire et de vous 
guider ; comptez sur Dieu pour obtenir la lumière et la connaissance. 
Priez pour cette instruction et cette lumière, jusqu’à ce que vous les 
obteniez. Il ne sert à rien de demander, puis d’oublier la chose pour 
laquelle vous avez prié. Ne perdez pas de vue votre prière. Vous 
pouvez le faire pendant que vous travaillez de vos mains. Vous pouvez 
dire : Seigneur, je crois ; de tout mon cœur, je crois : Que la puissance 
du Saint-Esprit vienne sur moi. — Fundamentals of Christian 
Education p. 531  
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En suivant le Christ, en regardant à Celui qui est l’Auteur et le 
Consommateur de votre foi, vous sentirez que vous travaillez sous Son 
regard, que vous êtes influencé par Sa présence et qu’Il connaît vos 
motivations. À chaque étape, vous vous demanderez humblement : Cela 
plaira-t-il à Jésus ? Cela glorifiera-t-il Dieu ? Matin et soir, vos prières 
sincères doivent s’élever vers Dieu pour qu’Il vous bénisse et vous guide. 
La vraie prière s’empare de la Toute-puissance et nous donne la victoire. 
À genoux, le chrétien obtient la force de résister à la tentation.  
— Testimonies for the Church vol. 4, p. 615  

Consacrer chaque jour un peu de temps à la prière — Ceux qui se 
revêtent de l’armure complète de Dieu et consacrent chaque jour un peu 
de temps à la méditation, à la prière et à l’étude des Écritures seront 
reliés au ciel et exerceront une influence salvatrice et transformatrice 
sur ceux qui les entourent. Ils auront de grandes pensées, de nobles 
aspirations, une perception claire de la vérité et du devoir envers Dieu. 
Ils aspireront à la pureté, à la lumière, à l’amour, à toutes les grâces de 
la naissance céleste. Leurs prières sincères pénétreront au-delà du voile. 
Cette classe de personnes aura l’audace sanctifiée de venir en présence 
de l’Infini. Ils sentiront que la lumière et les gloires du ciel sont pour 
eux, et ils deviendront raffinés, élevés, ennoblis par cette connaissance 
intime de Dieu. Tel est le privilège des vrais chrétiens. 

La méditation profonde ne suffit pas ; l’action dynamique ne suffit 
pas ; l’une et l’autre sont essentielles à la formation du caractère 
chrétien. La force acquise dans la prière fervente et secrète nous prépare 
à résister aux attraits de la société. Et pourtant, nous ne devons pas nous 
exclure du monde, car notre expérience chrétienne doit être la lumière 
du monde. La société des incroyants ne nous fera aucun mal si nous 
nous mêlons à eux dans le but de les attirer à Dieu et si nous sommes 
assez forts spirituellement pour résister à leur influence. — Testimonies 
for the Church vol. 5, p. 112, 113  

Les résultats de la prière quotidienne — L’âme qui, par la prière 
quotidienne et sincère, attend de Dieu secours, patience et puissance, 
acquerra de nobles aspirations, et un sens plus clair de la vérité et du 
devoir. Des mobiles plus élevés l’animeront et elle éprouvera une soif et 
une faim continuelles de justice. Par une communion constante avec le 
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ciel nous pourrons communiquer à ceux avec lesquels nous vivons la 
lumière, la paix et la sérénité qui règnent dans notre cœur. La force 
puisée dans la prière, jointe aux efforts persévérants de notre esprit pour 
rester vigilant et recueilli, rend l’accomplissement des devoirs 
quotidiens aisé et sauvegarde notre paix. 

Si nous nous approchons de Dieu, il mettra Ses louanges sur nos 
lèvres. Il nous enseignera le chant des anges qui est un cantique de 
reconnaissance à notre Père céleste. Il nous suggérera quelque bonne 
parole à dire à Son honneur. Et tous nos actes révéleront la lumière et 
l’amour du Sauveur qui demeure en nous. Les agitations du dehors ne 
pourront pas troubler la vie qui s’accomplit dans la foi au Fils de Dieu. 
— Heureux ceux qui… p. 71, 72  

La prière est nécessaire chaque jour pour résister à Satan — La 
sanctification n’est pas l’œuvre d’un moment, d’une heure ou d’un jour : 
c’est une perpétuelle croissance en grâce. Nous ignorons aujourd’hui 
combien la lutte sera dure demain. Satan est en vie et en activité. Chaque 
jour il nous faut crier à Dieu pour recevoir la force de résister. Aussi 
longtemps que Satan règne, nous devrons vaincre le moi, surmonter nos 
inclinations, sans nous arrêter jamais, car nous ne pouvons dire à aucun 
moment que nous avons définitivement atteint le but. — Témoignages 
pour l’Église vol. 1, p. 129 

La prière quotidienne doit inclure les besoins physiques et 
spirituels — La prière pour le pain quotidien ne concerne pas 
seulement la nourriture du corps. Elle comprend aussi le pain spirituel, 
indispensable à l’âme pour lui assurer la vie éternelle. Jésus nous dit : 
« Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui 
subsiste pour la vie éternelle. » Il dit encore : « Si quelqu’un mange de 
ce pain, il vivra éternellement. » Jean 6 : 27, 51. Notre Sauveur est le pain 
de vie ; c’est en L’accueillant dans notre âme que nous mangeons 
vraiment le pain qui est descendu du ciel. 

Nous recevons le Christ en acceptant Sa Parole et le Saint-Esprit 
nous est donné pour nous aider à la comprendre et à accepter les vérités 
qu’elle contient. Chaque jour, en lisant les Écritures, nous devons prier 
pour que l’Esprit de Dieu nous révèle la vérité propre à affermir notre 
âme en vue des besoins de la journée. 
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En nous enseignant à demander chaque jour ce dont nous avons 
besoin, tant pour notre corps que pour notre âme, Dieu a un but : Il 
désire que nous nous sentions dépendants de Sa constante sollicitude ; 
Il cherche à nous attirer dans Sa communion, grâce à laquelle, par la 
prière et par l’étude des grandes et précieuses vérités de Sa Parole, notre 
âme sera nourrie et désaltérée à la fontaine de la Vie… — Heureux ceux 
qui… p. 92, 93  

Comme les premiers chrétiens, nous devons prier 
quotidiennement pour le Saint-Esprit — Ceux qui, au jour de la 
Pentecôte, furent revêtus du don d’en haut, n’étaient pas pour cela 
préservés de tentations et d’épreuves. Tandis qu’ils témoignaient pour 
la vérité et la justice, l’ennemi de toute vérité les assaillait fréquemment 
et cherchait à leur ravir les bienfaits de leur expérience chrétienne. Ils 
étaient appelés à combattre avec toute la puissance que Dieu mettait à 
leur disposition pour atteindre la stature parfaite d’hommes et de 
femmes en Jésus-Christ. Ils priaient chaque jour pour obtenir de 
nouvelles grâces, afin de s’élever de plus en plus vers la perfection. Sous 
l’action puissante du Saint-Esprit, et en exerçant la foi en Dieu, les plus 
faibles mêmes apprenaient à développer les facultés que le Seigneur leur 
avait confiées, et à se sanctifier, s’affiner, s’ennoblir. En toute humilité, 
ils se soumettaient à cette influence transformatrice, et recevaient toute 
la plénitude de Dieu, étant façonnés à Son image. 

Le temps n’a rien changé à la promesse du Christ d’envoyer Son 
représentant : le Saint-Esprit. Si les richesses de Sa grâce ne se répandent 
pas aujourd’hui avec plus d’abondance sur les hommes, ce n’est pas 
parce qu’Il les accorde avec parcimonie. Si l’accomplissement de la 
promesse n’est pas visible comme il devrait l’être, c’est parce que celle-
ci n’est pas appréciée à sa juste valeur. Tous seraient remplis du Saint-
Esprit, s’ils le voulaient. Partout où le besoin de l’Esprit est méconnu, 
on constate une sécheresse spirituelle, des ténèbres, le déclin, et enfin la 
mort. Bien qu’offerte avec une infinie plénitude, la puissance divine 
nécessaire au développement et à la prospérité de l’Église reste 
déficiente chaque fois que les sujets secondaires occupent l’esprit. 

Puisque nous pouvons recevoir la puissance d’en haut, pourquoi 
n’avons-nous pas faim et soif du don du Saint-Esprit ? Pourquoi n’en 
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parlons-nous pas et ne prions-nous pas pour l’obtenir ? Pourquoi ne 
prêchons-nous pas sur ce sujet ? Le Seigneur est cependant plus disposé 
à nous l’accorder que ne le sont les parents à donner de bonnes choses 
à leurs enfants. Tout serviteur de Dieu devrait demander au Seigneur de 
le baptiser chaque jour de l’Esprit. Que des groupes de croyants se 
forment pour réclamer le secours et la sagesse célestes, afin qu’ils 
puissent concevoir et exécuter de sages projets. Qu’ils prient surtout 
pour que Dieu accorde Son Esprit dans une riche mesure à ceux qu’Il a 
choisis pour travailler à l’avancement de Son règne. La présence du 
Saint-Esprit chez les serviteurs de Dieu apportera à la proclamation de 
la vérité une force que tous les honneurs et toute la gloire du monde ne 
sauraient donner. — Conquérants Pacifiques p. 45, 46 

Priez pour obtenir la grâce pour les besoins de chaque jour — La 
vérité divine est capable de vous rendre sages à salut. Par la foi et 
l’obéissance à cette vérité, vous recevrez la grâce qui vous permettra 
d’accomplir les devoirs de chaque jour et de supporter les épreuves 
quotidiennes. Vous n’avez pas besoin d’une provision de grâce pour 
demain. Comprenez que vous avez à vous occuper seulement 
d’aujourd’hui. Ayez la victoire aujourd’hui, renoncez à vous-même 
aujourd’hui, veillez et priez aujourd’hui, obtenez des victoires en Dieu 
aujourd’hui. Les circonstances dans lesquelles nous vivons, notre 
entourage, les changements qui se produisent chaque jour autour de 
nous, et la Parole de Dieu qui examine et juge toutes choses, tout cela 
est suffisant pour nous apprendre quel est notre devoir et ce que nous 
devons faire jour après jour. Au lieu de laisser votre esprit s’appesantir 
sur des pensées qui ne vous apportent aucun bienfait, vous devriez 
sonder les Écritures chaque jour et accomplir les devoirs de la vie 
quotidienne qui vous paraissent aujourd’hui ennuyeux, mais qui 
doivent être accomplis par quelqu’un... — Testimonies for the Church 
vol. 3, p. 333 

Prier quotidiennement pour comprendre la Bible — Mais ceux qui 
professent croire en Jésus, devraient toujours rester près de la lumière. 
Ils devraient prier chaque jour pour que la lumière du Saint-Esprit brille 
sur les pages du Livre sacré, afin de comprendre les choses de l’Esprit de 
Dieu. — Fundamentals of Christian Education p. 188, 189  
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Priez chaque jour pour la bénédiction qu’apporte le sabbat — 
Tous ceux qui considèrent le sabbat comme un signe entre eux et Dieu, 
signe indiquant que c’est le Seigneur qui les sanctifie, représente les 
principes du gouvernement céleste. Ils mettront en pratique chaque 
jour les lois de Son royaume. Chaque jour, ils prieront pour que la 
sanctification du sabbat repose sur eux. Chaque jour, ils seront en 
communion avec le Sauveur et reflèteront la perfection de Son 
caractère. Chaque jour, leur lumière rayonnera par de bonnes œuvres 
sur ceux qui les entourent. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 353 

Prière quotidienne d’un parent — Rendez votre travail plus 
agréable en chantant des louange. Si vous voulez laisser une trace 
positive dans les livres du ciel, ne vous inquiétez pas, ne vous plaignez 
pas. Que votre prière quotidienne soit : « Seigneur, aide-moi à 
m’acquitter de ma tâche, à l’accomplir toujours mieux. Donne-moi de 
l’énergie et de l’enthousiasme. » ... Présentez Christ dans tout ce que 
vous faites. votre vie sera alors remplie d’éclat et d’action de grâce... 
Faites de votre mieux, avancez avec enthousiasme au service du 
Seigneur, le cœur rempli de Sa joie. — Child Guidance p. 148 

Les jeunes doivent prier chaque jour pour la sagesse et la grâce — 
Le Christ a enduré sans murmure les épreuves et les privations qui 
arrachent des plaintes à tant de jeunes gens. Une telle discipline est 
précisément ce dont la jeunesse a besoin : les caractères en seront 
affermis, rendus semblables à celui du Christ, fortifiés contre les 
tentations. Si l’on s’éloigne de ceux qui pourraient exercer une influence 
corruptrice, on ne sera pas surpris par les ruses de Satan. Par la prière 
quotidienne, l’on obtient de Dieu la sagesse et la grâce nécessaires pour 
affronter les luttes et les dures réalités de la vie et en sortir victorieux. La 
fidélité et la sérénité d’esprit se maintiennent par la vigilance et la prière. 
Le Christ a laissé un exemple d’énergie persévérante, que ne rebutaient 
ni l’opprobre, ni le ridicule, ni les privations ou les fatigues. 

Il devrait en être de même de notre jeunesse. Si les difficultés 
s’accumulent devant elle, qu’elle sache que Dieu met à l’épreuve sa 
fidélité. Dans la mesure même où l’on maintiendra l’intégrité du 
caractère, en dépit des causes de découragement, on verra croître sa 
force d’âme et sa constance. — Messages à la jeunesse p. 77, 78 
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Le besoin de prière quotidienne de l’enseignant — Tout enseignant 
sera chaque jour à l’écoute des instructions du Christ, travaillant 
constamment sous Ses directives. Il lui est impossible de comprendre et 
d’accomplir son travail correctement s’il ne prie pas Dieu souvent. Ce 
n’est qu’avec l’aide divine, associée à des efforts sincères et désintéressés 
qu’il peut espérer faire son travail avec sagesse et compétence. 

À moins de réaliser combien il a besoin de prier et d’humilier son 
cœur devant Dieu, il perdra ce qui fait l’essentiel de sa tâche éducative. 
Il devrait savoir comment prier et quel langage utiliser dans ses prières. 
« Je suis le cep », dit Jésus, « vous, les sarments. Celui qui demeure en 
moi, comme moi en lui, porte beaucoup de fruit, car sans moi, vous ne 
pouvez rien faire. » Jean 15 : 5. Que les fruits de la foi se manifestent 
dans ses prières. Qu’il vienne au Seigneur et l’implore jusqu’à ce qu’il ait 
l’assurance que ses requêtes seront entendues. — Conseils aux 
éducateurs, aux parents et aux étudiants p. 185 

À l’époque de l’Ancien Testament, les Israélites priaient tous les 
jours — Chaque matin et chaque soir, quand les prêtres entraient dans 
le lieu saint, à l’heure de l’encens, l’un d’eux offrait sur l’autel du parvis 
le sacrifice quotidien. C’était toujours une scène émouvante pour les 
adorateurs assemblés près du tabernacle. En effet, avant d’entrer, en la 
présence de Dieu par l’intermédiaire du prêtre, les Israélites devaient 
sonder leurs cœurs et confesser leurs péchés, puis, unis dans une prière 
silencieuse, tourner leurs visages vers le lieu saint. Ainsi, tandis que leurs 
requêtes montaient avec la fumée de l’encens, ils s’appropriaient par la 
foi les mérites du Sauveur promis, préfiguré par le service expiatoire. 
Aussi les heures fixées pour le sacrifice du matin et du soir étaient—elles 
considérées comme sacrées et finirent-elles par être observées par toute 
la nation israélite comme heures du culte de famille. Quand, plus tard, 
les Juifs en exil adressaient leurs prières au Dieu d’Israël, ils tournaient 
à ce moment-là leurs visages vers Jérusalem. Les chrétiens doivent y voir 
l’exemple du culte de famille du matin et du soir. Si une répétition 
machinale de dévotions exemptes de tout esprit d’adoration déplaît au 
Seigneur, Il voit en revanche avec plaisir ceux qui L’aiment s’incliner 
matin et soir pour Lui demander le pardon de leurs péchés et réclamer 
les bénédictions dont ils ont besoin. — Patriarches et Prophètes p. 326 
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La prière quotidienne nourrit notre expérience religieuse — La 
religion doit commencer par vider et purifier le cœur, et il est 
nécessaire qu’elle soit nourrie par la prière quotidienne. — 
Testimonies for the Church vol. 4, p. 535 

Une vie de prière quotidienne exige un effort sincère — Une vie de 
prière et de louange quotidiennes, une vie qui éclaire le sentier du 
prochain, ne peut être entretenue sans un effort sérieux. Mais cet effort 
portera des fruits précieux. Il sera en bénédiction non seulement à celui 
qui reçoit mais encore à celui qui donne. L’esprit désintéressé apporte 
au caractère une profondeur, une stabilité et une beauté qui reflètent 
celles du Christ, et il communique la paix et le bonheur a son possesseur. 
Ses aspirations sont élevées, il n’y a place en lui ni pour l’indolence, ni 
pour l’égoïsme. Ceux qui mettent en pratique les grâces chrétiennes 
croîtront. Ils posséderont des muscles et des nerfs spirituels et seront 
forts dans leur travail pour Dieu. Leur sensibilité spirituelle sera claire, 
leur foi ferme et croissante, et ils seront puissants dans la prière. Ceux 
qui cherchent les âmes, qui se consacrent sans réserve au salut des 
égarés, travaillent ainsi à leur propre salut. — Témoignages pour l’Église 
vol. 2, p. 295 

Les anges prennent note de la prière du matin — Vous avez tous 
une influence, bonne ou mauvaise, sur l’esprit et le caractère de vos 
camarades. Cette influence est enregistrée dans les livres célestes, car un 
ange est à vos côtés qui prend note de vos paroles et de vos actes. 
Lorsque vous vous éveillez le matin, sentez-vous votre faiblesse et la 
nécessité où vous êtes de recevoir la force de Dieu ? Faites-vous 
connaître, avec humilité et de tout votre cœur, vos besoins à votre Père 
céleste ? S’il en est ainsi, les anges enregistrent vos prières et si elles ne 
sont pas sorties de lèvres menteuses, lorsque vous serez 
inconsciemment en danger de mal faire et d’exercer une influence qui 
entraînerait les autres au mal, votre ange gardien sera à vos côtés, vous 
remettant sur la bonne voie, vous inspirant dans vos paroles et 
influençant vos actes. 

Si vous ne voyez pas le danger et si vous ne demandez pas à Dieu la 
force de résister aux tentations, vous pouvez être sûrs de vous égarer. 
Votre négligence sera inscrite dans le livre de Dieu et vous serez 
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trouvés trop légers au jour de l’épreuve. — Témoignages pour l’Église 
vol. 1, p. 400  

La pratique de la prière quotidienne ne doit pas se faire au hasard 
Le culte de famille ne doit pas dépendre des circonstances. On ne doit 
pas prier seulement lorsque l’on en a l’occasion, et négliger le culte lors 
des journées chargées. En agissant ainsi, on amène les enfants à 
considérer la prière comme n’ayant pas d’importance spéciale. Prier 
signifie beaucoup pour les enfants de Dieu et des offrandes de 
remerciement doivent s’élever soir et matin vers l’Éternel. Le Psalmiste 
dit : « Venez, chantons avec allégresse à l’Éternel ! Poussons des cris de 
joie vers le rocher de notre salut. Approchons-nous de Sa face avec des 
actions de grâces, et faisons retentir des cantiques en Son honneur. »  

Pères et mères, aussi urgentes que soient vos affaires, ne manquez 
pas de réunir votre famille pour le culte. Demandez sur elle la protection 
des saints anges. N’oubliez pas que vos enfants sont continuellement 
exposés à la tentation.  

Dans nos efforts pour assurer le confort et le bonheur de nos invités, 
n’oublions pas nos devoirs envers Dieu. L’heure de la prière ne doit être 
négligée sous aucun prétexte. Il ne faut pas prolonger les conversations 
et divertissements jusqu’à ce que tout le monde soit trop fatigué pour 
profiter du moment du culte. Agir ainsi, ce serait présenter à Dieu une 
offrande au rabais. À un moment de la soirée où nous pouvons prier 
sans précipitation et d’une manière intelligente, offrons à Dieu nos 
supplications, avec des chants de louange et de reconnaissance.  

Les personnes qui visitent un foyer chrétien devraient pouvoir 
constater que l’heure de la prière est la plus précieuse, la plus sacrée et 
la plus heureuse de la journée. Ces moments d’adoration exercent une 
influence sanctifiante et ennoblissante sur tous ceux qui y participent, 
apportant à l’esprit une paix et un repos agréables. — Child Guidance 
p. 520, 521  

La prière quotidienne pour monter vers Dieu comme un doux 
encens — La vie d’Abraham, cet ami de Dieu, fut une vie de prière. 
Partout où il dressait sa tente, il construisait un autel sur lequel il 
offrait les sacrifices du matin et du soir. Lorsqu’il partait, l’autel restait. 
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Le Cananéen nomade, passant près de cet autel, savait qui avait 
séjourné là, et après avoir dressé sa tente, il réparait l’autel et adorait 
le Dieu vivant. 

C’est ainsi que les foyers chrétiens doivent être des lumières dans 
le monde. C’est de là que, matin et soir, la prière s’élèvera vers Dieu 
comme un encens d’agréable odeur. En retour, la miséricorde et la 
bénédiction divines descendront sur ces adorateurs comme la rosée 
du matin. 

Pères et mères, réunissez chaque matin et chaque soir vos enfants 
autour de vous, et faites monter vers le ciel vos supplications. Ceux qui 
vous sont chers sont exposés à la tentation ; chaque jour les jeunes et les 
aînés doivent faire face aux difficultés. Pour vivre dans la paix, dans 
l’amour et dans la joie, il faut prier. Ce n’est qu’en recevant l’aide 
constante de Dieu que l’on peut remporter la victoire sur soi-même. 

Consacrez-vous au Seigneur chaque matin, vous et vos enfants. Ne 
comptez ni sur les mois ni sur les années ; ils ne vous appartiennent pas. 
Vous ne disposez que de la journée présente. Conduisez-vous comme si 
c’était la dernière que vous deviez passer ici-bas. Exposez vos plans au 
Seigneur, et demandez-lui qu’il vous aide à les exécuter ou à les 
abandonner. Préférez ceux de Dieu aux vôtres, même si vous deviez 
renoncer à des projets qui vous sont particulièrement chers. Ainsi, votre 
vie sera de plus en plus façonnée sur le modèle divin ; et « la paix de 
Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées 
en Jésus-Christ ». Philippiens 4 : 7. — Témoignages pour l’Église vol. 3, 
p. 106-107 

Ce pour quoi il faut prier chaque jour — Estimons donc chaque 
devoir qui se présente à nous, si humble soit-il, comme étant sacré, 
parce qu’il fait partie du service de Dieu. Que notre prière quotidienne 
soit celle-ci : « Seigneur, aide-moi à m’acquitter de ma tâche, à 
l’accomplir toujours mieux. Donne-moi de l’énergie et de 
l’enthousiasme ; aide-moi à toujours manifester ton amour. » — Le 
ministère de la guérison, p. 409 

Consacrez-vous à Dieu dès le matin ; que ce soit là votre premier 
soin. Votre prière doit être : « Prends-moi, ô Dieu, comme ta propriété 
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exclusive. Je dépose tous mes plans à tes pieds. Emploie-moi 
aujourd’hui à ton service. Demeure en moi, et que tout ce que je ferai 
soit fait en toi. » C’est là une affaire quotidienne. Soumettez-lui tous vos 
plans, quitte à les délaisser ou à les exécuter selon qu’Il vous l’indiquera. 
En vous consacrant à Dieu chaque jour, votre vie sera de plus en plus 
façonnée sur celle de Jésus. — Le Meilleur Chemin, p. 68 
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e fut par la prière adressée à Son Père 
que Jésus fut fortifié afin de faire face 

au devoir et à l’épreuve. 
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Suivez l’exemple de Jésus en commençant la journée par la prière 
— C’est en des moments de prière solitaire que Jésus, sur terre, recevait 
la sagesse et la force. Que la jeunesse suive Son exemple et réserve, le 
matin, le soir, un temps de communion personnelle avec son Père 
céleste. Que tout au long du jour elle élève son cœur vers Dieu. A chaque 
pas de notre vie, il nous dit : « Je suis l’Éternel, ton Dieu, qui saisit ta 
main, [...] Sois sans crainte, je viens à ton secours. » Ésaïe 41 : 13. 
Puissent nos enfants comprendre tout cela dès l’aube de leur vie ;  quelle 
fraîcheur, quelle force, quelle joie, quelle douceur seront alors les leurs ! 
— Éducation p. 290, 291 

Les prières ardentes de Jésus contrastent avec nos faibles prières 
Il est dit de Christ : « En proie à l’angoisse, il priait plus instamment. ». 
Quel contraste entre l’intercession de la Majesté du ciel et les prières 
superficielles qui sont offertes à Dieu ! De nombreuses personnes se 
contentent de l’honorer des lèvres, et bien peu aspirent après Dieu de 
façon sincère, honnête et aimante. Testimonies for the Church vol. 4, 
p. 534 

Si Jésus avait besoin de prier lorsqu’il était sur terre, combien plus 
devrions-nous le faire — Durant sa vie terrestre, Jésus enseigna à Ses 
disciples de quelle manière ils devaient prier. Il leur apprit qu’ils 
devaient exposer à Dieu leurs besoins journaliers et se décharger sur Lui 
de tous leurs soucis. L’assurance qu’Il leur donna de l’exaucement de 
leurs prières, Il nous la donne aussi. 

Pendant Son séjour parmi les hommes, Jésus Lui-même était 
souvent en prière. Notre Sauveur a connu nos besoins et nos faiblesses. 
Il nous apparaît comme un suppliant, demandant constamment à Son 
Père une provision nouvelle de forces pour faire face aux devoirs et 
aux épreuves. Il est notre modèle en toutes choses, un frère dans nos 
infirmités, car « il a été tenté comme nous en toutes choses » Hébreux 
4 : 15, mais Il était l’Être sans péché, et Sa nature se révoltait contre le 
mal. Il a passé par toutes les luttes et toutes les angoisses de l’âme 
auxquelles sont exposés les humains dans un monde de péché. Son 
humanité Lui faisait de la prière une nécessité et un privilège. Il 
trouvait joie et consolation à communier avec Son Père. Si le Sauveur 
des hommes, le Fils de Dieu, éprouvait le besoin de la prière, à 
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combien plus forte raison ne devrions-nous pas, faibles, pécheurs et 
mortels que nous sommes, sentir la nécessité de prier sans cesse et avec 
ferveur ! — Le meilleur chemin p. 91  

Christ a prié avec ferveur. Avec de grands cris et des larmes Il a 
présenté au Père Ses supplications en faveur de ceux pour le salut 
desquels Il avait quitté le ciel et était venu sur cette terre. Il est donc tout 
à fait approprié, voire essentiel, que les hommes prient et ne se relâchent 
pas ! — The Review and Herald, 1er avril 1890  

Jésus priait pour obtenir la force de supporter les épreuves — Peu 
de gens suivent l’exemple de notre Sauveur en priant sincèrement et 
fréquemment Dieu pour obtenir la force de supporter les épreuves et 
d’accomplir les devoirs quotidiens de cette vie. Le Christ est le capitaine 
de notre salut et, par Ses souffrances et Son sacrifice, Il a donné 
l’exemple à tous Ses disciples, montrant que la vigilance, la prière et 
l’effort persévérant étaient nécessaires de leur part s’ils voulaient 
représenter correctement l’amour qui habitait en Son sein pour la race 
déchue. — The Review and Herald, 23 février 1886  

La force de Jésus venait de la prière — La force du Christ résidait 
dans la prière. Il a pris l’humanité, a porté nos infirmités et s’est fait 
péché pour nous. Le Christ se retirait dans les bosquets ou les 
montagnes, à l’écart du monde et de tout ce qui L’entourait. Il était 
seul avec Son Père. Avec une intense ardeur, Il présentait Ses 
supplications et mettait toute la force de Son âme à saisir la main de 
l’Infini. Lorsque de nouvelles et grandes épreuves se présentaient à 
Lui, Il se réfugiait dans la solitude des montagnes et passait la nuit 
entière à prier Son Père céleste.  

Christ étant notre exemple en toutes choses, si nous imitons Son 
exemple en priant sincèrement et avec insistance Dieu afin d’avoir la 
force en Son nom, Lui qui n’a jamais cédé aux tentations de Satan, de 
résister aux stratagèmes de cet ennemi rusé, nous ne serons pas vaincus 
par lui. — The Youth’s Instructor, 1er avril 1873  

Bien que Sa vie s’écoulât tout entière à faire du bien, le Sauveur voyait 
la nécessité de s’éloigner des routes fréquentées et des foules qui 
l’assiégeaient tous les jours. Il devait interrompre Son activité incessante 
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et Son contact avec les nécessiteux pour chercher l’isolement et se 
retremper dans la communion avec Son Père. Devenu un avec nous, 
participant à nos besoins et à nos faiblesses, Il dépendait complètement 
de Dieu et cherchait, dans la prière secrète, la force divine qui Le 
mettrait à même d’accomplir Son devoir et de supporter l’épreuve. Se 
trouvant dans un monde de péché, Jésus supporta les luttes et les 
angoisses. Sa communion avec Dieu Lui permettait de déposer le 
fardeau de douleurs qui l’eût écrasé. La prière Lui offrait un réconfort et 
une joie. 

Le cri de l’humanité, poussé par le Christ, émouvait l’infinie pitié du 
Père. En tant qu’homme, Il adressait Ses supplications au trône de 
Dieu ; comme résultat, un courant céleste venait charger Son humanité 
et établir une relation entre l’humanité et la divinité. Grâce à une 
communion continuelle, Il recevait de Dieu une vie qu’Il pouvait 
communiquer au monde. Nous sommes appelés à répéter la même 
expérience. 

« Venez à l’écart », nous dit-il. Nous serions plus forts et plus utiles 
si nous écoutions ce conseil. Les disciples ayant tout raconté à Jésus, Il 
les encouragea et les instruisit. Si nous prenions aujourd’hui le temps 
d’aller à Lui pour Lui exposer nos besoins, nous ne serions pas déçus.—
Jésus-Christ p. 355, 356  

L’Homme de douleur répand Ses supplications avec de grands cris et 
des larmes. Il demande la force de supporter l’épreuve en faveur de 
l’humanité. Il sent le besoin de saisir à nouveau la Toute-Puissance, seul 
moyen Lui permettant de regarder l’avenir. Il exprime aussi Ses désirs 
en faveur de Ses disciples, demandant que leur foi ne défaille point à 
l’heure de la puissance des ténèbres. La rosée tombe en abondance sur 
Son corps courbé, mais Il n’y prend pas garde. Les ombres de la nuit se 
font plus denses autour de Lui, Il n’en voit pas l’épaisseur. — Jésus-
Christ p. 416 

Quand Jésus entra dans le désert, Il était enveloppé de la gloire de 
Son Père. Absorbé dans la communion de Son Père, Il se trouva élevé 
au-dessus de la faiblesse humaine. Mais quand la gloire l’eut quitté, Il 
lui fallut se battre contre la tentation. Celle-ci l’accablait à chaque 
instant. Sa nature humaine reculait devant le conflit qui l’attendait. Il 
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jeûna et pria durant quarante jours. Faible et émacié par la faim, épuisé 
et rendu hagard par l’agonie mentale, « son visage était défait, 
méconnaissable », « son aspect différait de celui des autres hommes ». 
Ésaïe 52 : 14. C’était l’occasion que Satan cherchait. Il pensait pouvoir 
vaincre le Christ, cette fois-ci. — Messages Choisis, vol. 1, p. 267 

Pour le serviteur de Dieu consacré, il y a une merveilleuse 
consolation dans le fait que le Christ Lui-même, pendant Sa vie 
terrestre, demandait à Son Père, journellement, de nouvelles provisions 
de Sa grâce. Cette communion avec Dieu Lui permettait de fortifier et 
de bénir les hommes. 

Contemplez Jésus en prière, prosterné devant Son Père ! Bien que 
Fils de Dieu, Il fortifie Sa foi par la prière et, par la communion avec le 
ciel, Il rassemble en Lui toutes les forces qui Lui sont nécessaires pour 
résister au mal et servir l’humanité. Frère aîné des hommes, Il connaît 
les besoins de ceux qui, infirmes et vivant dans un monde de péchés et 
de tentations, désirent cependant encore Le servir. Il sait que les 
messagers qui pourraient être envoyés sont des hommes faibles et sujets 
à l’erreur ; mais à tous ceux qui se vouent entièrement à Son service, Il 
promet l’aide du ciel. Son propre exemple nous assure que la foi qui 
demande avec persévérance, la foi qui conduit à une entière dépendance 
de Dieu et à une consécration sans réserve, apportera aux hommes le 
secours du Saint-Esprit dans la bataille contre le péché. 

Chaque serviteur de Dieu qui suivra l’exemple du Christ se préparera 
à recevoir et à utiliser la puissance que Dieu a promise à Son Église pour 
lui permettre de recueillir la moisson de la terre. Chaque matin, alors 
que les hérauts de l’Évangile s’agenouillent devant le Seigneur et 
renouvellent leur consécration, Il leur accorde la présence de Son Esprit 
et Sa puissance de vie et de sanctification. Lorsqu’ils s’en vont pour 
accomplir leur tâche journalière, ils ont l’assurance que l’Esprit invisible 
de Dieu leur permet d’être « ouvriers avec Dieu ». 1 Corinthiens 3 : 9. 
— Ministère évangélique p. 498  

La prière fortifiait Jésus pour faire face aux épreuves — Christ, 
notre Sauveur, fut tenté en toute chose comme nous le sommes, mais 
sans pécher. Il prit la nature humaine, la forme humaine, et Ses besoins 
furent les mêmes que ceux de l’homme. Il avait des besoins matériels à 
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satisfaire, et une fatigue physique à soulager. Ce fut par la prière 
adressée à Son Père qu’Il fut fortifié afin de faire face au devoir et à 
l’épreuve. Chaque jour, Il accomplissait Ses devoirs en cherchant à 
sauver des âmes… Il passa des nuits entières à prier en faveur des 
personnes tentées…  

Les nuits consacrées à la prière que le Sauveur passa sur la montagne 
ou dans le désert étaient essentielles à Sa préparation pour les épreuves 
qu’Il aurait à affronter dans les jours suivants. Il ressentait le besoin de 
vivifier et tonifier Son âme et Son corps, pour pouvoir surmonter les 
tentations de Satan ; et ceux qui essayent de vivre Sa vie sentiront la 
même nécessité. — Maranatha p. 85  

Tandis que Jérusalem était plongée dans le silence et que les disciples 
étaient rentrés chez eux pour profiter d’un sommeil réparateur, Jésus ne 
dormait pas. Ses requêtes divines s’élevaient vers Son Père en faveur de 
Ses disciples, afin qu’ils soient préservés des mauvaises influences 
auxquelles ils allaient faire face quotidiennement dans le monde, et que 
Sa propre âme soit fortifiée et préparée pour les devoirs et les épreuves 
du jour à venir. — The Review and Herald, 17 Août 1886 

La prière régénérait Jésus — Ses journées se passaient à soulager les 
foules qui se pressaient autour de Lui, à démasquer les perfides 
sophismes des rabbins, et ce labeur incessant Le laissait souvent si 
épuisé que Sa mère, Ses frères et même Ses disciples avaient craint pour 
Sa vie. Mais lorsqu’Il revenait de ces heures de prière qui terminaient 
ces journées épuisantes, ils étaient frappés de la paix dont Son visage 
était empreint et de la fraîcheur qui émanait de toute Sa personne. C’est 
après avoir passé des heures avec Dieu que jour après jour Il allait porter 
aux hommes la lumière du ciel. — Heureux ceux qui… p. 85  

La prière a soutenu la vie spirituelle de Jésus — Ce n’est pas sur la 
croix seulement que le Christ se donna pour l’humanité. Comme « Il 
allait de lieu en lieu en faisant le bien » (Actes 10 : 38), à chaque instant, 
dans chaque expérience, Il s’offrait. Il n’y avait qu’un moyen de vivre 
ainsi : Jésus se confiait tout entier à Dieu et était en communion 
constante avec Lui. Les hommes se réfugient de temps à autre à l’abri du 
Très-Haut, à l’ombre du Tout-Puissant ; ils y demeurent un moment, 
de nobles actions en témoignent ; puis la foi faiblit, la communion se 
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brise, l’œuvre est compromise. Mais la vie de Jésus fut marquée par une 
confiance, une communion continuelles ; Jésus servit le ciel et la terre 
avec fidélité et assurance. 

Dans Son humanité, Il implora le trône de Dieu, l’implora jusqu’à ce 
qu’Il reçût ce courant céleste qui met en contact l’humain avec le divin. 
Et la vie qu’Il recevait de Dieu, Il la transmettait aux hommes.  
— Éducation p. 90, 91  

La vie de prière de Jésus révèle le secret de la puissance spirituelle 
La vie du Sauveur sur terre fut une vie de communion avec la nature et 
avec Dieu. Par cette communion, Il nous révéla le secret d’une vie 
remplie de puissance. — Counsels on Health p. 162  

Jésus priait pour se préparer à des tâches spéciales — Lorsque Jésus 
se préparait à quelque œuvre importante ou à quelque grande épreuve, 
Il recherchait la solitude des montagnes et passait la nuit en prière à Son 
Père. C’est une nuit de ce genre qui précéda l’ordination des apôtres et 
le sermon sur la montagne, la transfiguration, l’agonie du prétoire et de 
la croix, et la gloire de la résurrection.  

Nous aussi, nous devons consacrer certaines heures à la prière et à la 
méditation afin d’éprouver un rafraîchissement spirituel. Nous 
n’apprécions pas suffisamment la puissance et l’efficacité de la prière.  
— Ministère de la guérison p. 440 

L’humanité de Jésus a fait de la prière une nécessité — Sa nature 
humaine Lui faisait ressentir le besoin de recevoir la force d’en haut. Il 
avait Ses lieux de prédilection où Il se retirait pour prier. Il aimait à se 
trouver en communion avec Son Père dans les solitudes de la montagne. 
Là, Son âme humaine et sainte était affermie pour les tâches et les 
épreuves quotidiennes. Notre Sauveur s’identifiait avec notre faiblesse 
et c’est pourquoi Il passait des nuits à supplier Son Père, désirant obtenir 
de Lui de nouvelles forces afin de paraître au matin plein d’une vigueur 
nouvelle. Il est pour nous un exemple en toutes choses. Il est notre frère 
dans nos faiblesses mais non dans nos passions. Étant sans péché, Il 
reculait d’horreur devant le mal. Quelles luttes et quelles tortures de 
l’âme n’endura-t-Il pas dans ce monde pervers ! Son humanité faisait 
que la prière était pour Lui une nécessité et un privilège. Il demandait 
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tout le secours et tout le réconfort que Son Père était prêt à Lui accorder, 
à Lui qui avait, en faveur de l’homme, abandonné la joie du ciel pour 
venir habiter dans un monde de froideur et d’ingratitude. Le Christ 
trouvait le réconfort et la joie dans la communion de Son Père, car là 
seulement Il pouvait décharger Son cœur de toutes Ses angoisses. Il était 
« l’homme de douleur, habitué à la souffrance ».  

Pendant le jour, Il travaillait pour le bien de l’humanité et s’efforçait 
de l’arracher à sa perte. Il guérissait les malades, réconfortait les affligés, 
redonnait l’espoir et la joie aux désespérés. Il ressuscitait les morts. 
Quand le soir venait, Il quittait le bruit de la ville et allait s’agenouiller à 
l’écart, dans quelque bouquet d’arbres, pour s’entretenir avec Son Père. 
Parfois, on pouvait voir à la lueur de la lune une forme prosternée. Puis 
les nuages ramenaient les ténèbres. La rosée ou même la gelée nocturne 
couvraient la tête du suppliant. Souvent Ses prières duraient la nuit 
entière. Il est un exemple pour nous. Si nous nous souvenions de cela et 
si nous L’imitions, nous aurions plus de force dans le Seigneur. 

Si le Sauveur des hommes, avec la divine puissance qui était en Lui, 
sentait le besoin de prier, combien plus nous qui sommes faibles et 
pécheurs devrions-nous comprendre la nécessité d’une prière fervente 
et incessante ! Quand le Christ était le plus cruellement assailli par la 
tentation, Il ne mangeait pas. Il se recommandait à Dieu et Sa 
soumission absolue à la volonté de Son Père Lui donnait la victoire. Plus 
encore que tous les autres chrétiens dans le monde, ceux qui ont 
discerné la vérité pour les derniers temps devraient suivre dans la prière 
le grand exemple du Christ. 

« Le disciple n’est pas plus que le maître ; mais tout disciple accompli 
sera comme son maître. » Luc 6 : 40. Nos tables sont fréquemment 
couvertes d’une abondance de mets nuisibles à la santé, parce que nous 
les préférons au renoncement, à l’absence de maladie et à la vigueur de 
l’esprit. Jésus désirait ardemment la force d’en haut. Il la considérait 
comme de bien plus de valeur, même pour Lui, le divin Fils de Dieu, 
que de s’asseoir à la table la mieux garnie. Il nous a donné la preuve que 
la prière est indispensable si nous voulons être assez forts pour 
repousser le prince des ténèbres et pour accomplir l’œuvre qui nous a 
été confiée. Notre force est faiblesse, mais celle que Dieu nous donne est 
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assez grande pour nous rendre plus que vainqueurs. — Témoignages 
pour l’Église vol. 1, p. 220, 221 

Jésus a pris le temps de prier, même s’Il était très occupé ou fatigué 
Il ne comptait pas Ses heures de travail. Son temps, Son cœur, Son âme, 
Ses forces étaient consacrés au bien de l’humanité. Le jour était destiné 
au dur labeur ; la nuit se passait en prière pour obtenir la grâce qui lui 
permettrait de faire une œuvre plus grande encore. Il suppliait Son Père 
avec larmes de soutenir Sa nature humaine, afin de pouvoir triompher 
de l’ennemi et bien remplir Sa mission pour relever l’humanité. Il disait 
à Ses disciples : « Je vous ai donné un exemple, afin que vous fassiez 
comme je vous ai fait ». Jean 13 : 15. — Ministère de la Guérison p. 433 

Jésus priait tôt le matin — Les premières heures du matin Le 
trouvaient souvent dans un endroit isolé, méditant, sondant les 
Écritures ou priant. C’est en chantant qu’Il accueillait la lumière du 
matin. Avec des hymnes d’action de grâces, Il égayait Ses heures et 
apportait la joie du ciel à ceux qui étaient épuisés et découragés. 
— Counsels on Health p. 162 

Jésus avait des lieux spécifiques pour la prière — Réservons-nous 
une place pour la prière secrète. Jésus avait choisi plusieurs endroits où 
Il se retirait pour communier avec Son Père, faisons de même. Nous 
avons souvent besoin de nous recueillir dans quelque lieu si humble 
qu’il soit, où nous puissions nous rencontrer seuls avec Dieu.  
— Heureux ceux qui… p. 70 

Jésus a prié pour nous — Jésus était si souvent accablé par Son 
travail incessant qu’Il s’oubliait, qu’Il renonçait à Lui-même pour bénir 
les souffrants et les nécessiteux. Il passait des nuits entières à prier sur 
les montagnes solitaires, non à cause de Sa faiblesse, ni à cause de ce 
dont Il avait besoin, mais parce qu’Il voyait et ressentait la faiblesse de 
votre nature appelée à résister aux tentations de l’ennemi sur les points 
mêmes où vous êtes maintenant vaincus. Il savait que vous demeureriez 
indifférents en face des dangers et que vous ne ressentiriez pas le besoin 
de prier. C’est en votre faveur qu’Il se répandait en prières auprès de 
Son Père avec de grands cris et avec larmes. — Testimonies for the 
Church vol. 3, p. 379 
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Les disciples de Jésus ont été impressionnés par ses habitudes de 
prière — « Le Fils de l’homme est venu, non pour être servi, mais pour 
servir ». C’est pour les autres, et non pour Lui-même, qu’Il a vécu, 
médité et prié. Après des heures passées en communion avec Dieu, Il 
apportait quotidiennement la lumière divine aux hommes. Chaque 
jour, Il recevait un nouveau baptême du Saint-Esprit. De grand matin, 
l’Éternel Le tirait de Son sommeil et oignait Son âme et Ses lèvres de 
grâce afin qu’Il pût la communiquer à d’autres. Les paroles qu’Il 
prononçait Lui étaient inspirées directement du ciel pour encourager en 
temps opportun les faibles et les opprimés. « Le Seigneur, l’Éternel, m’a 
donné une langue exercée, disait-il, pour que je sache soutenir par la 
parole celui qui est abattu ; il éveille, chaque matin, il éveille mon oreille, 
pour que j’écoute comme écoutent des disciples. »  

Les prières du Christ et Sa communion constante avec Dieu 
impressionnaient les disciples. Un jour, après avoir été séparés de Lui 
quelques instants, ils Le trouvèrent profondément absorbé dans la 
prière. Apparemment inconscient de leur présence, Jésus continua de 
prier à haute voix. Les disciples en furent très émus. Quand Il eut fini, 
ils s’écrièrent : « Seigneur, enseigne-nous à prier. » — The Review and 
Herald, 11 août 1910  

La prière du Seigneur révèle la beauté dans la simplicité — Jésus 
enseigna à Ses disciples que seule la prière qui émane de lèvres sincères, 
motivée par les besoins réels de l’âme, est authentique et apportera la 
bénédiction du ciel à celui qui la demande. Il a donné à Ses disciples une 
prière brève et complète. Cette prière, par sa belle simplicité, n’a pas 
d’équivalent. C’est une prière parfaite pour la vie publique et privée ; elle 
est profonde et élevée, mais si simple que l’enfant sur les genoux de sa 
mère peut la comprendre. Les enfants de Dieu ont répété cette prière 
pendant des siècles, et pourtant son éclat n’a pas faibli. Comme une 
pierre précieuse, elle continue d’être aimée et chérie. Cette prière est une 
merveille. Aucune personne incluant dans ses requêtes les principes 
qu’elle contient ne priera en vain. Nos prières publiques devraient être 
brèves et exprimer uniquement les véritables besoins de l’âme, en 
réclamant simplement et avec une foi simple et confiante les choses 
mêmes qui nous sont nécessaires. La prière d’un cœur humble et contrit 
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est la respiration vitale de l’âme assoiffée de justice. — The Signs of the 
Times, 3 décembre 1896  

Jésus s’agenouillait lorsqu’Il priait — Dans la prière publique ou 
privée, c’est un privilège que de se présenter devant le Seigneur en se 
mettant à genoux. Jésus nous a montré l’exemple : « S’étant mis à 
genoux, il pria. » Ses disciples firent de même. Paul déclara : « Je fléchis 
les genoux devant le Père de notre Seigneur Jésus-Christ. » En 
confessant à Dieu les péchés d’Israël, Esdras s’agenouilla. Daniel «  se 
mettait à genoux trois fois le jour, il priait et il louait son Dieu ».  
— Messages à la jeunesse p. 249 

Les leçons de Jésus sur la prière — Les enseignements du Christ au 
sujet de la prière doivent être examinés attentivement, car celle-ci est 
une science divine, et les exemples du Maître mettent en relief des 
principes que tous doivent comprendre. Jésus nous montre ce qu’est le 
véritable esprit de prière, Il nous apprend à persévérer dans nos requêtes 
et nous assure que Dieu est tout disposé à nous écouter et à nous exaucer 
— Paraboles p. 116
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La prière privée est essentielle — L’âme ne peut s’épanouir si l’on 
ne fait pas de la prière un exercice particulier de l’esprit. La prière 
familiale ou publique ne suffit pas. La prière secrète est extrêmement 
importante ; dans la solitude, l’âme est révélée face à l’œil scrutateur de 
Dieu, et chaque motif est examiné consciencieusement. Combien 
précieuse est la prière secrète ! L’âme entre en communion avec Dieu ! 
La prière secrète ne doit être entendue que par le Dieu qui écoute les 
prières. Aucune oreille curieuse ne doit recevoir le fardeau de ces 
requêtes. Dans la prière secrète, l’âme est à l’abri des influences 
environnantes, et l’excitation ambiante. Calme mais fervente, elle 
s’élève jusqu’à Dieu. La prière secrète est souvent altérée, et ses doux 
desseins perdus, par une prière bruyante. Au lieu de la confiance et de 
la foi calmes et tranquilles en Dieu, l’âme s’exprimant sur un ton bas et 
humble, la voix s’élève à un niveau élevé, l’excitation est encouragée, et 
la prière secrète perd son influence et sacrée. Une tempête de 
sentiments, de mots, empêche de discerner le murmure doux et léger 
qui parle à l’âme lorsqu’elle est engagée dans son adoration secrète, vraie 
et sincère. Bien dirigée, la prière secrète produit un grand bien. Mais la 
prière rendue publique devant toute la famille et le voisinage n’est pas 
une prière secrète, même si elle est perçue comme telle, et la force divine 
n’en découle pas. L’influence douce et durable émanera de Celui qui 
exauce les prières faites dans le secret, et dont l’oreille est attentive aux 
requêtes de nos cœurs. Par une foi calme et simple, l’âme est en 
communion avec Dieu et attire les rayons divins de lumière qui la 
fortifieront et la soutiendront dans les conflits avec Satan. Dieu est notre 
tour forte. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 189, 190 

La prière privée, la prière familiale, la prière dans les rassemblements 
publics pour l’adoration de Dieu, tout cela est essentiel. Et nous devons 
vivre nos prières. Nous devons coopérer avec le Christ dans Son œuvre. 
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 239 

Tous ont besoin de veiller et de prier continuellement — L’origine 
du mal se trouve dans le manque de vigilance, la négligence de la prière 
secrète, et l’oubli des autres devoirs religieux. Ainsi la voie a été ouverte 
à tous les péchés qui ont suivi. Tout chrétien sera assailli par les attraits 
du monde, les clameurs de la chair et les tentations directes de Satan. 
Personne n’est à l’abri. Quelle que soit notre expérience, quelque élevée 
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que soit notre position, nous devons veiller et prier sans cesse. Chaque 
jour il faut nous placer sous le contrôle de l’Esprit de Dieu, sinon nous 
sommes contrôlés par Satan. — Testimonies for the Church vol. 5, p. 102 

Priez à tout moment — Prenons l’habitude de parler au Sauveur 
lorsque nous sommes seuls, lorsque nous marchons et lorsque nous 
travaillons. Que de notre cœur monte sans cesse une prière silencieuse, 
afin de recevoir la lumière, la sagesse et la force dont nous avons besoin. 
Que chaque respiration soit une prière. — Tempérance p. 105  

Le chemin qui mène au trône de Dieu est toujours ouvert. Vous ne 
pouvez être toujours à genoux en prière, mais vos demandes 
silencieuses peuvent sans cesse monter à Dieu, et vous obtiendrez ainsi 
la force et les conseils dont vous avez besoin. Lorsque vous êtes tentés – 
comme vous le serez – vous pouvez vous réfugier sous l’abri du Très-
Haut. Ses bras éternels seront toujours là pour vous. — Counsels on 
Health p. 362 

La prière secrète est appropriée en tout lieu et à tout moment — 
Priez dans votre chambre ; mais élevez aussi vos cœurs vers le ciel tout 
en vaquant à vos occupations de chaque jour.  

C’est ainsi qu’ Enoch marchait avec Dieu. La prière silencieuse, 
montant comme un précieux encens jusqu’au trône de la grâce, rend 
l’âme invincible. 

Il n’est pas de lieu ni de circonstance où une prière ne soit de saison. 
Rien ne peut nous empêcher d’élever nos cœurs à Dieu dans une ardente 
requête. On peut faire monter vers Lui une prière et demander la 
direction d’En-Haut au milieu d’une rue encombrée ou au cours d’un 
entretien commercial. Ainsi fit Néhémie lorsqu’il présenta sa requête au 
roi Artaxerxès. Que la porte de notre cœur soit toujours ouverte et que 
constamment monte vers Jésus, notre hôte céleste, l’invitation à venir y 
habiter. — Le Meilleur chemin p. 97  

La prière nous met en présence de Dieu lui-même — La prière, 
qu’elle soit offerte lors d’une assemblée publique, du culte familial ou 
murmurée dans le secret, place l’homme directement en présence de 
Dieu. Par la prière persévérante, les jeunes peuvent acquérir des 
principes d’une telle fermeté qu’aucune tentation, aussi puissante 
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qu’elle soit, ne les détournera de leur allégeance à Dieu... — My Life 
Today p. 18 

La prière nous maintient en contact avec le Christ — Nous 
devrions pratiquer beaucoup la prière secrète. Le Christ est le cep, nous 
sommes les sarments. Et si nous voulons croître et fleurir, il faut que 
nous puisions sans cesse à la sève du Cep vivant, car si nous sommes 
séparés de la Vigne, nous sommes sans force.  

Je demandai à l’ange pourquoi il n’y avait pas plus de foi ni de 
puissance en Israël. Il me répondit : « Vous lâchez trop tôt le bras du 
Seigneur. Faites parvenir vos requêtes à Son trône, et attendez avec foi. 
Ses promesses sont certaines. » — Premiers Écrits p. 73 

La prière privée soutient l’âme — Vivre ainsi de la Parole de Dieu, 
signifie que l’on s’est totalement abandonné au Seigneur, que l’on a sans 
cesse besoin de Lui, que l’on en est sans cesse dépendant, que le cœur 
s’élance vers Lui. La prière est alors indispensable : c’est la vie de l’âme. 
Prière en famille, prière publique ont leur importance ; mais c’est la 
relation secrète avec Dieu qui fait vivre l’âme. — Éducation p. 290  

La prière privée est nécessaire pour se familiariser 
personnellement avec Dieu — Oh, connaissons-nous Dieu comme 
nous le devrions ? Quel réconfort, quelle joie devrait être les nôtres si 
nous apprenions chaque jour les leçons qu’Il désire que nous 
apprenions ! Nous devons Le connaître par une connaissance 
expérimentale. Il nous sera profitable de passer plus de temps à prier en 
secret, à nous familiariser personnellement avec notre Père céleste.  
— Medical Ministry p. 102 

Le peuple de Dieu néglige la prière secrète — J’ai vu fréquemment 
que les enfants de Dieu négligeaient la prière, surtout la prière secrète ; 
que plusieurs n’exerçaient pas la foi comme c’est leur le privilège de le 
faire, attendant d’éprouver un certain sentiment que seule la foi peut 
apporter. Mais le sentiment n’est pas la foi ; les deux sont distincts.  
— Premiers Écrits p. 72 

Notre Créateur exige notre dévotion suprême et notre parfaite 
allégeance. Tout ce qui tend à diminuer notre amour pour Dieu, ou à 
interférer dans le service qui Lui est dû devient par conséquent une 
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idole. Pour certains, leurs terres, leurs maisons, leurs marchandises sont 
des idoles. Des entreprises sont pilotées avec zèle et énergie, tandis que 
le service de Dieu est relégué au second plan. Le culte de famille est 
négligé et la prière secrète est oubliée. — SDA Bible Commentary  
vol. 2, p. 1011, 1012 

La négligence de la prière est progressive — Gardez-vous de 
négliger la prière secrète et l’étude de la Parole de Dieu. Elles constituent 
vos armes contre celui qui veut entraver vos progrès vers le ciel. Une 
première négligence dans la prière et dans l’étude de la Bible en facilite 
une deuxième. Résister une première fois aux appels de l’Esprit, c’est se 
préparer à y résister une seconde fois. C’est ainsi que le cœur s’endurcit 
et que la conscience se cautérise. — Messages à la jeunesse p. 94 

La prière sporadique vous fera perdre votre emprise sur Dieu — 
La prière est la respiration de l’âme. C’est le secret de la puissance 
spirituelle. On ne saurait lui substituer aucun autre moyen de grâce tout 
en conservant la santé de l’âme. La prière met l’âme en contact direct 
avec la Source de la vie ; elle fortifie le nerf et le muscle de l’expérience 
religieuse. Négliger l’exercice de la prière ou ne s’y adonner que de façon 
intermittente, quand cela nous convient, c’est perdre contact avec Dieu. 
Le sens spirituel s’émousse, la religion manque de santé et de vigueur. 
— Messages à la jeunesse p. 247, 248  

La prière privée doit être privée — Dans le prière privée, tous 
peuvent avoir le privilège de prier aussi longtemps qu’ils le veulent et 
d’être aussi explicites qu’il leur plaît. C’est le moment de prier pour tous 
ses parents et ses amis. La chambre est l’endroit où l’on peut présenter 
à Dieu ses difficultés, ses épreuves et ses tentations personnelles. Une 
réunion de prière n’est pas l’endroit où l’on dévoile les secrets de son 
cœur. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 578  

Les requêtes intimes ne devaient pas être prononcées en public mais 
monter vers Dieu dans le secret du cœur, à l’abri de toute oreille 
indiscrète. 

« Quand tu pries, entre dans ta chambre. » Réservons-nous une place 
pour la prière secrète. Jésus avait choisi plusieurs endroits où Il se 
retirait pour communier avec Son Père, faisons de même. Nous avons 
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souvent besoin de nous recueillir dans quelque lieu si humble qu’il soit, 
où nous puissions nous rencontrer seuls avec Dieu. 

« Prie ton Père qui est là dans le lieu secret. » Au nom de Jésus, nous 
pouvons nous présenter devant Dieu avec la confiance d’un enfant. 
Nous n’avons besoin d’aucun homme comme médiateur. Par Jésus, 
nous pouvons ouvrir nos cœurs à Dieu comme à quelqu’un qui nous 
connaît et qui nous aime. 

Dans le lieu secret, là où aucun autre œil que celui de Dieu ne peut 
nous voir, où aucune autre oreille que la sienne ne peut nous entendre, 
nous pouvons sans crainte exprimer au Père de toutes les miséricordes 
nos besoins et nos désirs les plus cachés ; alors dans la paix et le silence 
nos cœurs entendront la voix qui ne manque jamais de répondre au cri 
de la détresse humaine. 

« Le Seigneur est plein de miséricorde et de compassion. » Jacques 
5 : 11. Son amour inlassable attend la confession de l’âme égarée et 
l’expression de son repentir. Il se réjouit autant du moindre signe de 
reconnaissance de notre part que la mère du sourire de gratitude de son 
enfant. Il désire que nous comprenions avec quelle ardeur et quelle 
tendresse Son cœur nous cherche. Il nous invite à nous confier, dans 
nos épreuves à Sa commisération, dans nos chagrins à Son amour, dans 
nos blessures à la guérison qu’Il apporte, dans notre faiblesse à Sa force, 
dans notre néant à Sa plénitude. Il n’a jamais trompé l’attente de celui 
qui vient à Lui. « Quand on tourne vers lui les regards, on est rayonnant 
de joie et le visage ne se couvre pas de honte. » Psaume 34 : 6. 

Ceux qui, dans le secret de leur cœur, recherchent Dieu, Lui confient 
leurs besoins et font appel à Son secours, ne Le prient pas en vain. « Ton 
Père qui voit dans le secret te le rendra. » Quand nous ferons du Christ 
le compagnon de notre vie, nous sentirons autour de nous la puissance 
d’un monde invisible et en regardant à Lui nous Lui ressemblerons. Par 
la contemplation nous serons transformés, notre caractère s’adoucira, 
s’affinera et s’ennoblira pour le royaume céleste. Notre communion 
avec le Sauveur augmentera notre piété, notre pureté, notre ferveur et 
notre sens de la prière. Cette éducation divine se manifestera par une 
vie de zèle et d’activité. 
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L’âme qui, par la prière quotidienne et sincère, attend de Dieu 
secours, patience et puissance, acquerra de nobles aspirations, et un sens 
plus clair de la vérité et du devoir. Des mobiles plus élevés l’animeront 
et elle éprouvera une soif et une faim continuelles de justice. Par une 
communion constante avec le ciel nous pourrons communiquer à ceux 
avec lesquels nous vivons la lumière, la paix et la sérénité qui règnent 
dans notre cœur. La force puisée dans la prière, jointe aux efforts 
persévérants de notre esprit pour rester vigilant et recueilli, rend aisé 
l’accomplissement des devoirs quotidiens et sauvegarde notre paix.  
— Heureux ceux qui… p. 70, 71  

Je crains qu’il y ait des gens qui ne présentent pas leurs problèmes à 
Dieu dans la prière secrète, mais le font dans les assemblées, se réservant 
de s’acquitter à ce moment-là d’un retard de plusieurs jours. Ces gens-
là sont la ruine de toute réunion de prière. Ils n’émettent aucune 
lumière, ils n’édifient personne. Leurs prières glacées et interminables, 
l’énumération de leurs déficiences jettent une ombre sur l’assemblée. 
Tous poussent un soupir de soulagement quand ils se taisent. Il est 
presque impossible de dissiper les ténèbres et de réchauffer 
l’atmosphère lorsqu’ils ont fini de prier et d’exhorter leurs frères. 
D’après la lumière que j’ai reçue, nos réunions doivent être spirituelles, 
d’une longueur raisonnable. Il faut qu’on s’y sente en famille : la réserve, 
l’orgueil, la vanité, la crainte du voisin sont à laisser à la porte. N’entrons 
pas avec nos différends et nos préjugés. Comme dans une famille unie, 
la simplicité, la douceur, la confiance et l’amour devraient exister dans 
le cœur des frères et des sœurs qui se réunissent pour recevoir le 
réconfort et l’énergie spirituelle, en mettant en commun leurs lumières. 
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 578, 579 

La prière secrète donne une image claire de soi — Rien ne donne 
une image aussi claire de soi que la prière secrète. Celui qui voit dans le 
secret et qui connaît toutes choses illuminera votre intelligence et 
répondra à vos demandes. Des devoirs simples et clairs qui ne doivent 
pas être négligés s’ouvriront devant vous — Testimonies for the Church 
vol. 5, p. 163 

La prière privée cultive un noble caractère — Au milieu des périls 
de ces derniers jours, la seule sauvegarde de la jeunesse réside dans une 
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vigilance constante et dans la prière. Les jeunes qui trouvent leur joie 
dans la lecture de la Parole de Dieu et dans l’heure de la prière seront 
constamment rafraîchis par les courants émanant de la fontaine de vie. 
Ils atteindront un niveau d’excellence morale et une largeur de pensée 
totalement inconcevable pour autrui. La communion avec Dieu favorise 
de bonnes pensées, de nobles aspirations, une claire perception de la 
vérité et des raisons d’agir à caractère élevé. Dieu reconnaît ceux qui se 
lient ainsi à Lui comme Ses fils et Ses filles. Ils montent toujours plus 
haut, acquièrent une vue toujours plus claire de Dieu et de l’éternité, 
jusqu’à ce que le Seigneur fasse d’eux des canaux de lumière et de 
sagesse pour le monde.  

Mais la prière n’est pas comprise comme elle devrait l’être. Nos 
prières n’ont pas pour but d’informer Dieu de quelque chose qu’Il ne 
sait pas. Le Seigneur connaît les secrets de chaque âme. Nos prières 
n’ont pas besoin d’être longues et dites à haute voix. Dieu lit les pensées 
cachées. Nous pouvons prier en secret, et Celui qui voit dans le secret 
nous entendra et nous récompensera ouvertement.  

Les prières que l’on offre à Dieu pour Lui faire part de toute notre 
misère, alors que l’on ne se sent pas du tout misérable, sont des prières 
hypocrites. C’est la prière venant d’un cœur contrit que le Seigneur 
considère. « Car ainsi parle le Très-Haut dont la demeure est éternelle 
et dont le nom est Saint : J’habite dans les lieux élevés et dans la sainteté ; 
mais je suis avec l’homme contrit et humilié, afin de ranimer les esprits 
humiliés, afin de ranimer les cœurs contrits » — The Youth’s Instructor, 
18 août 1898 

La force spirituelle vient par la prière privée — Ceux qui se revêtent 
de l’armure complète de Dieu et consacrent chaque jour un peu de 
temps à la méditation, à la prière et à l’étude des Écritures seront reliés 
au ciel et exerceront une influence salvatrice et transformatrice sur ceux 
qui les entourent. Ils auront de grandes pensées, de nobles aspirations, 
une perception claire de la vérité et du devoir envers Dieu. Ils aspireront 
à la pureté, à la lumière, à l’amour, à toutes les grâces de la naissance 
céleste. Leurs prières sincères pénétreront au-delà du voile. Cette classe 
de personnes aura l’audace sanctifiée de venir en présence de l’Infini. Ils 
sentiront que la lumière et les gloires du ciel sont pour eux, et ils 
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deviendront raffinés, élevés, ennoblis par cette connaissance intime de 
Dieu. Tel est le privilège des vrais chrétiens. 

La méditation profonde ne suffit pas ; l’action dynamique ne suffit 
pas ; l’une et l’autre sont essentielles à la formation du caractère 
chrétien. La force acquise dans la prière fervente et secrète nous prépare 
à résister aux attraits de la société. Et pourtant, nous ne devons pas nous 
exclure du monde, car notre expérience chrétienne doit être la lumière 
du monde. La société des incroyants ne nous fera aucun mal si nous 
nous mêlons à eux dans le but de les attirer à Dieu et si nous sommes 
assez forts spirituellement pour résister à leur influence. — Testimonies 
for the Church vol. 5, p. 112, 113  

Dieu accepte la prière silencieuse — Le Seigneur acceptera même la 
requête silencieuse d’un cœur accablé. — The SDA Bible Commentary 
vol. 2, p. 1014  

La prière doit précéder le témoignage — L’effort personnel en 
faveur d’autrui doit toujours être précédé de la prière secrète, car la 
science du salut des âmes exige une grande sagesse. Avant de 
communiquer avec les hommes, communiez avec le Christ. C’est auprès 
du trône de la grâce qu’on se prépare à venir en aide à ses semblables. 
— Paraboles p. 123 

Il nous faut recevoir la lumière et la bénédiction pour avoir quelque 
chose à transmettre. Le privilège de chaque ouvrier est en premier lieu 
de parler avec Dieu dans le lieu secret de la prière puis de parler avec 
ceux qui l’entourent en tant que porte-parole de Dieu. L’atmosphère qui 
entoure les hommes et les femmes qui communient avec Dieu et qui ont 
Christ constamment dans leur cœur est sainte, parce qu’ils coopèrent 
avec les saints anges. Un tel témoignage est nécessaire pour le temps 
dans lequel nous sommes. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 52  

Le travail et la prière doivent être combinés — Nous devons vivre 
une double vie — une vie de pensée et une vie d’action, une vie de prière 
silencieuse et une vie de travail intense... L’âme qui se tourne vers Dieu 
par la prière quotidienne pour obtenir la force, le soutien et la puissance 
dont elle a besoin, aura de nobles aspirations, une claire perception de 
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la vérité et du devoir, des buts élevés dans l’action et une faim et une soif 
constante de justice. — Testimonies for the Church vol. 4, p. 459, 460 

Si nous laissons la pression du travail nous éloigner de notre objectif, 
qui est de rechercher le Seigneur chaque jour, nous commettrons les 
plus grandes erreurs ; nous subirons des pertes, car le Seigneur n’est pas 
avec nous. Nous avons fermé la porte pour qu’Il n’ait pas accès à nos 
âmes. Mais si nous prions, même au sein de nos occupations, le Sauveur 
est à l’écoute de nos requêtes... Dieu prend soin de nous à l’endroit où 
se trouve notre devoir. Mais assurons-nous, aussi souvent que possible, 
d’aller là où l’on a l’habitude de prier. — Medical Ministry p. 216  

Utiliser un langage simple dans la prière — Un langage 
emphatique ne convient pas à la prière, que ce soit en chaire, en famille 
ou dans le secret. Tout particulièrement ceux qui prient en public 
devraient employer des mots simples que tout le monde puisse 
comprendre afin de s’unir à la requête.  

La prière de la foi, celle qui vient du cœur, monte jusqu’au ciel et en 
redescend avec la bénédiction. — Ministère Évangélique p. 171  

C’est notre privilège de nous agenouiller lorsque nous prions — 
Que ce soit dans le culte public ou privé, c’est notre privilège de nous 
agenouiller devant Dieu pour Lui adresser nos requêtes. Jésus, notre 
divin modèle, « s’étant mis à genoux, ... pria » Luc 22 : 41 Il est dit de 
l’apôtre Pierre : « Il se mit à genoux, et pria. » Actes 9 : 40 Paul déclare : 
« Je fléchis les genoux devant le Père. » Éphésiens 3 : 14 Lorsqu’il 
confessa devant Dieu les péchés d’Israël, Esdras s’agenouilla. Voir 
Esdras 9 : 5 Daniel « trois fois le jour se mettait à genoux ; il priait, et il 
louait son Dieu. » Daniel 6 : 10. — Prophètes et Rois p. 31 

Ne vous adonnez à aucun divertissement qui vous disqualifie pour 
la prière privée — Tout amusement auquel vous pouvez vous livrer 
après avoir demandé avec foi la bénédiction divine sera inoffensif. Mais 
tout amusement qui vous rend impropre à la prière secrète, au culte de 
famille ou à la réunion de prière de l’Église, constitue un danger.  
— Messages à la jeunesse p. 384  

Dieu nous voit dans notre lieu de prière secret — A l’exemple de 
Nathanaël, nous devons étudier la Parole de Dieu pour nous-mêmes, et 
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prier en vue d’obtenir l’illumination du Saint-Esprit. Il nous apercevra 
dans le lieu secret de la prière, Celui qui vit Nathanaël sous le figuier. 
Des anges sont envoyés du monde de la lumière auprès de ceux qui 
cherchent, humblement, les directions divines. — Jésus-Christ p. 123 

Nos prières ne peuvent pas être perdues — C’est une chose 
merveilleuse qu’il nous soit donné de prier efficacement, que des mortels 
indignes et sujets à l’erreur puissent présenter leurs requêtes à Dieu. 
Quelle puissance plus grande pourrait-on désirer que celle de se trouver 
en relation avec le Dieu infini ? L’homme faible et pécheur a la 
prérogative de parler avec son Créateur. Nous proférons des paroles qui 
atteignent le trône du Monarque de l’univers. Nous pouvons parler avec 
Jésus tout en cheminant, et Il nous dit : Je suis à ta droite. Psaumes 16 : 8. 

Il nous est possible de communier avec Dieu dans nos cœurs et de 
marcher en compagnie du Christ. Au cours de notre travail quotidien, 
nous pouvons exprimer un désir sans qu’il soit perçu par une oreille 
humaine. Mais ce vœu silencieux n’est pas perdu. Rien ne peut étouffer 
les désirs de l’âme. Ils s’élèvent au-dessus des bruits de la rue, au-dessus 
du vacarme des moteurs. C’est à Dieu que nous parlons, et notre prière 
est entendue. 

Demandez donc, demandez et vous recevrez. Demandez l’humilité, 
la sagesse, le courage et une plus grande foi. Toute prière sincère sera 
exaucée. Cet exaucement ne sera peut-être pas exactement conforme à 
vos désirs, il pourra être différé, mais il viendra de la façon et à l’heure 
qui correspondront le mieux à vos besoins. Si Dieu, parfois, ne répond 
pas selon votre attente aux prières que vous formulez dans la solitude, 
dans la fatigue et l’épreuve, il le fait néanmoins toujours pour votre plus 
grand bien. — Ministère Évangélique p. 251, 252 

Que tous ceux qui sont affligés ou injustement traités crient à Dieu. 
Détournez-vous de ceux dont le cœur est dur comme l’acier, et 
présentez vos requêtes à votre Créateur. Il ne repousse jamais celui qui 
vient à Lui avec un cœur contrit. Aucune prière sincère n’est laissée sans 
réponse. Du milieu des antiennes des chœurs angéliques, le Seigneur 
entend les supplications du plus faible d’entre nous. Quand nous Lui 
exposons les désirs de nos cœurs dans le silence de notre chambre, ou 
quand nous murmurons une prière tout en cheminant, nos paroles 
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atteignent le trône du Souverain de l’univers. Il est possible qu’aucune 
oreille humaine ne les entende, mais elles ne peuvent se perdre dans le 
vide ni passer inaperçues dans le tumulte de nos occupations 
quotidiennes. Rien ne peut étouffer les soupirs de l’âme ; ils s’élèvent au-
dessus du vacarme de la rue et de la confusion des foules jusqu’aux 
célestes parvis. C’est à Dieu que nous parlons, et Il entend notre prière. 
— Paraboles p. 145 
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l y a une grande force et une grande 
bénédiction à prier ensemble en famille, 
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Les familles doivent prier ensemble chaque matin et chaque soir 
— Le culte de famille ne doit pas dépendre des circonstances. On ne doit 
pas prier seulement lorsqu’on en a l’occasion, et négliger le culte lors des 
journées chargées. En agissant ainsi, on amène les enfants à considérer 
la prière comme n’ayant pas d’importance spéciale. Prier signifie 
beaucoup pour les enfants de Dieu et des offrandes de remerciement 
doivent s’élever soir et matin vers l’Éternel. Le Psalmiste dit : « Venez, 
chantons avec allégresse à l’Éternel ! Poussons des cris de joie vers le 
rocher de notre salut. Approchons-nous de Sa face avec des actions de 
grâces, et faisons retentir des cantiques en Son honneur. »  

Pères et mères, aussi urgentes que soient vos affaires, ne manquez 
pas de réunir votre famille pour le culte. Demandez sur elle la protection 
des saints anges. N’oubliez pas que vos enfants sont continuellement 
exposés à la tentation.  

Dans nos efforts pour assurer le confort et le bonheur de nos invités, 
n’oublions pas nos devoirs envers Dieu. L’heure de la prière ne doit être 
négligée sous aucun prétexte. Il ne faut pas prolonger les conversations 
et divertissements jusqu’à ce que tout le monde soit trop fatigué pour 
profiter du moment du culte. Agir ainsi, ce serait présenter à Dieu une 
offrande au rabais. À un moment de la soirée où nous pouvons prier 
sans précipitation et d’une manière intelligente, offrons à Dieu nos 
supplications, avec des chants de louange et de reconnaissance.  

Les personnes qui visitent un foyer chrétien devraient pouvoir 
constater que l’heure de la prière est la plus précieuse, la plus sacrée et 
la plus heureuse de la journée. Ces moments d’adoration exercent une 
influence sanctifiante et ennoblissante sur tous ceux qui y participent, 
apportant à l’esprit une paix et un repos agréables. — Child Guidance 
p. 520, 521  

L’Éternel s’intéresse tout particulièrement aux familles de Ses 
enfants ici-bas. Les anges offrent le parfum de l’encens pour les parents 
en prière. Que dans chaque famille, donc, la prière monte vers le ciel, 
dès le matin et à l’heure fraîche du soir, et demandez ce que vous désirez 
en présentant à Dieu les mérites du Sauveur. Le matin et le soir, l’univers 
céleste prend note de chaque foyer qui prie... — My Life Today p. 29 
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Matin et soir, l’univers céleste contemple chaque foyer en prière et 
l’ange portant l’encens, représentant le sang de l’expiation, se présente 
devant Dieu. — SDA Bible Commentary, vol. 7, p. 971  

Dès le matin, les premières pensées d’un chrétien devraient se diriger 
vers Dieu. Les activités et les intérêts terrestre devraient venir en second 
lieu. Les enfants devraient apprendre à respecter l’heure de la prière… 
C’est le devoir des parents chrétiens de dresser soir et matin autour de 
leurs enfants une muraille protectrice grâce à la prière ardente et à la foi 
persévérante. Ils enseigneront ainsi inlassablement, avec patience et 
amour, comment on doit vivre pour être agréable à Dieu. — Child 
Guidance p. 519 

Dans chaque foyer chrétien, Dieu sera honoré par des sacrifices de 
louanges et de prières matin et soir. Apprenez à vos enfants à révérer 
l’heure de la prière. Les parents chrétiens doivent construire une haie 
protectrice autour de leurs enfants à l’aide de prières sincères et d’une 
foi persévérante.  

À l’église du foyer, les enfants apprendront à prier et à placer leur 
confiance en Dieu. Enseignez-leur à répéter la loi divine. Au sujet des 
commandements, les Israélites ont reçu les instructions suivantes : « Tu 
les inculqueras à tes fils et tu en parleras quand tu seras dans ta maison, 
quand tu iras en voyage, quand tu te coucheras et quand tu te lèveras. » 
Deutéronome 6 : 7. Soyez humbles, ayez le cœur rempli de tendresse, 
restez conscients des tentations et des dangers qui sont devant vous et 
devant vos enfants. Par la foi, liez vos enfants à l’autel, en suppliant le 
Seigneur de prendre soin d’eux. Encouragez-les à offrir de simples 
paroles de prière. Dites-leur que Dieu se réjouit quand ils font appel à 
Lui. — Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants p. 92  

Avant de quitter la maison pour aller au travail, tous les membres de 
la famille devrait s’assembler pour que le père, ou la mère en son 
absence, adresse à Dieu une fervente prière, Lui demandant Sa 
protection pour la journée. Avec humilité et un cœur plein de tendresse, 
conscients des tentations et des dangers au-devant desquels vous allez 
tous, placez-vous avec eux sur l’autel et demandez au Seigneur de veiller 
sur vous. Les anges entoureront et garderont vos enfants ainsi consacrés 
à Dieu. — Child Guidance p. 519  
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Les familles devraient avoir des heures fixes pour la prière du 
matin et du soir — Dans chaque famille, il devrait y avoir une heure 
fixée pour le culte du matin et du soir. Comme il est bon que les parents 
réunissent leurs enfants autour d’eux, avant le petit-déjeuner, pour 
remercier le Père céleste de Sa protection pendant la nuit, et Lui 
demander qu’Il les aide, les conseille et les dirige pendant la journée ! Et 
lorsque le soir approche, que parents et enfants se retrouvent une fois 
de plus devant Dieu pour Le remercier des bénédictions reçues pendant 
la journée qui vient de s’écouler. — Child Guidance p. 520 

La prière en famille est essentielle — La prière privée, la prière 
familiale, la prière dans les rassemblements publics pour l’adoration de 
Dieu, tout cela est essentiel. Et nous devons vivre nos prières. Nous 
devons coopérer avec le Christ dans Son œuvre. — Testimonies for the 
Church vol. 7, p. 239 

Rien de plus triste qu’un foyer sans prière — Rien ne me cause 
autant de tristesse qu’un foyer sans prière. Je ne me sens pas en sécurité 
dans une telle maison, même pour une seule nuit ; et si ce n’était pour 
l’espoir d’aider les parents à prendre conscience de leur nécessité et de 
leur triste négligence, je ne resterais pas. Les enfants montrent le résultat 
de cette négligence, car la crainte de Dieu n’est pas devant leurs yeux.  
— Child Guidance p. 518 

Chaque foyer doit être une maison de prière — S’il y eut jamais un 
temps où chaque maison devrait être une maison de prière, c’est bien 
maintenant. — Témoignages pour l’Église vol. 3, p. 104  

La prière familiale nous place en présence directe de Dieu — La 
prière, qu’elle soit offerte lors d’une assemblée publique, du culte 
familial ou murmurée dans le secret, place l’homme directement en 
présence de Dieu. Par la prière persévérante, les jeunes peuvent acquérir 
des principes d’une telle fermeté qu’aucune tentation, aussi puissante 
qu’elle soit, ne les détournera de leur allégeance à Dieu... — My Life 
Today p. 18 

La prière en famille apporte force et bénédiction — Nous devrions 
prier Dieu beaucoup plus que nous ne le faisons. Il y a une grande force 
et une grande bénédiction à prier ensemble en famille, avec et pour nos 
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enfants. Lorsque mes enfants avaient mal agi, que je leur avait parlé 
gentiment, puis que j’avais prié avec eux, je n’ai jamais jugé nécessaire 
de les punir. Alors, en réponse à la prière, leur cœur fondait de tendresse 
sous l’influence du Saint-Esprit. — Child Guidance p. 525 

Le langage simple est le plus approprié pour la prière — Un 
langage emphatique n’est approprié à la prière, que ce soit en chaire, en 
famille ou dans le secret. Tout particulièrement ceux qui prient en 
public devraient employer des mots simple que tout le monde puisse 
comprendre afin de s’unir à la requête.  

La prière de la foi, celle qui vient du cœur, monte jusqu’au ciel et en 
redescend avec la bénédiction. — Ministère Évangélique p. 171  

Apprenez à vos enfants à respecter l’heure de la prière — Il faut 
enseigner à vos enfants à être bons, altruistes, obéissants, et par-dessus 
tout à être respectueux des choses religieuses et à comprendre 
l’importance des exigences de Dieu. On devrait leur apprendre à 
respecter l’heure de la prière, les obliger à se lever le matin de façon à 
être présents au culte de famille... — Child Guidance p. 521 

Les prières pour notre famille se font mieux à la maison — Nous 
ne devrions pas venir à la maison de Dieu pour prier en faveur de nos 
familles, à moins qu’un sentiment profond nous y pousse, sous 
l’influence de l’Esprit de Dieu. En règle générale, le lieu propice pour ce 
genre de prière est le culte de famille. Quand l’objet de nos prières est 
éloigné, il faut plaider avec Dieu dans le silence de notre chambre. 
Lorsque nous sommes dans la maison de Dieu, prions pour recevoir des 
bénédictions immédiates et nous pourrons espérer alors que Dieu nous 
entendra et nous répondra. De telles réunions seront vivantes et 
profitables. — Témoignages pour l’Église vol. 1, p. 47 

Le Seigneur n’accepte pas un culte familial qui n’est qu’une simple 
forme — Dans de nombreux cas, le culte du matin et du soir n’est guère 
plus qu’une simple forme, une répétition monotone de phrases toutes 
faites dans lesquelles l’esprit de reconnaissance ou le sentiment d’un 
besoin n’ont pas de place. Le Seigneur n’accepte pas un tel service. Mais 
Il ne méprisera pas les requêtes d’un cœur humble et d’un esprit contrit. 
Ouvrir nos cœurs à notre Père céleste, reconnaître notre entière 
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dépendance de Lui, exprimer nos besoins et l’hommage d’un amour 
reconnaissant, voilà la vraie prière. — Child Guidance p. 518  

Les parents doivent prier pour recevoir la sagesse d’éduquer leurs 
enfants — Chaque famille devrait élever un autel de prière, sachant que 
la crainte du Seigneur est le commencement de la sagesse. Si, dans ce 
monde, il y a des personnes ayant vraiment besoin de la force et de 
l’encouragement que donne la religion, c’est bien celles qui sont 
responsables de l’éducation et de la formation des enfants. Il leur est 
impossible de faire leur travail sous l’approbation de Dieu si, dans leur 
exemple quotidien, elles enseignent à ceux qui se tournent vers elles 
pour être guidés qu’ils peuvent vivre sans Dieu. Si ces personnes 
éduquent leurs enfants à ne vivre que pour cette vie, ceux-ci ne se 
prépareront pas pour l’éternité. Ils mourront comme ils auront vécu, 
sans Dieu, et leurs parents seront appelés à rendre compte de la perte de 
ces âmes. Pères, mères, il vous faut rechercher Dieu matin et soir à 
l’autel familial, afin d’apprendre à enseigner vos enfants avec sagesse, 
tendresse et amour. — Child Guidance p. 517 

Vous avez mis au monde des enfants qui n’ont pas eu leur mot à dire 
sur leur existence. Vous vous êtes rendus responsables dans une large 
mesure de leur bonheur futur, de leur bien-être éternel. Il vous incombe, 
que vous en soyez conscients ou non, de former ces enfants pour Dieu, 
de surveiller avec un soin jaloux la première approche de l’ennemi rusé 
et d’être prêts à dresser un étendard contre lui. Construisez une 
forteresse de prière et de foi autour de vos enfants, et veillez-y avec 
diligence. Vous n’êtes pas un instant à l’abri des attaques de Satan.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 397, 398 

Que les parents demandent à Dieu de les guider dans leur tâche. A 
genoux devant Lui, ils acquerront une claire compréhension de leurs 
responsabilités. Ainsi, ils pourront confier leurs enfants à Celui qui ne 
se trompe jamais dans Ses conseils et Ses enseignements. — The 
Adventist Home p. 321 

Par des prières sincères, ferventes, les parents devraient élever des 
barrières autour de leurs enfants. Qu’ils prient avec une foi implicite 
pour que le Seigneur habite en eux et que les anges les préservent, eux 
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et leurs enfants, des pièges de Satan. — Témoignages pour l’Église  
vol. 3, p. 105 

Patiemment, avec amour, comme de loyaux dépositaires des 
multiples grâces du Christ, les parents doivent accomplir la tâche qui 
leur a été confiée. Il leur est demandé d’être trouvés fidèles. Tout doit 
être accompli par la foi. Ils doivent prier sans relâche pour que Dieu 
accorde Sa grâce à leurs enfants. Ils ne doivent jamais, dans leur tâche, 
céder à la faiblesse, à l’impatience et à l’irritation. Ils doivent être 
étroitement unis à Dieu et à leurs enfants. Si les parents agissent avec 
patience et amour, s’efforçant sincèrement d’aider leurs enfants à 
atteindre l’idéal élevé de pureté et d’humilité, ils réussiront... — Le foyer 
chrétien p. 198, 199  

Sans les efforts de l’homme, la puissance divine ne sert à rien. Dieu 
agira avec puissance lorsque les parents, acceptant sincèrement de 
dépendre de Lui, prendront conscience de la responsabilité sacrée qui 
repose sur eux et s’efforceront de donner une bonne éducation à leurs 
enfants. Il coopérera avec ceux qui, consciencieusement et dans un 
esprit de prière, travailleront ainsi à leur propre salut et à celui de ces 
derniers. Il produira en eux le vouloir et le faire, selon Son bon plaisir. 
— Le foyer chrétien p. 197  

Parents, travaillez-vous avec une énergie inlassable en faveur de vos 
enfants ? Le Dieu des cieux prend note de votre sollicitude, de votre 
travail sérieux et de votre constante vigilance. Il entend vos prières. Avec 
patience et tendresse, éduquez vos enfants pour le Seigneur. Le ciel tout 
entier s’intéresse à votre tâche. Les anges de lumière s’uniront à vous 
dans vos efforts pour conduire vos enfants au ciel. Dieu s’associera à 
vous, couronnant de succès vos efforts. Le Christ prend plaisir à 
honorer une famille chrétienne ; une telle famille est un symbole de la 
famille céleste. — The Review and Herald, 29 janvier 1901 

La grande importance des prières d’une mère — Ceux qui 
observent la loi de Dieu considèrent leurs enfants avec d’indéfinissables 
sentiments d’espoir et de crainte, se demandant quel rôle ils vont jouer 
dans le rude combat qui les attend. La mère, inquiète, s’interroge : 
« Quel chemin vont-ils prendre ? Que puis-je faire pour les préparer à 
bien remplir leur rôle et bénéficier ainsi de la gloire éternelle ? » De 
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grandes responsabilités reposent sur vous, mamans. Bien que vous ne 
siégiez pas dans une assemblée nationale, ... vous pouvez accomplir une 
grande œuvre pour Dieu et votre pays. Vous pouvez éduquer vos 
enfants. Vous pouvez les aider à acquérir un caractère qui ne sera pas 
dirigé et influencé par le mal, mais qui, au contraire, dirigera et 
influencera les autres pour le bien. Par vos ferventes prières, vous 
pouvez actionner le levier qui fait mouvoir le monde. — Le foyer 
chrétien p. 255 

L’influence d’une mère qui prie et craint l’Éternel durera toute 
l’éternité. Elle peut mourir, mais son œuvre perdurera. — Testimonies 
for the Church vol. 4, p. 500 

Si les mamans étaient plus conscientes de l’importance de leur 
mission, elles auraient plus souvent recours à la prière secrète, 
présentant leurs enfants à Jésus, implorant sur eux sa bénédiction et 
réclamant la sagesse pour mener à bien leur tâche sacrée. Que chacune 
saisisse toutes les occasions pour modeler et façonner le tempérament 
et les habitudes de ses enfants. Qu’elle veille soigneusement au 
développement de leur caractère, réprimant les traits qui sont trop 
marqués, favorisant l’épanouissement de ceux qui sont déficients. 
Qu’elle fasse de sa propre vie un noble et pur exemple pour ceux dont 
elle a la charge. 

La mère devrait entreprendre sa tâche avec courage et énergie, 
faisant constamment appel à l’aide divine pour la seconder dans tous 
ses efforts. Elle ne devrait jamais être satisfaite tant qu’elle n’a pas 
constaté chez ses enfants une amélioration progressive du caractère, 
tant qu’ils n’ont pas, dans la vie, un objectif plus élevé que la simple 
recherche de leur satisfaction personnelle. 

Il est impossible de mesurer la portée de l’influence d’une mère qui 
prie. Elle reconnaît Dieu dans toutes ses voies. Elle conduit ses enfants 
devant le trône de la grâce et les présente à Jésus, invoquant sur eux Sa 
bénédiction. De telles prières sont, pour ces petits, une « source de vie ». 
Offertes avec foi, elles constituent le soutien et la force de la mère 
chrétienne. Négliger la prière avec nos enfants, c’est perdre une des plus 
grandes bénédictions que nous puissions obtenir, une des aides les plus 
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efficaces au milieu des soucis, des responsabilités et des fardeaux 
inhérents à notre vie quotidienne. 

La puissance des prières d’une mère ne peut être évaluée. Celle qui 
s’agenouillera aux côtés de son fils et de sa fille, à l’heure où ils devront 
affronter les problèmes de l’enfance et les dangers de la jeunesse, ne 
connaîtra qu’au jour du jugement l’influence que ses prières auront 
exercée sur leur vie. Si une mère reste par la foi en contact avec le Fils 
de Dieu, elle peut, de sa douce main, préserver son fils de la puissance 
de la tentation et empêcher sa fille de se complaire dans le péché. 
Lorsque la passion semble remporter la victoire, le pouvoir de l’amour, 
l’influence modératrice d’une mère fidèle et résolue peut ramener l’âme 
dans le droit chemin. — Le foyer chrétien p. 256, 257 

L’Auteur de toutes choses, qui a envoyé Son Fils sur la terre pour se 
racheter un peuple, n’ignore pas les prières des mères chrétiennes. Il ne 
restera pas sourd à vos requêtes, Il ne vous abandonnera pas, vous et les 
vôtres, aux assauts de Satan, lors du grand jour du conflit final. Votre 
tâche est de travailler avec simplicité et fidélité, et Dieu établira l’œuvre 
de vos mains. — Child Guidance p. 526 

La prière en famille est importante, mais d’autres types de prière 
sont également nécessaires — La prière secrète est extrêmement 
importante ; dans la solitude, l’âme est révélée face à l’œil scrutateur de 
Dieu, et chaque motif est examiné consciencieusement. Combien 
précieuse est la prière secrète ! L’âme entre en communion avec Dieu ! 
La prière secrète ne doit être entendue que par le Dieu qui écoute les 
prières. Aucune oreille curieuse ne doit recevoir le fardeau de ces 
requêtes. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 189, 190 
 
 



 

  



 

  

Chapitre 

18 

La prière 
et le culte 

 
 
 

a prière, qu’elle soit offerte lors d’une 
assemblée publique, du culte familial 

ou murmurée dans le secret, place l’homme 
directement en présence de Dieu. 

 
 
 

L 



LA PRIÈRE 

218 

La prière et l’adoration sont essentielles à la croissance spirituelle 
Cherchez toutes les occasions de vous rendre là où l’on se réunit pour 
prier. Ceux qui aspirent véritablement à être en communion avec Dieu 
seront présents aux réunions de prière et y participeront, vivement 
désireux d’en retirer tous les avantages possibles. Ils saisiront toutes les 
occasions pour recevoir du ciel des rayons de lumière. — Le meilleur 
chemin p. 96 

La prière privée, la prière familiale, la prière dans les rassemblements 
publics pour l’adoration de Dieu, tout cela est essentiel. Et nous devons 
vivre nos prières. Nous devons coopérer avec le Christ dans Son œuvre. 
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 239 

Dans tous nos cultes, que nos voix expriment, en priant et en louant, 
notre adoration pour le Père céleste, afin que tous sachent que nous lui 
rendons un culte en vérité et en simplicité, dans la beauté de la sainteté. 
Certes, le don du langage, la mélodie de la voix humaine ont du prix 
dans ce monde de péché et d’ignorance quand on les consacre à louer 
celui qui s’est donné pour nous par amour. — Conseils aux éducateurs, 
aux parents et aux étudiants p. 197  

Que de petites groupes se retrouvent le soir, le midi ou tôt le matin 
pour étudier la Bible. Qu’ils prennent le temps d’un moment de prière 
afin d’être fortifiés, éclairés et sanctifiés par le Saint-Esprit. C’est cette 
œuvre que le Christ veut voir s’accomplir dans le cœur de chaque 
ouvrier. Si vous êtes prêts à ouvrir votre cœur pour la recevoir, vous 
recevrez de grandes bénédictions. Les anges de Dieu seront parmi vous. 
Vous vous nourrirez des feuilles de l’arbre de vie. Lors de ces précieux 
moments de recherche de la bénédiction de Dieu en compagnie de vos 
compagnons de travail vous développerez une affection particulière 
pour eux dont vous pourrez rendre témoignage. Que chacun raconte 
son expérience avec des mots simples. Cela apportera plus de réconfort 
et de joie à l’âme que tous les instruments de musique qui pourraient 
être apportés dans les églises. Le Christ entrera dans vos cœurs. C’est 
par ce moyen seul que vous pourrez maintenir votre intégrité. 
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 195 

Préparez-vous pour  l’éternité avec un zèle que vous n’avez pas 
encore manifesté. Exercez votre esprit à aimer la Bible, les réunions de 
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prière, l’heure de la méditation et, par-dessus tout, le moment où l’âme 
communie seule avec Dieu. Ayez dès ici-bas l’esprit du ciel, si vous 
désirez unir votre voix au chœur céleste dans les demeures d’en haut.  
— Testimonies for the Church vol. 2, p. 267  

Lorsque l’Esprit de Dieu agira sur le cœur, purifiant le temple de 
l’âme des souillures de la mondanité et de l’amour du plaisir, tous seront 
présents à la réunion de prière, fidèles à leur devoir et sérieux dans leur 
désir de recevoir tous les bienfaits qu’ils peuvent en tirer. Le fidèle 
ouvrier du Maître profitera de chaque occasion pour se placer 
directement sous les rayons de lumière provenant du trône de Dieu, et 
cette lumière se reflétera sur les autres — Testimonies for the Church 
vol. 4, p. 461 

La présence de Dieu rend sacrés les moments de prière et de culte 
public — Il nous faut aussi apprendre et encourager la révérence. C’est 
le sens de Son infinie grandeur, la conscience de Sa présence qui nous 
inspirent envers Dieu du respect. Le cœur des enfants doit également en 
être imprégné. Nous devons enseigner aux petits que le lieu, le moment 
de la prière, des services religieux sont sacrés, parce que Dieu est 
présent. Si notre comportement témoigne de notre respect, notre 
conscience de Dieu ne pourra que s’approfondir. — Éducation p. 273 

La prière publique nous met en présence de Dieu — La prière, 
qu’elle soit offerte lors d’une assemblée publique, du culte familial ou 
murmurée dans le secret, place l’homme directement en présence de 
Dieu. Par la prière persévérante, les jeunes peuvent acquérir des 
principes d’une telle fermeté qu’aucune tentation, aussi puissante soit-
elle, ne les détournera de leur allégeance à Dieu... — My Life Today p. 18 

Les prières publiques ne doivent pas être longues et arides — En 
tant qu’enfants du Roi des cieux, il vous faut vous exercer à rendre 
témoignage d’une voix claire et distincte, de telle sorte que personne ne 
puisse avoir l’impression que vous êtes réticents à parler des bienfaits 
du Seigneur. Dans les réunions d’édification, la prière doit s’élever vers 
Dieu afin que tous soient encouragés ; que ceux qui participent suivent 
l’exemple qui nous est donné dans la belle prière du Seigneur pour le 
monde. La prière de Jésus est simple, claire, complète, mais elle n’est pas 
longue et dénuée de profondeur comme le sont les prières arides faites 
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souvent en public. Il vaut mieux ne pas prononcer ces prières qui ne 
sont pas revêtues de l’Esprit de Dieu, car elles ne bénissent ni n’édifient. 
Elles ne sont qu’une simple formalité, ne possédant aucune force vitale. 
— Christian Education p. 129 

Les prières prononcées en public devraient être courtes et directes. 
Dieu ne désire pas que, par d’interminables prières, nous rendions 
fastidieuse l’heure du culte... Consacrer à celles-ci quelques minutes est 
largement suffisant. — Évangéliser p.138 

Nos réunions de prière et d’édification doivent inclure des requêtes 
en faveur de cas particuliers et devenir des moyens d’encouragement. 
Chaque participant doit contribuer à les rendre aussi intéressantes et 
utiles que possible. Ce résultat ne s’obtient que grâce à une communion 
spirituelle quotidienne avec Dieu et au témoignage spontané sur 
l’amour de Dieu. Le fait de fermer la porte de votre cœur à toute pensée 
triste ou incrédule se manifestera visiblement.  

Nos réunions devraient être rendues intéressantes au plus haut 
point. L’atmosphère même du ciel devrait y régner. Qu’on évite les longs 
discours arides et les prières formalistes prononcées uniquement pour 
employer le temps. — Service Chrétien p. 257, 258 

Que les enfants prennent part au culte de famille. Que chacun 
prenne sa Bible et lise un ou deux versets. Qu’on chante ensuite un 
cantique suivi de la prière. Celle-ci doit être faite selon le modèle que 
Jésus nous a laissé. L’oraison dominicale n’était destinée à être répétée 
mot à mot, mais c’est une illustration de ce que devraient être nos 
prières : simples, ferventes, renfermant beaucoup en peu de mots. 
Exposez simplement au Seigneur vos besoins, et exprimez-Lui votre 
reconnaissance pour Ses bontés à votre égard. Il sera ainsi l’hôte 
bienvenu dans votre foyer et dans votre cœur. En famille, de longues 
prières n’ayant aucun rapport avec votre foyer n’ont pas leur raison 
d’être ; elles font de l’heure de la prière une heure de fatigue, alors que 
celle-ci devrait être un privilège et une bénédiction. Que ce soit plutôt 
un moment plein d’intérêt et de joie. — Child Guidance p. 524 

De longs discours verbaux et des prières de même ordre n’ont leur 
place nulle part, et surtout pas à la réunion de prière. On entend alors 
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des prières machinales et sans fin, qui fatiguent les anges aussi bien que 
les hommes qui les écoutent. Nos prières doivent être courtes et aller 
directement au but. Ouvrons nos cœurs à l’esprit de Dieu et il balaiera 
tout formalisme desséchant. — The Review and Herald, 10 octobre 1882  

Il suffit en effet d’une ou deux minutes pour prononcer une prière 
ordinaire. — Témoignages pour l’église vol. 1, p. 314  

Les longues prières rendent le culte fatigant — Dans chaque 
famille, il devrait y avoir une heure fixée pour le culte du matin et du 
soir. Comme il est bon que les parents réunissent leurs enfants autour 
d’eux, avant le petit-déjeuner, pour remercier le Père céleste de Sa 
protection pendant la nuit, et Lui demander qu’Il les aide, les conseille 
et les dirige pendant la journée ! Et lorsque le soir approche, que parents 
et enfants se retrouvent une fois de plus devant Dieu pour Le remercier 
des bénédictions reçues pendant la journée qui vient de s’écouler. 

Le père, ou, en son absence la mère, devrait présider le culte, choisir 
un passage des Écritures qui intéresse et puisse être compris facilement. 
Il faut que ce culte soit court. Il devient fatiguant, si on lit un long 
chapitre et si on fait une longue prière. Lorsqu’il s’achève on éprouve 
un sentiment de soulagement. Dieu est déshonoré quand le culte est sec 
et fastidieux, quand il manque d’intérêt au point que les enfants le 
redoutent.  

Pères et mères, faites que l’heure du culte soit des plus intéressantes. 
Il n’y a aucune raison pour que ce moment ne soit pas le plus agréable 
de la journée. Si vous le préparez un peu, vous pourrez le rendre plein 
d’intérêt et des plus profitables. De temps en temps, variez-en la forme. 
On peut poser des questions sur le passage des Écritures qui a été lu et 
faire quelques remarques appropriées. Un chant de louange peut être 
entonné. La prière doit être courte et précise. Avec des mots simples et 
sérieux, celui qui dirige la prière peut louer Dieu pour Sa bonté et Lui 
demander Son assistance. Si les circonstances le permettent, laissez les 
enfants prendre part à la lecture et à la prière.  

L’éternité seule révèlera le bien accompli par ces cultes de famille.  
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 43, 44 
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Nos prières publiques devraient être brèves et exprimer uniquement 
que les véritables besoins de l’âme, en réclamant simplement et avec une 
foi simple et confiante les choses mêmes qui nous sont nécessaires. La 
prière d’un cœur humble et contrit est la respiration vitale de l’âme 
assoiffée de justice. — The Signs of the Times, 3 décembre 1896  

D’après la lumière que j’ai reçue à ce sujet, Dieu ne nous demande 
pas, lorsque nous sommes assemblés pour Lui rendre un culte, de rester 
longtemps à genoux pour écouter de longues et nombreuses prières, ce 
qui rend la réunion fatigante et ennuyeuse. Ceux qui sont faibles de 
santé ne peuvent assister à de telles réunions sans être physiquement 
épuisés. Le corps se fatigue à rester agenouillé si longtemps, et ce qui est 
encore pire, l’esprit s’épuise par l’exercice continuel de la prière, si bien 
qu’on n’en retire aucun bienfait. On s’est fatigué intellectuellement et 
physiquement, on n’a acquis aucune vigueur spirituelle. 

Les réunions d’exhortation et de prière ne devraient pas être 
ennuyeuses. D’abord, il faut commencer à l’heure fixée et ne pas 
attendre ceux qui se permettent de venir avec une demi-heure ou même 
un quart d’heure de retard. N’y eût-il que deux personnes présentes, 
elles peuvent compter sur la promesse de la présence de Dieu.  

Si possible, la réunion doit commencer à l’heure prévue, qu’il y ait 
peu ou beaucoup de participants. Le formalisme, la torpeur doivent être 
bannis, et il faut que chacun soit prêt à une participation active. En règle 
générale, les prières ne devraient pas se succéder pendant plus de dix 
minutes. Après avoir changé de position, qu’on passe un moment à 
chanter et à écouter quelques exhortations afin d’éviter la monotonie. 
Puis, si quelqu’un en sent à nouveau le besoin, qu’on se remette à prier.  

C’est le devoir du chrétien de prier brièvement. Il faut dire au 
Seigneur ce dont on a besoin et non pas prier en détail pour l’humanité 
tout entière. Dans la prière privée, tous peuvent avoir le privilège de 
prier aussi longtemps qu’ils le veulent et d’être aussi explicites qu’il leur 
plaît. C’est le moment de prier pour ses parents et ses amis. C’est alors 
qu’il faut présenter à Dieu ses difficultés personnelles, ses épreuves et 
ses tentations. Une réunion de prière n’est pas l’endroit où l’on révèle 
les secrets de son cœur. 
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Pourquoi, en effet, s’assemble-t-on ? Est-ce pour informer Dieu et 
pour l’instruire par la prière de tout ce que nous savons ? Non, nous 
nous rassemblons pour nous édifier les uns les autres par l’échange de 
nos pensées et de nos sentiments, afin de nous communiquer force, 
lumière et courage en prenant conscience des espérances et des 
aspirations de nos frères. En priant avec ferveur et de tout notre cœur, 
en nous adressant à Dieu avec foi, nous recevons encouragement et 
vigueur de la source de la toute-puissance. Ces réunions devraient être 
des heures bénies et il faut tout faire pour les rendre attrayantes à ceux 
qui prennent plaisir aux réalités spirituelles. 

Je crains qu’il n’y ait des gens qui ne présentent pas leurs problèmes 
à Dieu dans la prière secrète, mais le font dans les assemblées, se 
réservant de s’acquitter à ce moment-là d’un retard de plusieurs jours. 
Ces gens-là sont la ruine de toute réunion de prière. Ils n’émettent 
aucune lumière, ils n’édifient personne. Leurs prières glacées et 
interminables, et l’énumération de leurs déficiences jettent une ombre 
sur l’assemblée. Tous poussent un soupir de soulagement quand ils se 
taisent. Il est presque impossible de dissiper les ténèbres et de réchauffer 
l’atmosphère lorsqu’ils ont fini de prier et d’exhorter leurs frères. 
D’après la lumière que j’ai reçue, nos réunions devraient être spirituelles 
et d’une longueur raisonnable. Il faut qu’on s’y sente en famille : la 
réserve, l’orgueil, la vanité, la crainte du voisin sont à laisser à la porte. 
N’entrons pas avec nos différends et nos préjugés. Comme dans une 
famille unie, la simplicité, la douceur, la confiance et l’amour devraient 
exister dans les cœurs des frères et des sœurs qui se réunissent pour 
recevoir le réconfort et l’énergie spirituelle, en mettant en commun 
leurs lumières. — Témoignages pour l’église vol. 1, p. 309-311 

Les prières publiques doivent être prononcées distinctement et 
clairement — Que ceux qui prient et qui prêchent prononcent 
correctement les mots et parlent d’une voix claire, distincte et d’un 
timbre agréable. La prière, si elle est prononcée correctement, est une 
force pour le bien. C’est l’un des moyens que le Seigneur emploie pour 
communiquer à Son peuple les précieux trésors de la vérité. Mais elle 
n’est pas ce qu’elle devrait être, à cause des voix défectueuses de ceux 
qui la prononcent. Satan se réjouit lorsque les prières offertes à Dieu 
sont dites de telle façon que c’est à peine si on les entend. Que le peuple 
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de Dieu apprenne à parler et à prier de façon à présenter correctement 
les grandes vérités qu’il possède. Que les témoignages apportés et les 
prières offertes soient clairs et distincts. C’est ainsi que Dieu sera 
glorifié. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 382  

Utiliser un langage simple lors des prières publiques — Un langage 
emphatique ne convient pas à la prière, que ce soit en chaire, en famille 
ou dans le secret. Tout particulièrement ceux qui prient en public 
devraient employer des mots simples que tout le monde puisse 
comprendre afin de s’unir à la requête.  

La prière de la foi, celle qui vient du cœur, monte jusqu’au ciel et en 
redescend avec la bénédiction. — Ministère Évangélique p. 171 

Nos prières doivent être ordonnées — Mais il m’a été montré que 
ce n’est pas un danger d’avoir de l’ordre dans l’Église de Dieu. J’ai vu 
que la confusion déplaît au Seigneur et qu’il faut de l’ordre dans la 
succession des prières et des chants. Nous ne devrions pas venir à la 
maison de Dieu pour prier en faveur de nos familles, à moins qu’un 
sentiment profond nous y pousse, sous l’influence de l’Esprit de Dieu. 
En règle générale, le lieu propice pour ce genre de prières est le culte de 
famille. Quand l’objet de nos prières est éloigné, il faut plaider avec Dieu 
dans le silence de notre chambre. Lorsque nous sommes dans la maison 
de Dieu, prions pour recevoir des bénédictions immédiates et nous 
pourrons espérer alors que Dieu nous entendra et nous répondra. De 
telles réunions seront vivantes et profitables. — Témoignages pour 
l’église vol. 1, p. 47 

Il faut s’approcher de Dieu avec révérence dans la prière — 
Certaines personnes pensent que c’est une marque d’humilité que de 
prier Dieu dans un langage ordinaire, comme si elles s’adressaient à un 
être humain. Elles profanent le nom de Dieu en mettant dans leurs 
prières, d’une manière irrespectueuse et sans nécessité, les mots : « Dieu 
tout-puissant », ces mots redoutables, sacrés, qui ne devraient jamais 
franchir nos lèvres sans que nous soyons remplis d’un sentiment de 
soumission et de crainte. — Ministère Évangélique p. 170, 171 

C’est notre privilège de nous agenouiller lorsque nous prions en 
public — Qu’il s’agisse du culte public ou du culte privé, nous avons le 
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devoir de nous prosterner devant Dieu quand nous Lui offrons nos 
requêtes. Cet acte atteste notre dépendance de Dieu — Messages choisis, 
vol. 2, p. 360 

Selon la lumière qui m’a été donnée, il serait agréable à Dieu que les 
pasteurs se prosternent dès qu’ils montent en chaire et demandent 
solennellement l’aide de Dieu. Quelle impression cela produirait-il ? La 
solennité et la crainte de Dieu parmi le peuple. Leur pasteur communie 
avec Dieu ; il se consacre à Lui avant d’oser se présenter devant 
l’assemblée. La solennité repose sur le peuple, et les anges de Dieu sont 
tout près de chacun. Les pasteurs devraient se tourner vers Dieu dès 
qu’ils sont près de la chaire, disant ainsi à tous : « Dieu est la source de 
ma force. » — Testimonies for the Church vol. 2, p. 612 

Quand le pasteur entre, ce doit être avec sérieux et dignité. Qu’il 
s’incline dans la prière silencieuse dès qu’il monte en chaire, et demande 
avec ferveur le secours d’en haut. Quelle impression peut produire cette 
manière d’agir ! La solennité et le respect saisissent l’auditoire. Le 
pasteur est en communion avec Dieu ; il se remet entre ses mains avant 
d’oser se présenter devant son auditoire. La solennité repose sur tous les 
fidèles et des anges de Dieu se tiennent tout près d’eux. Tête inclinée 
que l’assemblée s’unisse au prédicateur dans la prière silencieuse, afin 
que Dieu lui fasse la grâce de Sa présence et qu’Il donne de la puissance 
à la vérité proclamée par des lèvres humaines. Quand la réunion s’ouvre 
par la prière, tout genou doit fléchir en présence du Seigneur, et chaque 
cœur doit s’élever vers le ciel pieusement et en silence. Les prières des 
adorateurs fidèles seront entendues et le ministère de la parole s’avérera 
efficace. L’attitude sans vie des chrétiens dans la maison de Dieu est une 
des grandes raisons pour lesquelles le ministère ne fait pas plus de bien. 
Les chants qui jaillissent des cœurs en accents clairs et nets sont un des 
moyens dont Dieu se sert pour sauver les âmes. Tout le service devrait 
se dérouler avec solennité et respect, comme en la présence du Maître 
des assemblées. — Témoignages pour l’église vol. 2, p. 231 

Que ce soit dans le culte public ou privé, c’est notre privilège de nous 
agenouiller devant Dieu pour Lui adresser nos requêtes. Jésus, notre 
divin modèle, « s’étant mis à genoux, …pria ». Luc 22 : 41. Il est dit de 
l’apôtre Pierre : « Il se mit à genoux, et pria. » Actes 9 : 40. Paul déclare : 
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« Je fléchis les genoux devant le Père de notre Seigneur Jésus-Christ ». 
Éphésiens 3 : 14. Lorsqu’il confessa devant Dieu les péchés d’Israël, 
Esdras s’agenouilla. Voir Esdras 9 : 5. Daniel «  trois fois le jour se 
mettait à genoux ; il priait, et il louait son Dieu. » Daniel 6 : 10  
— Prophètes et Rois p. 31  

La prière publique est importante mais ne suffit pas à elle seule — 
La prière secrète est extrêmement importante ; dans la solitude, l’âme 
est révélée face à l’œil scrutateur de Dieu, et chaque motif est examiné 
consciencieusement. Combien précieuse est la prière secrète ! L’âme 
entre en communion avec Dieu ! La prière secrète ne doit être entendue 
que par le Dieu qui écoute les prières. Aucune oreille curieuse ne doit 
recevoir le fardeau de ces requêtes. — Testimonies for the Church  
vol. 2, p. 189, 190 
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Attitudes appropriées pour la prière publique — J’ai reçu des 
lettres où l’on m’interroge sur l’attitude qui convient à quelqu’un qui 
s’adresse par la prière au Souverain de l’univers. Où nos frères ont-ils 
pris l’idée qu’ils devraient se tenir debout pour prier Dieu ? Quelqu’un 
qui avait étudié pendant cinq années à Battle Creek a été désigné pour 
offrir une prière avant que sœur White s’adresse à l’assemblée. Quand 
j’ai vu qu’il restait debout au moment où une prière allait s’échapper de 
ses lèvres mon cœur a été agité et j’ai cru devoir le reprendre 
publiquement. Je l’appelai par son nom et lui dis : « Mettez-vous à 
genoux. » C’est la position qui convient en tout temps… 

Se prosterner quand on s’adresse à Dieu par la prière, c’est l’attitude 
qui convient. Un tel acte d’adoration avait été exigé des trois Hébreux 
captifs à Babylone. ... C’est là cependant un acte d’hommage dû à Dieu 
seul, — le Souverain du monde, le Gouverneur de l’univers ; aussi les 
trois Hébreux refusèrent-ils cet honneur à une idole, alors même qu’elle 
était recouverte d’or pur. C’eût été se prosterner devant le roi de 
Babylone. Pour avoir refusé d’obéir à l’ordre du roi, ils furent 
condamnés à être jetés dans une fournaise ardente. Mais le Christ 
intervint personnellement et marcha avec eux à travers le feu, de sorte 
qu’ils restèrent indemnes. 

Qu’il s’agisse du culte public ou du culte privé, nous avons le devoir 
de nous prosterner devant Dieu quand nous lui offrons nos requêtes. 
Cet acte atteste de notre dépendance de Dieu... 

« Où frère H a-t-il fait ses études ? »  À Battle Creek. Est-il possible 
qu’avec toute la lumière que Dieu a donnée à Son peuple au sujet du 
respect qui Lui est dû, les prédicateurs, les directeurs et les professeurs 
de nos écoles apprennent aux jeunes gens à se tenir debout quand ils 
adorent Dieu, comme le faisaient les pharisiens ? Veulent-ils par-là 
montrer leur propre suffisance et leur propre importance ? Ces traits de 
caractère vont-ils s’affirmer de plus en plus ?... 

Nous espérons que nos frères ne voudront pas manifester moins de 
respect et de crainte quand ils s’approchent du seul Dieu vivant et vrai 
que ce que les païens manifestent pour leurs idoles, sans quoi ces gens-
là seront nos juges au jour des décisions finales. Je m’adresse à tous ceux 
qui enseignent dans nos écoles. Hommes et femmes, ne déshonorez pas 
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Dieu par votre manque de respect et votre vanité. Ne restez pas debout 
dans votre pharisaïsme pour offrir vos prières à Dieu. Défiez-vous de 
votre force ; ne comptez pas sur elle ; plutôt, prosternez-vous souvent à 
genoux devant Dieu et adorez-Le. 

Quand vous vous réunissez pour adorer Dieu, ne manquez pas de 
ployer les genoux devant lui. Montrez par-là que tout votre être, âme, 
corps et esprit, est assujetti à l’Esprit de vérité. Qui s’est donné la peine 
de scruter les Écritures afin d’y puiser des directives et des exemples sur 
ce sujet ? Quels sont, dans nos écoles d’Amérique et des pays étrangers, 
les maîtres qui méritent notre confiance ? Est-ce qu’après des années 
d’étude nos étudiants rentreront chez eux avec de fausses idées 
concernant le respect, l’honneur dus à Dieu ; ne se sentiront-ils pas 
tenus d’honorer les hommes aux cheveux gris, les hommes 
d’expérience, les serviteurs que Dieu s’est choisis, qui ont consacré 
presque toute leur vie à l’œuvre de Dieu ? Je recommande à ceux qui 
fréquentent nos écoles d’Amérique ou d’ailleurs de ne pas se laisser 
gagner par un esprit irrévérencieux. Tâchez de comprendre quelle est 
l’éducation dont vous avez besoin, afin que vous puissiez apprendre à 
d’autres ce qui les qualifiera en vue de l’épreuve qui va survenir sur tous 
les habitants de la terre. Recherchez la société de chrétiens authentiques. 
Ne choisissez pas l’instructeur ou l’élève prétentieux, mais plutôt ceux 
qui manifestent la piété la plus profonde, et qui ont l’intelligence des 
choses de Dieu. 

Nous vivons en des temps périlleux. Les Adventistes du septième 
jour font profession d’être le peuple qui garde les commandements de 
Dieu ; mais ils sont en train de perdre l’esprit de dévotion, qui apprend 
aux hommes comment s’approcher de Dieu, leur Créateur, — avec le 
sens du sacré, plaçant leur confiance non en eux-mêmes, mais en un 
Médiateur. Ainsi un homme reste ferme en toutes circonstances. 
L’homme doit s’avancer les genoux pliés, en qualité de sujet de la grâce, 
suppliant auprès du marchepied de la miséricorde. Objet constant des 
grâces que la main de Dieu lui dispense, il doit cultiver dans son cœur 
un sentiment de gratitude et l’exprimer par des paroles d’actions de 
grâces et de louange en raison de ces faveurs imméritées. Des anges ont 
protégé son sentier durant sa vie entière, et il a été délivré de bien des 
pièges qu’il n’a pas aperçus. Aussi doit-il dans chaque prière reconnaître 
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la garde vigilante de Celui qui ne dort ni ne sommeille. — Messages 
Choisis vol. 2, p. 359-363 

S’agenouiller pour prier enseigne la révérence et la crainte de Dieu 
Puisse Dieu enseigner à Son peuple comment prier ! Que nos maîtres 
dans nos écoles et nos pasteurs dans nos églises apprennent 
journellement les leçons que le Christ désire leur donner. Alors, ils 
prieront avec ferveur et leurs requêtes seront entendues et exaucées. 
Ainsi la Parole sera proclamée avec puissance. 

Dans la prière publique ou privée, c’est un privilège que de se 
présenter devant le Seigneur en se mettant à genoux. Jésus nous a 
montré l’exemple : « S’étant mis à genoux, Il pria ». Ses disciples firent 
de même. Paul déclare : « Je fléchis les genoux devant le Père. » En 
confessant à Dieu les péchés d’Israël, Esdras s’agenouilla. Daniel « se 
mettait à genoux trois fois le jour, il priait et il louait son Dieu ».  

Le respect que nous avons pour Dieu nous est inspiré par le 
sentiment de Son infinie grandeur et de Sa présence parmi nous. La 
présence de l’Invisible devrait être ressentie profondément par chaque 
cœur. L’heure et le lieu de la prière sont sacrés, car Dieu est là ; et le 
respect que montre notre attitude influe aussi sur la profondeur de nos 
sentiments. « Son nom est saint et redoutable », déclare le Psalmiste. Les 
anges, quand ils prononcent ce nom, se voilent la face. Avec quelle 
vénération, nous qui sommes des êtres déchus et pécheurs, ne devrions-
nous pas le prononcer ! 

Ce serait un bienfait pour jeunes et vieux que de méditer toutes les 
paroles de l’Écriture qui montrent avec quel respect on devrait 
considérer le lieu où Dieu se manifeste particulièrement. « Ôte tes 
souliers de tes pieds », fut-il dit à Moïse qui s’approchait du buisson 
ardent, « car le lieu sur lequel tu te tiens est une terre sainte ». Jacob, 
après avoir contemplé les anges dans sa vision, s’écria : « L’Éternel est 
en ce lieu, et moi, je ne le savais pas.... C’est ici la maison de Dieu, c’est 
ici la porte des cieux ! ». — Ministère Évangélique p. 171, 172 

L’humilité témoignée par Salomon au début de son règne, lorsqu’il 
reconnut devant Dieu n’être qu’ « un jeune homme » (1 Rois 3 : 7), son 
amour manifeste pour l’Éternel, sa profonde vénération pour les 
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choses divines, la méfiance qu’il éprouvait envers lui-même, sa 
manière d’exalter le Créateur de toutes choses — tous ces traits de 
caractère, dignes d’admiration, se révélèrent dans les cérémonies de la 
dédicace du temple, alors qu’agenouillé il priait dans l’attitude d’un 
humble suppliant. De nos jour, les disciples du Christ feront bien de 
se mettre en garde contre toute tendance à manquer de révérence et 
de crainte envers le Seigneur. Les saintes Écritures nous enseignent 
comment nous devons nous approcher de notre Créateur : avec 
humilité et tremblement, par la foi en un Médiateur divin. 
 — Prophètes et Rois p. 31  

« Au milieu du parvis » du temple, on avait été dressé une « tribune 
d’airain », sorte d’estrade « longue de cinq coudées, large de cinq 
coudées et haut de trois coudées ». Salomon y monta, et les mains levées 
vers le ciel, il bénit l’immense assemblée qui se tenait devant lui. « Et 
toute l’assemblée d’Israël était debout. » 2 Chroniques 6 : 13, 3.  

« Béni soit l’Éternel, le Dieu d’Israël, s’écria Salomon, qui a parlé de 
Sa bouche à David, mon père, et qui accomplit par Sa puissance ce qu’Il 
avait déclaré en disant... : J’ai choisi Jérusalem pour que mon nom y 
résidât. » Versets 4-6.  

Salomon s’agenouilla sur l’estrade, et fit monter vers Dieu la prière 
de dédicace qu’entendit toute l’assemblée. Tandis que la foule se 
prosternait le visage contre terre, le roi, les mains levées vers le ciel, 
invoqua le Seigneur, en ces termes : «  O Éternel, Dieu d’Israël ! Il n’y a 
point de Dieu semblable à Toi, dans les cieux et sur la terre : tu gardes 
l’alliance et la miséricorde envers Tes serviteurs qui marchent en Ta 
présence de tout leur cœur. » — Prophètes et Rois p. 26, 27 

Se tenant debout sur un socle de bronze placé devant l’autel, le roi 
Salomon bénit le peuple. Puis il se mit à genoux et, les mains levées vers 
le ciel, il adressa à Dieu une prière ardente et solennelle tandis que les 
Israélites inclinaient le visage vers le sol. Dès que Salomon eut achevé sa 
prière, un feu descendit miraculeusement du ciel et consuma le 
sacrifice. — L’histoire de la Rédemption p. 196  

Votre esprit vous a été donné pour que vous compreniez comment 
travailler. Vos yeux vous ont été donnés afin que vous puissiez discerner 
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les opportunités qui vous sont offertes par Dieu. Vos oreilles doivent 
écouter les ordres de Dieu. Vos genoux doivent s’incliner trois fois par 
jour dans une prière sincère. Vos pieds doivent courir sur la voie des 
commandements de Dieu. — Testimonies for the church vol. 6, p. 297 

Les ministres doivent s’incliner dans la prière avant de prêcher — 
Selon la lumière qui m’a été donnée, il serait agréable à Dieu que les 
pasteurs se prosternent dès qu’ils montent en chaire et demandent 
solennellement l’aide de Dieu. Quelle impression cela produirait-il ? La 
solennité et la crainte de Dieu parmi le peuple. Leur pasteur communie 
avec Dieu ; il se consacre à Lui avant d’oser se présenter devant 
l’assemblée. La solennité repose sur le peuple, et les anges de Dieu sont 
tout près de chacun. Les pasteurs devraient se tourner vers Dieu dès 
qu’ils sont près de la chaire, disant ainsi à tous : « Dieu est la source de 
ma force. » — Testimonies for the Church vol. 2, p. 612 

Quand le pasteur entre, ce doit être avec sérieux et dignité. Qu’il 
s’incline dans la prière silencieuse dès qu’il monte en chaire, et demande 
avec ferveur le secours d’en haut. Quelle impression peut produire cette 
manière d’agir ! La solennité et le respect saisissent l’auditoire. Le 
pasteur est en communion avec Dieu ; il se remet entre ses mains avant 
d’oser se présenter devant son auditoire. La solennité repose sur tous les 
fidèles et des anges de Dieu se tiennent tout près d’eux. Tête inclinée 
que l’assemblée s’unisse au prédicateur dans la prière silencieuse, afin 
que Dieu lui fasse la grâce de Sa présence et qu’Il donne de la puissance 
à la vérité proclamée par des lèvres humaines. Quand la réunion s’ouvre 
par la prière, tout genou doit fléchir en présence du Seigneur, et chaque 
cœur doit s’élever vers le ciel pieusement et en silence. Les prières des 
adorateurs fidèles seront entendues et le ministère de la parole s’avérera 
efficace. L’attitude sans vie des chrétiens dans la maison de Dieu est une 
des grandes raisons pour lesquelles le ministère ne fait pas plus de bien. 
Les chants qui jaillissent des cours en accents clairs et nets sont un des 
moyens dont Dieu se sert pour sauver les âmes. Tout le service devrait 
se dérouler avec solennité et respect, comme en la présence du Maître 
des assemblées. — Témoignages pour l’église vol. 2, p. 231 

Il n’est pas toujours nécessaire de s’agenouiller pour prier — Nous 
ne pouvons pas toujours nous agenouiller pour prier, mais le chemin 
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vers le propitiatoire est toujours ouvert. Lorsque nous sommes en plein 
travail actif, nous pouvons demander de l’aide ; et Celui qui ne nous 
trompe pas nous promet : « Vous recevrez ». Le chrétien peut trouver le 
temps de prier, et il le fera. Daniel était un homme d’État ; de lourdes 
responsabilités pesaient sur lui. Pourtant, trois fois par jour, il cherchait 
Dieu, et le Seigneur lui accorda le Saint-Esprit. De même aujourd’hui, 
les hommes peuvent se rendre sous l’abri du Très-Haut et ressentir 
l’assurance de Sa promesse : « Mon peuple demeurera dans le séjour de 
la paix, dans des habitations sûres, dans des asiles tranquilles. » Esaïe 
32 : 18. Tous ceux qui le désirent vraiment peuvent trouver un lieu de 
communion avec Dieu, où seule peut entendre l’oreille attentive aux cris 
de ceux qui sont sans défense, affligés et dans le besoin — Celui qui 
remarque même la chute du petit moineau. Il dit : « Vous valez plus que 
beaucoup de passereaux. » Matthieu 10 : 31. — Counsels on Health  
p. 423, 424 

La raison pour laquelle un si grand nombre de chrétiens succombent 
à la tentation, c’est qu’ils n’ont pas les regards constamment fixés sur 
Jésus. Lorsque nous rompons notre communion avec Dieu, nous 
sommes sans défense. Ce ne sont ni nos bonnes intentions ni nos 
bonnes résolutions qui nous permettent de résister au mal. Il faut être 
des hommes de prière. Nos requêtes ne doivent pas être faibles et 
occasionnelles, mais ardentes, persévérantes et constantes. Il n’est pas 
toujours nécessaire de se mettre à genoux pour prier, mais prenons 
l’habitude de parler au Sauveur lorsque nous sommes seuls, lorsque 
nous marchons et lorsque nous travaillons. Que de notre cœur monte 
sans cesse une prière silencieuse, afin de recevoir la lumière, la sagesse 
et la force dont nous avons besoin. Que chaque respiration soit une 
prière. — Le ministère de la guérison, p. 441  

Pour garder notre cœur, nous devons prier avec insistance, supplier 
sans relâche le trône de la grâce afin de recevoir un soutien divin. Ceux 
qui portent le nom de chrétiens doivent s’adresser à Dieu avec sincérité 
et humilité, en implorant son aide. Le Sauveur nous a dit de prier sans 
cesse. Le chrétien ne peut être en permanence en position de prière, 
mais ses pensées et ses désirs peuvent toujours être orientés vers le haut. 
Notre confiance en nous-mêmes disparaîtrait si nous parlions moins et 
priions plus. — Sons and Daughters of God p. 99  
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La voie qui mène au trône de Dieu est toujours ouverte. Vous ne 
pouvez être toujours à genoux en prière, mais vos demandes 
silencieuses peuvent sans cesse monter à Dieu, et vous obtiendrez ainsi 
la force et les conseils dont vous avez besoin. Lorsque vous êtes tentés 
— et vous le serez — vous pouvez vous rendre sous l’abri du Très-Haut. 
Ses bras éternels seront toujours là pour vous. Que ces paroles vous 
encouragent : « Tu as à Sardes quelques hommes qui n’ont pas souillé 
leurs vêtements ; ils marcheront avec moi en vêtements blancs, parce 
qu’ils en sont dignes. » Apocalypse 3 : 4 — Counsels on Health p. 362 

Si tous nos prédicateurs étaient logés de façon à pouvoir consacrer 
chaque jour quelques heures à des travaux de plein air, et se sentaient 
libres de le faire, ce leur serait une bénédiction ; ils seraient mieux à 
même de s’acquitter des devoirs de leur vocation. S’ils n’ont pas de 
temps pour le repos complet, ils pourraient prier et faire des plans tout 
en travaillant de leurs mains, et reprendre leurs occupations reposés de 
corps et d’esprit... — Ministère Évangélique p. 236 

La prière authentique ne dépend ni du temps, ni du lieu, ni des 
circonstances — Priez dans votre chambre ; mais élevez aussi vos cœurs 
vers le ciel tout en vaquant à vos occupations de chaque jour.  

C’est ainsi qu’Hénoc marchait avec Dieu. La prière silencieuse, 
montant comme un précieux encens jusqu’au trône de la grâce, rend 
l’âme invincible. 

Il n’est pas de lieu ni de circonstance où une prière ne soit de saison. 
Rien ne peut nous empêcher d’élever nos cœurs à Dieu dans une ardente 
requête. On peut faire monter vers Lui une prière et demander la 
direction d’En-Haut au milieu d’une rue encombrée ou au cours d’un 
entretien commercial. Ainsi fit Néhémie lorsqu’il présenta sa requête au 
roi Artaxerxès. Que la porte de notre cœur soit toujours ouverte et que 
constamment monte vers Jésus, notre hôte céleste, l’invitation de venir 
y habiter. — Le Meilleur chemin p. 97  

Où que nous soyons, quel que soit notre travail, notre cœur doit 
s’élever vers Dieu dans la prière. Il s’agit d’être persévérant dans la 
prière. Nous n’avons pas besoin d’attendre de pouvoir nous 
agenouiller pour prier. Lorsque Néhémie se présenta devant le roi, 
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celui-ci lui demanda pourquoi il avait l’air si triste et quelle requête il 
avait à faire. Néhémie n’osa pas répondre tout de suite. Des intérêts 
importants étaient en jeu. Le sort d’une nation dépendait de 
l’impression qui serait faite sur l’esprit du monarque, et Néhémie se 
mit à prier le Dieu du ciel avant d’oser répondre au roi. Le résultat fut 
qu’il obtint tout ce qu’il avait demandé et même désiré. — The Signs 
of the Times, 20 Octobre 1887 

Ce ne sont ni nos bonnes intentions ni nos bonnes résolutions qui 
nous permettent de résister au mal. Il faut être des hommes de prière. 
Nos requêtes ne doivent pas être faibles et occasionnelles, mais ardentes, 
persévérantes et constantes. Il n’est pas nécessaire d’être seul ou de 
s’agenouiller pour prier ; mais, même durant notre travail, nos âmes 
peuvent souvent s’élever vers Dieu, nous appuyant sur Sa force ; nous 
serons alors des hommes et des femmes aux objectifs élevés et saints, 
d’une noble intégrité, qui ne se laisseront pas détourner de la vérité, du 
droit et de la justice, pour quelque raison que ce soit. — Testimonies for 
the Church vol. 4, p. 542, 543 

Nous devons être constamment en prière, avec un cœur humble et 
avec un esprit doux et paisible. Nous n’avons pas besoin d’attendre une 
occasion de nous agenouiller devant Dieu. Nous pouvons prier et parler 
avec le Seigneur où que nous soyons. — Selected Messages vol. 3, p. 266 

Les prières en public doivent être courtes et caractérisées par un 
ton de voix naturel — Les longues prières faites par certains 
prédicateurs ont été un grand échec. Prier longuement, comme le font 
certains, est tout à fait déplacé. Ils fatiguent la gorge et les organes 
vocaux, et disent ensuite qu’ils sont près de s’effondrer à cause de leur 
dur labeur. Ils se font eux-mêmes du mal alors que ce n’est pas 
nécessaire. De nombreuses personnes pensent que prier blesse 
davantage leurs organes vocaux que parler. C’est la conséquence de la 
position non naturelle du corps et de la manière de tenir la tête. Ils 
peuvent se tenir debout et parler sans se sentir mal. Lors de la prière, la 
position doit être parfaitement naturelle. Une longue prière est fatigante 
et n’est pas conforme à l’Évangile du Christ. Une demi-heure, ou même 
un quart d’heure est beaucoup trop long. Quelques minutes suffisent 
pour présenter votre cas à Dieu et Lui dire ce que vous avez à cœur ; 
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vous pouvez emmener les gens avec vous sans les fatiguer et sans 
diminuer leur intérêt pour le culte et la prière. Ils peuvent être rafraîchis 
et fortifiés au lieu d’être épuisés.  

Beaucoup ont commis l’erreur, dans leurs moments de culte, de 
prier et de prêcher longtemps, sur un ton aigu, d’une voix forcée, dans 
une tension et un ton peu naturels. — Testimonies for the Church 
vol. 2, p. 617 

Parlez clairement et distinctement dans la prière — Par votre 
propre exemple, apprenez à vos enfants à prier d’une voix claire et 
distincte. Apprenez-leur à lever la tête de leur chaise et à ne jamais se 
couvrir le visage avec leurs mains. Ils peuvent ainsi faire des prières 
simples, en répétant de concert le « Notre Père ». — Child Guidance 
p. 522, 523 

Discipliner l’esprit pour qu’il soit attentif pendant la prière — La 
prière quotidienne est aussi essentielle à la croissance en grâce et à la vie 
spirituelle que l’est la nourriture temporelle à notre bien-être physique. 
Nous devrions nous accoutumer à élever souvent nos pensées vers Dieu 
en prière. Si l’esprit vagabonde, nous devons le ramener ; par un effort 
persévérant, l’habitude rendra finalement la chose facile. — La vie 
sanctifiée p. 51 

La prière n’a pas besoin d’être longue ou prononcée à haute voix 
La prière n’est pas comprise comme elle devrait l’être. Nos prières n’ont 
pas pour but de faire connaître à Dieu ce qu’Il ignore. Les secrets de 
chaque âme sont connus du Seigneur. Nos prières n’ont pas besoin 
d’être longue, ni prononcées à haute voix. Dieu lit les pensées cachées. 
Si nous prions dans le secret, Celui qui voit dans le secret entendra et 
nous récompensera publiquement. — Messages à la jeunesse p. 245 

Nous ne devons pas essayer d’ordonner à Dieu dans la prière — 
Nos requêtes ne doivent pas prendre la forme d’un ordre, mais d’une 
intercession pour qu’Il fasse les choses que nous désirons de Lui.  
— Counsels on Health p. 379  

Priez avec foi — Priez avec foi. Veillez à ce que votre vie soit en 
harmonie avec vos demandes, afin de recevoir les bénédictions pour 
lesquelles vous priez. Ne laissez pas votre foi faiblir, car les bénédictions 
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reçues sont proportionnelles à la foi exercée. « Tout ce que vous 
demanderez avec foi dans la prière, vous le recevrez. » Matthieu 9 : 29 ; 
Matthieu 21 : 22. Priez, croyez, réjouissez-vous. Chantez les louanges de 
Dieu parce qu’Il a répondu à vos prières. Prenez-Le au mot. « Celui qui 
a fait la promesse est fidèle. » Hébreux 10 : 23. Aucune supplication 
sincère n’est perdue. Le canal est ouvert, le ruisseau coule. Il porte avec 
lui des propriétés curatives, déversant un courant restaurateur de vie, de 
santé et de salut. — Testimonies for the Church vol. 7, p. 274 

Que la sincérité et la foi caractérisent vos prières. Le Seigneur est prêt 
à faire pour nous «  infiniment au-delà de ce que nous demandons ou 
pensons ». Éphésiens 3 : 20. Parlez-en, priez à ce sujet. Ne parlez pas 
d’incrédulité. Nous ne pouvons pas nous permettre de laisser Satan voir 
qu’il a le pouvoir d’assombrir nos visages et d’attrister nos vies.  
— Testimonies for the Church vol. 7, p. 273



 

  



 

  

Chapitre 

20 

Prier 
au nom de Jésus 

 
 
 

out ce que vous demanderez en mon 
nom, je le ferai, afin que le Père soit 

glorifié dans le Fils. 
Jésus (Jean 14 : 13) 

 
 
 

T 
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Le nom de Jésus est le lien de la prière entre l’humanité et Dieu —
Nos demandes montent vers le Père au nom du Christ. Il intercède en 
notre faveur et le Père met à notre disposition tous les trésors de Sa grâce 
afin qu’elle soit nôtre et que nous puissions en bénéficier et la 
communiquer aux autres. « Demandez en mon nom, dit Jésus ; je ne 
vous dis pas que je prierai le Père pour vous ; car le Père Lui-même vous 
aime. Réclamez-vous de mon nom, cela donnera de l’efficacité à vos 
prières, et le Père vous communiquera les richesses de Sa grâce. 
Demandez, et vous recevrez, afin que votre joie soit parfaite. » 

Le Christ est le lien entre Dieu et l’homme. Il a promis d’intercéder 
en faveur de ce dernier. Il a mis toute la force de sa justice du côté du 
suppliant. Il plaide pour l’homme, et celui-ci, ressentant le besoin de 
l’aide divine, intercède à son tour devant Dieu, tout en se réclamant des 
mérites du Sauveur qui a donné Sa vie pour le monde. Si nous nous 
appuyons sur Ses mérites, lorsque nous nous adressons à Dieu, nos 
requêtes seront prises en considération. Jésus se tient à nos côtés ; Il 
nous entoure de Son bras humain, tandis que Son bras divin saisit le 
trône de l’infini. Il nous présente Ses mérites comme un parfum 
d’agréable odeur, afin de nous encourager dans nos prières. Il promet 
d’écouter nos supplications et d’y répondre.  

Oui, Christ joue le rôle d’intermédiaire entre la prière de l’homme et 
Dieu. Il sert aussi de moyen de bénédiction entre Dieu et l’homme. Il a 
uni la divinité à l’humanité. Les hommes doivent coopérer avec Lui 
pour le salut de leur propre âme, puis faire des efforts sérieux et 
persévérants pour sauver ceux qui sont près de la mort. — Testimonies 
for the Church vol. 8, p. 178 

Les disciples ne connaissaient pas encore les ressources et la 
puissance illimitées du Sauveur. Il leur dit : « Jusqu’à présent, vous 
n’avez rien demandé en mon nom. » Jean 16 : 24 Il leur expliqua que le 
secret de leur succès résidait en ceci : demander force et grâce, en Son 
nom. Il se tiendrait auprès du Père pour prier en leur faveur. Il 
s’approprie la prière de celui qui supplie humblement, comme étant Son 
propre désir en faveur de cette âme. Toute prière sincère est entendue 
dans le ciel. Même si elle n’est pas dite avec éloquence, pourvu que le 
cœur y soit, elle montera jusqu’au sanctuaire où Jésus officie, et avec une 
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parfaite assurance Il la présentera au Père, magnifique et toute parfumée 
de l’encens de Sa propre perfection. — Jésus-Christ p. 670 

Les disciples devaient accomplir leur œuvre au nom du Christ. 
Chacune de leurs paroles, chacun de leurs actes allaient fixer l’attention 
sur Son nom, car Il possédait le pouvoir vital par lequel les pécheurs 
étaient sauvés. Leur foi se concentrerait sur Lui, source de miséricorde 
et de puissance. En Son nom, ils présenteraient leurs requêtes au Père 
pour qu’Il leur fût répondu. Ils devaient baptiser au nom du Père, du 
Fils et du Saint-Esprit. Il fallait que le nom du Christ soit leur mot 
d’ordre, l’insigne qui les distinguerait, l’autorité sur laquelle s’appuierait 
leur action, et la source de leur succès. Tout, dans Son royaume, devait 
porter Son nom et Sa suscription.— Conquérants Pacifiques p. 27 

Dans le lieu très saint je vis une arche ; le haut et les côtés étaient 
composés de l’or le plus pur. A chaque extrémité de l’arche il y avait un 
chérubin, les ailes déployées. Leurs faces étaient tournés l’une vers 
l’autre, et leur yeux étaient baissés. Entre les anges on voyait un 
encensoir d’or. Au-dessus de l’arche, où se trouvaient les anges, il y avait 
une lumière éclatante, qui apparaissait comme un trône où Dieu 
habitait. Jésus se tenait près de l’arche, et lorsque les prières des saints 
montaient vers Lui, l’encens fumait dans l’encensoir, et Il offrait ces 
prières avec la fumée de l’encens à Son Père. — Premiers Écrits p. 32  

Ce que signifie prier au nom de Jésus — Cependant cela implique 
beaucoup que de prier au nom du Christ. Cela nous engage à accepter 
Son caractère, à manifester Son Esprit, à exécuter Ses œuvres. La 
promesse du Sauveur est conditionnelle. « Si vous m’aimez, dit-il, vous 
garderez mes commandements. » Il sauve les hommes, non pas dans le 
péché, mais du péché ; et ceux qui L’aiment montreront leur amour par 
l’obéissance. — Jésus-Christ p. 671 

Jésus dit : « En ce jour, vous demanderez en mon nom, et je ne 
vous dis pas que je prierai le Père pour vous ; car le Père lui-même 
vous aime. » « Je vous ai choisis, ... afin que ce que vous demanderez 
au Père en mon nom, il vous le donne. » Jean 16 : 26, 27 ; 15 : 16. Mais 
prier au nom de Jésus, c’est plus et mieux que de mentionner Son nom 
au commencement et à la fin de Son oraison. C’est prier dans les 
sentiments et l’esprit de Jésus, tout en croyant à Ses promesses, en se 
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reposant sur Sa grâce et en faisant Ses œuvres. — Le meilleur chemin 
p. 98 

Dieu nous invite à venir à lui au nom de Jésus — Vous êtes invités 
à venir, à demander, à chercher, à frapper et vous avez l’assurance de ne 
pas le faire en vain. Jésus déclare : « Demandez et l’on vous donnera, 
cherchez et vous trouverez, frappez et l’on vous ouvrira. Car quiconque 
demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on ouvrira à celui qui 
frappe. » Matthieu 7 : 7, 8. 

Le Christ illustre le désir de Dieu de bénir par le désir d’un père 
d’accéder à la requête de son fils. Il dit : « Quel père parmi vous, si son 
fils lui demande du pain, lui donnera une pierre ? Ou (s’il lui demande) 
du poisson, lui donnera-t-il un serpent au lieu d’un poisson ? Ou s’il 
demande un œuf, lui donnera-t-il un scorpion ? Si donc, vous qui êtes 
mauvais, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien 
plus forte raison le Père céleste donnera-t-il l’Esprit Saint à ceux qui le 
Lui demandent. » Luc 11 : 11-13. 

Nous venons à Dieu au nom de Jésus à la suite d’une invitation 
spéciale, et Il nous accueille dans Sa salle d’audience. Il communique à 
l’âme humble et contrite une foi en Christ qui justifie. Jésus efface le 
nuage noir de la transgression et le cœur réconforté s’exclame : « Je te 
célèbre, ô Éternel ! Car tu as été irrité contre moi, ta colère s’est 
détournée, et tu m’as consolé. » Ésaïe 12 : 1. — Conseils aux éducateurs, 
aux parents et aux étudiants p. 194 

Prier au nom de Jésus et sous l’inspiration du Saint-Esprit — 
Lorsqu’un homme adresse à Dieu une prière intense et sincère (Jésus-
Christ est le seul nom donné sous le ciel par lequel nous pouvons être 
sauvés), il y a dans cette intensité et cette sincérité un gage de la part de 
Dieu qu’Il est sur le point d’exaucer en abondance cette prière, 
infiniment au-delà de tout ce que nous pouvons demander ou penser. 
Nous ne devons pas seulement prier au nom de Jésus, mais par 
l’inspiration et l’embrasement du Saint-Esprit. Cela explique ce que l’on 
entend lorsqu’il est dit que « l’Esprit lui-même intercède pour nous avec 
des soupirs inexprimables. » Les requêtes doivent être présentées par 
une foi sincère. C’est alors qu’elles atteindront le propitiatoire. Persistez 
inlassablement dans la prière. Dieu ne dit pas : « Priez une fois et je vous 
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répondrai. » Sa parole est : « Priez, soyez insistant en prière, croyant 
avoir les choses que vous demandez, et vous les recevrez ; je vous 
exaucerai. » — The Gospel Herald, 28 mai 1902 

Nous pouvons nous approcher de Dieu en toute confiance par le 
nom de Jésus — Un profond sentiment de révérence doit caractériser 
tous ceux qui entrent en la présence du Très-Haut. Au nom de Jésus, 
nous pouvons nous approcher du Seigneur avec assurance, mais sans 
hardiesse présomptueuse, et non comme si nous étions à Son niveau. Il 
est des gens qui parlent au Dieu grand, saint et redoutable « qui habite 
une lumière inaccessible », comme s’ils s’adressaient à un égal ou même 
à un inférieur. D’autres se comportent dans Sa maison comme ils 
n’oseraient pas le faire dans la salle d’audience d’un prince terrestre. Ils 
devraient se dire qu’ils sont en présence de Celui que les séraphins 
adorent et devant Lequel les anges se voilent la face… — Patriarches et 
Prophètes p. 228 

Au nom de Jésus, nous pouvons nous présenter devant Dieu avec la 
confiance d’un enfant. Nous n’avons besoin d’aucun homme comme 
médiateur. Par Jésus, nous pouvons ouvrir nos cœurs à Dieu comme à 
quelqu’un qui nous connaît et qui nous aime. — Heureux ceux qui…  
p. 70 

Dieu honorera le nom de Jésus dans nos prières — Chaque 
promesse de la Parole de Dieu repose sur un serment de Jéhovah et nous 
invite à la prière. Mais quelle que soit la bénédiction dont nous ayons 
besoin, demandons-la au nom de Jésus. Simplement, comme le ferait 
un enfant, nous pouvons dire au Seigneur précisément ce qu’il nous 
faut. Nous pouvons lui exprimer nos besoins temporels : la nourriture 
et le vêtement, aussi bien que nos besoins spirituels, qui sont le Pain de 
vie et le vêtement de la justice du Christ. Notre Père céleste sachant que 
tout cela nous est nécessaire nous invite à nous adresser à lui au nom de 
Jésus. Car, pour honorer ce nom, il puisera dans son infinie richesse et 
nous donnera tout ce qui nous est utile. — Heureux ceux qui… p. 108 

Nous ne devons pas seulement prier au nom du Christ, mais sous 
l’inspiration du Saint-Esprit. C’est là le sens de ce passage : « L’Esprit 
lui-même intercède par des soupirs inexprimables. » Romains 8 : 26 
Dieu prend plaisir à exaucer de telles requêtes. Quand nous faisons 
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monter vers Lui une prière fervente au nom du Christ, notre ferveur 
même est le gage qu’Il nous exaucera « infiniment au-delà de tout ce que 
nous demandons ou pensons. » Éphésiens 3 : 20 

Le Christ a déclaré : « Tout ce que vous demanderez en priant, croyez 
que vous l’avez reçu, et vous le verrez s’accomplir. » « Tout ce que vous 
demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié dans 
le Fils. » Jean 14 : 13 Jean, le disciple bien-aimé, poussé par le Saint-
Esprit, dit clairement et avec assurance : « Si nous demandons quelque 
chose selon sa volonté, Il nous écoute. Et si nous savons qu’Il nous 
écoute, quelque chose que nous demandions, nous savons que nous 
possédons la chose que nous Lui avons demandée. » 1 Jean 5 : 14, 15 
Adressez donc vos supplications au Père, au nom de Jésus. Dieu 
honorera le nom de Son Fils. — Paraboles p. 121



 

  

Chapitre 

21 

Dieu nous guide 
à travers la prière 

 
 
 

onsacrez-vous à Dieu dès le matin ; 
que ce soit là votre premier soin. … 

Soumettez-lui tous vos plans, quitte à les 
délaisser ou à les exécuter selon qu’Il vous 
l’indiquera. 

 
 
 

C 
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Nous pouvons connaître la volonté de Dieu à notre égard par la 
prière — Dieu n’abandonne rien au hasard. Cherchez-Le avec ardeur 
par la prière. Il influencera votre esprit et vous fera parler. Le peuple de 
Dieu doit apprendre à ne pas se fier à des inventions humaines et à des 
essais douteux pour connaître la volonté de Dieu en ce qui le concerne. 
Satan et ses agents sont toujours prêts à profiter de toute entrée leur 
permettant d’éloigner les âmes des purs principes de la Parole de Dieu. 
Ceux qui sont conduits et enseignés par Dieu n’accorderont aucune 
place aux inventions qui n’ont pas pour elles un « ainsi dit le Seigneur. » 
— Messages choisis vol. 2, p. 376 

Prier pour être guidé par Dieu — Vous devez éduquer votre 
jugement pour qu’il ne soit pas faible et inefficace. Priez le Seigneur de 
vous guider et remettez-Lui votre sort. Fermez votre cœur à toute folie 
et à tout péché, et ouvrez-le à toutes les influences célestes. Vous devez 
tirer le meilleur parti de votre temps et des occasions qui se présentent 
à vous, afin de développer un caractère équilibré. — Fundamentals of 
Christian Education p. 302 

Dans chaque famille, il devrait y avoir une heure fixée pour le culte 
du matin et du soir. Comme il est bon que les parents réunissent leurs 
enfants autour d’eux, avant le petit-déjeuner, pour remercier le Père 
céleste de Sa protection pendant la nuit, et Lui demander qu’Il les aide, 
les conseille et les dirige pendant la journée ! Et lorsque le soir approche, 
que parents et enfants se retrouvent une fois de plus devant Dieu pour 
Le remercier des bénédictions reçues pendant la journée qui vient de 
s’écouler. — Testimonies for the Church vol. 7, p. 43 

Consacrez-vous à Dieu dès le matin ; que ce soit là votre premier 
soin. Votre prière doit être : « Prends-moi, ô Dieu, comme ta propriété 
exclusive. Je dépose tous mes plans à tes pieds. Emploie-moi 
aujourd’hui à ton service. Demeure en moi, et que tout ce que je ferai 
soit fait en toi. » C’est là une affaire quotidienne. Soumettez-lui tous vos 
plans, quitte à les délaisser ou à les exécuter selon qu’Il vous l’indiquera. 
En vous consacrant à Dieu chaque jour, votre vie sera de plus en plus 
façonnée sur celle de Jésus. — Le Meilleur Chemin, p. 68 

Vous devez apprendre à voir autant avec votre cerveau qu’avec vos 
yeux. Vous devez éduquer votre jugement afin qu’il ne soit pas faible et 
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inefficace. Priez le Seigneur de vous guider et remettez-Lui votre sort. 
Fermez votre cœur à toute folie et à tout péché, et ouvrez-le à toutes les 
influences célestes. Vous devez tirer le meilleur parti de votre temps et 
des occasions qui se présentent à vous, afin de développer un caractère 
équilibré. — Fils et filles de Dieu p. 285 

La prière pour la direction de Dieu peut être offerte à tout 
moment et en tout lieu — Il n’est pas de lieu ni de circonstance où une 
prière ne soit de saison. Rien ne peut nous empêcher d’élever nos cœurs 
à Dieu dans une ardente requête. On peut faire monter vers Lui une 
prière et demander la direction d’En-Haut au milieu d’une rue 
encombrée ou au cours d’un entretien commercial. Ainsi fit Néhémie 
lorsqu’il présenta sa requête au roi Artaxerxès. Que la porte de notre 
cœur soit toujours ouverte et que constamment monte vers Jésus, notre 
hôte céleste, l’invitation de venir y habiter. — Le Meilleur chemin p. 97  

Prier comme le fit Néhémie au moment du besoin, c’est une 
ressource qui est à la portée de chaque enfant de Dieu. O vous qui peinez 
sur les chemins rocailleux de la vie, vous qui êtes comme submergés par 
les difficultés, faites monter vos requêtes vers le Seigneur ! Il vous 
accordera Son secours. Et vous qui, sur terre ou sur mer, êtes menacés 
d’un grand péril, confiez-vous en Celui qui Seul peut vous protéger. 
Dans les heures sombres ou de danger soudain, faites entendre votre cri 
à Celui qui a promis de secourir Ses fidèles enfants dans toutes les 
circonstances de la vie. Où que vous soyez, dans n’importe quelle 
condition, accablés par la tristesse et les soucis, assaillis par la tentation, 
trouvez l’assurance, le soutien et le réconfort dans l’amour indéfectible 
et la puissance d’un Dieu qui est fidèle à Ses promesses. — Prophètes et 
Rois p. 480 

Les anges sont près de nous pour nous aider lorsque nous prions 
pour être guidés par Dieu — A l’exemple de Nathanaël, nous devons 
étudier la Parole de Dieu pour nous-mêmes, et prier en vue d’obtenir 
l’illumination du Saint-Esprit. Il nous apercevra dans le lieu secret de la 
prière, Celui qui vit Nathanaël sous le figuier. Des anges sont envoyés 
du monde de la lumière auprès de ceux qui cherchent, humblement, les 
directions divines. — Jésus-Christ p. 123 
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Le monde visible et le monde invisible sont en contact étroit. Si le 
voile pouvait être levé, nous pourrions voir les mauvais anges 
accumulant les ténèbres autour de nous et travaillant de toutes leurs 
forces pour tromper et pour détruire. Les hommes méchants sont 
entourés, influencés et stimulés par les mauvais esprits. L’homme de foi 
et de prière a remis son âme à la garde de Dieu et, du ciel, les anges du 
Seigneur lui apportent force et lumière. — Témoignages pour l’église 
vol. 2, p. 63 

La connaissance de la vérité dépend beaucoup moins du quotient 
intellectuel que de la pureté des intentions et de la simplicité d’une foi 
vivante. Les anges de Dieu se tiennent auprès de ceux qui recherchent 
le conseil du Seigneur avec humilité. Le Saint-Esprit leur est accordé 
pour leur dévoiler les trésors précieux de la vérité. — Paraboles p. 44 

Nous pouvons réclamer dans la prière tout ce dont nous avons 
besoin — Chaque promesse de la Parole de Dieu repose sur un serment 
de Jéhovah et nous invite à la prière. Mais quelle que soit la bénédiction 
dont nous ayons besoin, demandons-la au nom de Jésus. Simplement, 
comme le ferait un enfant, nous pouvons dire au Seigneur précisément 
ce qu’il nous faut. Nous pouvons Lui exprimer nos besoins temporels : 
la nourriture et le vêtement, aussi bien que nos besoins spirituels, qui 
sont le Pain de vie et le vêtement de la justice du Christ. Notre Père 
céleste sachant que tout cela nous est nécessaire nous invite à nous 
adresser à Lui au nom de Jésus. Car, pour honorer ce nom, Il puisera 
dans Son infinie richesse et nous donnera tout ce qui nous est utile.  
— Heureux ceux qui… p. 108 

Les parents doivent prier pour être guidés par Dieu — Parents, 
humiliez vos cœurs devant Dieu. Commencez un travail approfondi 
avec vos enfants. Implorez le Seigneur de vous pardonner d’avoir ignoré 
Sa Parole en négligeant d’éduquer vos enfants dans la voie qu’ils doivent 
suivre. Demandez-Lui de vous éclairer et de vous guider, de vous 
donner une conscience tranquille et un discernement clair afin que vous 
puissiez voir vos erreurs et vos échecs. Dieu entendra de telles prières 
venant d’un cœur humble et contrit. — Child Guidance p. 557  

Ceux qui sont prêts à être guidés peuvent connaître la volonté de 
Dieu — Le Seigneur révèle Sa volonté à ceux qui sont désireux d’être 
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guidés. La raison de votre inefficacité est que vous avez abandonné l’idée 
de connaître et de faire la volonté de Dieu. Vous ne savez donc rien de 
façon certaine. — Testimonies for the Church vol. 3, p. 466 

Recherchez les Écritures en priant pour obtenir la direction divine 
Ceux qui ne sont pas disposés à recevoir les vérités claires et tranchantes 
de la Bible sont constamment à la recherche de fables agréables, 
capables d’apaiser leur conscience. Moins ces doctrines sont spirituelles, 
moins elles exigent de renoncement et d’humilité, plus elles sont bien 
reçues auprès des gens qui rapetissent leurs facultés intellectuelles pour 
satisfaire leurs désirs charnels. Trop sages à leurs propres yeux pour 
sonder les Écritures avec humilité et prière afin d’obtenir les lumières 
d’en-haut, elles n’ont pas de bouclier pour les protéger contre l’erreur, 
Satan est prêt à satisfaire les aspirations de leur cœur en leur offrant ses 
tromperies au lieu de la vérité. — La grande controverse p. 374 

Faites confiance à Dieu et Il vous guidera — Il en est peu qui soient 
capables de faire des plans bien définis pour l’avenir. La vie est pleine 
d’incertitude. Comment discerner l’aboutissement probable des 
événements ? Voilà qui est souvent une cause d’anxiété et de tourments. 
N’oublions pas que les enfants de Dieu sont ici-bas des pèlerins et des 
voyageurs. Nous manquons de sagesse pour nous diriger. Comment 
pourrions-nous décider de notre avenir ? Il nous faut marcher par la foi, 
comme Abraham qui, « lors de sa vocation, obéit et partit pour un lieu 
qu’il devait recevoir en héritage. ... Il partit sans savoir où il allait. » 
Hébreux 11 : 8. 

Pendant Sa vie terrestre, le Christ ne fit aucun projet pour Lui-même. 
Il se soumettait à ceux de Son Père qui lui étaient révélés jour après jour. 
C’est ainsi que nous devons dépendre de Dieu. Notre existence sera 
alors ce que Sa volonté voudra qu’elle soit. Il dirigera nos pas lorsque 
nous mettrons notre confiance en Lui. 

Trop de gens qui se préparent à un brillant avenir échouent 
lamentablement. Laissez le Seigneur agir à votre place. Comptez sur 
votre Père céleste, comme un petit enfant. C’est Lui qui garde « les pas 
de Ses bien-aimés ». 1 Samuel 2 : 9. Il conduit Ses enfants comme ils se 
conduiraient eux-mêmes s’ils pouvaient voir la fin dès le 
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commencement et discerner la gloire du dessein qu’ils accomplissent 
comme collaborateurs de Dieu. — Le ministère de la guérison p. 413  

Si vous vous êtes consacré au service de Dieu, inutile de vous 
inquiéter du lendemain. Celui dont vous êtes le serviteur connaît la fin 
dès le commencement. Les événements de demain, invisibles à nos 
yeux, sont présents à ceux du Tout-Puissant. 

Lorsque nous prenons en main la direction de nos affaires 
personnelles, comptant sur notre propre sagesse pour réussir, et 
cherchons à les porter sans Son aide, nous nous chargeons d’un fardeau 
que Dieu ne nous destinait pas. Nous nous mettons ainsi à Sa place et 
endossons la responsabilité qui Lui incombe. C’est alors que nous 
pouvons nous inquiéter sérieusement et appréhender ennuis et pertes, 
car ils viendront certainement. Mais si nous croyons vraiment que Dieu 
nous aime et qu’Il désire notre bien, nous cesserons de nous agiter au 
sujet de l’avenir. Nous nous abandonnerons à Lui comme un enfant 
s’abandonne à son père qui l’aime. Nos soucis et nos tourments 
s’évanouiront alors car nos désirs devenus conformes à la volonté de 
Dieu se confondront avec elle. — Heureux ceux qui… p. 82 

Éliézer demande et reçoit les conseils de Dieu — Se rappelant la 
parole d’Abraham lui promettant l’intervention divine, il a recours à la 
prière. Accoutumé à voir chez le patriarche de continuels exemples de 
bonté et d’hospitalité, il demande à Dieu que le choix qui va lui 
incomber soit déterminé par un acte de courtoisie de la part de la jeune 
fille qu’il rencontrera. 

La réponse à sa prière ne se fait pas attendre. Parmi les femmes 
réunies autour d’un puits, l’une d’elles le frappe par ses manières 
avenantes. Il s’approche d’elle et lui demande à boire de la cruche qu’elle 
porte sur l’épaule. Non seulement il est accueilli avec bonté, mais elle lui 
offre de puiser de l’eau pour ses chameaux, fonction réservée, en Orient, 
aux filles de maisons princières elles-mêmes. Le signe demandé par 
Éliézer venait de lui être accordé. Non seulement « la jeune fille était très 
belle », mais sa courtoisie empressée indiquait à la fois un bon cœur et 
une nature pleine d’activité et d’énergie. Le serviteur d’Abraham 
reconnaît que jusqu’ici la direction divine l’a favorisé. — Patriarches et 
Prophètes p. 150, 151  
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Il faut prier pour les malades avec une foi calme — Il m’a été 
montré qu’en cas de maladie, là où l’on peut prier sans arrière-pensée, 
il faut remettre la chose entre les mains du Seigneur avec une foi calme 
et non se laisser gagner par la fièvre de l’excitation. Dieu seul connaît le 
passé du malade, comme Il connaît aussi son avenir. Celui qui sonde le 
cœur de tout homme sait si, une fois rétabli, le malade glorifiera Son 
nom ou s’il Le déshonorera en se détournant de la vérité. Tout ce que 
nous pouvons faire, c’est de demander à Dieu la guérison si telle est Sa 
volonté, et de croire qu’Il entend nos prières et en comprend les motifs. 
S’Il voit que c’est pour Sa gloire, Il nous exaucera. Mais insister pour 
obtenir la guérison sans se soumettre à Sa volonté, ce n’est pas bien.  
— Témoignages pour l’église vol. 1, p. 242 

En plus des traitements que nous prodiguons aux malades, une 
prière simple et fervente devrait être offerte en faveur de la guérison. 
Notre mission consiste à diriger les malades vers le Sauveur 
compatissant et à leur révéler Sa puissance de pardon et de guérison.  
— Selected Messages vol. 3, p. 296 

Ceux qui vont de maison en maison trouveront de nombreuses 
occasions de faire le bien. Ils prieront pour les malades et feront tout ce 
qui est en leur pouvoir pour soulager la souffrance. — Testimonies for 
the Church vol. 6, p. 83, 84 

C’est la volonté du Sauveur que nous encouragions les malades, les 
affligés et les découragés à s’appuyer sur Sa force. Par la foi et la prière, 
la chambre du malade deviendra un Béthel. — Le ministère de la 
guérison p. 194 

Si nous souffrons d’infirmités corporelles, il est également cohérent 
de faire confiance au Seigneur, en adressant des supplications à notre 
Dieu en Lui présentant notre cas. Et si nous ressentons le besoin de 
demander à d’autres personnes, en qui nous avons confiance, de se 
joindre à nous pour implorer Jésus, le Puissant Guérisseur, par la prière, 
il ne fait aucun doute que l’aide viendra si nous demandons avec foi.  
— Medical Ministry p. 16  

Nous avons adressé nos humbles requêtes pour le malade et l’affligé 
dont la vie ne tenait plus qu’à un fil. En présentant ce cas au Seigneur, 
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nous avons ressenti l’assurance de l’amour de Dieu même dans cette 
maladie. — The Review and Herald, 11 octobre 1887  

Nous avons oint l’enfant et prié pour lui, croyant que le Seigneur 
donnerait la paix à la mère et à l’enfant. Ce fut fait. Les cris de l’enfant 
cessèrent et nous les quittâmes en bonne santé — Spiritual gifts vol. 2, 
p. 110, 111 

Les malades seront conduits au Christ par l’attention patiente des 
infirmières qui anticipent leurs besoins, et qui se mettent dans l’attitude 
de la prière afin de demander au grand Missionnaire Médical d’avoir un 
regard compatissant envers la personne souffrante, de laisser l’influence 
apaisante de Sa grâce se faire sentir et Son pouvoir de restauration 
s’exercer. — Medical Ministry p. 191, 192 

En soignant les malades et en soulageant la détresse des pauvres, les 
infirmières missionnaires trouveront de nombreuses occasions de prier 
avec eux, de leur lire des passages de la Parole de Dieu, de leur parler du 
Sauveur.... Elles apporteront une lueur d’espoir dans la vie de ceux qui 
se sentent abattus et découragés. — Medical Ministry p. 246, 247 

Si, dans nos sanatoriums, on priait davantage pour la guérison des 
malades, on verrait la puissance du Guérisseur. Beaucoup plus de 
personnes seraient fortifiées et bénies, et beaucoup plus de maladies 
graves seraient guéries. — Selected Messages vol. 3, p. 295 

Je me présentais devant le Seigneur avec cette requête : « Seigneur, 
nous ne pouvons pas lire dans le cœur de ce malade, mais tu sais s’il est 
bon pour son âme et pour la gloire de Ton nom de le ramener à la santé. 
Dans ta grande bonté, aie compassion de cette personne, et fais en sorte 
qu’une action saine se produise dans son corps. Que le travail doit être 
entièrement le tien. » — Healthful Living p. 239 

Que dans nos institutions on puisse entendre la voix de la prière 
s’élever en faveur des malades, afin qu’ils se placent là où ils peuvent 
coopérer avec Celui qui peut sauver l’âme et le corps... — Manuscript 
Releases vol. 6, p. 379  

Dans le passé, nous avons été bénis grâce à des institutions dans 
lesquelles les malades ont pu recevoir une aide dans la souffrance. Nous 
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leur avons prodigué des soins appropriés et nous avons invoqué l’aide 
de Dieu dans la prière. Nous avons pu ainsi résoudre des situations 
désespérées avec succès. Aujourd’hui le Seigneur invite ceux qui 
souffrent à placer leur foi en Lui. La nécessité de l’homme est 
l’opportunité de Dieu. — Selected Messages vol. 3, p. 295, 296 

Tout ce qu’on peut faire en priant pour les malades, c’est implorer 
Dieu en leur faveur et les remettre avec une entière confiance entre Ses 
mains. Si nous gardons de l’iniquité dans notre cœur, le Seigneur ne 
nous exaucera pas. Il peut faire ce que bon Lui semble de ce qui Lui 
appartient. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 148 

J’ai souvent eu le privilège de prier avec les malades. Nous devrions 
le faire beaucoup plus souvent que nous ne le faisons. — Selected 
Messages vol. 3, p. 295 

Notre œuvre consiste à apporter au Christ, sur les bras de la foi, 
tous ceux qui souffrent…[Nous devons nous appuyer sur Sa promesse 
et prier pour que Sa puissance se manifeste.] La guérison est l’essence 
même de l’Évangile ; le Sauveur veut que nous exhortions les malades, 
les désespérés et les affligés à se saisir de Sa puissance. — Jésus-Christ 
p. 826 

La prière pour les malades est trop importante pour être traitée 
avec négligence — En ce qui concerne la prière pour les malades, il 
s’agit d’une question trop importante pour être traitée avec négligence. 
Je crois que nous devrions tout confier au Seigneur, Lui faire connaître 
toutes nos faiblesses et Lui présenter toutes nos perplexités... — Medical 
Ministry p. 16  

La prière pour les malades est aussi efficace aujourd’hui qu’aux 
temps bibliques — Le divin Médecin est présent dans les chambres des 
malades ; Il entend chaque mot et chaque prière qui montent vers Lui 
avec la simplicité de la foi véritable. Il faut que Ses disciples prient pour 
les malades, aujourd’hui comme autrefois. Et il y aura des guérisons, car 
« la prière de la foi sauvera le malade ». — Ministère Évangélique p. 210 

Dieu est aujourd’hui tout aussi disposé à rendre la santé aux malades 
que lorsque le Saint-Esprit inspirait ces paroles au Psalmiste. Le Christ 
est encore le Médecin compatissant comme au cours de Son ministère 
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terrestre. En Lui se trouve un baume pour toutes les maladies, une 
puissance de guérison pour toutes les infirmités. Ses disciples actuels 
doivent prier pour la guérison des malades comme l’ont fait ceux 
d’autrefois, et leur requête sera exaucée, car « la prière de la foi sauvera 
le malade ». La puissance du Saint-Esprit est à notre disposition, et la 
calme assurance de la foi peut se prévaloir des promesses divines. Le 
Seigneur n’a-t-Il pas dit : « Ils imposeront les mains aux malades, et les 
malades seront guéris ? » Marc 16 : 18. Ces paroles sont aussi dignes de 
confiance qu’aux jours des apôtres. C’est un privilège que notre foi 
devrait s’approprier. Les serviteurs du Christ sont des instruments par 
lesquels Il désire manifester Sa puissance de guérison. Nous devons 
présenter à Dieu, par la foi, les malades et tous ceux qui souffrent, et leur 
apprendre à se confier au grand Médecin. — Le ministère de la guérison 
p. 193 

La prière pour les malades doit tenir compte de la volonté de Dieu 
— Souvenons-nous que dans nos prières en faveur des malades, « nous 
ne savons pas ce qu’il nous convient de demander ». Romains 8 : 26. 
Nous ignorons si la bénédiction que nous sollicitons est ce qu’il y a de 
meilleur. C’est pourquoi nous devrions toujours nous adresser à Dieu 
en ces termes : « Seigneur, tu connais tous les secrets de notre âme. Tu 
connais les personnes pour lesquelles nous te prions. Jésus, leur avocat, 
a donné Sa vie pour elles. Il les aime plus que nous ne pouvons les aimer. 
Si donc c’est pour Ta gloire et pour leur bien, nous Te prions au nom de 
Jésus que leur santé soit rétablie. Si ce n’est pas Ta volonté, nous Te 
supplions que Ta grâce les réconforte et que Ta présence les soutienne 
dans leurs souffrances. » 

Dieu voit la fin dès le commencement. Il connaît le cœur des 
hommes, tous leurs secrets. Il sait si les malades pour lesquels on prie 
pourraient ou non endurer les épreuves s’ils devaient continuer à vivre. 
Il sait si leur vie serait un bien ou un mal pour eux et pour leurs 
semblables. C’est pourquoi nous devons dire, même dans nos prières les 
plus instantes : « Que ma volonté ne se fasse pas, mais la tienne. » Luc 
22 : 42. C’est ainsi que le Sauveur priait dans le jardin de Gethsémané. 
« Mon Père, disait-Il, s’il est possible, que cette coupe s’éloigne de 
moi ! » Matthieu 26 : 39. Si le Fils de Dieu a prononcé ces paroles, à 
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combien plus forte raison devraient-elles se trouver sur les lèvres 
d’hommes faibles et mortels. — Le ministère de la guérison p. 197 

Dans nos prières pour les malades, nous devons prier pour qu’ils 
recouvrent la santé si telle est la volonté de Dieu ; mais si tel n’est pas le 
cas, qu’Il leur donne Sa grâce pour les réconforter et Sa présence pour 
les soutenir dans leurs souffrances. Beaucoup de personnes qui 
devraient mettre leurs affaires en ordre négligent de le faire lorsqu’elles 
ont l’espoir d’être rétablies en réponse à la prière. Portées par un faux 
espoir, elles ne ressentent pas le besoin d’adresser des paroles 
d’exhortation et de conseil à leurs enfants, à leurs parents ou à leurs 
amis, et c’est un grand malheur. Acceptant l’assurance qu’elles seront 
guéries lorsqu’on priera pour eux, elles n’osent pas faire allusion à la 
manière dont elles disposeront de leurs biens, ou prendront soin de leur 
famille. Elles n’expriment aucun souhait de parler des sujets nécessaires 
d’évoquer si elles étaient emportées par la mort. C’est ainsi que des 
catastrophes s’abattent sur la famille et les amis, car beaucoup de choses 
qui devraient être comprises sont passées sous silence, de peur que 
l’expression de ces points ne soit un reniement de leur foi. Croyant 
qu’elles seront ramenées à la santé par la prière, elles n’utilisent pas les 
mesures d’hygiène qui sont en leur pouvoir, craignant que ce ne soit un 
déni de leur foi. — General Conference Daily Bulletin, 26 février 1897 

Nous nous sommes unis dans une prière sincère autour du lit 
d’hommes, de femmes et d’enfants malades, et nous avons eu la 
conviction qu’ils avaient été arrachés à la mort en réponse à nos 
ferventes prières. Dans ces prières, nous avons cru que nous devions 
être positifs et nous sentions que, si nous avions la foi, nous ne devions 
demander rien de moins que la vie. Nous n’osions pas ajouter : « Si c’est 
pour la gloire de Dieu », de peur de laisser planer un semblant de doute. 
Nous avons suivi avec le plus vif intérêt ceux qui avaient été en quelque 
sorte ramenés d’entre les morts. Nous en avons vu, surtout parmi les 
jeunes, qui, une fois guéris, se sont détournés de Dieu, ont mené une vie 
dissolue, et sont devenus un sujet de tristesse et d’angoisse pour leurs 
parents et leurs amis ainsi que de confusion pour ceux qui avaient 
intercédé en leur faveur. Ils ont vécu non pas pour honorer et glorifier 
Dieu, mais pour Le maudire par leur vie de vice.  
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Nous ne dictons plus au Seigneur ce qu’Il doit faire et nous ne tendons 
plus à l’amener à Se conformer à nos désirs. S’Il peut être glorifié par la 
guérison des malades, nous Lui demandons de les rétablir ; néanmoins, 
non pas comme nous le voulons, mais comme Il veut. Notre foi peut être 
tout aussi ferme, et plus fiable encore, en offrant notre désir au Dieu qui 
sait tout et en plaçant en Lui notre confiance totale, sans anxiété fébrile. 
Nous avons Sa promesse qu’Il nous exauce si ce que nous demandons 
est conforme à Sa volonté. — Counsels on Health p. 378, 379 

Dieu répond aux prières pour les malades — Aucun pouvoir 
humain ne peut sauver les malades, mais, à travers la prière de la foi, le 
Puissant Guérisseur a accompli Sa promesse envers ceux qui ont 
invoqué son nom — Selected Messages vol. 3, p. 295  

Faisons comme les apôtres de Christ ; prions pour les malades, car 
nombreux sont ceux qui ne peuvent bénéficier des avantages de nos 
sanatoriums. Le Seigneur fera disparaître les infirmités en réponse à la 
prière. — Medical Ministry p. 242 

La persévérance dans la prière est nécessaire lorsqu’on prie pour 
un malade — Lorsqu’on prie pour un malade, il est essentiel d’avoir la 
foi, car cela est conforme à la parole de Dieu. « La prière fervente du 
juste a une grande efficacité. » Jacques 5 : 16. Nous ne pouvons donc pas 
renoncer à prier pour les malades, et nous serions bien tristes si nous 
n’avions pas le privilège de nous approcher de Dieu, Lui exposant toutes 
nos faiblesses et nos infirmités, racontant au Sauveur compatissant tout 
ce qui nous concerne, en croyant qu’Il entend nos demandes. Parfois, 
les réponses à nos prières arrivent immédiatement ; parfois, il nous faut 
attendre patiemment et continuer à plaider avec ardeur pour les choses 
dont nous avons besoin. Notre situation est illustrée par le cas de l’ami 
importun qui vient réclamer du pain. « Si l’un de vous a un ami, et qu’il 
aille le trouver au milieu de la nuit… » Cette leçon a plus de signification 
que nous ne pouvons l’imaginer. Nous devons continuer à demander, 
même si nous ne percevons pas la réponse immédiate à nos prières. « Et 
moi, je vous dis : Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et vous 
trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira. Car quiconque demande reçoit, 
celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui frappe. » Luc 11 : 9, 10.  
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Nous avons besoin de la grâce et de l’illumination divine, afin que, 
par l’Esprit, nous sachions comment demander les choses dont nous 
avons besoin. Si nos demandes sont formulées par le Seigneur, elles 
seront exaucées. — Counsels on health p. 380 

Le péché doit être abandonné si l’on veut que la prière de guérison 
soit exaucée — Il faut faire comprendre aux malades désireux que l’on 
prie pour leur guérison que la violation des lois divines, qu’elles soient 
physiques ou spirituelles, est un péché, et que pour recevoir la 
bénédiction d’en haut ce péché doit être confessé et délaissé. 

L’Écriture nous dit: « Confessez ... vos péchés les uns aux autres,... 
afin que vous soyez guéris. » Jacques 5 : 16. Dites à celui qui demande 
que l’on prie pour lui : « Nous ne saurions lire dans votre cœur ; vous 
êtes seul, avec Dieu, à connaître les secrets de votre vie. Si vous vous 
repentez de vos péchés, vous devez les confesser. » — Le ministère de la 
guérison p. 196  

La présomption est proche de la foi dans la prière pour les malades 
J’ai vu tant de choses poussées à l’extrême dans la prière pour les 
malades que j’ai senti que cette partie de notre expérience nécessite une 
réflexion solide et sanctifiée, de peur que nous agissions en disant qu’il 
s’agit de la foi alors ce n’est rien d’autre que de la présomption. Les 
personnes épuisées par l’affliction ont besoin d’être conseillées avec 
sagesse, afin qu’elles puissent agir avec discernement ; et alors qu’elles 
se placent devant Dieu pour que l’on prie pour leur guérison, elles ne 
doivent pas négliger l’emploi des remèdes naturels pour la restauration 
de la santé. 

S’ils estiment qu’en priant pour la guérison, ils ne doivent pas utiliser 
les simples remèdes offerts par Dieu pour soulager la douleur et aider la 
nature dans son travail, de crainte de renier leur foi, ils adoptent une 
position peu judicieuse. Ce n’est pas un déni de foi, c’est en parfaite 
harmonie avec les plans de Dieu. Lorsqu’Ézéchias fut malade, le 
prophète de Dieu lui annonça qu’il devait mourir. Il cria vers le 
Seigneur, et le Seigneur entendit Son serviteur et fit un miracle en sa 
faveur, lui envoyant un message selon lequel quinze années seraient 
ajoutées à sa vie. Une seule parole de Dieu, un seul contact du doigt 
divin, aurait guéri Ézéchias instantanément, mais des instructions 
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spéciales furent données pour qu’il prenne une masse de figues et la 
pose sur la partie affectée. Ézéchias fut ainsi ramené à la vie. En toute 
chose, nous devons suivre la voie de la providence divine. 

L’agent humain doit avoir la foi et coopérer avec la puissance divine, 
en utilisant tout ce qui est à sa disposition et en profitant de tout ce qui, 
selon son intelligence, est bénéfique, travaillant en harmonie avec les 
lois de la nature. En agissant ainsi, il ne nie ni n’entrave la foi.  
— Counsels on Health p. 381, 382 

L’Écriture contient des instructions relatives à la prière en faveur des 
malades ; mais cette dernière est un acte solennel qui ne devrait être 
accompli qu’après mûres réflexions. Dans de nombreux cas, où l’on a 
prié pour les malades, ce qu’on a appelé foi n’était que de la 
présomption. 

Il en est beaucoup qui se rendent malades par leur intempérance. Ils 
ne se sont pas conformés aux lois naturelles et aux principes de la 
pureté. D’aucuns ont violé les lois de la santé dans le boire et le manger, 
ou dans la manière de se vêtir et de travailler. Bien souvent, la faiblesse 
du corps ou de l’esprit est due à quelque vice. Si ces gens recouvraient 
la santé, beaucoup continueraient à transgresser avec insouciance les 
lois divines, naturelles et spirituelles, et en concluraient qu’ils peuvent 
persévérer dans leurs erreurs et satisfaire sans restriction leurs désirs 
pervers. En faisant un miracle pour rendre à la santé de tels malades, 
Dieu encouragerait le péché. 

Il serait vain de faire connaître Dieu comme médecin suprême, si 
l’on n’enseignait en même temps à se débarrasser de toute mauvaise 
habitude. Avant qu’il intervienne en leur faveur, en réponse à leurs 
prières, le Seigneur veut que les malades cessent de mal faire, 
apprennent à faire le bien, corrigent leurs erreurs et vivent en 
harmonie avec les lois naturelles et spirituelles. — Le ministère de la 
guérison p. 195 

Prier pour la guérison miraculeuse peut conduire au fanatisme — 
« Pourquoi, demande-t-on ici et là, ne prie-t-on pas pour obtenir la 
guérison miraculeuse des malades, au lieu de construire des institutions 
médicales ? » Si nous le faisions, cela susciterait dans nos rangs 
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beaucoup de fanatisme. Ceux qui sont très sûrs d’eux entreraient en 
action... — Évangéliser p. 533 

Prendre des mesures appropriées n’est pas un déni de la foi en la 
prière de guérison — [Beaucoup de ceux qui recherchent la 
miséricorde du Seigneur pour la guérison] pensent qu’ils doivent 
recevoir une réponse immédiate à leurs prières, sinon leur foi vacille. 
Ceux qui sont affaiblis par la maladie ont donc besoin de sages conseils 
afin d’agir avec discernement. Ils ne devraient pas oublier leur devoir 
envers les amis qui leur survivront peut-être, ni négliger l’emploi des 
remèdes naturels pour la restauration de la santé. 

On risque souvent ici de commettre une erreur. Convaincus que la 
guérison suivra leurs prières, d’aucuns craignent de faire quoi que ce 
soit qui paraisse trahir un manque de foi. Ils feraient mieux de mettre 
leurs affaires en ordre, comme s’ils s’attendaient à quitter ce monde. Il 
ne faut pas non plus qu’ils craignent d’encourager et de consoler leurs 
bien-aimés, comme s’ils étaient à leurs derniers moments. — Le 
ministère de la guérison p. 198, 199 

Mais après avoir prié sincèrement pour les malades, que se passe-t-
il ? Est-ce que je cesse de faire tout ce que je peux pour leur guérison ? 
Non, je travaille avec plus de sérieux encore, priant beaucoup afin que 
le Seigneur bénisse les moyens que Sa propre main a fournis ; et qu’Il 
donne une sagesse sanctifiée afin de coopérer avec Lui à la guérison des 
malades. — Healthful Living p. 240 (1897, 1898)  

Traitements médicaux à utiliser en même temps que la prière 
pour la guérison — Ceux qui désirent être guéris par la prière ne 
devraient pas néanmoins négliger d’employer les remèdes à leur portée. 
Ce n’est pas manquer de foi que d’user des moyens dont le Seigneur 
nous a pourvus pour alléger la souffrance et seconder la nature, que de 
collaborer avec Dieu et de se placer dans les conditions les plus 
favorables à la guérison. Les lois de la vie nous ont été révélées pour 
notre bien. Usons donc de tous les moyens mis à notre disposition ; 
profitons de tous les avantages possibles, et travaillons en harmonie 
avec les lois naturelles. Ayant prié pour la guérison des malades, nous 
pouvons redoubler de zèle à cet égard, tout en remerciant le Seigneur 
pour le privilège qu’Il nous donne de collaborer avec Lui, et Lui 
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demandant de bénir les remèdes qu’Il met à notre disposition. — Le 
ministère de la guérison p. 199 

Faire confiance à Dieu quel que soit le résultat de la prière — 
Après avoir prié pour la guérison d’un malade, ne perdons pas, quoi 
qu’il en résulte, notre foi en Dieu. Si nous ne sommes pas exaucés 
comme nous l’aimerions, résignons-nous, en nous souvenant que c’est 
la volonté du Père. Mais si notre prière est exaucée, n’oublions pas que 
celui qui a été l’objet d’une telle grâce doit de nouveau la vie à son 
Créateur... — Le ministère de la guérison p. 200 
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La prière pour le pardon est toujours exaucée immédiatement — 
Quand nous quêtons des bienfaits terrestres, la réponse à nos prières 
peut subir un délai, et il se peut que Dieu ne nous donne pas exactement 
ce que nous avons souhaité ; il en va tout autrement quand nous prions 
pour être délivrés du péché. Car Jésus veut toujours nous nettoyer du 
péché, pour faire de nous Ses enfants, et nous mettre à même de vivre 
d’une manière sainte. Le Christ « s’est donné lui-même pour nos 
péchés, afin de nous arracher au présent siècle mauvais, selon la volonté 
de notre Dieu et Père ». Galates 1 : 4. « Voici l’assurance que nous avons 
auprès de Lui : si nous demandons quelque chose selon Sa volonté, Il 
nous écoute. Et si nous savons qu’Il nous écoute, quoi que ce soit que 
nous demandions, nous savons que nous possédons ce que nous Lui 
avons demandé. » 1 Jean 5 : 14, 15. « Si nous confessons nos péchés, Il 
est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés et nous purifier de 
toute injustice. » 1 Jean 1 : 9 — Jésus-Christ p. 251 

Au moment où l’enfant de Dieu s’approche du propitiatoire, il 
devient le client du grand Avocat. Dès qu’il exprime les premiers mots 
de repentance, le premier appel de pardon, Christ épouse sa cause et la 
fait sienne, présentant la supplication devant Son Père comme Sa propre 
requête. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 364 

Exposez vos besoins à Jésus avec sincérité. Vous n’êtes pas obligé de 
tenir un long discours ou de prêcher un sermon à Dieu, le cœur affligé 
par vos péchés, dites : « Sauve-moi, Seigneur, ou je périrai. » Il y a de 
l’espoir pour de telles âmes. Elles chercheront, demanderont, 
frapperont et trouveront. Quand Jésus aura ôté le fardeau du péché qui 
écrase l’âme, vous ferez l’expérience de la bénédiction de la paix du 
Christ. — Notre haute vocation p. 133 

De même, quand on prend conscience de l’horreur du péché et qu’on 
tombe devant la croix en abandonnant toute résistance pour demander 
le pardon et la force, nos prières sont entendues et obtiennent une 
réponse. Dieu ne se détourne jamais des prières qui Lui sont adressées 
au nom du Christ. Le Seigneur a dit : « Je ne jetterai point dehors celui 
qui vient à moi. ». « Il tourne la face vers la prière du misérable. » L’aide 
nous vient de Celui qui tient l’univers dans Ses mains. La paix qu’Il nous 
envoie nous donne l’assurance de Son amour. 
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Il n’y a pas plus vulnérable et pourtant plus invincible que l’âme qui 
prend conscience de son néant et qui s’appuie totalement sur les mérites 
du Sauveur crucifié et ressuscité. Dieu préfère envoyer tous les anges du 
ciel à l’aide de celui qui s’abandonne au Christ plutôt que de le voir 
vaincu. — The Signs of the Times, 29 octobre 1902 

Ceux qui demandent le pardon doivent eux-mêmes avoir une 
attitude indulgente — Quand on s’approche du Seigneur pour Lui 
demander grâce et assistance, il faut le faire dans des sentiments 
d’amour et le cœur disposé au pardon. Comment pouvons-nous dire : 
« Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons à ceux qui nous 
ont offensés » Matthieu 6 : 12 si nous conservons des ressentiments 
dans notre cœur ? Si nous voulons que nos prières soient exaucées, nous 
devons pardonner aux autres de la même manière et aussi pleinement 
que nous nous attendons à être pardonnés. — Le meilleur chemin p. 95 

Après avoir terminé le Notre Père, Jésus ajoute « Si vous pardonnez 
aux hommes leurs offenses, votre Père céleste vous pardonnera aussi ; 
mais si vous ne pardonnez pas aux hommes, votre Père ne vous 
pardonnera pas non plus vos offenses. » Matthieu 6 : 14. Celui qui ne 
pardonne pas se coupe du canal même par lequel il peut recevoir la 
miséricorde de Dieu. Ne pensons pas que, si ceux qui nous ont fait du 
tort ne confessent pas leur péché, nous avons le droit de leur refuser 
notre pardon. Sans aucun doute, leur devoir est d’humilier leur cœur 
par le repentir et la confession ; mais nous devons nous montrer 
miséricordieux à l’égard de ceux qui nous ont offensés même s’ils ne 
reconnaissent pas leurs torts... — The Faith I live by p. 131 

La prière que Christ a enseignée à Ses disciples contenait la demande 
suivante : « Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons à 
ceux qui nous ont offensés. » Il nous est impossible de répéter cette 
prière du fond du cœur tout en osant ne pas pardonner, car nous 
demandons au Seigneur de nous pardonner nos offenses envers Lui de 
la même manière que nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés. 
Mais peu de gens réalisent la véritable portée de cette prière. Si ceux qui 
ne pardonnent pas comprenaient la profondeur de sa signification, ils 
n’oseraient pas la répéter et demander à Dieu de les traiter comme ils 
traitent leurs semblables — Testimonies for the Church vo. 3, p. 95 
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Alors que nous nous préparons à nous présenter devant Dieu dans 
la prière, il nous faut examiner nos cœurs afin de savoir de quel esprit 
nous sommes animés. Si nous ne pardonnons pas à ceux qui nous ont 
offensés, nos prières de pardon ne seront pas entendues. « Pardonne-
nous nos offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont 
offensés. » Lorsque, en tant que pécheurs, nous nous approchons du 
propitiatoire, nous ne pouvons pas exprimer le sentiment de cette 
demande sans pardonner dans notre cœur à tous ceux qui nous ont fait 
du tort. Jésus commente cette demande : « Si vous pardonnez aux 
hommes leurs offenses, votre Père céleste vous pardonnera aussi ; mais 
si vous ne pardonnez pas aux hommes leurs offenses, votre Père ne 
vous pardonnera pas non plus les vôtres. » — The Signs of the Times, 
21 août 1884  

La confession doit être précise — Une confession véritable est 
toujours précise et avoue des péchés déterminés. Certains péchés sont 
d’une nature délicate et ne peuvent être confessés qu’à Dieu seul ; 
d’autres doivent être confessés à ceux qui en ont été les victimes ; 
d’autres enfin sont des fautes publiques et exigent une confession 
publique. Mais toute confession doit être explicite, directe, et nommer 
les péchés mêmes dont on s’est rendu coupable. — Testimonies for the 
Church vol. 5, p. 639 

Jésus entend la simple prière de pardon — Il n’est pas essentiel que 
tous soient à même de préciser avec certitude quand leurs péchés ont 
été pardonnés. La leçon à enseigner aux enfants dès leur enfance est que 
leurs erreurs et leurs fautes doivent être apportées à Jésus. Enseignez-
leur à demander quotidiennement Son pardon pour tout mal qu’ils ont 
fait, que Jésus entend la simple prière du cœur pénitent, et qu’Il les 
pardonnera et les recevra, tout comme Il a reçu les enfants qui Lui ont 
été amenés lorsqu’Il était sur la terre. — Child Guidance p. 494, 495 

Alors, les enfants, venez à Jésus. Donnez à Dieu l’offrande la plus 
précieuse qu’il vous soit possible de faire ; donnez-Lui votre cœur. Il 
vous parle en disant : « Mon fils, ma fille, donne-moi ton cœur. Si tes 
péchés sont comme l’écarlate, je les rendrai blancs comme la neige, car 
je te purifierai par mon propre sang. Je ferai de toi un membre de ma 
famille, un enfant du Roi céleste. Prend mon pardon, ma paix que je te 
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donne gratuitement. Je te revêtirai de ma propre justice, l’habit de 
noces, et te rendrai apte au repas des noces de l’Agneau. Lorsque tu seras 
revêtu de ma justice, grâce à la prière, à la vigilance, à l’étude diligente 
de ma Parole, tu seras en mesure d’atteindre un niveau élevé. Tu 
comprendras la vérité et ton caractère sera modelé par une influence 
divine ; car telle est la volonté de Dieu : ta sanctification. » — The S.D.A. 
Bible Commentary vol. 3, p. 1162  

Il nous est impérativement nécessaire de prier afin d’avoir la force 
d’en haut pour discerner les tentations de l’ennemi et y résister ; mais 
Satan cherche toujours à empêcher les hommes de prier, en remplissant 
leur temps avec des affaires ou des plaisirs, ou en les conduisant dans 
un tel état d’inimitié qu’ils n’auront plus le désir de prier. Le Seigneur 
Jésus a rendu le ciel accessible à tous ceux qui veulent venir à Lui, et Il 
invite les enfants et les jeunes à venir. Il a dit : « Laissez venir à moi les 
petits enfants, et ne les en empêchez pas ; car le royaume des cieux est 
pour ceux qui leurs ressemblent. » Jésus voudrait que les enfants et les 
jeunes viennent à Lui avec la même confiance qu’ils vont vers leurs 
parents. De même qu’un enfant demande du pain à son père ou à sa 
mère lorsqu’il a faim, de même le Seigneur voudrait que vous lui 
demandiez les choses dont vous avez besoin. Si vos péchés pèsent 
lourdement sur votre cœur, adressez-vous à Dieu et dîtes-Lui : « Pour 
l’amour du Christ, pardonne-moi mes péchés. » Toute prière sincère 
sera entendue du ciel, et toute demande sincère de grâce et de force sera 
exaucée. — The Youth’s Instructor, 7 juillet 1892  

La prière pour le pardon doit être sincère — « Ne me rejette pas 
loin de ta face, et ne me retire pas ton Esprit saint. » La repentance et le 
pardon sont des dons de Dieu en Christ. C’est grâce à l’influence du 
Saint-Esprit que nous sommes convaincus de péchés et que nous 
éprouvons le besoin de pardon. Seul celui qui est contrit peut être 
pardonné, mais c’est la grâce du Seigneur qui produit la repentance dans 
un cœur. Lui qui connaît toutes nos faiblesses et nos infirmités, il nous 
viendra en aide. Il écoutera la prière de la foi, mais la sincérité de la 
prière ne peut se prouver que par nos efforts à nous mettre en harmonie 
avec la grande norme morale qui testera le caractère de tout homme. 
Nous devons ouvrir nos cœurs à l’influence de l’Esprit de Dieu et faire 



LA PRIÈRE 

268 

l’expérience de Son pouvoir de transformation. — The Review and 
Herald, 24 juin 1884 

« Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et vous trouverez ; 
frappez, et l’on vous ouvrira, » Pourquoi ne prenons-nous pas Dieu au 
mot ? Demander et recevoir sont étroitement liés. Si vous demandez 
avec foi les choses que Dieu a promises, vous les recevrez. Tournez-vous 
vers Jésus pour obtenir les choses dont vous avez besoin. Demandez-
Lui le pardon de vos péchés et, en demandant avec foi, votre cœur 
s’adoucira, vous pardonnerez à ceux qui vous ont blessé et vos 
demandes monteront vers Dieu, parfumées d’amour. À mesure que 
vous prierez, vous veillerez, et chaque pensée, chaque parole et chaque 
acte seront en harmonie avec votre demande sincère de réformer votre 
vie. La prière de la foi apportera des réponses correspondantes. Mais 
une simple suite de mots, sans un désir sincère fervent d’obtenir de 
l’aide, sans attendre de recevoir, ne servira à rien. Que celui qui 
demande ainsi ne s’attende pas à recevoir quoi que ce soit du Seigneur. 
Il faut que ceux qui s’adressent à Dieu croient qu’Il existe et qu’Il est le 
rémunérateur de ceux qui Le cherchent.— The Review and Herald, 28 
mars 1912 
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Prier pour les autres — Efforçons-nous de marcher dans la lumière 
comme Christ est dans la lumière. Le Seigneur a transformé la captivité 
de Job lorsque celui-ci a prié, non seulement pour lui-même, mais aussi 
pour ceux qui s’opposaient à lui. Lorsque son désir ardent était que les 
âmes qui l’avaient offensé reçoivent du secours, il recevait lui-même de 
l’aide. Prions, non seulement pour nous-mêmes, mais aussi pour ceux 
qui nous ont fait du mal et qui continuent à nous faire du mal. Priez, 
priez, surtout dans votre esprit. Ne laissez pas le Seigneur en repos, car 
Ses oreilles sont ouvertes pour entendre des prières sincères et 
persistantes, lorsque l’âme s’humilie devant Lui — The S.D.A. Bible 
Commentary vol. 3, p. 1141  

Vous devez être un agent à travers qui Dieu parlera aux âmes. De 
précieuses choses vous reviendront à l’esprit et, d’un cœur débordant 
d’amour pour Jésus, vos paroles seront d’un intérêt vital et à propos. 
Votre simplicité et sincérité auront la plus haute éloquence, et les mots 
que vous emploierez seront enregistrés dans les livres du ciel comme 
étant des mots corrects, qui sont « comme des pommes d’or sur des 
ciselures d’argent ». Dieu en fera des flots de guérison d’une influence 
céleste, suscitant la conviction et le désir. Jésus ajoutera à vos prières 
Son intercession et réclamera pour le pécheur le don du Saint-Esprit et 
le déversera sur son âme. Alors, il y aura de la joie en la présence des 
anges de Dieu pour un seul pécheur qui se repent. — Fils et Filles de 
Dieu p. 276 

Partout autour de vous, il y a des malheureux qui ont besoin 
d’entendre vos paroles de sympathie, d’amour et de tendresse, et vos 
humbles prières, pleines de compassion — Testimonies for the Church 
vol. 3, p. 530 

Lorsque, nous adressant à Dieu, nous l’appelons notre Père, nous 
reconnaissons que tous Ses enfants sont nos frères. Nous faisons tous 
partie de l’humanité, car nous sommes tous membres d’une même 
famille. Notre prochain doit, comme nous-mêmes, trouver une place 
dans nos requêtes. Nul ne prie bien qui ne recherche des bénédictions 
que pour soi. — Fils et filles de Dieu p. 269 

Nous serons vivifiés par la grâce de Dieu dans la mesure où nous 
travaillerons à gagner des âmes au Sauveur, Lui soumettant cette 



24. La prière d’intercession 

271 

préoccupation dans nos requêtes. Nos affections acquerront un 
rayonnement marqué de ferveur divine et notre vie chrétienne, devenue 
plus ardente, plus réelle, sera caractérisée par l’esprit de prière.  
— Paraboles p. 308 

Il y a des gens qui ont perdu courage ; offrez-leur quelques paroles 
d’espoir, priez pour eux, lisez-leur la Parole de Dieu. Il est une maladie 
de l’âme qu’aucun baume, aucun médicament ne saurait soulager. Priez 
pour ces personnes, faites-leur connaître Jésus-Christ. Le Sauveur vous 
assistera, et fera impression sur le cœur des hommes. — Le ministère de 
la bienfaisance p. 57 

Que ceux qui ont la maturité spirituelle requise parlent avec ces 
personnes, prient avec et pour elles. Que l’on consacre beaucoup de 
temps à la prière et à l’étude approfondie de la Parole. Que tous 
perçoivent les signes évidents de la foi dans leur propre cœur, sachant 
que le Saint-Esprit leur sera accordé puisqu’ils ont une véritable faim et 
une soif de justice. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 65 

Lorsque le moi meurt, un désir intense pour le salut des autres 
s’éveille, un désir qui conduit à des efforts persévérants pour faire le 
bien. On sèmera près de tous les points d’eau, et des supplications 
sincères, des prières importunes, atteindront le ciel en faveur des âmes 
en perdition. — Gospel Workers p. 470  

Oh, puisse la prière sincère de la foi s’élever partout : « Donne-moi 
des âmes enfermées dans les miasmes de l’erreur, ou je meurs ! » 
Amenons-les à la connaissance de la vérité telle qu’elle est en Jésus.  
— This Day With God p. 171  

Mettez-vous à prier pour les âmes, approchez-vous du Christ, de Son 
côté saignant. Qu’un esprit doux et paisible orne vos vies ; que des 
prières humbles et ferventes implorent de Lui la sagesse qui vous 
permettra, non seulement de sauver votre âme, mais d’en sauver 
d’autres. — Testimonies for the Church vol. 1, p. 513 

Que de gens ont perdu tout espoir ! Ramenons le soleil dans leurs 
cœurs. Combien d’autres sont découragés. Adressons-leur des paroles 
de réconfort. Prions pour eux. — Prophètes et Rois p. 544 
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Il faut rechercher les âmes, prier et travailler pour elles. Des appels 
sincères doivent être lancés. Des prières ferventes doivent être offertes. 
Nos requêtes timides et sans profondeur doivent être transformées en 
requêtes d’une intense ferveur. — Testimonies for the Church vol. 7, p. 12 

Cette œuvre vous oblige à veiller sur les âmes comme devant en 
rendre compte. La tendresse du Christ doit imprégner le cœur de 
l’ouvrier. Si vous aimez les âmes, vous ferez preuve d’une tendre 
sollicitude à leur égard. Vos prières seront humbles, ferventes et sincères 
en faveur de ceux que vous visitez. Le parfum de l’amour du Christ se 
révélera dans votre travail. Celui qui a donné Sa propre vie pour la vie 
du monde coopérera avec l’ouvrier désintéressé dans le but de toucher 
les cœurs humains — Testimonies for the Church vol. 6, p. 75, 76 

Travaillons dans ce sens et prions les uns pour les autres, en nous 
amenant les uns les autres, par une foi vivante, dans la présence de Dieu. 
— The Review and Herald 28 août 1888 

Prier pour des bénédictions afin de bénir les autres — Nos prières 
ne doivent pas être égoïstes, centrées seulement sur nos propres besoins. 
Il faut demander afin de pouvoir donner. Laissons-nous inspirer par la 
ligne directrice de la vie du Christ. « Je me sanctifie moi-même pour 
eux, dit-Il, afin qu’eux aussi soient sanctifiés par la vérité. » Jean 17 : 19 
La même piété, le même esprit de sacrifice, la même soumission aux 
exigences de la Parole de Dieu doivent se retrouver dans la vie de ses 
serviteurs. Notre rôle ici-bas n’est pas de nous servir ou de nous 
complaire en nous-mêmes, mais de glorifier le Seigneur en collaborant 
avec Lui au salut des pécheurs. Nous devons implorer les bienfaits de 
Dieu en vue de les communiquer à d’autres. Nous ne pouvons recevoir 
que dans la mesure où nous donnons. Les trésors du ciel ne nous seront 
pas plus longtemps dispensés si nous ne les partageons pas avec ceux 
qui nous entourent. — Paraboles p. 116 

Quand nous disons : « Donne-nous aujourd’hui notre pain 
quotidien », nous prions aussi bien pour nos semblables que pour nous-
mêmes. Et nous reconnaissons que les biens reçus de Dieu ne sont pas 
exclusivement pour nous. Dieu nous prête afin que nous puissions venir 
en aide à ceux qui ont faim. — Heureux ceux qui… p. 92 
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Intercéder pour les autres dans la prière privée — Dans la prière 
privée, tous peuvent avoir le privilège de prier aussi longtemps qu’ils le 
veulent et d’être aussi explicites qu’il leur plaît. C’est le moment de prier 
pour tous ses parents et ses amis. La chambre est l’endroit où l’on peut 
présenter à Dieu ses difficultés, ses épreuves et ses tentations 
personnelles. Une réunion de prière n’est pas l’endroit où l’on dévoile 
les secrets de son cœur. — Testimonies for the Church vol. 2, p. 578  

Prier pour ceux qui prêchent et exercent le ministère — Le peuple 
de Dieu devrait se retrouver régulièrement pour prier avec sincérité et 
force. L’esprit des êtres humains devrait être sans cesse dans une 
attitude de prière. À la maison et à l’église, que des prières sincères 
soient offertes en faveur de ceux qui se consacrent à la prédication de la 
Parole. — In Heavenly Places p. 93 

Lorsque les jeunes gens partent prêcher la vérité, vous devriez avoir 
des moments de prière pour eux. Priez pour que Dieu les relie à Lui-
même et leur donne la sagesse, la grâce et la connaissance. Priez pour 
qu’ils soient protégés des pièges de Satan et qu’ils gardent des pensées 
pures et un cœur saint. Je vous exhorte, vous qui craignez le Seigneur, 
à ne pas perdre de temps en discussions ou en travaux inutiles pour 
satisfaire l’orgueil ou l’appétit. Que le temps ainsi gagné soit employé 
à lutter avec Dieu pour vos pasteurs. Soutenez leurs mains comme 
Aaron et Hur soutinrent les mains de Moïse — Testimonies for the 
Church vol. 5, p. 162 

Prier pour les jeunes de l’Église — Que ceux qui ont plus 
d’expérience veillent sur les plus jeunes ; s’ils les voient exposés à la 
tentation, qu’ils les prennent à part et prient avec eux et pour eux  
— Messages à la jeunesse p. 17 

Moniteurs de l’École du sabbat, priez pour les membres de votre 
classe — En tant qu’ouvriers de Dieu, nous avons besoin de regarder 
davantage à Jésus et moins à nous-mêmes. Ayons à cœur le salut des 
âmes et prions chaque jour afin d’avoir la force et la sagesse qui nous 
sont nécessaires. Moniteurs, familiarisez-vous avec vos classes, priez 
avec vos élèves, apprenez-leur à prier. Que les cœurs soient attendris et 
fassent monter vers Dieu des requêtes courtes et simples mais ferventes, 
que nos paroles soient brèves et bien choisies. Que vos élèves 
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apprennent de vos lèvres et par votre exemple que la vérité divine doit 
être enracinée dans le cœur, sinon ils ne pourront triompher au 
moment de la tentation. Il faut que nous voyions toutes nos classes de 
jeunes converties à Dieu et ces jeunes prêts à devenir d’utiles membres 
d’église. — Conseils pour l’école du Sabbat p. 6  

Les étudiants doivent prier pour les enseignants — Que les 
étudiants aient un temps de prière personnel, où ils adressent des 
requêtes ferventes en faveur du président de l’école, lui souhaitant 
vigueur physique, intelligence claire, force morale et discernement 
spirituel, et pour que chaque enseignant soit qualifié par la grâce de 
Dieu pour accomplir son travail. — Fundamentals of Christian 
Education p. 293 

Prier pour les autres chrétiens — Bien souvent nous oublions que 
nos collaborateurs ont besoin d’encouragement. Aux temps d’épreuves 
et de difficultés particulières, prenez soin de leur témoigner votre intérêt 
et votre sympathie. Quand vous essayez de les soutenir par vos prières, 
faites-le leur savoir. Répétez sans cesse le message que le Seigneur 
adresse à Ses serviteurs : « Fortifie-toi et prends courage ! » Josué 1 : 6. 
— Témoignages pour l’Église vol. 3, p. 301 

Les parents doivent prier pour leurs enfants — Dieu a promis de 
donner la sagesse à ceux qui la demandent avec foi, et Il accomplira 
exactement ce qu’Il a dit. Il se réjouit de la foi qui Le prend au mot. La 
mère d’Augustin a prié pour la conversion de son fils. Elle ne voyait 
aucune preuve que l’Esprit de Dieu touchait son cœur, mais elle ne se 
décourageait pas. Posant son doigt sur les textes et présentant à Dieu Ses 
propres paroles, elle plaidait comme seule une mère peut le faire. Sa 
profonde humiliation, ses demandes pressantes, sa foi inébranlable 
l’emportèrent, et le Seigneur lui accorda le désir de son cœur. 
Aujourd’hui, il est tout aussi prêt à écouter les requêtes de Son peuple. 
« Sa main n’est pas trop courte pour sauver, ni Son oreille trop dure 
pour entendre » ; et si les parents chrétiens Le cherchent sincèrement, Il 
remplira leur bouche d’arguments et, pour l’amour de Son nom, Il 
travaillera avec puissance en leur faveur pour la conversion de leurs 
enfants — Testimonies for the Church vol. 5, p. 322, 323 
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Nous devrions prier Dieu beaucoup plus que nous ne le faisons. Il y 
a une grande force et une grande bénédiction à prier ensemble en 
famille, avec et pour nos enfants.— Child Guidance p. 525 

Que le Christ trouve en vous une aide pour mettre en œuvre Ses 
desseins. Par la prière, vous pouvez acquérir une expérience qui fera un 
succès parfait de votre ministère auprès de vos enfants. — Child 
Guidance p. 69 

Vous n’avez pas considéré le dur labeur comme un fardeau dès 
l’instant où la voie s’est ouverte pour que vous puissiez prendre soin de 
vos enfants et les protéger de l’iniquité qui prévaut en cette période de 
l’histoire du monde. Le désir pressant de votre cœur était de les voir se 
tourner vers le Seigneur. Vous avez imploré Dieu pour vos enfants avec 
de grands cris et des larmes. Vous désiriez ardemment leur conversion. 
Parfois, votre cœur se décourageait et s’affaiblissait, et vous craigniez que 
vos prières ne soient pas exaucées ; puis vous consacriez à nouveau vos 
enfants à Dieu, et votre cœur ardent les déposait à nouveau sur l’autel.  

Lorsqu’ils sont partis à l’armée, vos prières les ont suivis. Ils ont été 
merveilleusement préservés. Ils appelaient cela de la chance, mais les 
prières d’une mère à l’âme anxieuse et consciencieuse, qui sentait le péril 
de ses enfants et le danger qu’ils couraient de mourir, sans espérance 
dans leur jeunesse, ont joué un grand rôle dans leur protection. 
Combien de prières ont été présentées au ciel pour que ces fils soient 
préservés afin d’obéir à Dieu et de consacrer leur vie à Sa gloire ! Dans 
votre anxiété pour vos enfants, vous avez supplié Dieu de vous les 
rendre à nouveau, et vous avez cherché avec plus d’ardeur à les conduire 
dans le chemin de la sainteté — Testimonies for the Church vol. 2,  
p. 274, 275 

Il [Dieu] ne refusera pas d’entendre la prière sincère des parents, 
doublée d’ un travail persévérant, pour que leurs enfants soient bénis 
par Lui et deviennent des ouvriers fidèles dans Sa cause. Lorsque les 
parents accomplissent leur devoir de la manière prescrite par Dieu, ils 
peuvent être sûrs que leurs requêtes pour obtenir de l’assistance dans 
l’œuvre qu’ils accomplissent au foyer seront exaucées. — The Signs of 
the Times, 4 mai 1888 
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Veillez sans cesse et opposez-vous au courant du mal dans lequel Satan 
cherche à entraîner vos enfants. Ils n’arrivent pas à le faire d’eux-mêmes, 
mais vous pouvez beaucoup pour eux. La prière ardente et une foi vivante 
remporteront de grandes victoires. — Spiritual Gifts 4b, p. 139 

Le travail qu’elle doit accomplir exige du talent, de la compétence, 
une sollicitude patiente et attentive. Cela nécessite une défiance de soi et 
de ferventes prières. Que chaque mère s’efforce, par un effort 
persévérant, de remplir ses obligations. Qu’elle confie ses petits à Jésus 
par la foi en Lui faisant part de son grand besoin, en Lui demandant Sa 
sagesse et Sa grâce. — Counsels to Parents, Teachers, and Students p. 128 

Un effort persévérant, la prière et la foi, ainsi que l’exemple du bien 
porteront leurs fruits. Amenez vos enfants à Dieu par la foi, cherchez à 
modeler leur esprit malléable et à les pénétrer du sentiment de leur 
devoir envers leur Père céleste. — Tempérance p. 121  

Ne vous attendez pas à ce qu’un changement s’opère chez vos enfants 
sans un travail patient et persévérant, mêlé de prière fervente. Étudier 
et comprendre leurs différents caractères, et les modeler jour après jour 
selon le Modèle divin, est un travail qui exige beaucoup de diligence et 
de persévérance, ainsi que des prières constantes avec une foi 
inébranlable dans les promesses de Dieu. — The Signs of the Times, 4 
mai 1888  

Grâce à la foi d’une mère en prière, même le tout petit enfant qui se 
trouve dans ses bras peut demeurer à l’ombre du Tout-Puissant.  
— Jésus-Christ p 509. 

Pères et mères, n’allez-vous pas prendre à cœur votre tâche avec 
énergie, persévérance et amour ? Semez chaque jour la précieuse 
semence, en priant instamment pour que Dieu l’arrose des ondées de Sa 
grâce et vous accorde une récolte abondante. Le Fils de Dieu est mort 
pour racheter une race pécheresse et rebelle. Devrons-nous reculer 
devant tout labeur ou sacrifice pour sauver nos chers enfants ? — The 
Signs of the Times, 24 novembre 1881  

Après avoir accompli fidèlement votre devoir envers vos enfants, 
amenez-les à Dieu et demandez-Lui de vous aider. Dites-Lui que vous 
avez fait votre part, demandez-Lui avec foi de faire Sa part, que vous ne 
pouvez pas faire — Child Guidance p. 256  
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Les anges enregistrent toute prière sincère — Nous devrions dès 
maintenant mettre les promesses de Dieu à l’épreuve. Les anges 
enregistrent toute prière fervente et sincère. Il vaut mieux renoncer à 
ses aises plutôt qu’à la communion avec Dieu. Le dénuement le plus 
complet, les plus grandes privations, avec son approbation, sont 
préférables aux richesses, aux honneurs, au confort et à l’amitié sans 
elle. Prenons le temps de prier. — La Grande Controverse p. 440  

Que les anges enregistrent l’histoire des luttes et des conflits du 
peuple de Dieu, ainsi que ses prières et ses larmes, mais que Dieu ne soit 
pas déshonoré par cette affirmation émanant de lèvres humaines : « Je 
suis sans péché, je suis saint ! » Des lèvres sanctifiées ne sauraient jamais 
prononcer des paroles aussi présomptueuses ! — The Signs of the 
Times, 23 mai 1895  

Les anges peuvent entendre nos prières — Si les hommes étaient 
doués d’une vision surnaturelle, ils pourraient voir des groupes d’anges 
puissants en faction autour de ceux qui ont gardé la Parole de la 
persévérance de Jésus-Christ. C’est avec la plus vive sympathie que ces 
anges verront leur détresse et entendront leurs prières. — La grande 
controverse p. 445 

Les anges portent nos prières au ciel — Une famille bien 
disciplinée, qui aime Dieu et lui obéit, sera gaie et heureuse. Au retour 
de son travail le père n’apporte pas à la maison ses soucis. Son foyer, 
sa famille sont trop sacrés pour qu’il compromette leur bonheur par 
de malheureux sujets d’anxiété. En quittant sa demeure il n’avait pas 
laissé derrière lui son Sauveur et sa religion. Ils lui avaient tenu 
compagnie. La douce influence du foyer, la bénédiction de sa femme, 
l’affection de ses enfants ont allégé son fardeau ; aussi revient-il le 
cœur en paix pour apporter des paroles d’encouragement à sa femme 
et à ses enfants qui l’attendent pour lui souhaiter une joyeuse 
bienvenue. Et tandis qu’il s’agenouille avec les siens à l’autel de la 
prière, pour offrir à Dieu l’expression de sa gratitude, de ce qu’il l’a 
gardé, lui et ses bien-aimés, pendant la journée, des anges de Dieu se 
penchent sur eux et emportent au ciel les ferventes prières, tel un 
encens agréable, qui en retour apporteront une bénédiction à ces 
parents craignant Dieu. — Messages choisis vol. 2, p. 501 
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Les anges entendent l’offrande de la louange et la prière de la foi, et 
ils portent les requêtes à Celui qui officie dans le sanctuaire pour son 
peuple, et qui présente Ses mérites en leur faveur. La vraie prière 
s’empare de la Toute-puissance et donne aux hommes la victoire. C’est 
à genoux que le croyant obtient la force de résister à la tentation. — The 
Review and Herald, 1er février 1912  

Dieu n’abandonne pas Ses enfants égarés, qui sont faibles dans la foi 
et qui commettent de nombreuses erreurs. Le Seigneur entend et écoute 
leurs prières et leurs témoignages. Ceux qui regardent à Jésus jour après 
jour et heure après heure et qui veillent dans la prière, sont attirés à Lui. 
Les ailes déployées, les anges attendent pour porter les prières de 
repentance à Dieu et les inscrire dans les livres du ciel... — The S.D.A. 
Bible Commentary vol. 4, p. 1184 

Les anges attendent de répondre à nos prières — Souvent, dans les 
soins que l’on apporte aux personnes souffrantes, on accorde beaucoup 
d’attention à des questions de moindre importance tout en oubliant que 
les patients ont besoin des grandes vérités de l’Évangile, qui s’adressent 
à la fois à l’âme et au corps et qui amènent au salut. En négligeant de 
prier pour les malades, vous les privez de grandes bénédictions, car des 
anges de Dieu sont tout prêts à prendre soin de ces âmes en réponse à 
vos requêtes... — Medical Ministry p. 195  

Avant de quitter la maison pour aller au travail, tous les membres de 
la famille devrait s’assembler pour que le père, ou la mère en son 
absence, adresse à Dieu une prière fervente, Lui demandant Sa 
protection pour la journée. Avec humilité et un cœur plein de tendresse, 
conscients des tentations et des dangers au-devant desquels vous allez 
tous, placez-vous avec eux sur l’autel et demandez au Seigneur de veiller 
sur vous. Les anges entoureront et garderont vos enfants ainsi consacrés 
à Dieu. — Child Guidance p. 519  

Des anges spécifiques sont désignés pour répondre aux prières — 
Des êtres célestes sont mandatés pour répondre aux prières de ceux qui 
œuvrent de manière désintéressée pour la cause de Dieu. Les anges les 
plus éminents des parvis célestes sont chargés d’exaucer les prières qui 
montent vers Dieu pour l’avancement de Sa cause. Chaque ange assume 
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une tâche particulière qu’il ne peut échanger contre une autre. S’il 
l’abandonnait, les puissances des ténèbres gagneraient du terrain…  

Jour après jour, le conflit entre le bien et le mal se poursuit. 
Comment se fait-il que ceux qui ont eu beaucoup d’opportunités et 
d’avantages ne se rendent pas compte de l’intensité de cette œuvre ? Ils 
devraient faire preuve d’intelligence à cet égard. Dieu est Celui qui 
gouverne. Par Son pouvoir suprême, Il tient en échec les puissances 
terrestres et les contrôle. Il accomplit par l’intermédiaire de Ses agents, 
l’œuvre qu’Il a mise en place avant la fondation du monde.  

En tant que peuple, nous ne saisissons qu’imparfaitement le grand 
conflit qui se livre entre les agences invisibles, la controverse entre les 
anges loyaux et les anges déloyaux. Les anges du mal sont constamment 
sur la brèche, planifiant leurs attaques et inspectant, tels des 
commandants et des chefs de garnison, les forces humaines qui leur 
sont soumises… J’exhorte les serviteurs de Christ à inculquer la vérité 
relative au ministère des anges à tous ceux qui s’approchent d’eux. Ne 
vous laissez pas aller à des spéculations fantaisistes. La Parole écrite est 
notre seule sauvegarde. Prions comme Daniel afin d’être préservés par 
les intelligences célestes. Les anges sont mandatés pour prendre soin des 
héritiers du salut. Priez, mes frères, priez comme vous n’avez encore 
jamais prié. Nous ne sommes pas prêts pour la venue du Seigneur. 
Accomplissons un travail méticuleux pour l’éternité. — The S.D.A. 
Bible Commentary vol. 4, p. 1173 

Dieu a désigné les anges qui font Sa volonté pour répondre aux 
prières des humbles de la terre et pour guider Ses serviteurs par des 
conseils et des ordonnances. Les agents célestes tentent 
continuellement d’impartir grâce, puissance et conseils aux fidèles 
enfants de Dieu, afin qu’ils accomplissent leur part dans l’œuvre de la 
communication de la lumière au monde — Testimonies to Ministers 
and Gospel Workers, p. 484 

Des anges servant Dieu attendent près du trône, aux ordres de Jésus-
Christ, prêts à apporter immédiatement une réponse à toute prière 
offerte avec une foi sincère et vivante — Messages choisis vol. 2, p. 433 
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Ah ! si nous pouvions voir combien le ciel est près de la terre ! Sans 
qu’ils s’en rendent compte, les enfants de Dieu ont pour compagnons 
les anges de lumière, car les messagers célestes sont mandatés pour 
prendre soin des héritiers du salut. Un témoin silencieux garde toute 
âme, et s’efforce de l’amener à Christ. Les anges n’abandonnent jamais 
celui qui est tenté et en proie à l’ennemi qui, si on lui en donnait la 
permission, détruirait l’âme des hommes. Les êtres humains sont gardés 
par des intelligences célestes aussi longtemps qu’il y a de l’espoir et qu’ils 
n’ont pas résisté à l’Esprit Saint, entraînant ainsi leur ruine éternelle.  

Oh ! puissions-nous tous voir notre précieux Sauveur tel qu’Il est : 
un Sauveur. Que Sa main écarte le voile qui cache Sa gloire à nos yeux. 
Il Le montre dans Son lieu élevé et saint. Que voyons-nous ? Notre 
Sauveur qui n’est pas dans une position de silence et d’inactivité. Il est 
entouré d’intelligences célestes, de chérubins et de séraphins, de 
myriades d’anges. Tous ces êtres célestes ont un objectif au-dessus de 
tous les autres, et qui leur tient vraiment à cœur : Son Église dans un 
monde corrompu… Ils travaillent pour le Christ, sous Son 
commandement, pour sauver autant qu’il est possible, ceux qui se 
tournent vers Lui et croient en Lui.  

Les anges célestes sont chargés de veiller sur les brebis du pâturage 
du Christ. Quand, avec ses pièges trompeurs, Satan séduira s’il est 
possible même les élus, ces anges mettront en œuvre des influences qui 
sauveront les âmes tentées si elles prennent garde à la Parole du 
Seigneur, s’aperçoivent du danger et disent : « Non, je n’entrerai pas 
dans le plan de Satan. J’ai un Frère aîné sur le trône du ciel qui a montré 
qu’Il s’intéresse tendrement à moi, et je ne blesserai pas Son cœur plein 
d’amour. » 

En vivant au milieu de ces forces opposées, nous pouvons, par 
l’exercice de la foi et de la prière, appeler à nos côtés une cohorte d’anges 
célestes qui nous préserveront de toute mauvaise influence. — Our 
High Calling p. 23 

Les anges marquent nos prières et nous aident — Lorsque vous 
vous éveillez le matin, sentez-vous votre faiblesse et la nécessité où vous 
êtes de recevoir la force de Dieu ? Faites-vous connaître, avec humilité 
et de tout votre cœur, vos besoins à votre Père céleste ? S’il en est ainsi, 
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les anges enregistrent vos prières et si elles ne sont pas sorties de lèvres 
menteuses, lorsque vous serez inconsciemment en danger de mal faire 
et d’exercer une influence qui entraînerait les autres au mal, votre ange 
gardien sera à vos côtés, vous remettant sur la bonne voie, vous 
inspirant dans vos paroles et influençant vos actes. 

Si vous ne voyez pas le danger et si vous ne demandez pas à Dieu la 
force de résister aux tentations, vous pouvez être sûrs de vous égarer. 
Votre négligence sera inscrite dans le livre de Dieu et vous serez trouvés 
trop légers au jour de l’épreuve. — Messages à la jeunesse p. 87, 88 

Dieu envoie des renforts d’anges à notre secours en réponse à la 
prière — Lorsque Satan s’aperçoit qu’il risque de perdre une âme, il fait 
tout son possible pour qu’elle ne lui échappe pas. Quand l’homme est 
conscient du danger et que, dans son angoisse, il sollicite avec ferveur 
l’intervention de Jésus, Satan prend peur et appelle ses anges à la 
rescousse pour encercler d’un mur de ténèbres la pauvre âme, afin que 
la lumière du ciel ne puisse l’atteindre. Mais si elle fait appel aux mérites 
du sang du Christ et persévère, notre Sauveur écoute la fervente prière 
de la foi et envoie à Son tour pour la délivrer des anges plus puissants 
encore. Satan ne peut supporter qu’on ait recours à son céleste rival, car 
il tremble devant Sa majesté. A l’ouïe de la prière fervente, toute l’armée 
de l’adversaire est saisie d’effroi. Les renforts de légions sataniques 
continuent à affluer, mais quand les anges puissants, revêtus de l’armure 
du ciel, se précipitent au secours de l’âme assaillie et défaillante, alors 
Satan et son armée battent en retraite, sachant bien que la bataille est 
perdue. Ceux qui se soumettent volontairement à l’ennemi sont fidèles, 
actifs et unis. Malgré la haine qu’ils éprouvent l’un pour l’autre, ils 
saisissent cependant toutes les occasions favorables à leurs intérêts 
communs. Mais le grand Chef du ciel et de la terre a mis une limite à la 
puissance de Satan. — Témoignages pour l’église vol. 1, p. 136 

Quiconque désire travailler selon la volonté et les plans de Dieu est 
confié à un ange gardien. Par d’humbles et ardentes prières adressées à 
Dieu nous pouvons invoquer l’aide de célestes assistants. D’invisibles 
armées, lumineuses et puissantes, opéreront en faveur de celui qui est 
humble, doux et qui se fait petit. — Messages choisis vol. 1, p. 113 
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J’ai vu quelques croyants qui, avec une grande foi et des cris 
angoissés, plaidaient avec Dieu. Leurs visages étaient pâles, révélant leur 
profonde anxiété et leurs luttes intérieures. Ils manifestaient une grande 
ferveur et une grande fermeté ; de grosses gouttes de sueur perlaient à 
leur front. De temps en temps, sentant l’approbation de Dieu, ils étaient 
rayonnants, mais bientôt ils retombaient dans le même état de ferveur, 
d’anxiété et de gravité. 

Les mauvais anges s’empressaient autour d’eux, les plongeant dans 
les ténèbres pour leur cacher Jésus afin que, leurs yeux étant attirés par 
les ténèbres, ils puissent les amener à perdre confiance et à murmurer 
contre Lui. Leur seule sécurité était de diriger leurs regards en haut. 
Les anges de Dieu avaient la garde de Son peuple, et lorsque 
l’atmosphère empoisonnée des mauvais anges entourait ceux qui 
étaient dans l’angoisse, ils battaient constamment des ailes pour 
dissiper les épaisses ténèbres. 

Les croyants continuant à supplier le Seigneur, parfois un rayon de 
lumière provenant de Jésus venait jusqu’à eux pour les encourager ; 
leurs visages en étaient illuminés. J’ai vu que quelques-uns d’entre eux 
ne participaient pas à cette œuvre d’intercession ; ils semblaient 
indifférents à ce qui se passait autour d’eux. Ils ne résistaient pas aux 
ténèbres qui les entouraient, et celles-ci les emprisonnaient comme une 
épaisse nuée. Alors les anges de Dieu les abandonnaient à leur sort, et 
allaient secourir ceux qui priaient. J’ai vu les anges de Dieu se hâter 
auprès de ceux qui luttaient de toutes leurs forces pour résister aux 
mauvais anges et qui s’encourageaient eux-mêmes en implorant le 
Seigneur avec persévérance. Mais les anges du ciel ne s’occupaient pas 
de ceux qui ne faisaient aucun effort pour s’aider eux-mêmes, et je les 
perdis de vue. — Premiers Écrits p. 269, 270 

Les longues prières fatiguent les anges — De longs discours 
verbaux et des prières de même ordre n’ont leur place nulle part, et 
surtout pas à la réunion de prière. On entend alors des prières 
machinales et sans fin, qui fatiguent les anges aussi bien que les 
hommes qui les écoutent. Nos prières doivent être courtes et aller 
directement au but. — The Review and Herald, 10 octobre 1882 
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Les anges nous enseigneront à prier — Les membres de l’Église, 
jeunes et vieux, devraient apprendre à proclamer le dernier message au 
monde. S’ils le font avec humilité, ils seront accompagnés d’anges de 
Dieu qui leur enseigneront à élever la voix dans la prière ou dans le 
chant et à proclamer le message évangélique pour notre époque.  
— Messages à la jeunesse p. 215 

Les anges s’étonnent que les humains prient si peu — Qu’est-ce 
que les anges du ciel peuvent penser des humains — êtres chétifs et 
misérables, sujets à la tentation —, quand ils les voient prier si rarement 
et avec si peu de foi, alors que le Dieu d’amour veille sur eux avec la plus 
tendre sollicitude, prêt à leur donner plus qu’ils ne peuvent demander 
ou même penser ? Les anges aiment à se prosterner devant Dieu et à être 
en sa présence. Ils considèrent la communion avec lui comme leur plus 
grande joie ; tandis que les habitants de la terre, qui ont un si pressant 
besoin de l’assistance que Dieu peut leur accorder, semblent se plaire à 
marcher sans la lumière de Son Esprit et privés des douceurs de Sa 
présence... — Le meilleur chemin p. 91 
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En prière ne vous pas approchez pas de Dieu avec légèreté — Un 
profond sentiment de révérence doit caractériser tous ceux qui entrent 
en la présence du Très-Haut. Au nom de Jésus, nous pouvons nous 
approcher du Seigneur avec assurance, mais sans hardiesse 
présomptueuse, et non comme si nous étions à Son niveau. Il est des gens 
qui parlent au Dieu grand, saint et redoutable « qui habite une lumière 
inaccessible », comme s’ils s’adressaient à un égal ou même à un 
inférieur. D’autres se comportent dans Sa maison comme ils n’oseraient 
pas le faire dans la salle d’audience d’un prince terrestre. Ils devraient se 
dire qu’ils sont en présence de Celui que les séraphins adorent et devant 
Lequel les anges se voilent la face… — Patriarches et Prophètes p. 228 

Prières hypocrites — Crier à Dieu sa misère alors qu’on n’éprouve 
pas le sentiment de cette misère, c’est de l’hypocrisie. Le Seigneur 
n’écoute et n’exauce que la prière d’un cœur contrit. « Car ainsi parle le 
Très-Haut, dont la demeure est éternelle et dont le nom est saint : 
J’habite dans les lieux élevés et dans la sainteté ; mais je suis avec 
l’homme contrit et humilié, afin de ranimer les esprits humiliés, afin de 
ranimer les cœurs contrits. » La prière ne modifie pas la volonté divine ; 
elle nous met en harmonie avec Dieu. Elle ne remplace pas 
l’accomplissement du devoir. — Messages à la jeunesse p. 245, 246 

Les prières qui jettent une ombre froide — Je crains qu’il y ait des 
gens qui ne présentent pas leurs problèmes à Dieu dans la prière secrète, 
mais le font dans les assemblées, se réservant de s’acquitter à ce 
moment-là d’un retard de plusieurs jours. Ces gens-là sont la ruine de 
toute réunion de prière. Ils n’émettent aucune lumière, ils n’édifient 
personne. Leurs prières glacées et interminables, l’énumération de leurs 
déficiences jettent une ombre sur l’assemblée. Tous poussent un soupir 
de soulagement quand ils se taisent. Il est presque impossible de dissiper 
les ténèbres et de réchauffer l’atmosphère lorsqu’ils ont fini de prier et 
d’exhorter leurs frères. D’après la lumière que j’ai reçue, nos réunions 
doivent être spirituelles et pas d’une longueur raisonnable. Il faut qu’on 
s’y sente en famille : la réserve, l’orgueil, la vanité, la crainte du voisin 
sont à laisser à la porte. N’entrons pas avec nos différends et nos 
préjugés. Comme dans une famille unie, la simplicité, la douceur, la 
confiance et l’amour devraient exister dans le cœur des frères et des 
sœurs qui se réunissent pour recevoir le réconfort et l’énergie spirituelle, 
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en mettant en commun leurs lumières. — Testimonies for the Church 
vol. 2, p. 578, 579 

S’attendre à ce que nos prières soient toujours exaucées 
exactement comme nous le voulons est une présomption — La prière 
de la foi n’est jamais perdue ; mais prétendre qu’elle sera toujours 
exaucée de la manière même et pour la chose particulière que nous 
attendons, c’est de la présomption.  — Testimonies for the Church 
vol. 1, p. 231 

Si nos prières ne paraissent pas être entendues, cramponnons-nous 
à la promesse, car le temps de l’exaucement viendra certainement, et 
nous recevrons alors la bénédiction dont nous avons le plus pressant 
besoin. Mais prétendre que les prières seront toujours exaucées de la 
manière dont nous l’entendons, c’est de la présomption. Dieu est trop 
sage pour se tromper, et trop bon pour nous refuser ce qui est le meilleur 
pour nous. Ne craignez donc pas de mettre en Lui votre confiance, 
même quand vous ne voyez pas l’exaucement immédiat de vos prières. 
Reposez-vous sur cette promesse, qui est ferme : « Demandez, et vous 
recevrez. » — Le meilleur chemin p. 94 

La prière n’a aucun mérite en soi pour purifier du péché — Les 
païens prétendaient que leurs prières possédaient une vertu expiatoire. 
C’est pourquoi, plus la prière était longue, plus elle était méritoire. Si 
leurs propres efforts avaient pu les conduire à la sainteté, ils auraient eu 
lieu de se réjouir et de s’enorgueillir. Cette conception de la prière 
découle du principe erroné de l’expiation personnelle qui se trouve à la 
base de toutes les fausses religions. Les pharisiens l’avaient adopté et il 
est loin d’avoir disparu de certains milieux qui se disent chrétiens. 
Répéter des formules, des phrases toutes faites alors que le cœur 
n’éprouve aucun besoin de Dieu, cela revient à « multiplier les vaines 
paroles » des païens. 

La prière n’est pas une expiation du péché. Elle ne possède aucune 
vertu ni aucun mérite en elle-même. Les expressions les plus fleuries de 
notre vocabulaire ne valent pas un seul désir de sainteté. Les prières les 
plus éloquentes ne sont que des paroles vides si elles n’expriment pas les 
véritables sentiments intérieurs. Mais la prière qui jaillit d’un cœur 
sincère, exprimant simplement les besoins de notre âme — comme on 
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demande une faveur à son ami, sachant qu’elle nous sera accordée — 
voilà la prière de la foi. Dieu ne nous demande pas des formules 
protocolaires, mais l’appel inexprimé d’un cœur brisé et soumis, 
conscient de son péché et de sa complète impuissance, appel qui arrive 
directement jusqu’au trône du Père de toutes les compassions.  
— Heureux ceux qui… p. 72 

La prière n’est pas une preuve de conversion si la vie n’est pas 
changée — Satan fait accroire aux gens qu’ils ont passé par la 
conversion parce qu’ils ont éprouvé un ravissement, alors que leurs 
actions n’ont pas changé et que leur vie ne produit aucun bon fruit. On 
les entend prier souvent, longuement, et mentionner constamment les 
sentiments qu’ils ont éprouvés dans telle ou telle circonstance. Mais ils 
ignorent ce qu’est une vie nouvelle. Ils se leurrent. Leur expérience ne 
dépasse pas leurs sentiments. Ils bâtissent sur le sable et quand les vents 
de l’adversité viendront à souffler, leur maison sera balayée.  

De pauvres âmes tâtonnent en grand nombre dans les ténèbres, 
attendant d’éprouver les sentiments que d’autres prétendent avoir 
éprouvés. Ils oublient que le croyant doit s’attacher au Christ et 
travailler à son propre salut avec crainte et tremblement. Celui qui a été 
convaincu de péché a quelque chose à faire : il doit se repentir et 
manifester une foi véritable.  

Quand Jésus parle d’un cœur nouveau, il entend l’esprit, la vie, l’être 
tout entier. Éprouver un changement du cœur, c’est retirer ses 
affections du monde pour les fixer sur Christ. Avoir un cœur nouveau, 
c’est avoir un esprit nouveau, des desseins nouveaux, des mobiles 
nouveaux. A quoi reconnaît-on un cœur nouveau ? Au changement de 
vie. A chaque heure, chaque jour, l’on meurt à l’égoïsme et à l’orgueil. 
— Messages à la jeunesse p 69 

La prière ne remplace pas l’obéissance — Face aux 
commandements les plus clairs de Dieu, certaines personnes, hommes 
et femmes, suivront leurs propres inclinations, puis oseront prier sur la 
question, pour persuader Dieu de consentir à ce qu’ils aillent à 
l’encontre de Sa volonté telle qu’Il l’a exprimée. Dieu n’est pas satisfait 
de telles prières. Satan vient tout près d’eux, comme il l’a fait avec Ève 
en Éden, et souffle dans leur esprit des pensées qu’ils racontent comme 
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étant une expérience des plus merveilleuses que le Seigneur leur ait 
donnée. — The Review and Herald, 27 juillet 1886  

La communion avec Dieu permet à l’âme de connaître intimement 
Sa volonté. Mais beaucoup de ceux qui font profession de foi ne savent 
pas ce qu’est la véritable conversion. Ils n’ont aucune expérience de la 
communion avec le Père par Jésus-Christ et n’ont jamais ressenti la 
puissance de la grâce divine qui sanctifie le cœur. Priant et péchant, 
péchant et priant, leur vie est pleine de malice, de tromperie, d’envie, de 
jalousie et d’amour-propre. Les prières de telles personnes sont en 
abomination à Dieu. Les prières sincères engage les énergies de l’âme et 
exercent une influence sur la vie. Ceux qui confient leurs besoins à Dieu 
sentent à quel point tout le reste est dénué de sens sur cette terre.  
— Testimonies for the Church vol. 4, p. 534, 535  

Les promesses de Dieu sont conditionnelles, et la prière ne nous 
exempte nullement de nos devoirs. « Si vous m’aimez, dit Jésus, gardez 
mes commandements. ... Celui qui a mes commandements et qui les 
garde, c’est celui qui m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé de mon 
Père, je l’aimerai, et je me ferai connaître à lui. » Jean 14 : 15, 21 Ceux 
qui présentent leurs requêtes en se réclamant de la promesse, mais 
n’en remplissent pas les conditions, insultent Jéhovah. Ils prennent le 
nom du Christ comme garant de la réalisation des promesses divines, 
mais ne donnent aucun témoignage de foi et d’amour pour Lui.  
— Paraboles p. 117 

Prier, c’est ouvrir son cœur à Dieu comme à un ami. L’œil de la foi 
discernera la proximité de Dieu, et celui qui prie obtiendra une preuve 
merveilleuse de l’amour et de la sollicitude de Dieu envers lui. Mais 
pourquoi tant de prières ne sont-elles jamais exaucées ? David déclare : 
« J’ai crié à lui de ma bouche, et la louange a été sur ma langue. Si j’avais 
conçu l’iniquité dans mon cœur, le Seigneur ne m’aurait pas exaucé. » 
Par un autre prophète, le Seigneur nous fait la promesse suivante : 
« Vous me chercherez et vous me trouverez, car vous me chercherez de 
tout votre cœur ». Mais Il déclare : Certains «  ne crient pas vers moi 
dans leur cœur. » Ces demandes sont des prières formelles, qui ne 
viennent que des lèvres et que le Seigneur n’accepte pas — Testimonies 
for the Church vol. 4, p. 533 
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Les prières hâtives et occasionnelles ne constituent pas une 
véritable communion avec Dieu — Les cieux ne sont pas fermés aux 
prières ferventes du juste. Elie était un homme sujet à des passions 
semblables aux nôtres, mais le Seigneur l’a entendu et a répondu à ses 
demandes de la manière la plus frappante. La seule raison de notre 
manque de puissance auprès de Dieu se trouve en nous-mêmes. Si la vie 
intérieure de beaucoup de ceux qui professent la vérité était révélée, ils 
ne pourraient pas prétendre être des chrétiens. Ils ne grandissent pas 
dans la grâce. Une prière hâtive est offerte de temps en temps, mais il 
n’y a pas de véritable communion avec Dieu.  

Nous devons beaucoup prier si nous voulons progresser dans la vie 
divine. Lorsque le message de la vérité a été proclamé pour la première 
fois, nous avons beaucoup prié. Combien de fois a-t-on entendu la voix 
de l’intercession dans la chambre, dans la grange, dans le verger ou dans 
le bosquet. Souvent, nous passions des heures à prier sincèrement, deux 
ou trois ensemble nous réclamant de la promesse ; souvent, le son des 
pleurs se faisait entendre, puis la voix de l’action de grâce et le chant de 
louange... — Testimonies for the Church vol. 5, p. 161, 162 

Dieu a horreur des prières des égoïstes — J’ai vu qu’il y a des Judas 
parmi ceux qui prétendent attendre le Seigneur. Satan les domine, à leur 
insu. Dieu ne peut pas approuver le moins du monde la convoitise ou 
l’égoïsme ; Il hait les prières et les exhortations de ceux qui se laissent 
aller à ces mauvais traits de caractère. Satan se rend compte qu’il ne lui 
reste que peu de temps, et il pousse les hommes à devenir de plus en 
plus égoïstes et envieux ; puis il se réjouit quand il les voit occupés 
d’eux-mêmes, avares et égoïstes. Si ces victimes pouvaient ouvrir les 
yeux, elles verraient Satan exprimer une joie infernale et rire de la folie 
de ceux qui acceptent ses conseils et tombent dans ses pièges.  
—Premiers Écrits p. 268 

Des prières sèches n’aident personne — L’église a besoin de 
l’expérience enthousiaste et vivante de membres qui entretiennent une 
communion constante avec Dieu. Les prières et les témoignages secs et 
qui ressassent toujours les mêmes choses, dépourvus de la présence du 
Christ, sont inutiles à la communauté. Si chaque enfant de Dieu était 
rempli de foi, de lumière et de vie, quel remarquable témoignage serait 
offert à ceux qui viennent pour entendre parler de la vérité ! Et combien 
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d’âmes seraient ainsi gagnées au Christ ! — Testimonies for the Church 
vol. 6, p. 64 

Tous les trésors célestes ont été confiés à Jésus pour qu’Il 
communique des dons précieux au chercheur assidu et persévérant. 
« Jésus-Christ [...] a été fait pour nous sagesse, et aussi justice, 
sanctification et rédemption. » 1 Corinthiens 1 : 30. Mais beaucoup 
prient de façon si formelle qu’ils n’ont aucune influence positive. Ils 
n’offrent aucune saveur de vie. 

Si les éducateurs s’humiliaient devant Dieu et comprenaient quelles 
responsabilités ils ont endossées en se chargeant d’éduquer les jeunes en 
vue de l’immortalité, un changement décisif ne tarderait pas à 
apparaître dans leur comportement. Leurs prières ne seraient plus 
sèches et sans vie, ils prieraient avec la ferveur de ceux qui se savent en 
danger. — Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants p. 297 

Mise en garde contre les prières dont la source est le moi — Nos 
requêtes à Dieu ne devraient pas sortir de cœurs remplis d’aspirations 
égocentriques. Dieu nous exhorte à choisir ces dons qui feront rejaillir 
Sa gloire. Il veut nous voir choisir le céleste au lieu du terrestre. Il déploie 
devant nous les possibilités et les avantages d’un attachement au ciel. Il 
encourage nos plus hautes aspirations et nous donne l’assurance 
d’obtenir notre plus grand trésor. Quand les possessions mondaines 
seront évanouies, le croyant se réjouira de son trésor céleste, de ces 
richesses qu’aucune catastrophe terrestre ne peut détruire. — Fils et 
filles de Dieu p. 190  

Le pauvre péager qui faisait cette prière : « O Dieu, sois apaisé envers 
moi, qui suis un pécheur » (Luc 18 : 13), se considérait comme bien 
mauvais, et ceux qui le connaissaient n’avaient guère meilleure opinion 
de lui. Mais il avait le sentiment de sa misère, et, sous le poids de sa 
culpabilité et de son opprobre, il se présenta devant Dieu pour implorer 
Sa miséricorde. Son cœur était ouvert à l’action de l’Esprit qui pouvait 
l’affranchir du péché. Par contre, la prière orgueilleuse du pharisien 
montre que son cœur était inaccessible à l’influence du Saint-Esprit. 
Vivant loin de Dieu, il n’avait pas le sentiment de sa propre souillure, ni 
de la perfection de la sainteté divine, et, ne désirant rien, il ne reçut rien. 
— Le meilleur chemin p. 27 
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Il existe deux sortes de prières : la prière formaliste et la prière de foi. 
Répéter des formules, des phrases toutes faites alors que le cœur 
n’éprouve aucun besoin de Dieu, voilà la prière formaliste… Dans toutes 
nos prières, nous devons veiller à exprimer les désirs de notre cœur et à 
ne dire que ce que nous pensons. Les expressions les plus fleuries de 
notre vocabulaire ne valent pas un seul désir de sainteté. Les prières les 
plus éloquentes ne sont que des paroles vides si elles n’expriment pas les 
véritables sentiments du cœur. Mais la prière qui jaillit d’un cœur 
sincère, exprimant simplement les besoins de notre âme — comme on 
demande une faveur à son ami, sachant qu’elle nous sera accordée — 
voilà la prière de la foi. Le publicain qui monta au temple pour prier est 
un bon exemple d’un adorateur sincère et dévoué. Il se sentait pécheur, 
et son grand besoin l’a poussé à exprimer un désir passionné : «  O Dieu, 
aie pitié du pécheur de je suis ».— My Life Today p. 19 

Il est dit de Christ : « En proie à l’angoisse, il priait plus 
instamment ». Quel contraste entre l’intercession de la Majesté du ciel 
et les prières superficielles qui sont offertes à Dieu ! De nombreuses 
personnes se contentent de l’honorer des lèvres, et bien peu aspirent 
après Dieu de façon sincère, honnête et aimante. 

La communion avec Dieu permet à l’âme de connaître intimement 
Sa volonté. Mais beaucoup de ceux qui font profession de foi ne savent 
pas ce qu’est la véritable conversion. Ils n’ont aucune expérience de la 
communion avec le Père par Jésus-Christ et n’ont jamais ressenti la 
puissance de la grâce divine qui sanctifie le cœur. Priant et péchant, 
péchant et priant, leur vie est pleine de malice, de tromperie, d’envie, de 
jalousie et d’amour-propre. Les prières de telles personnes sont en 
abomination à Dieu. Les prières sincères engagent les énergies de l’âme 
et exercent une influence sur la vie. Ceux qui confient leurs besoins à 
Dieu sentent à quel point tout le reste est dénué de sens sur cette terre. 
« Tout mes désirs sont devant Toi, dit David, et mes soupirs ne te sont 
point cachés. » « Mon âme a soif de Dieu, du Dieu vivant : Quand irai-
je et paraîtrai-je devant la face de Dieu ? » « Quand je me souviens de 
ces choses, je répands mon âme au-dedans de moi. » — Testimonies for 
the Church vol. 4, p. 534, 535 
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Satan tente d’entraver notre accès à Dieu par la prière — Les 
ténèbres du mal enveloppent ceux qui négligent la prière. Les tentations 
insidieuses de l’ennemi les font tomber dans le péché ; et tout cela parce 
qu’ils ne profitent pas du privilège de la prière. Comment les fils et les 
filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance à prier, alors que la 
prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les trésors du ciel où 
sont renfermées les ressources infinies de la toute-puissance ? Sans la 
prière continuelle et sans une vigilance qui ne se dément jamais, nous 
sommes en danger de tomber dans l’indifférence et de nous éloigner du 
droit sentier. L’adversaire sait bien que par des prières ardentes faites 
avec foi nous obtiendrons la force de résister à ses tentations. Aussi 
cherche-t-il sans cesse à obstruer devant nous le sentier du trône de la 
grâce. — Le meilleur chemin p. 91, 92 

Il y a une force puissante dans la prière. Notre grand adversaire 
cherche constamment à maintenir l’âme troublée loin de Dieu. Un 
simple appel au ciel par le plus humble des saints est plus redouté par 
Satan que les décrets des conseils des ministres ou les édits des rois.  
— The S.D.A. Bible Commentary vol. 2, p. 1008  

L’ennemi retient beaucoup d’entre vous de prier, en vous disant que 
vous ne ressentez pas vos prières, et que vous feriez mieux d’attendre 
que vous ayez plus conscience de l’esprit d’intercession, de peur que vos 
prières ne soient une moquerie. Mais vous devez dire à Satan : « Il est 
écrit » que les hommes doivent « toujours prier et ne pas se relâcher ». 
Nous devons prier jusqu’à ce que le poids de nos besoins pèse sur nos 
âmes ; si nous persévérons, nous obtiendrons ce que nous avons 
demandé. Le Seigneur nous accordera Son Saint-Esprit. L’Éternel sait, 
et le diable aussi, que nous ne pouvons pas résister aux tentations de 
Satan sans la puissance d’en-haut. C’est pourquoi le malin cherche à 
nous empêcher de nous appuyer sur Celui qui est puissant pour sauver. 
Selon le plan de Dieu, notre devoir, qui est également notre privilège, 
est d’unir notre faiblesse à Sa force, notre ignorance à Sa sagesse, et notre 
nécessité à Sa justice. Il unit Sa puissance infinie à l’effort des êtres finis, 
afin qu’ils soient plus que vainqueurs dans la bataille contre l’ennemi de 
leurs âmes.  
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Que personne ne se décourage, car Jésus vit pour intercéder en 
notre faveur. Il y a un ciel à gagner et un enfer à éviter, et le Christ 
s’intéresse à notre bien-être. Il aidera tous ceux qui L’invoquent. Nous 
devons mêler la foi à toutes nos prières. Nous ne pouvons pas faire 
descendre Christ à nous, mais, par la foi, nous pouvons nous élever 
dans l’unité et l’harmonie avec la norme parfaite de la justice. Nous 
avons à faire face à un ennemi rusé que nous devons vaincre, mais 
nous pouvons le faire au nom de Celui qui est puissant. — The Review 
and Herald, 30 octobre 1888 

Ne laissez pas les suggestions de Satan vous empêcher de prier 
— Nous ne devons pas être accablés par la pensée de nos péchés et de 
nos erreurs au point de ne plus prier. Prenant conscience de leur 
grande faiblesse et de leurs péchés, certaines personnes se 
découragent. Satan projette son ombre sombre entre elles et Jésus, 
leur sacrifice expiatoire. Elles considèrent que prier est inutile pour 
elles, car leurs prières sont tellement mêlées de mauvaises pensées que 
le Seigneur ne les entendra pas.  

Ces suggestions viennent de Satan. Dans Son humanité, le Christ fut 
confronté à cette tentation et y résista, et il sait comment secourir ceux 
qui sont aussi tentés. Il « offrit à grands cris et avec des larmes, des 
prières et des supplications » (Hébreux 5 : 7) en notre faveur.  

Ne comprenant pas que leurs doutes viennent de Satan, de 
nombreuses personnes faiblissent et baissent les bras dans le conflit. Ne 
cessez pas de prier parce que vous avez des pensées mauvaises. Si nous 
pouvions, par notre propre sagesse et notre propre force, prier 
correctement, nous pourrions également vivre correctement et 
n’aurions pas besoin de sacrifice expiatoire. Mais l’imperfection est le 
lot de toute l’humanité. Éduquez et formez votre esprit afin que vous 
puissiez, en toute simplicité, dire au Seigneur ce dont vous avez besoin. 
En présentant vos requêtes à Dieu, en cherchant le pardon de vos 
péchés, une atmosphère plus pure et plus sainte entourera votre âme. 
— In Heavenly Places p. 78 

La prière déconcerte les efforts les plus puissants de Satan — 
L’homme est captif de Satan et est naturellement enclin à suivre ses 
suggestions et à faire ce qu’il veut. Il n’a en lui-même aucun pouvoir 
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pour opposer une résistance efficace au mal. Ce n’est qu’avec Christ 
demeurant en lui par une foi vivante, influençant ses désirs et le 
fortifiant par la force d’en haut, que l’homme peut se risquer à affronter 
un ennemi aussi terrible. Tout autre moyen de défense est totalement 
vain. Ce n’est que par Christ que le pouvoir de Satan est limité. Il s’agit 
là d’une vérité capitale que tous devraient comprendre. Satan est occupé 
à chaque instant, allant et venant, marchant sur la terre, cherchant qui 
il dévorera. Mais la prière sincère de la foi découragera ses plus grands 
efforts. Prenez donc le « bouclier de la foi », mes frères, « avec lequel 
vous pourrez éteindre tous les traits enflammés du malin ». 
— Testimonies for the Church vol. 5 p. 294 

La prière repousse les attaques de Satan — La prière nous unit aux 
autres et à Dieu. C’est elle qui attire Jésus à nos côtés et communique 
aux cœurs abattus et défaillants une force nouvelle pour vaincre le 
monde, la chair et Satan ; c’est elle qui détourne des assauts de cet 
adversaire. — Paraboles p. 211 

Il nous faut revêtir toutes les armes de Dieu, et être prêts à tout 
moment pour affronter les puissances des ténèbres. Lorsque les tentations 
et les épreuves s’abattent sur nous, allons à Dieu et implorons Son 
secours. Il ne nous laissera pas retourner à vide, mais Il nous accordera la 
grâce et la force de vaincre l’ennemi. — Premiers Écrits p. 46 

Satan tremble au son de la prière — Lorsque Satan s’aperçoit qu’il 
risque de perdre une âme, il fait tout son possible pour qu’elle ne lui 
échappe pas. Quand l’homme est conscient du danger et que, dans son 
angoisse, il sollicite avec ferveur l’intervention de Jésus, Satan prend 
peur et appelle ses anges à la rescousse pour encercler d’un mur de 
ténèbres la pauvre âme, afin que la lumière du ciel ne puisse l’atteindre. 
Mais si elle fait appel aux mérites du sang du Christ et persévère, notre 
Sauveur écoute la fervente prière de la foi et envoie à Son tour pour la 
délivrer des anges plus puissants encore. Satan ne peut supporter qu’on 
ait recours à son céleste rival, car il tremble devant Sa majesté. A l’ouïe 
de la prière fervente, toute l’armée de l’adversaire est saisie d’effroi. Les 
renforts de légions sataniques continuent à affluer, mais quand les anges 
puissants, revêtus de l’armure du ciel, se précipitent au secours de l’âme 
assaillie et défaillante, alors Satan et son armée battent en retraite, 
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sachant bien que la bataille est perdue. Ceux qui se soumettent 
volontairement à l’ennemi sont fidèles, actifs et unis dans leur dessein. 
Malgré la haine qu’ils éprouvent l’un pour l’autre, ils saisissent 
cependant toutes les occasions favorables à leurs intérêts communs. 
Mais le grand Chef du ciel et de la terre a mis une limite à la puissance 
de Satan. — Témoignages pour l’église vol. 1, p. 136 

Satan redoute la prière du plus humble des saints — Il y a une force 
puissante dans la prière. Notre grand adversaire cherche constamment 
à maintenir l’âme troublée loin de Dieu. Un simple appel au ciel par le 
plus humble des saints est plus redouté de Satan que les décrets des 
conseils des ministres ou les édits des rois. — The S.D.A. Bible 
Commentary vol. 2, p. 1008 

La prière est une arme contre Satan — Gardez-vous de négliger la 
prière secrète et l’étude de la Parole de Dieu. Elles constituent vos armes 
contre celui qui veut d’entraver vos progrès vers le ciel. Une première 
négligence dans la prière et dans l’étude de la Bible en facilite une 
deuxième. Résister une première fois aux appels de l’Esprit, c’est se 
préparer à y résister une seconde fois. C’est ainsi que le cœur s’endurcit 
et que la conscience se cautérise. — Messages à la jeunesse p. 94 

La prière brise le piège de Satan — Lorsque nous nous sentons le 
moins enclins à communier avec Jésus, prions le plus. Ce faisant, nous 
briserons les pièges de Satan, les nuages des ténèbres disparaîtront et 
nous réaliserons la douce présence de Jésus. — Lift Him Up p. 372 

La prière l’emporte sur Satan — La prière de la foi est la grande 
force du chrétien et l’emportera assurément sur Satan. C’est pourquoi 
il insinue que nous n’avons pas besoin de prier. Il déteste le nom de 
Jésus, notre Avocat, et lorsque nous nous adressons sincèrement à Lui 
pour obtenir de l’aide, l’armée de Satan s’alarme. Si nous négligeons 
l’exercice de la prière, cela sert bien son but car alors ses prodiges 
mensongers sont plus facilement accueillis.— Testimonies for the 
Church vol. 1, p. 296 

La prière est particulièrement nécessaire aux moments décisifs de 
notre conflit avec Satan — Dans le conflit avec les agences sataniques, 
il y a des moments décisifs qui déterminent si la victoire sera du côté de 
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Dieu ou du côté du prince de ce monde. Si ceux qui sont engagés dans 
la guerre ne sont pas éveillés, sérieux, vigilants, qu’ils ne prient pas pour 
obtenir la sagesse, persévérant ainsi dans la prière… Satan sort 
vainqueur, alors qu’il aurait pu être vaincu par les armées du Seigneur… 
Les fidèles sentinelles de Dieu ne doivent laisser aucun avantage aux 
puissances du mal. — The S.D.A. Bible Commentary vol. 6, p. 1094 

Satan enragé par la prière fervente — Sous l’influence de Satan, on 
arrive à croire qu’il est vain de s’adresser à Dieu, que la prière est une 
simple forme. Il sait combien les disciples du Christ ont besoin de 
méditation et de prière pour rester vigilants et pour résister à ses 
artifices. Les ruses de Satan ont pour effet de distraire les esprits de ces 
exercices importants, afin qu’ils cessent de solliciter l’aide du Tout-
Puissant et de recevoir de Lui la force nécessaire pour résister à ses 
assauts. Il m’a été montré les prières ferventes et efficaces du peuple de 
Dieu dans les temps anciens. « Elie était un homme ayant les mêmes 
passions que nous, et il pria avec instance. » Daniel priait son Dieu trois 
fois par jour. Satan est furieux au son d’une prière fervente, car il sait 
qu’il subira une perte — Testimonies for the Church vol. 1, p. 295 

Satan se réjouit lorsque les prières sont prononcées de façon 
indistincte — Que ceux qui prient et qui prêchent prononcent 
correctement les mots et parlent d’une voix claire, distincte et d’un 
timbre agréable. La prière, si elle est prononcée correctement, est une 
force pour le bien. C’est l’un des moyens que le Seigneur emploie pour 
communiquer à Son peuple les précieux trésors de la vérité. Mais elle 
n’est pas ce qu’elle devrait être, à cause des voix défectueuses de ceux 
qui la prononcent. Satan se réjouit lorsque les prières offertes à Dieu 
sont dites de telle façon que c’est à peine si on les entend. Que le peuple 
de Dieu apprenne à parler et à prier de façon à présenter correctement 
les grandes vérités qu’il possède. Que les témoignages apportés et les 
prières offertes soient clairs et distincts. C’est ainsi que Dieu sera 
glorifié. — Testimonies for the Church vol. 6, p. 382  

Satan tente de nous convaincre que la prière n’est pas nécessaire 
L’idée que la prière n’est pas essentielle est l’un des stratagèmes de Satan 
qui réussit le mieux à détruire les âmes. La prière, c’est communier avec 
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Dieu, c’est la source de la sagesse, de la force, de la paix et du bonheur. 
— Child Guidance p. 518 

D’autre part, voyant les serviteurs de Dieu souffrir des ténèbres 
spirituelles qui enveloppent les hommes et demander à Dieu la grâce et 
la puissance nécessaires pour rompre le charme de l’indifférence, de 
l’insouciance et de l’indolence, Satan met en jeu ses artifices avec un 
redoublement de zèle. Il tente les hommes par l’appétit ou d’autres 
formes de satisfactions personnelles, endormant ainsi leur sensibilité, 
les rendant de cette façon incapables d’entendre les choses mêmes dont 
il ont le plus pressant besoin.  

Satan sait fort bien que tous ceux qu’il peut amener à négliger la 
prière et l’étude des Écritures succomberont à ses assauts. Aussi 
invente-t-il toute espèce de distractions pour occuper les esprits. Il y a 
toujours eu des gens qui, tout en professant la piété, se sont fait une 
spécialité de critiquer le caractère, les croyances des personnes dont ils 
ne partagent pas les opinions. Ces personnes sont les meilleurs 
collaborateurs de Satan. Ces accusateurs des frères sont nombreux, et 
quand Dieu est à l’œuvre, que Ses serviteurs Lui rendent un véritable 
hommage, ils se montrent d’autant plus actifs. Ils tordent et discréditent 
les paroles et les actes de ceux qui aiment la vérité et lui obéissent. Ils 
traitent d’égarés ou de séducteurs les serviteurs de Dieu les plus fervents, 
les plus zélés et les plus désintéressés. Ils travaillent à dénigrer les 
mobiles de toute action noble et sincère, à répandre des insinuations et 
à jeter la suspicion dans les âmes candides. Tout moyen leur est bon 
pour faire paraître faux et pernicieux ce qui est pur et juste. — La grande 
controverse p. 371, 372 
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Ceux qui vivent dans les derniers jours ont particulièrement 
besoin de prier — Si le Sauveur des hommes, avec la divine puissance 
qui était en Lui, sentait le besoin de prier, combien plus nous qui 
sommes faibles et pécheurs devrions-nous comprendre la nécessité 
d’une prière fervente et incessante ! Quand le Christ était le plus 
cruellement assailli par la tentation, Il ne mangeait pas. Il se 
recommandait à Dieu et Sa soumission absolue à la volonté de Son 
Père lui donnait la victoire. Plus encore que tous les autres chrétiens 
dans le monde, ceux qui ont discerné la vérité pour les derniers temps 
devraient suivre dans la prière le grand exemple du Christ. — Conseils 
sur la nutrition et les aliments p. 61 

Le peuple de Dieu a la responsabilité de prier pour quelques 
années de grâce supplémentaires avant que la fin n’arrive — Il doit y 
avoir chez Ses enfants plus de spiritualité, une consécration plus 
profonde et un zèle pour l’œuvre de Dieu qui n’a encore jamais été 
atteint. Beaucoup de temps devrait être consacré à la prière pour que 
nos caractères soient lavés et blanchis dans le sang de l’Agneau.  

Avec une foi inébranlable, nous devrions demander à Dieu, d’une 
manière toute particulière, qu’Il communique maintenant à son peuple 
la grâce et la puissance. Nous ne croyons pas que nous soyons tout à fait 
arrivés au temps où nos libertés seront restreintes. Le prophète a vu 
« quatre anges debout aux quatre coins de la terre ; ils retenaient les 
quatre vents de la terre, afin qu’il ne soufflât point de vent sur la terre, 
ni sur la mer, ni sur aucun arbre ». Un autre ange, qui montait du côté 
de l’Orient, s’écriait : « Ne faites point de mal à la terre, ni à la mer, ni 
aux arbres, jusqu’à ce que nous ayons marqué du sceau le front des 
serviteurs de notre Dieu. » Apocalypse 7 : 1, 3. Ces versets font allusion 
à l’œuvre que nous devons faire présentement. Une grande 
responsabilité repose sur les hommes et sur les femmes animés d’un 
esprit de prière, un peu partout dans le monde, pour qu’ils demandent 
au Seigneur de dissiper les nuages du mal et de nous donner encore 
quelques années de grâce afin d’accomplir l’ouvre du Maître. Crions à 
Dieu afin qu’Il retienne les vents jusqu’à ce que des missionnaires soient 
envoyés dans toutes les parties du monde pour proclamer 
l’avertissement divin contre la désobéissance à la loi de Jéhovah  
— Témoignages pour l’église vol. 2, p. 379 
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La prière en temps de paix préparera le peuple de Dieu pour les 
temps difficiles de la fin — Les serviteurs du Christ ne devaient pas 
étudier, à l’avance, les discours qu’ils auraient à prononcer devant les 
magistrats. Leur préparation consistait à accumuler, jour après jour, 
comme un trésor dans leurs cœurs, les précieuses vérités de la Parole de 
Dieu, et à affermir leur foi par la prière. Au moment critique le Saint-
Esprit rappellerait à leur souvenir les vérités nécessaires. 

Un effort incessamment renouvelé, en vue de connaître Dieu et 
Jésus-Christ qu’Il a envoyé, rendrait l’âme forte et intelligente. La 
connaissance acquise par une étude assidue des Écritures, reviendrait à 
la mémoire au moment voulu. Mais quelqu’un qui aurait négligé de se 
familiariser avec les paroles du Christ, et qui n’aurait jamais, dans 
l’épreuve, fait l’expérience de la puissance de Sa grâce, ne pourrait 
espérer que le Saint-Esprit lui remît en mémoire les paroles de Dieu. Les 
disciples devaient servir Dieu chaque jour d’un cœur non partagé, et, 
ensuite, s’attendre à Lui. — Jésus-Christ p. 346 

Nous vivons dans la période la plus solennelle de l’histoire du 
monde. Le sort de toutes les multitudes qui peuplent la terre est sur le 
point d’être fixé. Notre destinée éternelle, aussi bien que le salut 
d’autres âmes, dépend du choix que nous faisons maintenant. 
Laissons-nous diriger par l’Esprit de vérité. Tout disciple de Christ 
devrait faire monter vers Dieu cette fervente prière : « Seigneur, que 
veux-tu que je fasse ? » Humilions-nous devant Lui par le jeûne et la 
prière, et méditons longuement ce qui concerne Sa Parole, tout 
spécialement les scènes du jugement. Cherchons à acquérir une 
expérience vivante et profonde des choses de Dieu. Nous n’avons pas 
un instant à perdre. Des événements d’une importance vitale se 
déroulent autour de nous. Nous sommes sur le terrain enchanté de 
Satan… — La grande controverse p. 427 

Le temps de détresse et d’angoisse qui est devant nous exige une foi 
capable de supporter la fatigue, les délais et la faim, une foi qui ne 
faiblira pas sous de sévères épreuves. Une période de grâce nous est 
accordée pour nous y préparer. Jacob l’emporta parce qu’il fut 
déterminé et persévérant. Sa victoire est une démonstration de la 
puissance de la prière persévérante. Quiconque se saisira, comme lui des 



LA PRIÈRE 

304 

promesses de Dieu, quiconque aura sa ferveur et sa persévérance 
remportera le même succès. Ceux qui ne sont pas disposés au 
renoncement, à supplier Dieu, à prier longtemps et sincèrement pour 
demander Sa bénédiction, ne l’obtiendront pas. Lutter avec Dieu ! 
Combien peu de personnes en ont vraiment fait l’expérience ! Qu’elles 
sont peu nombreuses les âmes qui ont soupiré après Dieu avec un désir 
tel qu’elles y mettent toutes leurs forces. Quand les vagues d’un 
désespoir inexprimable déferlent sur le suppliant, combien peu se 
cramponnent aux promesses de Dieu avec une foi inébranlable !  
— La grande controverse p. 439 

Prière pour être un garde-fou jusqu’à la fin — Il y aura jusqu’à la 
fin des hommes qui se détourneront de Dieu. Satan profitera de toutes 
les occasions pour nous faire tomber, si bien que, si nous ne sommes 
pas gardés par la puissance divine, les bastions de notre âme 
chancelleront à notre insu. Nous devons nous demander constamment : 
Est-ce que je suis dans la bonne voie ? Tant que nous vivrons, il faudra 
nous défendre résolument contre nos penchants et nos passions. A 
moins que nous ne mettions notre confiance en Dieu, nous ne serons 
jamais en sûreté. C’est en veillant et en priant que nous pouvons 
conserver notre intégrité. 

Tous ceux qui entreront dans la cité céleste passeront par la porte 
étroite, c’est-à-dire qu’ils lutteront désespérément ; car « il n’entrera 
chez elle rien de souillé. » Apocalypse 22 : 27 Mais que ceux qui sont 
tombés ne se laissent pas aller au désespoir. Des hommes, jadis honorés 
de Dieu, peuvent avoir souillé leurs âmes et sacrifié leur vertu sur l’autel 
du désir. Toutefois, s’ils se repentent, s’ils abandonnent leur péché et 
reviennent au Seigneur, tout espoir n’est pas perdu pour eux. Celui qui 
a dit : « Sois fidèle jusqu’à la mort, et je te donnerai la couronne de vie », 
adresse encore cette invitation au pécheur : « Que le méchant 
abandonne sa voie, et l’homme d’iniquité ses pensées ; qu’il retourne à 
l’Éternel, qui aura pitié de lui, à notre Dieu, qui ne se lasse pas de 
pardonner » Apocalypse 2 : 10 ; Esaïe 55 : 7. Dieu abhorre le péché, mais 
Il aime le pécheur. « Je réparerai leur infidélité, affirme-t-Il, j’aurai pour 
eux un amour sincère. » Osée 14 : 4 — Prophètes et rois p. 59 
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Un petit groupe priera pour l’Église au moment où elle est le plus 
en danger — Le levain de la piété n’a pas entièrement perdu sa vertu. 
Au moment où le danger et la dépression auront atteint leur paroxysme 
dans l’Église, le petit nombre de fidèles qui se tient dans la lumière, 
gémira et pleurera sur les abominations qui se commettent sur la terre. 
Mais ses supplications s’élèveront spécialement en faveur de l’Église 
parce que ses membres agissent à la manière du monde.  

Les prières sincères de ces quelques fidèles ne seront pas vaines. 
Lorsque le Seigneur apparaîtra comme un vengeur, Il viendra aussi 
comme le protecteur de tous ceux qui auront conservé la foi dans sa 
pureté et qui se seront préservés des souillures du monde. C’est à ce 
moment-là que Dieu a promis de venger Ses élus qui crient à Lui jour 
et nuit, bien qu’Il semble tarder à le faire. — Testimonies for the 
Church vol. 5, p. 209, 210 

Prier pour l’Esprit au temps de l’arrière-saison — Ne soyons pas 
dépendants d’une aide extérieure. Ce dont nous avons besoin, c’est de 
l’influence vivifiante du Saint-Esprit de Dieu. « Ce n’est ni par la 
puissance ni par la force, mais c’est par mon Esprit, dit l’Éternel des 
armées. » Priez sans cesse, et veillez, en mettant vos prières en œuvres. 
Tout en priant, croyez et faites confiance à Dieu. Nous sommes à 
l’époque de la pluie de l’arrière-saison, à l’époque où le Seigneur 
accordera une grande part de Son Esprit. Priez avec ferveur et veillez 
dans l’Esprit. — The Review and Herald, 2 mars 1897  

La prière, seule sécurité du chrétien à la fin — J’ai vu quelques 
croyants qui, avec une grande foi et des cris angoissés, plaidaient avec 
Dieu. Leurs visages étaient pâles, révélant leur profonde anxiété et 
leurs luttes intérieures. Ils manifestaient une grande ferveur et une 
grande fermeté ; de grosses gouttes de sueur perlaient à leur front. De 
temps en temps, sentant l’approbation de Dieu, ils étaient rayonnants, 
mais bientôt ils retombaient dans le même état de ferveur, d’anxiété et 
de gravité. 

Les mauvais anges s’empressaient autour d’eux, les plongeant dans 
les ténèbres pour leur cacher Jésus afin que, leurs yeux étant attirés par 
les ténèbres, ils puissent les amener à perdre confiance et à murmurer 
contre lui. Leur seule sécurité était de diriger leurs regards en haut. Les 
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anges de Dieu avaient la garde de son peuple, et lorsque l’atmosphère 
empoisonnée des mauvais anges entourait ceux qui étaient dans 
l’angoisse, ils battaient constamment des ailes pour dissiper les 
épaisses ténèbres. 

Les croyants continuant à supplier le Seigneur, parfois un rayon de 
lumière provenant de Jésus venait jusqu’à eux pour les encourager ; 
leurs visages en étaient illuminés. J’ai vu que quelques-uns d’entre eux 
ne participaient pas à cette œuvre d’intercession ; ils semblaient 
indifférents à ce qui se passait autour d’eux. Ils ne résistaient pas aux 
ténèbres qui les entouraient, et celles-ci les emprisonnaient comme une 
épaisse nuée. Alors les anges de Dieu les abandonnaient à leur sort, et 
allaient secourir ceux qui priaient. J’ai vu les anges de Dieu se hâter 
auprès de ceux qui luttaient de toutes leurs forces pour résister aux 
mauvais anges et qui s’encourageaient eux-mêmes en implorant le 
Seigneur avec persévérance. Mais les anges du ciel ne s’occupaient pas 
de ceux qui ne faisaient aucun effort pour s’aider eux-mêmes, et je les 
perdis de vue. — Premiers écrits p. 269, 270  

Le peuple de Dieu priera et vaincra à la fin, comme Jacob — Jacob 
et Ésaü représentent deux catégories de personnes : Jacob représente 
les justes, et Ésaü les méchants. La détresse que Jacob éprouva en 
apprenant que son frère marchait à sa rencontre avec quatre cents 
hommes représente l’angoisse des justes lorsqu’un décret de mort sera 
promulgué contre eux aussitôt avant le retour du Seigneur. Quand ils 
seront encerclés par les méchants, ils seront saisis de frayeur, car, 
comme Jacob, ils ne verront aucun moyen de sauver leur vie. L’ange 
se tint devant Jacob qui s’accrocha à lui, le retint et lutta avec lui toute 
la nuit. Il en sera de même des justes, au temps de trouble et 
d’angoisse : ils lutteront avec Dieu dans la prière comme Jacob a lutté 
avec l’ange. Dans sa détresse, Jacob pria toute la nuit, afin d’être délivré 
de la main d’Ésaü. Les justes, effrayés, crieront eux aussi à Dieu jour et 
nuit pour qu’Il les délivre de la main des méchants qui les assailliront 
de toutes parts. 

Jacob reconnut son indignité : « Seigneur, je ne suis pas digne de 
toutes les faveurs que tu m’as accordées avec tant de fidélité, à moi ton 
serviteur ». Genèse 32 : 10. Dans leur détresse, les justes auront le 
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sentiment de leur totale indignité, la confesseront avec larmes et, à 
l’exemple de Jacob, se réclameront des promesses de Dieu par Jésus-
Christ, destinées à de tels pécheurs dépendants, impuissants et 
repentants. 

Jacob se raccrocha désespérément à l’ange, refusant de le laisser aller. 
Comme il le suppliait avec larmes, l’ange lui rappela ses fautes passées 
et, pour l’éprouver, il essaya de lui échapper. Ainsi, aux jours d’angoisse, 
les justes seront éprouvés et passés au crible, pour que soient 
manifestées la force de leur foi, leur endurance et leur confiance 
inébranlable en la puissance de Dieu qui peut les délivrer. 

Jacob ne lâcha pas prise. Connaissant la bonté de Dieu, il fit appel 
à Sa miséricorde. Il confessa ses erreurs passées, rappela qu’il s’en était 
repenti, et supplia le Seigneur de le délivrer de la main d’Ésaü. Ses 
supplications se prolongèrent toute la nuit. Le souvenir de ses fautes 
le conduisit presqu’au désespoir. Jacob savait qu’il lui fallait recevoir 
l’aide de Dieu, ou périr. Il se cramponna donc à l’ange et formula sa 
requête avec ardeur et angoisse, jusqu’à ce qu’il eut obtenu gain de 
cause. Il en sera de même des justes. En se remémorant les faits de leur 
vie passée, ils perdront presque tout espoir. Mais, comprenant qu’il 
s’agit d’une question de vie ou de mort, ils crieront à Dieu de toute 
leur âme, le supplieront de prendre en compte leurs regrets et leur 
humble repentir à cause de leurs nombreux péchés ; puis ils se 
réclameront de Sa promesse : « Celui qui me prendra pour rempart 
avec moi fera la paix, il fera la paix avec moi » (Ésaïe 27 : 5), Ainsi, 
leurs ardentes requêtes monteront vers Dieu jour et nuit. — Spiritual 
Gifts vol. 3, p. 131-133 
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Dieu nous parle par la nature et par la révélation, par Sa providence 
et par l’influence de Son Esprit. Mais cela n’est pas suffisant ; nous avons 
besoin de Lui ouvrir notre cœur. La vie et l’énergie spirituelles 
dépendent d’entretiens réels et directs avec notre Père céleste. Notre 
esprit peut se reporter sur Dieu ; nous pouvons méditer sur Ses œuvres, 
sur Sa miséricorde, sur Ses bénédictions. Mais ce n’est pas là, dans le 
sens le plus complet du mot, être en communion avec Lui. Pour être en 
communion avec Dieu, il faut avoir quelque chose à Lui dire concernant 
notre vie réelle. 

Prier, c’est ouvrir à Dieu son cœur comme on le ferait à son plus 
intime ami. Non pas que la prière soit nécessaire pour instruire Dieu de 
ce qui nous concerne, mais elle nous met à même de le recevoir. La 
prière ne fait pas descendre Dieu jusqu’à nous : elle nous élève jusqu’à 
Lui. 

Durant Sa vie terrestre, Jésus enseigna à Ses disciples de quelle 
manière ils devaient prier. Il leur apprit qu’ils devaient exposer à Dieu 
leurs besoins journaliers et se décharger sur Lui de tous leurs soucis. 
L’assurance qu’Il leur donna de l’exaucement de leurs prières, Il nous la 
donne aussi. 

Pendant Son séjour parmi les hommes, Jésus Lui-même était souvent 
en prière. Notre Sauveur a connu nos besoins et nos faiblesses. Il nous 
apparaît comme un suppliant, demandant constamment à Son Père une 
provision nouvelle de forces pour faire face aux devoirs et aux épreuves. 
Il est notre modèle en toutes choses, un frère dans nos infirmités, car 
« il a été tenté comme nous en toutes choses » Hébreux 4 : 15, mais Il 
était l’Être sans péché, et Sa nature se révoltait contre le mal. Il a passé 
par toutes les luttes et toutes les angoisses de l’âme auxquelles sont 
exposés les humains dans un monde de péché. Son humanité Lui faisait 
de la prière une nécessité et un privilège. Il trouvait joie et consolation 
à communier avec Son Père. Si le Sauveur des hommes, le Fils de Dieu, 
éprouvait le besoin de la prière, à combien plus forte raison ne devrions-
nous pas, faibles, pécheurs et mortels que nous sommes, sentir la 
nécessité de prier sans cesse et avec ferveur ! 

Notre Père céleste désire répandre sur nous la plénitude de Sa grâce. 
Il ne tient qu’à nous de boire à longs traits à la source de l’amour infini. 
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N’est-il pas étrange que nous priions si peu ? Dieu est tout disposé à 
exaucer les prières du plus humble de Ses enfants, et pourtant ce n’est 
qu’à contrecœur, semble-t-il, que nous lui faisons connaître nos 
besoins. Qu’est-ce que les anges du ciel peuvent penser des humains — 
êtres chétifs et misérables, sujets à la tentation — , quand ils les voient 
prier si rarement et avec si peu de foi, alors que le Dieu d’amour veille 
sur eux avec la plus tendre sollicitude, prêt à leur donner plus qu’ils ne 
peuvent demander ou même penser ? Les anges aiment à se prosterner 
devant Dieu et à être en Sa présence. Ils considèrent la communion avec 
lui comme leur plus grande joie ; tandis que les habitants de la terre, qui 
ont un si pressant besoin de l’assistance que Dieu peut leur accorder, 
semblent se plaire à marcher sans la lumière de Son Esprit et privés des 
douceurs de Sa présence. 

Les ténèbres du mal enveloppent ceux qui négligent la prière. Les 
tentations insidieuses de l’ennemi les font tomber dans le péché ; et 
tout cela parce qu’ils ne profitent pas du privilège de la prière. 
Comment les fils et les filles de Dieu peuvent-ils avoir de la répugnance 
à prier, alors que la prière est, dans la main de la foi, la clé qui ouvre les 
trésors du ciel où sont renfermées les ressources infinies de la toute-
puissance ? Sans la prière continuelle et sans une vigilance qui ne se 
dément jamais, nous sommes en danger de tomber dans l’indifférence 
et de nous éloigner du droit sentier. L’adversaire sait bien que par des 
prières ardentes faites avec foi nous obtiendrons la force de résister à 
ses tentations. Aussi cherche-t-il sans cesse à obstruer devant nous le 
sentier du trône de la grâce. 

L’exaucement de nos prières dépend de certaines conditions. Une 
des premières, c’est que nous sentions le besoin du secours de Dieu. Sa 
promesse est : « Je répandrai des eaux sur le sol altéré, et des ruisseaux 
sur la terre desséchée. » Ésaïe 44 : 3. Ceux qui ont faim et soif de la 
justice et qui soupirent après Dieu, peuvent avoir l’assurance d’être 
rassasiés. Il faut que le cœur soit ouvert à l’influence de l’Esprit, si l’on 
veut recevoir la bénédiction de Dieu. 

Notre grand besoin est lui-même l’argument qui plaide le plus 
éloquemment en notre faveur. Mais encore faut-il adresser nos requêtes 
à Dieu. « Demandez et vous recevrez », dit-Il. « Lui, qui n’a pas épargné 
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son propre Fils, mais qui l’a livré pour nous tous, comment ne nous 
donnera-t-il pas aussi toutes choses avec lui ? » Matthieu 7 : 7 ; Jean 16 : 
24 ; Romains 8 : 32. 

Si nous conservons de l’iniquité dans nos cœurs, si nous retenons 
quelque péché connu, le Seigneur ne nous exaucera pas, tandis que la 
prière du pécheur repentant, au cœur brisé, sera toujours acceptée. Dès 
que nous aurons délaissé tous nos péchés et réparé nos torts dans la 
mesure du possible, nous pourrons nous attendre à l’exaucement de nos 
prières. Nos propres mérites ne pourront jamais nous attirer les faveurs 
de Dieu ; ce sont les mérites de Jésus qui nous sauveront, c’est Son sang 
qui nous purifiera. Toutefois, nous avons quelque chose à faire : nous 
conformer aux conditions de Sa grâce. 

La foi est un autre élément de la prière exaucée. « Il faut que celui qui 
s’approche de Dieu croie que Dieu existe et qu’il est le rémunérateur de 
ceux qui le cherchent. » Jésus dit à Ses disciples : « Tout ce que vous 
demanderez en priant, croyez que vous l’avez reçu, et vous le verrez 
s’accomplir. » Hébreux 11 : 6 ; Marc 11 : 24. Le prenez-vous au mot ? 
L’assurance est large et sans restriction, et Celui qui a fait la promesse 
est fidèle. 

Lorsque nous ne recevons pas immédiatement les choses 
demandées, croyons néanmoins que le Seigneur nous a entendus et 
qu’Il nous exaucera. Nous sommes tellement sujets à l’erreur, notre vue 
est tellement bornée, qu’il nous arrive parfois de demander des choses 
qui ne nous seraient pas bonnes. Dans Son amour, notre Père céleste 
exauce nos prières en nous accordant ce qui est pour notre bien, ce que 
nous demanderions nous-mêmes si nous pouvions juger justement des 
choses spirituelles. Si nos prières ne paraissent pas être entendues, 
cramponnons-nous à la promesse, car le temps de l’exaucement viendra 
certainement, et nous recevrons alors la bénédiction dont nous avons le 
plus pressant besoin. Mais prétendre que les prières seront toujours 
exaucées de la manière dont nous l’entendons, c’est de la présomption. 
Dieu est trop sage pour se tromper, et trop bon pour nous refuser ce qui 
est le meilleur pour nous. Ne craignez donc pas de mettre en Lui votre 
confiance, même quand vous ne voyez pas l’exaucement immédiat de 
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vos prières. Reposez-vous sur cette promesse, qui est ferme : 
« Demandez, et vous recevrez. » 

Si, avant de croire, nous prenons conseil de nos doutes et de nos 
craintes, ou si nous voulons résoudre tous les points qui pourraient 
nous paraître obscurs, nos difficultés ne feront qu’augmenter. Mais si 
nous venons à Dieu dans le sentiment de notre impuissance et de notre 
dépendance ; si, avec une foi humble et confiante, nous exposons nos 
besoins à Celui dont la sagesse est infinie, à Celui qui voit tout, Il 
entendra nos cris et Il fera briller Sa lumière dans nos cœurs. Par la 
prière sincère, nous sommes mis en rapport avec la Sagesse infinie. 
Nous pouvons ne pas avoir, au moment où nous prions, de preuve 
spéciale que le Seigneur se penche sur nous avec compassion et amour ; 
mais c’est néanmoins le cas. Nous pouvons ne pas sentir Son 
attouchement, mais Sa main est sur nous, et cette main nous assure de 
Son amour et de Ses tendres compassions. 

Quand on s’approche du Seigneur pour Lui demander grâce et 
assistance, il faut le faire dans des sentiments d’amour et le cœur disposé 
au pardon. Comment pouvons-nous dire : « Pardonne-nous nos 
offenses, comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés » 
(Matthieu 6 : 2) si nous conservons des ressentiments dans notre cœur ? 
Si nous voulons que nos prières soient exaucées, nous devons 
pardonner aux autres de la même manière et aussi pleinement que nous 
nous attendons à être pardonnés. 

La persévérance dans la prière est une autre condition de 
l’exaucement. Il faut prier sans cesse pour croître dans la foi. 
« Persévérez dans la prière », est-il écrit. « Persévérez dans la prière, 
veillez-y avec actions de grâces. » Romains 12 : 12 ; Colossiens 4 : 2. 
Pierre exhorte les croyants en ces termes : « Soyez donc sages et sobres, 
pour vaquer à la prière. » 1 Pierre 4 : 7. Paul leur dit : « En toute chose 
faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et des supplications, 
avec des actions de grâces. » Philippiens 4 : 6. « Pour vous, bien-aimés, 
dit Jude, vous édifiant vous-mêmes sur votre très sainte foi, et priant par 
le Saint-Esprit, maintenez-vous dans l’amour de Dieu. » Jude 1 : 20, 21. 
La prière constante est une union ininterrompue de l’âme avec le 
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Seigneur, de sorte que la vie de Dieu nous est communiquée, et que de 
notre vie rejaillissent vers Lui la pureté et la sainteté. 

La constance dans la prière est une nécessité ; que rien ne s’interpose 
entre vous et ce devoir. Faites tout ce qui dépend de vous pour 
maintenir une communion intime entre Jésus et votre âme. Cherchez 
toutes les occasions de vous rendre là où l’on se réunit pour prier. Ceux 
qui aspirent véritablement à être en communion avec Dieu seront 
présents aux réunions de prière et y participeront, vivement désireux 
d’en retirer tous les avantages possibles. Ils saisiront toutes les occasions 
pour recevoir du ciel des rayons de lumière. 

Il faut aussi prier dans le cercle de la famille ; et surtout ne pas 
négliger la prière secrète. Celle-ci est la vie de l’âme et sans elle toute 
croissance spirituelle est impossible. Prier en famille et en public ne 
saurait suffire. Quand vous êtes seul, ouvrez votre âme au regard 
scrutateur de Dieu. Votre prière ne doit être entendue que de Lui seul. 
Aucune oreille curieuse ne doit être témoin de vos épanchements. Dans 
la prière secrète, l’âme est affranchie des influences extérieures, sourde 
aux bruits de la terre. Calme mais fervente, elle s’élève jusqu’à Dieu, qui 
est sa forteresse et sa force. Une influence douce et durable émanera de 
Celui qui exauce les prières faites en secret, et dont l’oreille est ouverte 
aux requêtes de nos cœurs. Par une foi calme et simple, l’âme 
s’entretient avec le Seigneur et se fortifie pour la lutte contre Satan. 

Priez dans votre chambre ; mais élevez aussi vos cœurs vers le ciel 
tout en vaquant à vos occupations de chaque jour. C’est ainsi qu’Énoch 
marchait avec Dieu. La prière silencieuse, montant comme un précieux 
encens jusqu’au trône de la grâce, rend l’âme invincible. 

Il n’est pas de lieu ni de circonstance où une prière ne soit de saison. 
Rien ne peut nous empêcher d’élever nos cœurs à Dieu dans une ardente 
requête. On peut faire monter vers lui une prière et demander la 
direction d’en haut au milieu d’une rue encombrée ou au cours d’un 
entretien commercial. Ainsi fit Néhémie lorsqu’il présenta sa requête au 
roi Artaxerxès. Que la porte de notre cœur soit toujours ouverte et que 
constamment monte vers Jésus, notre hôte céleste, l’invitation de venir 
y habiter. 
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Au sein d’une ambiance viciée et corrompue, nous pouvons respirer 
la pure atmosphère du ciel. Par une invocation sincère, fermons notre 
cœur à toute pensée impure, à toute rêverie coupable. Ceux dont le 
cœur est disposé à recevoir le secours et la bénédiction de Dieu vivront 
dans une atmosphère plus sainte que celle de la terre et seront en 
communion constante avec le ciel. 

Il nous faut une vision plus claire de Jésus, une intelligence plus 
parfaite de la valeur des réalités éternelles. Il faut que la beauté de la 
sainteté remplisse le cœur des enfants de Dieu ; pour cela demandons à 
l’Auteur de toute sagesse de nous dévoiler les choses divines. 

Élevons nos âmes vers les hauteurs où l’on respire l’atmosphère du 
ciel. Vivons si près de Dieu qu’à chaque épreuve inattendue nos pensées 
se tournent vers Lui aussi naturellement que la fleur vers le soleil. 

Placez constamment devant Dieu vos besoins, vos joies, vos 
tristesses, vos soucis et vos craintes. Vous ne Le fatiguerez pas ; vous ne 
pourrez jamais Le lasser. Celui qui compte les cheveux de votre tête 
n’est pas indifférent aux besoins de Ses enfants. « Le Seigneur est plein 
de miséricorde et de compassion. » Jacques 5 : 11. Son cœur est touché 
par nos douleurs, et par le récit même que nous Lui en faisons. 
Apportez-Lui tous vos sujets de préoccupation. Rien n’est trop lourd 
pour Celui qui soutient les mondes et dirige l’univers. Rien de ce qui 
touche à notre paix ne Lui est indifférent. Il n’est pas dans notre vie 
chrétienne de chapitre trop sombre pour qu’Il en prenne connaissance, 
ni de problème si troublant qu’Il n’en trouve la solution. Nulle calamité 
ne fond sur le moindre de Ses enfants, nulle angoisse ne torture son 
âme, nulle joie ne le ranime, nulle prière sincère ne monte de ses lèvres, 
sans que notre Père céleste y soit attentif et y prenne un intérêt 
immédiat. « Il guérit ceux qui ont le cœur brisé, et il panse leurs 
blessures. » Psaume 147 : 3. Les rapports entre chaque âme et Dieu sont 
aussi intimes que s’il n’y avait que cette seule âme pour laquelle Il ait 
donné Son Fils bien-aimé. 

Jésus dit : « En ce jour, vous demanderez en mon nom, et je ne vous 
dis pas que je prierai le Père pour vous ; car le Père lui-même vous 
aime. » « Je vous ai choisis, ... afin que ce que vous demanderez au Père 
en mon nom, il vous le donne. » Jean 16 : 26, 27 ; 15 : 16. Mais prier au 
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nom de Jésus, c’est plus et mieux que de mentionner Son nom au 
commencement et à la fin de son oraison. C’est prier dans les sentiments 
et l’esprit de Jésus, tout en croyant à Ses promesses, en se reposant sur 
Sa grâce et en faisant Ses œuvres. 

Dieu ne demande à personne de devenir ermite ou moine et de se 
retirer du monde pour s’adonner exclusivement à l’adoration. Notre vie 
doit être semblable à celle de Jésus-Christ : partagée entre la 
communion avec Son Père et la foule. Celui qui se contente de prier se 
lassera bientôt de le faire, ou ses prières finiront par n’être plus que de 
vaines redites. Celui qui se retire de la vie sociale, loin des devoirs et des 
luttes chrétiennes ; celui qui cesse de travailler activement pour le 
Maître qui a tant fait pour nous, perd l’objet même de la prière, et il ne 
lui reste plus rien qui le pousse à la pratique de la piété. Ses prières 
deviennent personnelles et égoïstes. Il ne peut plus demander à Dieu la 
force nécessaire pour travailler au bien de l’humanité et à l’édification 
du royaume de Jésus-Christ. 

Nous perdons beaucoup en négligeant le privilège de nous unir à 
d’autres chrétiens en vue de nous encourager mutuellement au service 
du Seigneur. Les vérités de la Parole inspirée perdent leur éclat et leur 
importance. Nos cœurs ne sont plus éclairés et vivifiés par leur influence 
sanctifiante, et nous déclinons spirituellement. Dans nos rapports entre 
chrétiens, nous perdons beaucoup par le manque de sympathie les uns 
envers les autres. Celui qui se renferme en lui-même n’occupe pas la 
place que le Seigneur lui avait assignée. Le fait de cultiver notre faculté 
de vivre en société nous porte à sympathiser avec autrui et contribue à 
notre développement en vue du service de Dieu. 

Si les chrétiens voulaient se réunir pour se parler mutuellement de 
l’amour de Dieu et des précieuses vérités de la rédemption, ils 
trouveraient force et rafraîchissement. Chaque jour il nous est possible 
d’avoir une connaissance plus profonde de notre Père céleste ; nous 
pouvons faire journellement de nouvelles expériences de Sa grâce. 
Celles-ci feront naître en nous le besoin irrésistible de parler de Son 
amour, et ces récits mêmes réchaufferont et stimuleront nos cœurs. Si 
nous pensions davantage à Jésus et si nous parlions plus souvent de Lui 
et moins de nous-même, nous jouirions beaucoup plus de Sa présence. 
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Si nous pensions à Dieu, chaque fois qu’Il nous donne des preuves 
de Sa tendre sollicitude, Il serait constamment dans nos pensées et nous 
prendrions tout notre plaisir à Le louer. Nous parlons des choses 
temporelles parce qu’elles nous intéressent. Nous parlons de nos amis 
parce que nous les aimons et que nos joies et nos douleurs sont 
intimement liées aux leurs. Et pourtant, nous avons infiniment plus de 
raisons d’aimer Dieu que nos amis terrestres. Lui donner la première 
place dans nos pensées, parler de Sa bonté et de Sa puissance devraient 
être pour nous les choses les plus naturelles du monde. Les riches dons 
qu’Il nous a accordés ne doivent pas avoir pour but de nous absorber 
tellement que nous n’ayons plus une seule pensée pour Lui. Ils sont 
destinés à nous rappeler sans cesse notre Bienfaiteur céleste et à nous 
attacher à Lui par les liens de l’amour et de la reconnaissance. Nous 
sommes trop terre à terre. Élevons nos yeux vers la porte ouverte du 
sanctuaire céleste, où la lumière de la gloire divine brille sur la face de 
Jésus-Christ et souvenons-nous qu’Il « peut sauver parfaitement ceux 
qui s’approchent de Dieu par lui ». Hébreux 7 : 25. 

Il faut louer l’Éternel davantage « pour sa bonté, et pour ses 
merveilles en faveur des fils de l’homme ». Psaume 107 : 8. Nos prières 
ne devraient pas avoir uniquement pour but de demander et de 
recevoir. Ne pensons pas toujours à nos besoins, et jamais aux bienfaits 
que nous recevons. Nous ne prions pas trop, mais nous sommes trop 
chiches de remerciements. Nous sommes les objets de la miséricorde de 
Dieu, et, pourtant, avec quelle parcimonie Lui exprimons-nous notre 
reconnaissance en retour de tout ce qu’Il a fait pour nous ! 

Autrefois, le Seigneur donna à Israël ces directives quand il 
s’assemblait pour l’adorer : « C’est là que vous mangerez devant 
l’Éternel, votre Dieu, et que, vous et vos familles, vous ferez servir à votre 
joie tous les biens par lesquels l’Éternel, votre Dieu, vous aura bénis. » 
Deutéronome 12 : 7. Ce qui est fait pour la gloire de Dieu devrait l’être 
avec joie, avec chants de louanges et actions de grâces, et non avec 
tristesse et morosité. 

Notre Dieu est un Père tendre et compatissant. Ne considérons 
jamais Son service comme un labeur déprimant et angoissant. Adorer 
le Seigneur et travailler à Son œuvre devraient être pour nous un plaisir. 
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Dieu ne veut pas que ceux auxquels Il a procuré un si grand salut Le 
considèrent comme un Maître dur et sévère. Il est leur meilleur ami, et 
Il veut se trouver au milieu d’eux — quand ils l’adorent — pour les 
bénir, les consoler, et remplir leur cœur de joie et d’amour. Le Seigneur 
désire que Ses enfants trouvent du réconfort à Son service et 
rencontrent dans Son œuvre plus de sujets de joie que de sujets de 
tristesse. Il désire que ceux qui viennent pour L’adorer s’en retournent, 
emportant avec eux la précieuse assurance de Sa sollicitude et de Son 
amour, ainsi que la mesure nécessaire de grâce pour se livrer avec joie à 
leurs occupations journalières et agir fidèlement et honnêtement en 
toutes choses. 

Réunissons-nous autour de la croix. Que Jésus-Christ, et Jésus-
Christ crucifié, soit l’objet de notre contemplation, le thème de nos 
entretiens et de nos plus douces émotions. Gardons le souvenir de 
toutes les grâces que nous recevons de la part du Seigneur. Et dès que 
nous nous serons rendu compte de Son grand amour, consentons à tout 
remettre entre les mains qui pour nous ont été clouées à la croix. 

Sur les ailes de la louange, l’âme peut s’envoler vers le ciel. Dieu est 
adoré dans les cours célestes par des chants et des instruments de 
musique, et c’est par nos actions de grâces et de reconnaissance que 
notre culte se rapprochera le plus de celui des armées célestes. « Celui 
qui offre pour sacrifice des actions de grâces me glorifie. » Psaume 50 : 
23. Venons donc en présence du Seigneur avec respect, mais aussi avec 
joie pour lui apporter des « actions de grâces et le chant des cantiques ». 
Ésaïe 51 : 3.  
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« Voici donc comment vous devez prier. » Matthieu 6 : 9  
Notre Sauveur a prononcé deux fois l’oraison dominicale. La 

première fois en présence de la multitude, dans le Sermon sur la 
montagne et la seconde fois, quelques mois plus tard, en présence de ses 
disciples. Pendant quelques instants, ceux-ci s’étaient éloignés de leur 
Maître et voici qu’à leur retour ils Le trouvèrent en prière. 
Apparemment inconscient de leur présence, Il continua de s’exprimer 
à haute voix. Son visage resplendissait ; Il semblait voir l’Invisible et 
dans Ses paroles résidait une puissance de vie qui n’appartient qu’à ceux 
qui s’entretiennent avec Dieu. 

Une émotion profonde étreignit les disciples. Ils avaient remarqué 
que, fréquemment, leur Maître restait de longues heures en communion 
avec Son Père. Ses journées se passaient à soulager les foules qui se 
pressaient autour de lui, à démasquer les perfides sophismes des 
rabbins, et ce labeur incessant Le laissait souvent si épuisé que Sa mère, 
Ses frères et même Ses disciples avaient craint pour Sa vie. Mais lorsqu’Il 
revenait de ces heures de prière qui terminaient ces journées épuisantes, 
ils étaient frappés de la paix dont Son visage était empreint et de la 
fraîcheur qui émanait de toute Sa personne. C’est après avoir passé des 
heures avec Dieu que jour après jour Il allait porter aux hommes la 
lumière du ciel. Les disciples en étaient arrivés à établir un rapport entre 
Ses moments de prière et la puissance de Ses paroles et de Ses œuvres. 
Aussi, tandis qu’en cet instant ils écoutaient Ses supplications, leurs 
cœurs étaient saisis de crainte et d’humilité. Et lorsqu’Il cessa de prier, 
conscients de leurs besoins, ils s’écrièrent « Seigneur, enseigne-nous à 
prier. » Luc 11 : 1. 

Jésus ne leur donna aucune formule nouvelle à réciter. Il répéta 
simplement celle qu’Il avait prononcée devant eux, comme s’Il voulait 
dire : Ce dont vous avez besoin, c’est de comprendre ce que je vous ai 
exposé. Cette prière a des profondeurs que vous n’avez pas encore 
sondées. 

Le Sauveur ne nous astreint pas cependant à l’usage exclusif de cette 
requête. Ne faisant qu’un avec l’humanité, Il nous offre une prière 
idéale, mais en termes si simples, qu’ils peuvent être compris par un 
petit enfant, et d’un sens cependant si vaste que même les esprits les plus 
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intelligents ne pourront jamais en saisir toute la portée. Dieu nous invite 
à nous approcher de Lui avec reconnaissance, à Lui faire connaître nos 
besoins, à Lui confesser nos péchés et à nous confier en Sa miséricorde, 
selon Ses promesses.  
« Quand vous priez, dites Père ! » Luc 11 : 2 

Jésus nous dit d’appeler Son Père, notre Père. Il n’a pas honte de nous 
appeler Ses frères. Le Sauveur éprouve un si ardent désir de nous 
accueillir dans la famille céleste, que, dès les premiers mots qu’Il nous 
invite à adresser à Dieu, Il nous donne l’assurance de notre filiation 
divine : « Notre Père ». 

Dieu nous aime comme Il aime Son Fils. C’est l’affirmation de cette 
vérité merveilleuse si pleine d’encouragement et de réconfort que Jésus 
confirma dans la prière sacerdotale : « Tu les as aimés comme tu m’as 
aimé. » Jean 17 : 23. 

Ce monde que Satan a revendiqué comme lui appartenant et sur 
lequel il règne avec une si cruelle tyrannie, le Fils de Dieu, par un acte 
suprême, l’a couvert de Son amour et réconcilié avec le trône de Yahveh. 
Quand Son triomphe fut assuré, les chérubins, les séraphins et les 
multitudes innombrables des mondes qui n’ont pas péché entonnèrent 
des chants à la louange de Dieu et de l’Agneau. Ils se réjouirent de ce 
que le chemin du salut avait été ouvert à la race déchue et de ce que la 
terre allait être rachetée de la malédiction du péché. À combien plus 
forte raison ceux qui sont l’objet d’un amour merveilleux devraient-ils 
se réjouir ! 

Comment pouvons-nous encore nous croire orphelins ou même être 
dans le doute ou l’incertitude ? C’est pour venir en aide à ceux qui ont 
transgressé Sa loi que Jésus a revêtu la nature humaine. Il est devenu 
semblable à nous afin que nous possédions une paix et une confiance 
éternelles. Nous avons un Avocat aux cieux : si nous l’acceptons comme 
Sauveur personnel nous ne serons ni abandonnés ni obligés de porter le 
fardeau de nos propres péchés. 

« Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu. » « Si nous 
sommes enfants, nous sommes aussi héritiers : héritiers de Dieu, et 
cohéritiers du Christ, si toutefois nous souffrons avec lui, afin d’être 
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glorifiés avec lui. » « Ce que nous serons n’a pas encore été manifesté ; 
mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons 
semblables à lui, parce que nous le verrons tel qu’il est. » 1 Jean 3 : 2 ; 
Romains 8 : 17. 

Pour nous approcher de Dieu, il nous faut avant tout connaître 
l’amour qu’Il a pour nous et y croire (1 Jean 4 : 16), car c’est Son amour 
qui nous attire à Lui. 

La conscience de cet amour engendre le renoncement personnel. 
Lorsque, nous adressant à Dieu, nous l’appelons notre Père, nous 
reconnaissons que tous Ses enfants sont nos frères. Nous faisons partie de 
l’humanité, car nous sommes membres d’une seule famille. Notre 
prochain doit, comme nous-mêmes, trouver une place dans nos requêtes. 
Nul ne prie bien qui ne recherche des bénédictions que pour soi. 

Le Dieu infini, dit Jésus, nous offre le privilège de pouvoir nous 
approcher de Lui comme de notre Père. Comprenons tout ce que cela 
implique. Le Créateur exhorte le pécheur avec plus de tendre instance 
qu’aucun parent terrestre ne l’a jamais fait pour son enfant égaré. 
L’amour humain est incapable de supplier l’impénitent d’une manière 
aussi poignante. Dieu se tient dans chaque demeure. Il entend ce qu’on 
y prononce, Il prend sa part des douleurs et des déceptions de chaque 
âme, considère comment sont traités le père, la mère, la sœur, l’ami, le 
voisin. Il est conscient de nos besoins et Son amour, Sa miséricorde et 
Sa grâce veillent sans cesse pour y répondre. 

Mais si vous appelez Dieu votre Père, vous reconnaissez que vous 
êtes Ses enfants ; vous devez donc vous laisser guider par Sa sagesse, 
Lui obéir en toutes choses, et, conscients de Son amour éternel, 
accepter les desseins qu’Il a conçus pour votre vie. En qualité d’enfants 
de Dieu, vous considérerez que Sa gloire, Son caractère, Sa famille, Son 
œuvre doivent être l’objet de votre attention la plus vigilante. Vous 
vous réjouirez de vos rapports avec votre Père et avec chaque membre 
de Sa famille et vous accomplirez avec joie toute action, si humble soit-
elle, qui vous permettra d’honorer Son nom ou de contribuer au bien-
être de vos frères. 
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« Qui es aux cieux. » Le Père vers qui Jésus désire que nous tournions 
nos regards « est au ciel » et « il fait tout ce qu’il veut ». Nous pouvons 
nous placer sous Sa garde en disant : « Quand je suis dans la crainte, en 
toi je me confie. » Psaume 115 : 3 ; 56 : 4. 
« Que ton nom soit sanctifié. » Matthieu 6 : 9 

Sanctifier le nom du Seigneur, c’est parler de l’Être suprême avec une 
extrême vénération. « Son nom est saint et redoutable. » Psaume 111 : 
9. Les noms et les qualificatifs de Dieu ne doivent jamais être prononcés 
à la légère. Par la prière nous pénétrons dans la salle d’audience du Très-
Haut et c’est remplis d’une crainte respectueuse que nous devons nous 
présenter devant Lui. Les anges voilent leur face en Sa présence ; les 
chérubins et les séraphins, saints et resplendissants, s’approchent de Son 
trône dans une attitude de profond respect. Mais, nous qui sommes 
pécheurs, ne devons-nous donc pas nous approcher de notre Seigneur 
et Créateur avec une sainte révérence et avec adoration ? 

Mais sanctifier le nom du Seigneur signifie plus que cela. Nous 
pouvons, comme les Juifs au temps du Christ, manifester une grande 
vénération extérieure pour Dieu et cependant profaner constamment 
Son nom. « L’Éternel est miséricordieux et compatissant, lent à la colère, 
riche en bonté et en fidélité. » « Il pardonne l’iniquité [...] et le péché. » 
Exode 34 : 6, 7. Au sujet de l’Église du Christ, il est écrit : « Et voici 
comment on l’appellera : l’Éternel notre justice. » Jérémie 33 : 16. Ce 
nom est attribué à chaque disciple de Jésus ; c’est l’héritage de l’enfant 
de Dieu. Le Père donne Son nom à Sa famille. Pendant la détresse et les 
tribulations d’Israël, le prophète Jérémie priait, disant : « Ton nom est 
invoqué sur nous : ne nous abandonne pas ! » Jérémie 14 : 9. 

Ce nom est sanctifié par les anges des cieux et par les habitants des 
mondes qui n’ont pas péché. En disant : « Que ton nom soit sanctifié », 
vous exprimez le désir que ce nom soit sanctifié dans le monde et aussi 
en vous : Dieu vous a reconnus comme Ses enfants devant les anges et 
devant les hommes ; craignez donc d’outrager le « beau nom que vous 
portez ». Jacques 2 : 7. Dieu vous envoie dans le monde comme Ses 
représentants. Vos moindres actions doivent glorifier Son nom. Cette 
prière vous invite à adopter Son caractère. Vous ne pouvez sanctifier 
Son nom, vous ne pouvez Le représenter dans le monde si votre vie et 
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votre caractère ne représentent pas Sa vie et Son caractère. Ce n’est 
qu’en acceptant Sa grâce et Sa justice que vous y parviendrez. 
« Que ton règne vienne. » Matthieu 6 : 10 

Dieu est notre Père ; il nous aime et veille sur nous comme sur ses 
enfants. Il est aussi le grand Roi de l’Univers. Les intérêts de Son 
royaume étant nos intérêts, nous devons travailler à Son avènement. 

Les disciples du Christ attendaient l’établissement immédiat de Son 
royaume de gloire. Par cette prière, Jésus leur montre qu’il n’est pas sur 
le point d’être instauré. Ils devaient prier pour Son retour comme pour 
un événement à venir. En même temps, cette prière était une promesse 
pour eux. Si ce royaume ne devait pas être établi au cours de leur vie 
terrestre, le fait que Jésus les invite à prier pour qu’Il vienne prouve qu’Il 
viendra sûrement à l’heure fixée par Dieu. 

Nous vivons aujourd’hui dans un royaume de grâce. Jour après jour, 
des cœurs pécheurs et rebelles s’abandonnent à la souveraineté de 
l’amour de Dieu ; mais le royaume de Sa gloire ne sera établi qu’au 
retour de Jésus. « Le règne, la domination, et la grandeur de tous les 
royaumes qui sont sous les cieux, seront donnés au peuple des saints du 
Très-Haut. » Daniel 7 : 27. Ils entreront en possession du royaume 
préparé pour eux « dès la fondation du monde ». Matthieu 25 : 34. 
Alors, le Christ, revêtu de Sa grande puissance, entrera dans Son règne. 

Les portes célestes élèveront une fois encore leurs linteaux, alors que, 
escorté de millions et de millions de saints, notre Sauveur s’avancera 
comme Roi des rois et Seigneur des seigneurs, Yahveh Emmanuel « sera 
roi de toute la terre ; en ce jour-là, l’Éternel sera le seul Éternel ». « Le 
tabernacle de Dieu sera avec les hommes. Il habitera avec eux, et ils 
seront son peuple, et Dieu lui-même sera avec eux. » Zacharie 14 : 9 ; 
Apocalypse 21 : 3. 

Mais Jésus déclare qu’avant cela, « cette bonne nouvelle du royaume 
sera prêchée dans le monde entier, pour servir de témoignage à toutes 
les nations ». Matthieu 24 : 14. Son royaume ne sera pas établi avant que 
la bonne nouvelle de Sa grâce ait été portée à la terre entière, c’est 
pourquoi, lorsque nous nous consacrons à Dieu et que nous Lui 
gagnons des âmes, nous hâtons la venue de ce royaume. Seuls ceux qui 
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se donnent sans réserve à Son service, disant : « Me voici, envoie-moi » 
pour ouvrir les yeux des aveugles, pour conduire les hommes « des 
ténèbres à la lumière et de la puissance de Satan à Dieu », pour qu’ils 
reçoivent le pardon des péchés et l’héritage avec ceux qui sont sanctifiés 
(Ésaïe 6 : 8 ; Actes 26 : 18), ceux-là seuls prient sincèrement quand ils 
disent : « Que ton règne vienne. » 
« Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. » Matthieu 
6 : 10 

La volonté de Dieu est résumée dans les préceptes de Sa sainte loi 
dont les principes régissent le ciel. Les anges eux-mêmes n’ont pas de 
plus chère ambition que de connaître la volonté de Dieu, et c’est en 
l’accomplissant qu’ils exercent le plus noblement toutes leurs facultés. 

Mais, dans le ciel, l’obéissance est spontanée. Jusqu’au jour où Satan 
s’est révolté contre Yahveh, les anges n’ont pas eu conscience d’être 
soumis à une loi ; car ils n’obéissent pas comme des serviteurs, mais 
comme des fils. Une harmonie parfaite les unit à leur Créateur. Pour 
eux, l’obéissance n’est nullement pénible car leur amour pour Dieu fait 
de chacun de leurs actes une expression de joie. Il en est de même de 
toute âme où habite Jésus, « l’espérance de la gloire », et ces paroles y 
trouvent un écho : « Je veux faire ta volonté, mon Dieu, et ta loi est au 
fond de mon cœur. » Psaume 40 : 9. 

Les mots : « Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel » 
expriment le désir de voir sur cette terre la fin du règne de Satan, la 
destruction définitive du péché et l’établissement du royaume de la 
justice. Sur la terre, comme au ciel, s’accompliront alors « les desseins 
bienveillants de sa bonté ». 2 Thessaloniciens 1 : 1. 
« Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien. » Matthieu 6 : 11 

La première partie de la prière enseignée par Jésus concerne le nom, 
le règne et la volonté de Dieu : que Son nom soit sanctifié, que Son règne 
vienne, que Sa volonté soit faite. Lorsque, dans notre vie, nous aurons 
donné la première place au service de Dieu, nous pourrons Lui 
demander avec confiance de répondre à nos besoins. Si nous avons 
renoncé à nous-mêmes, si nous nous sommes donnés au Christ, nous 
sommes membres de la famille de Dieu et tout ce qui se trouve dans la 
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maison du Père nous appartient. Tous les trésors de Dieu sont à nous, à 
la fois en ce monde et dans le monde à venir. Le ministère des anges, le 
don du Saint-Esprit, l’action de Ses serviteurs s’exercent en notre faveur. 
Le monde et tout ce qu’il contient est à nous, dans la mesure où cela 
peut contribuer à notre bien. L’inimitié même des méchants, en nous 
disciplinant pour le ciel, se tournera en bénédiction. Si « vous êtes au 
Christ », « tout est à vous ». 1 Corinthiens 3 : 23, 21. 

Mais nous sommes dans la situation d’un enfant qui n’est pas encore 
entré en possession de son héritage. Dieu ne nous confie pas les biens 
précieux qu’Il nous destine, de peur que Satan ne nous séduise par ses 
artifices, comme il a séduit nos premiers parents dans le jardin d’Éden. 
Le Seigneur les garde pour nous, hors de l’atteinte du destructeur. 
Comme l’enfant, nous recevrons jour après jour ce qui est nécessaire à 
nos besoins quotidiens. Notre prière de chaque jour doit être : « Donne-
nous aujourd’hui notre pain quotidien. » Ne soyons pas découragés si 
nous n’avons pas assez pour demain. Voici Sa promesse : « Aie le pays 
pour demeure et la fidélité pour pâture. » Et David déclare : « J’ai été 
jeune, j’ai vieilli ; et je n’ai pas vu le juste abandonné, ni sa postérité 
mendiant son pain. » Psaume 37 : 3, 25. Le Dieu qui a envoyé des 
corbeaux pour nourrir Élie, près du torrent de Kérith, n’oubliera pas un 
seul de Ses enfants fidèles et dévoués. 

Voici ce qui est écrit de celui qui marche avec droiture : « Du pain 
lui sera donné, de l’eau lui sera assurée. » « Ils ne sont pas confondus au 
temps du malheur, et ils sont rassasiés au jour de la famine. » « Lui, qui 
n’a pas épargné son propre Fils, mais qui l’a livré pour nous tous, 
comment ne nous donnera-t-il pas aussi toutes choses avec lui ? » 
Romains 8 : 32. Celui qui déchargea Sa mère, veuve, des soucis et des 
inquiétudes de la vie et qui l’aida à subvenir aux besoins du ménage de 
Nazareth, sympathise avec chaque mère dans ses luttes pour assurer la 
nourriture de ses enfants. Celui qui eut compassion de la foule « parce 
qu’elle était languissante et abattue » (Matthieu 9 : 36) a toujours 
compassion des pauvres qui souffrent. Ses mains se tendent vers eux 
pour les bénir et, dans la prière même qu’Il donna à Ses disciples, Il nous 
enseigne à nous souvenir des pauvres. 
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Quand nous disons : « Donne-nous aujourd’hui notre pain 
quotidien », nous prions aussi bien pour nos semblables que pour nous-
mêmes. Et nous reconnaissons que les biens reçus de Dieu ne sont pas 
exclusivement pour nous. Dieu nous prête afin que nous puissions venir 
en aide à ceux qui ont faim. Dans Sa bonté, Il a pourvu au soulagement 
des pauvres. Et il dit : « Lorsque tu donnes à dîner ou à souper, n’invite 
pas tes amis, ni tes frères, ni tes parents, ni des voisins riches. [...] Mais, 
lorsque tu donnes un festin, invite des pauvres, des estropiés, des 
boiteux, des aveugles. Et tu seras heureux de ce qu’ils ne peuvent pas te 
rendre la pareille ; car elle te sera rendue à la résurrection des justes. » 
Luc 14 : 12-14. 

« Et Dieu peut vous combler de toutes sortes de grâces, afin que, 
possédant toujours en toutes choses de quoi satisfaire à tous vos besoins, 
vous ayez encore en abondance pour toute bonne œuvre. » « Celui qui 
sème peu moissonnera peu, et celui qui sème abondamment 
moissonnera abondamment. » 2 Corinthiens 9 : 8, 6. 

La prière pour le pain quotidien ne concerne pas seulement la 
nourriture du corps. Elle comprend aussi le pain spirituel, indispensable 
à l’âme pour lui assurer la vie éternelle. Jésus nous dit : « Travaillez, non 
pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie 
éternelle. » Il dit encore : « Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra 
éternellement. » Jean 6 : 27, 51. Notre Sauveur est le pain de vie ; c’est 
en L’accueillant dans notre âme que nous mangeons vraiment le pain 
qui est descendu du ciel. 

Nous recevons le Christ en acceptant Sa Parole et le Saint-Esprit 
nous est donné pour nous aider à la comprendre et à accepter les vérités 
qu’elle contient. Chaque jour, en lisant les Écritures, nous devons prier 
pour que l’Esprit de Dieu nous révèle la vérité propre à affermir notre 
âme en vue des besoins de la journée. 

En nous enseignant à demander chaque jour ce dont nous avons 
besoin, tant pour notre corps que pour notre âme, Dieu a un but : Il 
désire que nous nous sentions dépendants de Sa constante sollicitude ; 
Il cherche à nous attirer dans Sa communion, grâce à laquelle, par la 
prière et par l’étude des grandes et précieuses vérités de Sa Parole, notre 
âme sera nourrie et désaltérée à la fontaine de la Vie. 
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« Pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons 
à ceux qui nous ont offensés » Luc 11 : 4 

Jésus nous enseigne ici que Dieu ne peut nous accorder Son pardon 
que dans la mesure où nous l’accordons nous-mêmes à nos semblables. 
C’est l’amour de Dieu qui nous attire à Lui et cet amour ne peut toucher 
nos cœurs sans susciter en nous de l’amour pour nos frères. 

Après avoir terminé cette prière, Jésus ajoute « Si vous pardonnez 
aux hommes leurs offenses, votre Père céleste vous pardonnera aussi ; 
mais si vous ne pardonnez pas aux hommes, votre Père ne vous 
pardonnera pas non plus vos offenses. » Matthieu 6 : 14. Celui qui ne 
pardonne pas se prive du seul moyen par lequel il puisse bénéficier de 
la miséricorde de Dieu. Ne pensons pas que, si ceux qui nous ont fait du 
tort ne confessent pas leur péché, nous avons le droit de leur refuser 
notre pardon. Sans aucun doute, leur devoir est d’humilier leur cœur 
par le repentir et la confession ; mais nous devons nous montrer 
miséricordieux à l’égard de ceux qui nous ont offensés même s’ils ne 
reconnaissent pas leurs torts. Aussi douloureusement qu’ils aient pu 
nous meurtrir, nous ne devons pas entretenir en nous de rancœur ni 
nous apitoyer sur nous-mêmes du mal qui nous a été infligé, mais au 
contraire nous devons accorder notre pardon à ceux qui nous ont fait 
du tort, comme nous espérons le recevoir de Dieu pour nos offenses 
envers Lui. 

Le pardon a une signification plus vaste que beaucoup ne se 
l’imaginent. Quand Dieu nous dit qu’« Il ne se lasse pas de pardonner », 
Il ajoute, comme si la portée de cette promesse dépassait notre 
compréhension : « Car mes pensées ne sont pas vos pensées, et vos voies 
ne sont pas mes voies, dit l’Éternel. Autant les cieux sont élevés au-
dessus de la terre, autant mes voies sont élevées au-dessus de vos voies, 
et mes pensées au-dessus de vos pensées. » Ésaïe 55 : 8, 9. Le pardon de 
Dieu n’est pas seulement un acte judiciaire par lequel Il nous affranchit 
de la condamnation. Ce n’est pas simplement le pardon du péché, c’en 
est la délivrance. L’amour rédempteur transforme le cœur. David avait 
bien compris toute la portée de ce pardon quand il demandait : « O 
Dieu ! Crée en moi un cœur pur, renouvelle en moi un esprit bien 



30. La prière du Seigneur 

329 

disposé », ou encore : « Autant l’orient est éloigné de l’occident, autant 
il éloigne de nous nos transgressions. » Psaume 51 : 12 ; 103 : 12. 

En Jésus, Dieu s’est donné Lui-même en rançon pour nos fautes. Il 
a souffert la mort cruelle de la croix ; Il a porté pour nous le fardeau 
du péché, « lui, juste, pour les injustes » afin de nous révéler Son 
amour et de nous attirer à Lui. Il nous dit : « Soyez bons les uns envers 
les autres, compatissants, vous pardonnant réciproquement, comme 
Dieu vous a pardonné en Christ. » Éphésiens 4 : 32. Que Jésus, la 
« Vie » divine, habite en nous et qu’ainsi se manifeste l’amour céleste 
apportant l’espérance à l’âme désespérée et la paix du ciel au cœur 
accablé. Pour pouvoir nous approcher de Dieu, il faut que nous soyons 
décidés à faire connaître à nos semblables la grâce dont nous avons 
nous-mêmes été l’objet. 

Avant de bénéficier de l’amour miséricordieux de notre Père céleste 
et d’en faire part autour de nous, il est nécessaire que nous connaissions 
cet amour et que nous y croyions. 1 Jean 4 : 16. Par tous les moyens dont 
il dispose, Satan cherche à nous dissimuler cet amour. Il veut nous faire 
croire que nos erreurs et nos transgressions ont offensé Dieu si 
gravement qu’Il détourne Son oreille de nos prières et refuse de nous 
bénir et de nous sauver. En nous-mêmes, nous ne voyons que faiblesse, 
nous n’avons rien qui puisse nous recommander à Dieu. Satan nous 
affirme que notre cas est sans remède et qu’il n’y a aucune guérison pour 
nos fautes de caractère. Lorsque nous voulons nous approcher de Dieu, 
l’ennemi chuchote à notre oreille : « À quoi bon prier ! N’as-tu pas 
commis tel péché ? N’as-tu pas offensé Dieu ? N’as-tu pas violenté ta 
conscience ? » Mais nous pouvons le repousser en lui disant que « le 
sang de Jésus [...] nous purifie de tout péché ». 1 Jean 1 : 7. C’est 
justement lorsque le sentiment de notre péché nous empêche de prier 
que nous devons le faire. Nous pouvons avoir honte et nous sentir 
profondément humiliés, mais il nous faut prier et croire. « C’est une 
parole certaine et entièrement digne d’être reçue que Jésus-Christ est 
venu dans le monde pour sauver les pécheurs, dont je suis le premier. »  
1 Timothée 1 : 15. Le pardon et la réconciliation avec Dieu nous sont 
accordés, à nous, pécheurs, non pas en vertu de nos œuvres ou d’un 
mérite quelconque de notre part, mais à titre de don gratuit dû à la 
justice immaculée du Christ. 
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Nous ne devons pas chercher à diminuer notre culpabilité en 
trouvant des excuses à notre péché. Nous devons accepter l’estimation 
de Dieu sur le péché, et elle est lourde. Seul le Calvaire peut nous révéler 
l’énormité du mal. Si nous devions porter le poids de nos fautes, nous 
serions écrasés. Mais un Être sans péché a pris notre place, un innocent, 
s’en est chargé. « Si nous confessons nos péchés », Dieu « est fidèle et 
juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité ». 
1 Jean 1 : 9. Quelle glorieuse vérité ! Il reste juste devant Sa loi tout en 
justifiant tous ceux qui croient en Jésus. « Quel Dieu est semblable à toi, 
qui pardonnes l’iniquité, qui oublies les péchés du reste de ton héritage ? 
Il ne garde pas sa colère à toujours, car il prend plaisir à la miséricorde. » 
Michée 7 : 18. 
« Ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. » 
Matthieu 6 : 13 

La tentation est une incitation au péché ; elle ne vient pas de Dieu, 
mais de Satan et du mal qui est dans nos cœurs. « Dieu ne peut être tenté 
par le mal, et il ne tente lui-même personne. » Jacques 1 : 13. 

Par tous les moyens dont il dispose, Satan cherche à nous faire 
pécher, afin que, la laideur de notre caractère s’étant ainsi manifestée 
devant les hommes et les anges, il puisse nous réclamer comme lui 
appartenant. La prophétie symbolique de Zacharie nous montre Josué, 
le souverain sacrificateur, couvert de vêtements souillés, debout devant 
l’ange de l’Éternel qui s’apprête à le purifier en lui offrant un vêtement 
blanc. Mais Satan s’y oppose vivement en rappelant les péchés du grand 
prêtre d’Israël. Ce passage caractérise l’attitude de Satan à l’égard de 
toutes les âmes que Jésus cherche à attirer à Lui. L’ennemi nous induit 
à mal faire, puis il nous accuse devant l’univers céleste, en nous 
déclarant indignes de l’amour de Dieu. Mais « l’Éternel dit à Satan : Que 
l’Éternel te réprime, Satan ! Que l’Éternel te réprime, lui qui a choisi 
Jérusalem ! N’est-ce pas là un tison arraché du feu ? » Et, à Josué, il 
déclare : « Vois, je t’enlève ton iniquité, et je te revêts d’habits de fête. » 
Zacharie 3 : 2, 4. 

Dans Son grand amour, Dieu cherche à développer en nous les 
grâces précieuses de Son Esprit. S’il permet que nous rencontrions des 
obstacles, des persécutions et des difficultés, c’est un immense bienfait 
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et non un grand malheur, car chaque tentation repoussée, chaque 
épreuve supportée avec courage nous apporte une nouvelle énergie, et 
nous fait progresser dans la formation de notre caractère. L’âme qui, par 
la puissance divine, arrive à résister à la tentation, rend ainsi, devant les 
habitants du ciel et de la terre, un témoignage éclatant à l’efficacité de la 
grâce de Dieu. 

Nous ne devons pas nous laisser effrayer par l’épreuve, si amère soit-
elle, mais nous devons demander à Dieu de nous garder d’être entraînés 
vers le mal, au point d’être submergés par les mauvais désirs de notre 
cœur. En priant comme Jésus nous l’a enseigné, nous nous 
abandonnons à la direction de Dieu, Lui demandant de nous guider 
dans des sentiers sûrs. Nous ne pouvons prononcer cette prière avec 
sincérité si, en même temps, nous décidons de suivre un chemin de 
notre choix. Nous devons attendre que sa main nous conduise et que sa 
voix nous dise : « Voici le chemin, marchez-y ! » Ésaïe 30 : 21. 

Il est bien risqué de nous attarder dans la contemplation des 
avantages que nous apporterait l’obéissance aux suggestions de Satan. 
Le péché apporte le déshonneur et la ruine à toute âme qui s’y adonne. 
Mais comme, par nature, il est décevant et trompeur, il nous est présenté 
sous les apparences les plus séduisantes. Si nous nous aventurons sur le 
terrain de l’ennemi, nous ne pouvons espérer être protégés contre sa 
puissance. Autant que nous le pouvons, fermons au tentateur toutes les 
voies de notre âme. 

Cette pensée : « Ne nous induis pas en tentation » renferme en elle-
même une promesse, car elle montre que si nous nous confions en Dieu, 
nous pouvons être assurés qu’Il « ne permettra pas que nous soyons 
tentés au-delà de nos forces ; mais, avec la tentation, il préparera aussi 
le moyen d’en sortir, afin que nous puissions la supporter ». 1 
Corinthiens 10 : 13. 

Notre seule garantie contre le mal est la présence de Jésus dans notre 
cœur, par la foi en sa justice. C’est à cause de notre égoïsme que la 
tentation a une prise sur nous. Mais, en contemplant le grand amour de 
Dieu, nous comprendrons combien ce défaut est odieux, repoussant, et 
nous désirerons vivement l’extirper de notre âme. En nous révélant le 
Fils de Dieu, le Saint-Esprit attendrira et soumettra notre cœur, la 
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tentation perdra alors son pouvoir et la grâce du Christ transformera 
notre caractère. 

Le Sauveur n’abandonnera jamais une âme pour laquelle Il est mort. 
Elle peut se séparer de lui et se laisser subjuguer par le tentateur, mais Il 
ne se détournera jamais de celle dont Il a payé la rançon au prix de Sa 
vie. Si notre vision spirituelle était plus claire, nous verrions des âmes 
accablées par l’oppression ou le chagrin, ployant sous la douleur comme 
un attelage sous son fardeau et sur le point de succomber au 
découragement ; en même temps, nous verrions des anges voler à leur 
secours, repousser les forces du malin et conduire leurs protégés en lieu 
sûr. Nous comprendrions que les batailles qui se livrent entre ces deux 
armées sont aussi réelles que celles où s’affrontent les nations de ce 
monde. Nous verrions que notre destin éternel dépend de l’issue de ce 
conflit spirituel. 

Les paroles de Jésus à Pierre s’adressent aussi à nous : « Satan vous a 
réclamés, pour vous cribler comme le froment. Mais j’ai prié pour toi, afin 
que ta foi ne défaille pas. » Luc 22 : 31, 32. Dieu soit loué, nous ne sommes 
pas livrés à nous-mêmes. Celui qui a « tant aimé le monde, qu’il a donné 
son Fils unique afin que quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu’il 
ait la vie éternelle » ne nous abandonnera pas dans nos luttes contre 
l’adversaire de Dieu et des hommes. « Voici, dit-il, je vous ai donné le 
pouvoir de marcher sur les serpents et sur les scorpions, et sur toute la 
puissance de l’ennemi ; et rien ne pourra vous nuire. » Luc 10 : 19. 

Vivez en communion avec le Christ et Il vous tiendra fermement, 
d’une main sûre et inébranlable. Apprenez à connaître l’amour de Dieu 
à votre égard, ayez confiance en cet amour et vous serez en sécurité, car 
Il sera pour vous une forteresse qui résiste à toutes les ruses et à tous les 
assauts de Satan. « Le nom de l’Éternel est une tour forte ; le juste s’y 
réfugie, et se trouve en sûreté. » Proverbes 18 : 10. 

« C’est à toi qu’appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la 
puissance et la gloire. » Matthieu 6 : 13 

La dernière pensée de l’oraison dominicale nous rappelle, comme la 
première, que notre Père céleste est bien au-dessus de toutes les 
puissances, de toutes les autorités et de tous les êtres quels qu’ils soient. 
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Le Sauveur jetait les regards sur l’avenir de Ses disciples ; contrairement 
à ce qu’ils espéraient, leur sort ne devait pas se dérouler dans le 
rayonnement de la prospérité et des honneurs du monde : leur vie 
devait être assombrie d’orages attirés par la haine des hommes et par la 
colère de Satan. Au cours des combats qui entraîneraient la ruine de leur 
nation, ils devaient être en butte à de graves dangers ; la crainte 
oppresserait souvent leurs cœurs ; ils devaient voir la destruction de 
Jérusalem, l’effondrement du temple et la fin des grandes fêtes et 
solennités, ainsi que la dispersion d’Israël dans tous les pays. Jésus le 
leur avait dit : « Vous entendrez parler de guerres et de bruits de 
guerres. » « Une nation s’élèvera contre une nation, et un royaume 
contre un royaume, et il y aura, en divers lieux, des famines et des 
tremblements de terre. Tout cela ne sera que le commencement des 
douleurs. » Matthieu 24 : 6-8. 

Toutefois, ils ne devaient pas en conclure que toute espérance était 
perdue ou que Dieu avait abandonné la terre. Car la puissance et la 
gloire appartiennent à Celui dont les desseins suprêmes s’accomplissent 
sans arrêt, sans obstacle jusqu’à leur complète réalisation. Au-dessus de 
la puissance et de la domination du mal, la prière dans laquelle ils 
exposaient leurs besoins quotidiens devait leur rappeler que leur Dieu 
et Seigneur, dont l’empire embrasse l’univers, est aussi, pour l’éternité, 
leur Père et leur Ami. 

La ruine de Jérusalem symbolisait la ruine finale qui va fondre sur le 
monde, mais les prophéties qui l’annonçaient — et qui n’ont reçu alors 
qu’un accomplissement partiel — s’adressent particulièrement aux 
derniers temps. Nous sommes à la veille d’événements graves et 
solennels, à la veille d’une crise telle que le monde n’en a jamais vue de 
semblable. Mais, aussi tendrement qu’aux premiers disciples, cette 
affirmation nous est répétée : c’est Dieu qui dirige toutes choses et la 
suite des événements qui s’approchent est entre Ses mains. La majesté 
divine prend soin du destin des nations aussi bien que de tout ce qui 
touche à Son Église. À tous ceux qui travaillent à l’accomplissement de 
Ses desseins, le divin Maître déclare comme à Cyrus : « Je t’ai oint, avant 
que tu m’aies connu. » Ésaïe 45 : 5. 



LA PRIÈRE 

334 

Dans la vision du prophète Ézéchiel, « une forme de main 
d’homme » apparut sous les ailes des chérubins. Ézéchiel 10 : 8. Cela 
montre aux serviteurs de Dieu que leur succès est dû à Sa puissance et 
non à la leur. Ceux que le Seigneur emploie comme messagers ne 
doivent pas penser, en effet, que la réussite soit leur fait. Mortels et 
bornés, ils ne sont pas abandonnés à eux-mêmes ni chargés du poids 
d’une telle responsabilité. Celui qui ne sommeille pas, qui poursuit sans 
trêve l’accomplissement de Ses desseins, dirigera Lui-même Son œuvre. 
Il déjouera les plans des méchants et confondra les conseils de ceux qui 
cherchent à nuire à Son peuple. Le Roi, le Seigneur des armées, qui siège 
entre les chérubins, protège Ses enfants, au milieu même des luttes et 
des tumultes des nations. Celui qui règne dans le ciel est notre Sauveur. 
Il mesure les épreuves qui attendent toute âme, et dose le feu de la 
fournaise par laquelle elle doit passer. 

Lorsque les forteresses des rois seront renversées, lorsque les flèches 
de Sa colère perceront le cœur de Ses ennemis, Son peuple sera en 
sécurité entre Ses mains. 

« À toi, Éternel, la grandeur, la force et la magnificence, l’éternité 
et la gloire, car tout ce qui est au ciel et sur la terre t’appartient. [...] 
C’est dans ta main que sont la force et la puissance, et c’est ta main qui 
a le pouvoir d’agrandir et d’affermir toutes choses. » 1 Chroniques 29 : 
11, 12. 
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Le Christ recevait continuellement du Père ce qu’Il communiquait 
aux hommes. « La parole que vous entendez n’est pas de moi, disait-il, 
mais du Père qui m’a envoyé. » Jean 14 : 24 « Le Fils de l’homme est 
venu, non pour être servi, mais pour servir. » Matthieu 20 : 28 C’est 
pour les autres, et non pour Lui-même, qu’Il a vécu, médité et prié. 
Après des heures passées en communion avec Dieu, Il apportait 
quotidiennement la lumière divine aux hommes. Chaque jour, Il 
recevait un nouveau baptême du Saint-Esprit. De grand matin, l’Éternel 
Le tirait de Son sommeil et oignait Son âme et Ses lèvres de grâce afin 
qu’Il pût la communiquer à d’autres. Les paroles qu’Il prononçait Lui 
étaient inspirées directement du ciel pour encourager en temps 
opportun les faibles et les opprimés. « Le Seigneur, l’Éternel, m’a donné 
une langue exercée, disait-il, pour que je sache soutenir par la parole 
celui qui est abattu ; il éveille, chaque matin, il éveille mon oreille, pour 
que j’écoute comme écoutent des disciples. » Esaïe 50 :4 

Les prières du Christ et Sa communion constante avec Dieu 
impressionnaient les disciples. Un jour, après avoir été séparés de Lui 
quelques instants, ils Le trouvèrent profondément absorbé dans la 
prière. Apparemment inconscient de leur présence, Jésus continua de 
prier à haute voix. Les disciples en furent très émus. Quand Il eut fini, 
ils s’écrièrent : « Seigneur, enseigne-nous à prier. »  

Il reprit alors la prière qu’Il avait prononcée au cours du Sermon sur 
la montagne. Puis Il se servit d’une parabole pour illustrer la leçon qu’Il 
désirait leur donner. 

« Si l’un de vous a un ami, dit-il, et qu’il aille le trouver au milieu de 
la nuit pour lui dire : Ami, prête-moi trois pains, car un de mes amis est 
arrivé de voyage chez moi, et je n’ai rien à lui offrir, et si, de l’intérieur 
de sa maison, cet ami lui répond : Ne m’importune pas, la porte est déjà 
fermée, mes enfants et moi nous sommes au lit, je ne puis me lever pour 
te donner des pains, — je vous le dis, quand même il ne se lèverait pas 
pour les lui donner parce que c’est son ami, il se lèverait à cause de son 
importunité, et lui donnerait tout ce dont il a besoin. » Luc 11 : 5-8 

Le quémandeur de cette parabole réclame quelque chose pour le 
donner à son tour. Il lui faut du pain pour restaurer un voyageur 
exténué et affamé. Son voisin fait preuve de mauvaise volonté, mais cet 
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homme ne se laisse pas rebuter ; il faut à tout prix qu’il assiste son ami. 
Finalement, son insistance triomphe, et il obtient ce qu’il demande. 

C’est ainsi que les disciples devaient rechercher les bénédictions de 
Dieu. Par la multiplication des pains et par Son sermon sur le pain 
descendu du ciel, le Christ leur avait montré quelle serait leur mission 
future : donner aux hommes le pain de vie. Mais Celui qui leur avait 
assigné cette tâche n’ignorait pas que leur foi serait souvent mise à 
l’épreuve ; ils se trouveraient fréquemment placés dans des situations 
inattendues et se rendraient compte de leur insuffisance. Des âmes 
avides du pain de vie viendraient à eux, et ils se sentiraient démunis et 
impuissants. Il leur fallait donc recevoir de la nourriture spirituelle, 
faute de quoi ils n’auraient rien à donner. Ils ne devraient pas renvoyer 
une seule âme affamée. Le Christ leur indiqua la source où ils pourraient 
puiser. Un homme ne renvoie pas son ami qui vient lui demander 
l’hospitalité au milieu de la nuit. Il n’a rien à lui offrir, mais il va chez 
son voisin qui a du pain et le prie avec insistance jusqu’à ce qu’il ait 
répondu favorablement à sa requête. Et Dieu, qui a envoyé Ses serviteurs 
dans le monde pour rassasier les affamés ne subviendrait-Il pas aux 
besoins de Sa cause ? 

Le voisin égoïste de la parabole ne représente pas le caractère de 
Dieu. Ici nous n’avons pas une leçon tirée d’une comparaison, mais d’un 
contraste. Il s’agit d’un homme égoïste qui accède à une requête urgente 
pour être débarrassé de celui qui trouble son repos. Mais Dieu prend 
plaisir à donner ; Il est plein de compassion, et ne demande qu’à exaucer 
les prières qui Lui sont présentées avec foi. Il répand sur nous Ses 
bienfaits afin que nous puissions en faire part à d’autres et que nous 
devenions semblables à Lui. 

Le Christ déclare : « Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et 
vous trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira. Car quiconque demande 
reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui frappe. » 
Matthieu 7 : 7-8 ; Luc 11 : 9-10 

Il dit encore : « Quel est parmi vous le père qui donnera une pierre à 
son fils, s’il lui demande du pain ? Ou, s’il demande un poisson, lui 
donnera-t-il un serpent au lieu d’un poisson ? Ou, s’il demande un œuf, 
lui donnera-t-il un scorpion ? Si donc, méchants comme vous l’êtes, 
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vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien plus forte 
raison le Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux qui le lui 
demandent. » Luc  11 : 11-13 

Pour fortifier notre confiance en Dieu, le Christ nous enseigne à 
nous adresser à Lui par un nom nouveau qui rappelle tout ce qu’il y a 
de plus cher au cœur humain. Il nous donne le privilège d’appeler le 
Dieu infini « notre Père », aussi bien en Lui parlant qu’en parlant de 
Lui. Ce nom est un signe de notre amour et de notre confiance en Lui, 
le gage de Ses égards pour nous et des relations qu’Il désire entretenir 
avec nous. Lorsque nous le prononçons pour demander une faveur ou 
une bénédiction, il résonne comme une mélodie à Ses oreilles. Afin que 
nous ne soyons pas tentés de nous accuser de présomption en 
l’appelant de ce nom, Il nous le répète maintes fois, car Il veut que ce 
terme nous soit familier. 

Dieu nous considère comme Ses enfants. Il nous a rachetés d’un 
monde indifférent et nous a choisis pour que nous devenions membres 
de la famille royale, fils et filles du Roi du ciel. Il nous demande d’avoir 
en Lui une confiance plus grande encore que celle de l’enfant en son 
père terrestre. Les parents aiment leurs enfants, mais l’amour de Dieu 
est pour nous plus grand, plus large, plus profond que l’amour humain 
ne peut l’être. Il est infini. Dès lors, si des parents savent donner de 
bonnes choses à leurs enfants, à combien plus forte raison notre Père 
céleste donnera-t-Il le Saint-Esprit à ceux qui le lui demandent ! 

Les enseignements du Christ au sujet de la prière doivent être 
examinés attentivement, car celle-ci est une science divine, et les 
exemples du Maître mettent en relief des principes que tous doivent 
comprendre. Jésus nous montre ce qu’est le véritable esprit de prière, Il 
nous apprend à persévérer dans nos requêtes et nous assure que Dieu 
est tout disposé à nous écouter et à nous exaucer. 

Nos prières ne doivent pas être égoïstes, centrées seulement sur nos 
propres besoins. Il faut demander afin de pouvoir donner. Laissons-
nous inspirer par la ligne directrice de la vie du Christ. « Je me sanctifie 
moi-même pour eux, dit-il, afin qu’eux aussi soient sanctifiés par la 
vérité. » Jean 17 : 19 La même piété, le même esprit de sacrifice, la même 
soumission aux exigences de la parole de Dieu doivent se retrouver dans 
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la vie de Ses serviteurs. Notre rôle ici-bas n’est pas de nous servir ou de 
nous complaire en nous-mêmes, mais de glorifier le Seigneur en 
collaborant avec lui au salut des pécheurs. Nous devons implorer les 
bienfaits de Dieu en vue de les communiquer à d’autres. Nous ne 
pouvons recevoir que dans la mesure où nous donnons. Les trésors du 
ciel ne nous seront pas plus longtemps dispensés si nous ne les 
partageons pas avec ceux qui nous entourent. 

Dans la parabole, le quémandeur est maintes fois repoussé, mais il 
ne se décourage pas. Ainsi, nos prières ne semblent pas toujours avoir 
des réponses immédiates, mais le Christ enseigne que nous ne devons 
pas cesser de prier. La prière n’est pas destinée à produire un 
changement dans les sentiments de Dieu, mais à nous mettre en 
harmonie avec Lui. Lorsque nous Lui adressons une demande, il peut 
juger utile que nous fassions tout d’abord notre examen de conscience 
et que nous nous repentions de notre péché. C’est pourquoi il nous fait 
passer par l’épreuve et l’humiliation, afin que nous comprenions ce qui 
entrave l’action de Son Esprit en nous. 

Les promesses de Dieu sont conditionnelles, et la prière ne nous 
exempte nullement de nos devoirs. « Si vous m’aimez, dit Jésus, gardez 
mes commandements. ... Celui qui a mes commandements et qui les 
garde, c’est celui qui m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé de mon 
Père, je l’aimerai, et je me ferai connaître à lui. » Jean 14 : 15, 21 Ceux 
qui présentent leurs requêtes en se réclamant de la promesse, mais n’en 
remplissent pas les conditions, insultent Jéhovah. Ils prennent le nom 
du Christ comme garant de la réalisation des promesses divines, mais 
ne donnent aucun témoignage de foi et d’amour pour Lui. 

Beaucoup se trouvent dans une situation qui les empêche d’être 
agréés du Père céleste. Il faut que nous examinions avec soin les bases 
sur lesquelles repose notre foi lorsque nous nous approchons de Dieu. 
Si nous sommes infidèles, nous présentons un chèque au Seigneur sans 
tenir compte des clauses qui nous permettraient de l’encaisser. Nous 
rappelons à Dieu Ses promesses et nous Lui demandons de les 
accomplir, mais en nous exauçant, Il déshonorerait Son nom. 

Voici l’une de ces promesses : « Si vous demeurez en moi, et que mes 
paroles demeurent en vous, demandez ce que vous voudrez, et cela vous 
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sera accordé. » Jean 15 : 7 Et l’apôtre Jean déclare : « Si nous gardons ses 
commandements, par là nous savons que nous l’avons connu. Celui qui 
dit : Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses commandements, est un 
menteur, et la vérité n’est point en lui. Mais celui qui garde sa parole, 
l’amour de Dieu est véritablement parfait en lui. » 1 Jean 2 : 3-5 

Le Christ donna ce commandement à Ses disciples vers la fin de Sa 
vie : « Comme je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les uns les 
autres. » Jean 13 : 34 Obéissons-nous à ce commandement, ou bien 
nous laissons-nous aller à des traits de caractère durs et peu chrétiens ? 
Si nous avons offensé quelqu’un, notre devoir est de lui confesser notre 
faute et de rechercher la réconciliation. Cette préparation est nécessaire 
pour nous présenter avec foi devant Dieu en vue d’implorer Sa 
bénédiction. 

Il y a encore un autre point trop souvent négligé par ceux qui 
recherchent le Seigneur dans la prière. Avez-vous été honnête envers 
Lui ? Il déclare par le prophète Malachie : « Depuis le temps de vos 
pères, vous vous êtes écartés de mes ordonnances, vous ne les avez point 
observées. Revenez à moi, et je reviendrai à vous, dit l’Éternel des 
armées. Et vous dites : En quoi devons-nous revenir ? Un homme 
trompe-t-il Dieu ? Car vous me trompez, et vous dites : En quoi t’avons-
nous trompé ? Dans les dîmes et les offrandes. » Malachie 3 : 7, 8 

Dieu étant l’auteur de toute bénédiction, Il réclame une certaine 
partie de ce que nous possédons pour soutenir la prédication de 
l’Évangile. En rendant à Dieu cette portion de nos biens, nous Lui 
montrons que nous apprécions Ses dons. Mais si nous retenons ce qui 
Lui appartient de droit, comment osons-nous réclamer Sa bénédiction ? 
Si nous sommes des administrateurs infidèles des biens terrestres, 
comment pouvons-nous espérer qu’Il nous confie la gestion de ceux du 
ciel ? C’est peut-être la raison pour laquelle certaines de nos prières 
demeurent inexaucées. 

Mais dans sa grande miséricorde, le Seigneur est prêt à pardonner : 
« Apportez à la maison du trésor toutes les dîmes, dit-Il, afin qu’il y ait 
de la nourriture dans ma maison. Mettez-moi de la sorte à l’épreuve... 
et vous verrez si je n’ouvre pas pour vous les écluses des cieux, si je ne 
répands pas sur vous la bénédiction en abondance. Pour vous je 
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menacerai celui qui dévore, et il ne vous détruira pas les fruits de la terre, 
et la vigne ne sera pas stérile dans vos campagnes. ... Toutes les nations 
vous diront heureux, car vous serez un pays de délices, dit l’Éternel des 
armées. » Malachie 3 : 10-1214 

Ainsi en est-il de chacune des exigences du Seigneur. Tous Ses dons 
dépendent de notre obéissance. Le ciel tient en réserve des bénédictions 
abondantes pour les collaborateurs de Dieu. Tous ceux qui Lui 
obéissent peuvent solliciter avec assurance l’accomplissement de Ses 
promesses. 

Nous devons avoir en Dieu une confiance totale, inébranlable. 
Souvent, Il tarde à nous répondre afin d’éprouver notre foi ou la 
sincérité de nos désirs. Après avoir demandé selon Sa parole, croyons à 
Sa promesse et continuons à prier avec une persévérance inlassable. 

Dieu ne dit pas : « Demandez une seule fois et vous recevrez. » Il 
nous invite à Lui adresser inlassablement nos requêtes. Cette assiduité 
dans la prière suscite chez le suppliant une plus grande ardeur et 
augmente son désir de recevoir ce qu’il réclame. Sur la tombe de 
Lazare, Jésus dit à Marthe : « Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. » 
Jean 11 : 40 

Mais beaucoup ne possèdent pas une foi vivante, ce qui les empêche 
de voir la puissance de Dieu. Leur faiblesse est le résultat de leur 
incrédulité : ils se fient plus à leurs œuvres qu’à celles de Dieu à leur 
égard. Ils prennent tout en charge, établissent des plans, font des projets, 
mais ils prient très peu, n’ayant en Dieu qu’une confiance limitée. Ils 
croient avoir la foi, mais ce n’est qu’une impulsion passagère. 
Inconscients de leurs besoins et de l’empressement de Dieu à leur 
accorder ce qu’ils demandent, ils ne persévèrent pas dans leurs requêtes. 

Nos prières doivent être aussi instantes et aussi assidues que celle de 
l’ami dépourvu de pain qui va au milieu de la nuit en demander à son 
voisin. Plus grandes seront notre ferveur et notre constance, plus étroite 
aussi sera notre communion avec le Christ. Les bénédictions reçues 
seront proportionnées à notre foi. 

Prier et croire, telle est la part de l’homme. Veiller en priant. Veiller 
et coopérer avec Dieu qui entend les prières. N’oublions pas que « nous 
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sommes ouvriers avec Dieu ». 1 Corinthiens 3 : 9 Parlons et agissons en 
harmonie avec nos requêtes. Ou bien l’épreuve démontrera 
l’authenticité de notre foi, ou bien elle prouvera que nos prières n’ont 
été qu’une forme. Cette alternative est capitale. 

Au milieu des angoisses et des difficultés, ne regardons pas à 
l’homme pour être secourus ; mettons notre confiance en Dieu. 
L’habitude de raconter nos problèmes à d’autres nous affaiblit et ne fait 
pas de bien à ceux qui nous écoutent. Nous plaçons sur eux le fardeau 
de misères spirituelles qu’ils sont incapables de soulager. Nous 
cherchons le secours de l’homme faillible et limité, alors que celui du 
Dieu infini est à notre disposition. 

Nous n’avons pas besoin d’aller aux extrémités du monde pour 
trouver la sagesse, car Dieu est tout près de nous. Notre succès ne 
dépend pas des capacités que nous possédons, ni de celles que nous 
acquerrons, mais du Seigneur. Nous devons avoir beaucoup moins de 
confiance en l’homme et davantage en ce que Dieu peut faire pour tous 
ceux qui croient. Il désire ardemment que nous Le recherchions avec 
foi, que nous nous attendions à de grandes choses de Sa part. Il désire 
nous donner une juste compréhension des choses temporelles et 
spirituelles. Il peut aviver notre intelligence et nous inspirer le tact et 
l’habileté. Mettons nos talents au service du Seigneur et demandons-Lui 
la sagesse : elle nous sera accordée. 

Que la parole du Christ soit notre assurance. Ne nous a-t-Il pas 
conviés à venir à Lui ? Évitons de parler de nos sujets de découragement, 
nous y perdrions beaucoup. En regardant aux apparences, en 
murmurant quand surviennent les difficultés, nous mettons en 
évidence une foi faible et défaillante. Parlons et agissons comme si notre 
foi était invincible. Le Seigneur est riche en ressources, Il est le Maître 
de l’univers. Avec foi, levons les yeux vers le ciel, vers Celui qui possède 
la lumière, la puissance et peut agir avec efficacité. 

Il y a dans la foi véritable une vitalité, une fermeté de principe, une 
détermination que ni le temps, ni les circonstances ne peuvent affaiblir. 
« Les adolescents se fatiguent et se lassent, et les jeunes hommes 
chancellent ; mais ceux qui se confient en l’Éternel renouvellent leur 
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force. Ils prennent le vol comme les aigles ; ils courent, et ne se lassent 
point, ils marchent, et ne se fatiguent point. » Esaïe 40 : 30, 31 

Beaucoup désirent ardemment venir en aide à leurs semblables, mais 
sentent qu’ils n’ont aucune force spirituelle, aucune lumière à leur 
donner. Qu’ils présentent leurs requêtes devant le trône de grâce et qu’ils 
réclament l’effusion du Saint-Esprit. Dieu est prêt à tenir chacune de Ses 
promesses. La Bible en main, il faut dire : J’ai suivi tes directives, je me 
réclame de ta promesse : « Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, 
et vous trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira. » Matthieu 7 : 7 

Nous ne devons pas seulement prier au nom du Christ, mais sous 
l’inspiration du Saint-Esprit. C’est là le sens de ce passage : « L’Esprit 
lui-même intercède par des soupirs inexprimables. » Romains 8 : 26 
Dieu prend plaisir à exaucer de telles requêtes. Quand nous faisons 
monter vers Lui une prière fervente au nom du Christ, notre ferveur 
même est le gage qu’Il nous exaucera « infiniment au-delà de tout ce que 
nous demandons ou pensons. » Éphésiens 3 : 20 

Le Christ a déclaré : « Tout ce que vous demanderez en priant, croyez 
que vous l’avez reçu, et vous le verrez s’accomplir. » « Tout ce que vous 
demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié dans 
le Fils. » Marc 11 : 24 ; Jean 14 : 13 Jean, le disciple bien-aimé, poussé 
par le Saint-Esprit, dit clairement et avec assurance : « Si nous 
demandons quelque chose selon sa volonté, il nous écoute. Et si nous 
savons qu’il nous écoute, quelque chose que nous demandions, nous 
savons que nous possédons la chose que nous lui avons demandée. » 1 
Jean 5 : 14, 15 Adressez donc vos supplications au Père, au nom de Jésus. 
Dieu honorera le nom de Son Fils. 

L’arc-en-ciel qui encercle le trône de Dieu est un gage de Sa fidélité. 
Il nous atteste qu’il n’y a en Lui ni variation, ni même l’ombre d’un 
changement. Nous avons péché contre Lui et nous avons démérité de 
Sa bonté ; cependant, Il a Lui-même mis sur nos lèvres ce poignant 
appel : « A cause de ton nom, ne méprise pas, ne déshonore pas le trône 
de ta gloire ! N’oublie pas, ne romps pas ton alliance avec nous ! » 
Jérémie 14 : 21 Quand nous venons à Lui pour confesser notre indignité 
et notre péché, Il prête attention à nos cris. L’honneur de Son trône est 
engagé dans l’accomplissement de Ses promesses. 



LA PRIÈRE 

344 

Comme Aaron qui Le préfigurait, notre Sauveur, dans le lieu saint, 
porte le nom de Ses enfants sur Son cœur. Notre grand prêtre se 
souvient de toutes les paroles qu’Il nous a adressées pour fortifier notre 
foi. Il n’oublie pas l’alliance qu’Il a contractée avec nous. 

Tous ceux qui le cherchent le trouveront ; tous ceux qui frappent à 
la porte la verront s’ouvrir. Ils n’entendront pas l’excuse de la parabole : 
« Laisse-moi tranquille ; la porte est fermée ; je n’ai nulle envie de 
l’ouvrir. » Il ne leur sera jamais répondu : « Je ne peux pas te secourir. » 
Ceux qui demandent quelques pains, fût-ce au milieu de la nuit, pour 
rassasier des âmes affamées, seront reçus avec bienveillance. 

Dans la parabole, celui qui réclame des pains pour l’étranger reçoit 
« tout ce dont il a besoin ». Dans quelle mesure le Seigneur nous 
donnera-t-il pour que nous puissions partager ? — « Selon la mesure du 
don de Christ. » Éphésiens 4 : 7 Des anges veillent avec un vif intérêt sur 
la manière dont nous nous comportons à l’égard de nos semblables. 
Quand ils voient quelqu’un manifester envers l’égaré une sympathie 
semblable à celle du Christ, ils se tiennent à ses côtés afin de lui rappeler 
des paroles qui seront comme le pain de vie pour l’âme. Ainsi « Dieu 
pourvoira à tous vos besoins selon sa richesse, avec gloire, en Jésus-
Christ ». Philippiens 4 : 19 Si votre témoignage est fidèle, il le revêtira de 
la puissance de la vie à venir. La parole de Dieu sera dans votre bouche 
un message de justice et de vérité. 

L’effort personnel en faveur d’autrui doit toujours être précédé de la 
prière secrète, car la science du salut des âmes exige une grande sagesse. 
Avant de communiquer avec les hommes, communiez avec le Christ. 
C’est auprès du trône de la grâce qu’on se prépare à venir en aide à ses 
semblables. 

Que votre âme soupire après Dieu, après le Dieu vivant. La vie du 
Christ montre ce que l’homme peut faire quand il participe à la 
nature divine. Tout ce que Jésus recevait du Père est à votre 
disposition. Demandez, et vous obtiendrez. Armé de la foi tenace de 
Jacob et de la persévérance inlassable d’Elie, réclamez-vous de toutes 
les promesses divines. 
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Que les glorieux desseins de Dieu s’emparent de votre esprit et que 
votre vie soit unie à celle de Jésus-Christ par des liens invisibles ! Celui 
qui a ordonné à la lumière de dissiper les ténèbres est tout disposé à 
illuminer votre cœur pour faire resplendir la lumière de la connaissance 
de Dieu manifestée dans Son Fils. Le Saint-Esprit vous révélera les 
valeurs spirituelles et elles deviendront une puissance dans le cœur 
obéissant. Le Christ vous fera approcher du Dieu infini, afin que vous 
puissiez contempler la gloire qui est au-delà du voile, et que vous 
révéliez aux hommes la toute-puissance de Celui qui est toujours vivant 
pour intercéder en notre faveur.



 

  



 

  

Chapitre 

32 

La foi et la prière 
Éducation 253-261 

 
 
 

voir la foi, c’est faire confiance à Dieu, 
croire qu’Il nous aime et sait mieux 

que personne ce qui est pour notre bien. 
 
 
 
 
 

A 
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Avoir la foi, c’est faire confiance à Dieu, croire qu’Il nous aime et sait 
mieux que personne ce qui est pour notre bien. Cela nous amène à 
suivre Sa voie au lieu de la nôtre, à accepter Sa sagesse au lieu de notre 
ignorance, Sa force au lieu de notre faiblesse, Sa justice au lieu de nos 
péchés. Nos vies lui appartiennent, nous Lui appartenons déjà ; notre 
foi reconnaît cet état de fait et l’accepte, avec toutes les bénédictions qu’il 
entraîne. La vérité, l’honnêteté, la pureté sont, nous l’avons vu, les 
secrets d’une vie réussie ; c’est par la foi que nous y accédons. 

Tout élan, toute aspiration vers le bien est un don de Dieu ; seule la 
vie qui vient de Dieu, et que nous acceptons par la foi, peut nous 
permettre réellement de croître et d’être efficaces. 

Il faut montrer clairement comment exercer la foi. Chaque promesse 
de Dieu s’accompagne de conditions. Si nous voulons faire Sa volonté, 
le Seigneur nous accorde toute Sa puissance. Quel que soit le don 
promis, Il est là, dans la promesse. « La semence, c’est la parole de 
Dieu. » Luc 8 : 11. La promesse contient le don divin aussi sûrement que 
le gland contient le chêne. Si nous recevons la promesse, nous détenons 
le don. 

Cette foi qui nous permet de recevoir les bienfaits de Dieu en est un 
elle-même, et chaque être humain en a reçu une certaine mesure. Elle se 
fortifie selon que nous l’exerçons en faisant nôtre la Parole de Dieu, à 
laquelle nous devons nous confronter souvent. 

Celui qui étudie la Bible sera amené à constater la puissance de la 
Parole de Dieu. « Car il dit, et (la chose) arrive ; il ordonne, et elle 
existe. » Psaume 33 : 9. Il « appelle à l’existence ce qui n’existe pas ». 
Romains 4 : 17. Lorsque Dieu nomme les choses, elles existent. 

Que de fois ceux qui se confiaient en la Parole de Dieu ont résisté à 
la force du monde, malgré leur propre faiblesse. Énoch au cœur pur, à 
la vie sainte, fermement attaché à sa foi, triomphant dans sa droiture, 
face à une génération railleuse et corrompue ; Noé et sa famille, face à 
leurs contemporains, des hommes d’une grande force physique et 
mentale, mais aux mœurs dégradées ; les enfants d’Israël traversant la 
mer Rouge, multitude d’esclaves impuissants et terrifiés, fuyant devant 
la plus puissante armée de la plus puissante nation de la terre ; David, 
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jeune berger, promis par Dieu au trône, face à Saül, roi en place, résolu 
à conserver son pouvoir ; Schadrac et ses compagnons dans la fournaise, 
face à Nébucadnetsar ; Daniel dans la fosse aux lions, face à ses ennemis, 
grands dignitaires du royaume ; Jésus sur la croix, face aux prêtres et 
aux chefs juifs qui soumettaient le gouverneur romain lui-même à leur 
volonté ; Paul dans les chaînes, condamné à mort comme un criminel, 
face à Néron, tyran d’un immense empire. 

De tels exemples ne se rencontrent pas seulement dans la Bible. 
L’histoire de l’humanité en foisonne. A travers les Vaudois et les 
Huguenots, Wyclef et Huss, Jérôme de Prague et Luther, Tyndale et 
Knox, Zinzendorf et Wesley, et tant d’autres encore, s’est manifestée la 
puissance de la Parole de Dieu face au pouvoir et à la politique 
humains, passés du côté du mal. Ces hommes sont la vraie noblesse du 
monde, ils en sont la lignée royale, et les jeunes d’aujourd’hui sont 
appelés à les rejoindre. 

Les petits événements de la vie, tout autant que les grands, 
requièrent notre foi. Si nous nous y abandonnons, l’action fortifiante 
de Dieu est une réalité qui concerne nos intérêts, nos préoccupations 
de chaque jour. 

D’un point de vue humain, la vie est pour chacun un chemin vierge, 
dans lequel, en ce qui concerne nos expériences les plus profondes, nous 
marchons seuls. Aucun être humain ne peut pleinement partager notre 
vie intérieure. Alors que l’enfant s’engage dans ce voyage, au cours 
duquel il devra, tôt ou tard, choisir sa propre route, et décider de son 
éternité, il nous faut faire tous nos efforts pour l’aider à mettre sa 
confiance dans le vrai guide. 

Rien ne nous permettra de résister à la tentation, rien ne nous 
dirigera vers la pureté et la vérité aussi bien que le sentiment de la 
présence de Dieu. « Tout est mis à nu et terrassé aux yeux de celui à qui 
nous devons rendre compte. » Hébreux 4 : 13. « Tes yeux sont trop purs 
pour voir le mal, tu ne peux pas regarder l’oppression. » Habakuk 1 : 13. 
Cette pensée préserva Joseph des corruptions de l’Égypte ; aux 
séductions de la tentation, il répondait résolument :  « Comment ferais-
je un aussi grand mal et pécherais-je contre Dieu ? » Genèse 39 : 9. Notre 
foi, si nous la nourrissons, sera notre bouclier. 



LA PRIÈRE 

350 

Seul le sentiment de la présence de Dieu vaincra la peur de l’enfant 
craintif pour qui la vie serait un fardeau. Aidons-le à graver dans sa 
mémoire cette promesse : « L’ange de l’Éternel campe autour de ceux 
qui le craignent, et il les délivre. » Psaume 34 : 8. Faisons-lui lire la 
merveilleuse histoire d’Élisée qui, dans la ville située sur la montagne, 
fut protégé des chevaux, des chars, de la troupe ennemis par les chevaux 
et les chars de feu de l’Éternel. L’histoire de Pierre, emprisonné, 
condamné à mort, à qui l’ange de Dieu apparut et qui fut par lui guidé 
en lieu sûr, loin des gardes en armes, des lourdes portes, de l’énorme 
portail d’entrée muni de barres et de verrous. Et ce passage où, sur la 
mer déchaînée, Paul, prisonnier, appelé à être jugé et exécuté, adressa 
aux soldats et aux marins épuisés par les efforts et le manque de sommeil 
et de nourriture ces paroles d’encouragement et d’espoir : « Je vous 
exhorte à prendre courage ; car aucun de vous ne perdra la vie. [...] Un 
ange du Dieu, à qui j’appartiens et rends un culte, s’est approché de moi 
cette nuit et m’a dit : Sois sans crainte, Paul ; il faut que tu comparaisses 
devant César, et voici : Que Dieu t’accorde la grâce de tous ceux qui 
naviguent avec toi. » Actes 27 : 22-24. Confiant en cette promesse, Paul 
exhorta ses compagnons : « Personne de vous ne perdra un cheveu de 
sa tête. » Actes 27 : 34. Il en fut ainsi. Parce qu’il se trouvait dans ce 
bateau un homme par qui passait l’œuvre de Dieu, tous les soldats et 
marins païens furent sauvés : « Tous parvinrent à terre sains et saufs. » 
Actes 27 : 44. 

Ces récits n’ont pas été écrits seulement pour être lus et admirés, 
mais pour que la foi qui habitait les serviteurs de Dieu autrefois puisse 
aussi nous habiter. Lorsque le Seigneur trouve des cœurs disposés à être 
les canaux de Sa grâce, Il agit aujourd’hui d’une façon tout aussi 
éclatante qu’alors. 

Que ceux qui n’ont pas confiance en eux-mêmes et qui, à cause de 
cela, reculent devant les responsabilités, apprennent à s’en remettre à 
Dieu. Beaucoup d’entre eux, qui sans cela n’auraient été qu’un numéro 
matricule ou un fardeau inutile, pourront dire avec l’apôtre Paul : « Je 
puis tout par celui qui me fortifie. » Philippiens 4 : 13. 

Aux enfants qui souffrent vivement des blessures de la vie, la foi 
réserve des richesses. Leur disposition à résister au mal ou à venger les 
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torts est souvent motivée par un sens aigu de la justice et un esprit vif, 
vigoureux. Apprenons à ces enfants que Dieu est le gardien du bien ; Il 
veille avec tendresse sur ceux qu’Il aime tant qu’Il a donné pour les 
sauver Son Fils bien-aimé ; Il se chargera Lui-même des malfaiteurs. 

« Celui qui vous touche touche la prunelle de son œil. » Zacharie 2 : 12. 
« Remets ton sort à l’Éternel, confie-toi en lui, et c’est lui qui agira. Il 

fera paraître ta justice comme la lumière et ton droit comme le (soleil à 
son) midi. » Psaume 37 : 5, 6. 

« Que l’Éternel soit une forteresse pour l’opprimé, une forteresse pour 
les temps de détresse. Ceux qui connaissent ton nom se confient en toi. Car 
tu n’abandonnes pas ceux qui te cherchent, Éternel ! » Psaume 9 : 10, 11. 

Dieu nous demande de faire preuve envers les hommes de la 
miséricorde qu’Il éprouve à notre égard. Laissons les esprits impulsifs, 
indépendants, vengeurs contempler Celui qui est doux et humble de 
cœur, mené comme un agneau à l’abattoir, silencieux comme une brebis 
devant ceux qui la tondent. Laissons-les considérer Celui qui a souffert 
de nos péchés et porté nos douleurs ; ils apprendront à supporter, à être 
patients, à pardonner. 

Par la foi dans le Christ, tous les défauts de caractère peuvent être 
corrigés, toutes les souillures purifiées, toutes les qualités développées. 

« Vous avez tout pleinement en lui. » Colossiens 2 : 10. 
La prière et la foi ont des liens étroits et doivent être étudiées 

ensemble. Il y a, dans la prière de la foi, une science divine, à laquelle 
doit accéder celui qui veut réussir sa vie. Le Christ a dit : « Tout ce que 
vous demandez en priant, croyez que vous l’avez reçu, et cela vous sera 
accordé. » Marc 11 : 24. Bien sûr, nos demandes doivent être en 
harmonie avec la volonté de Dieu ; nous devons rechercher ce qu’Il nous 
a promis, et utiliser ce que nous recevons selon Son vouloir. Dans ces 
conditions, Sa promesse est sans équivoque. 

Nous pouvons demander le pardon de nos péchés, le Saint-Esprit, 
un caractère à l’image du Christ, la sagesse et la force pour accomplir 
l’œuvre de Dieu, ou n’importe lequel des dons promis ; et puis croyons 
que nous Le recevons, et remercions-en Dieu. 
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Nous n’avons à attendre aucune manifestation extérieure de la 
bénédiction divine. Le don est dans la promesse, et nous pouvons 
vaquer à nos occupations, certains que ce que Dieu a promis, Il peut 
l’accorder, et que ce don, que nous possédons déjà, se manifestera 
lorsque nous en aurons le plus besoin. 

Vivre ainsi, de la Parole de Dieu, signifie que l’on s’est totalement 
abandonné au Seigneur, que l’on a sans cesse besoin de Lui, que l’on en 
est sans cesse dépendant, que le cœur s’élance vers Lui. La prière est 
alors indispensable : c’est la vie de l’âme. Prière en famille, prière 
publique ont leur importance ; mais c’est la relation secrète avec Dieu 
qui fait vivre l’âme. 

C’est sur la montagne, en compagnie de Dieu, que Moïse 
contempla le modèle du superbe édifice qui devait être la demeure de 
la gloire divine. C’est sur la montagne, en compagnie de Dieu — dans 
un lieu retiré — que nous devons contempler l’idéal glorieux qu’Il 
propose à l’humanité. Ainsi nous aurons la possibilité de façonner 
notre caractère pour que s’accomplisse la promesse : « J’habiterai et je 
marcherai au milieu d’eux ; je serai leur Dieu, et ils seront mon 
peuple. » 2 Corinthiens 6 : 16. 

C’est en des moments de prière solitaire que Jésus, sur terre, recevait 
la sagesse et la force. Que la jeunesse suive Son exemple et réserve, le 
matin, le soir, un temps de communion personnelle avec son Père 
céleste. Que tout au long du jour elle élève son cœur vers Dieu. A chaque 
pas de notre vie, il nous dit : « Je suis l’Éternel, ton Dieu, qui saisit ta 
main, [...] Sois sans crainte, je viens à ton secours. » Ésaïe 41 : 13. 
Puissent nos enfants comprendre tout cela dès l’aube de leur vie ; quelle 
fraîcheur, quelle force, quelle joie, quelle douceur seront alors les leurs ! 

Ces leçons, seul celui qui les a assimilées peut les enseigner. 
Beaucoup de parents et de maîtres déclarent croire en la Parole de Dieu, 
alors que leur vie en renie la puissance : voilà pourquoi l’enseignement 
de l’Écriture n’a pas plus d’effet sur la jeunesse. De temps à autre les 
jeunes sentent la force de la Parole. Ils discernent la richesse de l’amour 
du Christ, la beauté de Son caractère, les dimensions d’une vie consacrée 
à Son service. Mais ils voient d’autre part la vie de ceux qui prétendent 
respecter les préceptes divins. Il en est tant à qui s’appliquent ces mots 
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adressés au prophète Ézéchiel : « Les gens de ton peuple [...] se disent 
l’un à l’autre, chacun à son frère : Venez donc écouter quelle est la parole 
qui provient de l’Éternel ! Ils se rendent en foule auprès de toi, et mon 
peuple s’assied devant toi. Ils écoutent tes paroles, mais ils ne les mettent 
pas en pratique, car ils agissent avec des paroles (aimables) à la bouche 
alors que la cupidité mène leur cœur. Te voilà pour eux comme une 
aimable chanson : musique agréable et belle mélodie. Ils écoutent tes 
paroles, mais ils ne les mettent point en pratique. » Ézéchiel 33 : 30-32. 

C’est une chose d’utiliser la Bible comme un livre qui offre de bons 
principes moraux, à respecter autant que l’époque et notre situation 
dans la société nous le permettent ; c’en est une autre de la considérer 
telle qu’elle est réellement — comme la parole du Dieu vivant, la parole 
de notre vie, la parole destinée à modeler nos actions, notre langage, nos 
pensées. La considérer autrement, c’est la rejeter. Que ceux qui 
prétendent y croire la rejettent ainsi est une des principales causes du 
scepticisme et de l’infidélité de la jeunesse. 

Une fièvre telle qu’on n’en a jamais vu gagne le monde. 
Divertissement, course à l’argent, au pouvoir, lutte pour la vie, une 
puissance terrible s’empare du corps, de l’esprit, de l’âme. Au milieu de 
cette ruée, de cette folie, Dieu parle. Il nous invite à prendre du recul et 
à communier avec Lui. « Arrêtez, et reconnaissez que je suis Dieu. » 
Psaume 46 : 11. 

Beaucoup de gens, même dans les moments qu’ils consacrent à 
l’adoration, ne peuvent jouir des bénédictions qu’apporte une véritable 
communion avec Dieu. Ils sont trop pressés. Ils se hâtent de traverser le 
cercle de la présence aimante du Christ, s’y arrêtent un instant peut-
être, mais n’attendent pas le moindre conseil. Ils n’ont pas le temps de 
rester avec le divin Maître, et c’est chargés de leurs fardeaux qu’ils 
retournent à leur tâche. 

Ces ouvriers ne pourront pas réussir vraiment tant qu’ils n’auront 
pas appris le secret de la force. Ils doivent prendre le temps de penser, 
de prier, d’attendre de Dieu le renouvellement de leurs énergies 
physiques, mentales, spirituelles. Ils ont besoin de l’action ennoblissante 
du Saint-Esprit. Tout cela les enflammera d’une vie nouvelle. Leur corps 
las, leur esprit fatigué seront revigorés, leur cœur lourd sera soulagé. 
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Ce dont nous avons besoin, ce n’est pas d’un instant passé en 
présence du Christ, mais d’un contact personnel, de relations intimes 
avec lui. Quel bonheur pour les enfants de nos familles, les élèves de nos 
écoles, lorsque les parents et les maîtres feront dans leur propre vie 
l’expérience précieuse que nous rapporte le Cantique des Cantiques : 

Comme un pommier au milieu des arbres de la forêt, 
Tel est mon bien-aimé parmi les jeunes hommes. 

A son ombre, j’ai désiré m’asseoir, 
Et son fruit est doux à mon palais. 

Il m’a introduite dans la maison du vin ; 
Et la bannière qu’il déploie sur moi, c’est l’amour.  

Cantique des cantiques 2 : 3, 4. 



 

  



 

  

 



 


